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موف 


لارښود- دریم تولگی 


کال: ۱۳۹۸ ه-. ش 


ملي سرود 


دا وطن افغانستان دی 
کور د سولې کور د توري 
دا وطن د تولو کور دی 
د پښتون او هزاره وو 
ورسره عرب. گوجر دي 
براهوي دي. قزلباش دي 
دا هېواد به تل خليري 
په سينه کې د اسيا به 
نوم د حق مو دی رهسر 


دا عزت د هر افغان دی 
هر بجی يې قهرمان دی 
د بلوڅو د ازبک و 
دترکمنودتاحکو 
پامیریان. نورستانیان 
هم ایماق. هم پشه بان 
لکه زره وي جاويدان 
وابو الله اکبر وایو الله اکر 


با 


د ښوونکي لارښود 
پښتو دریم تولگی 


کال: ۱۳۹۸ ه. ش 


مضمون: د ښوونکي لارښود 

مؤلفین: د تعليمي نصاب د پښتو ژبې او ادبیاتو څانگې د درسي کتابونو موّلفین 
اېډېټ کوونکي: د پښتو ژبې او ادبیاتو د اېډېټ څانگې غړي 

ټولگی: دریم 

د متن ژبه: پښتو 

انکشاف ورکوونکی: د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تألیف لوی ریاست 
خیروونکی: د پوهنې وزارت د اریکو او عامه پوهاوي ریاست 

د چاپ کال: ۸ هجري شمسي 

د چاپ خای: کابل 

چاپ‌خونه: 

بریشنالیک پته: curriculun@moe.gov.af‏ 


د چاپ او خپرونی حق له پوهني وزارت سره خوندي دی. 


د پوهنې د وزير پیغام 


اقراً باسم ربک 


د لوی او بښونکي خدای ٤ل‏ شکر په خای کوو چې مور ته یې ژوند رابښلی او د لوست او لیک له نعمت خخه يي 
برخمن کړي یو او د الله تعالی پر وروستي پیغمبر محمد مصطفی ي چې الهي لومړنی پیغام ورته (لوستل) و درود 
وایو. 

خرنگه چې ټولو ته ښکاره ده ۱۳۹۷ هجري لمریز کال د پوهنې د کال په نامه ونومول شو له دي امله به د گران هبواد 
شوونیز نظام. د ژورو بدلونونو شاهد وي. ښوونکی. زده کوونکی. کتاب. ښوونځی. اداره او د والدینو شوراگانې د هبواد 
د پوهنیز نظام شپږگوني بنستیز عناصر بلل کیږي. چې د هبواد د ښوونې او روزنې په پراختیا او پرمختیا کې مهم رول 
لري. په داسې مهم وخت کې د افغانستان د پوهنې وزارت د مشرتابه مقام د هېواد په شوونیز نظام کې د ودې او 
پراختیا په لور بنستیزو بدلونونو ته ژمن دی. 

له همدې امله د شوونیز نصاب اصلاح او پراختياء د پوهنې وزارت له مهمو لومریتوبونو خخه دي. همدارنگه په شوونخیو 
مدرسو او ټولو دولتي او خصوصي ښوونيزو تأسیساتو کې» د درسي کتابونو او د ښوونکو د تدریس لارښود محتواء کیفیت 
او توزېع ته پاملرنه د پوهنې وزارت د چارو په سر کې خای لري. مور په دې باور یو چې د با کیفیته درسي کتابونو له 
شتون پرته. د ښوونې او روزنې اساسي اهدافو ته رسبدلی نه شو. 

پورتنیو موخو ته د رسبدو او د اغېزناک شوونیز نظام د رامنځته کولو لپاره. د راتلونکي نسل د روزونکو په توگه. د هېواد 
له ټولو زره سواندو ښوونکو. استادانو او مسلکي مدیرانو خخه په درناوي هیله کوم. چې د هېواد بچیانو ته دې د درسي 
کتابونو په تدریس. او د محتوا په لېږدولو کې» د دې لارښود خخه په گټې اخیستنی سره. هیخ دول هڅه او هاند ونه 
سپموي. او د يوه فعال او په ديني ملي او انتقادي تفکر سمبال نسل په روزنه کې» زيار او کوښښ وکړي. هره ورځ د 
ژمنې په نوي کولو او د مسؤولیت په درک سره. په دې نیت لوست پیل کړي. چې د نن ورځې گران زده کوونکي به سبا 
د يوه پرمختللي افغانستان معماران. او د ټولنې متمدن او گټور اوسېدونکي وي. 

همدا راز له خوږو زده کوونکو څخه. چې د هېواد ارزښتناکه پانگه ده. غوښتنه لرم» څو له هر فرصت خخه گټه پورته 
کړي. او د زده کړې په پروسه کې د خیرکو او فعالو گډونوالو په توگه. او ښوونکو ته په درناوي سره. له تدربس خخه ښه 
او اغپزناکه استفاده وکړي. ۱ 

په پای کې د ښوونې او روزنې له تولو پوهانو او د ښوونیز نصاب له مسلكي همکارانو څخه. چې د دې لارښود کتاب په 
لیکلو او چمتو کولو کې یې نه ستړې کېدونکې هلې ځلې کړې دي. مننه کوم. او د لوی خدای جل له دربار څخه دوی 
ته په دې سپيخلي او انسان جوړوونکې هڅې کې بریا غوارم. 

د معياري او پرمختللي شوونیز نظام او د داسې ودان افغانستان په هیله چې وگړي بې خپلواک. پوه او سوکاله وي. 


د پوهنی وزير 


دکتور محمد میرویس بلخي 


د لومړنۍ دورې د لیک او لوست ماډل تم( 
بنسټ: د لوستلو د تدریس پنخه + دوه برخي ۱ 
د لومرنی دوری د لیک لوست ماول مهم مبتودونه > 
.١‏ د تورو د شکلونو او حرکتونو تدریس و زره ی 5 


۲ د انتقال مبتود (ښوونکی سه ښوونکی + زده کوونکي 
سس زده کوونکي) ړوناند13دوکوړی ووو ۵ 


OS ES ګډه زده کړه‎ ۳ 
O Ry دوامداره ارزونه‎ .٤ 
O نی‎ a E خو حسی مینود‎ ٥ 


- د لوستلو او لیکلو د زده کړې د تكويني ارزونې نمونه ۷ 
د زده کوونکو د پرمختگ د ارزوني فورمه 0 
- د زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې د فورمې کارول ۸ 
نجونې» هلکان او د لومړنۍ دورې لوستل 
د دریم تولگي لپاره د لوستلو او لیکلو قابلیتونه.. ۱۰ 


روان لوستل E‏ 
د لغتونو زیرمه ٢٢ ٢۲‏ 1 1ه ۸111 
مفهوم اخیستنه ۹/٢ ٢٢ ٢٢٧٣۳۲٠۲‏ 1 ۱۱ 
د خانگري زده کړې ارتیاوی Ti‏ 
د لوستلو متنونه.. ۱ 000 سردا 
د متن ډولونه ۰ 7۱۲۱٨‏ هد۹55 ۱ 
د رواني رغوني تولگی وس سس وتا[ 
تولنیزه عاطفی زده کړه Ey‏ 
شا کم ٠‏ تت 477 4 7 ت7 7 7 ۱ 
د لوستلو د مرستندویه موادو د کارولو لارشود تقو ۱ ۶ 


شنز برع 

د ښوونکي لارښود د“لومړنۍ دوري د لیک او لوست“ پروگرام د لیک لوست لارښود دی. په دې لارنسود کې د دغو 
مواردو په اړه معلومات شامل دي: 

۰ هغه اساسي اصول چې له مخې یې دغه ماډل جوړ شوی دی. 

۰ د لیک لوست د لارښود پنخه + دوه مهم عنصرونه. 

۰ د لیک لوست د ارزوني نمونه. 

م.د لومري تولگي لپاره د لیگ لوست قابلیتونه. 

د ځانگړې زده کړې ارتياوي. 

۰ د رواني رغونې تولگی. 

٥‏ د ورخنیو درسونو د تدریس میتود. 

د لومړنۍ دورې د لیک او لوست ماډل 

په افغانستان کې د ښوونکو. والدینو او پاليسي جوړوونکو موخه دا ده چې د لومرنیو ښوونځيو د لومرنیو ټولگيو زده کوونکي 
په لیک او لوست کې تکړه شي. د لومړنۍ دورې د لیک او لوست نصاب د همدې موخې د ترلاسه کولو لپاره طرحه 
او پلی شوی دی. تاسو د يوه ښوونکي او په ټولگي کې د دې پروگرام د تطبیقوونکي په توگه. د دې پروژې د 
بربالیتوب لپاره تر تولو زیات اهمیت لرئ. 

د لیک او لوست دا ماډل د لاندې اصولو په رڼا کې جور شوی دی: 

لومړی: دا مادل د خبرنو پر بنسټ جوړ شوی دی او د نړۍ په کچه د لیک لوست له بریالیو مادلونو سره مطابقت 
ر 

دویم: په دې ماډل کې د لیک لوست له هغو بنستیزو عناصرو څخه کار اخیستل شوی چې له زده کوونکو سره د 
قابلیتونو په تر لاسه کولو کې مرسته کوي. د لوستلو پنځه اړین عنصرونه دا دي .١:‏ د غږ پېژندنې پوهه. ۲. د الفبې 
اصول. .روان لوستل. ۴. د لغتونو زېرمه. ۵. مفهوم اخیستل. پر دې ۵ عنصرونو سربېره د کتاب او قلم د کارولو 
طريقه او د لیکلو عنصرونه هم شته دي چې په بله برخه کې به تشریح شي. . دغه عنصرونه د لوستلو لیکلو غږېدلو 
او اورېدلو په برخه کې د پوهنې وزارت د تعليمي نصاب له قابلیتونو سره سمون خوري. 

دریم: دا مایل د دې نظريي ملاتړ کوي چې وايي: ”د لیک لوست مهارتونه هغه وخت ښه خلبدلی شي چې ماشومان 
لومړی په يوه داسي ژبه کې لوستل زده کړي چې ښې خبري په کې کولای شي“. 

خلورم: دې ماډل دې مهمې موضوع باندې هم رڼا اچولې ده چې ماشومان هغه مهال سم لوستل زده کولی شي چې 
د خپلو ژبو د غږونو د سیستم په باره کې ښه پوهه ولري. يعني زده کوونکي. مخکې له دې چې د توري او غږ د اړیکې 
څرنگوالي په برخه کې تدریس ترلاسه کړي. هغوی بايد د غږ پېژندنې (هجاوو او غږ پېژندنه) او د لغتونو د زېرمې په اړه 
ښه پوهه ولري. د هجاوو او کلمو د سم لوستلو د اسانولو لپاره په درسي کتاب کې حرکتونه (زبر» زبر پېښ) کارول شوي 
دي. دا حرکتونه (د زب زبر پېښ حرکتونه) د کلمې د معنا په درک کولو کې هم له زده کوونکو سره مرسته کوي» په 
ځانگړې توگه کله چې بېلابېلې کلمې , په شکل کې سره ورته وي خو په معنا کې توپیر ولري. 

پنځم: : په دې ماډل کې د تدربس روښانه او سیستماتیکه طريقه کارول شوې ده . سیستماټیک تدربس په دې معنا دی 
چې د مهارتونو وده د خورا پیچلو مهارتونو د ترلاسه کولو ته د مخه کولو پر خای په آسانه بنستیزو مهارتونو سره پيليري. 
زده کوونکو ته د نویو مهارتونو د تدریس پلان ښه ترتیب شوی دی, تر خو ټول بنستیز مهارتونه په لومړي سر کې تدریس 
کرای شي. روښانه تدریس په دې معنا دی چې معلومات بايد لومړی ستاسې لخوا (چې ښوونکی یاست) په روښانه توگه 
تشریح او وړاندې شي. بيا زده کوونکي ستاسې په مرسته د خپلو نويو مهارتونو تمرین کوي.په دې نمونې سره. تاسو خپلو 
زده کوونکو ته داسې سه اه تدریس کوی چې زده کوونکي سم لیکل او سم لوستل زده کولی شي. 

شپږم: دا ماډل په تولو درسونو او تمرینونو کې د ټولنیزې - عاطفي زده کړې محتویات رانغاړي. تولنیز او عاطفي 
مهارتونه د پپژندگلوی. عواطفو او خپل منځي اړيکو د سمبالولو مهارتونه دي چې له وگرو سره د بریالي ژوندانه په 


جورولو کې مرسته کوي. تولنيزي او عاطفي زده کړې د هغو ماشومانو لپاره لا ډېرې گټورې دي چې له سختو ستونزو 
او بدمرغیو سره مخ شوي وي. لکه بېوزلي. بې خایه کبدل او تاوتریخوالی. له سختو ستونزو او بدمرغیو سره مخ کبدل 
کولای شي د ماشوم روغتیا او پرمختگ متاثر کړي . ټولنیزې او عاطفي زده کړې له ماشومانو سره مرسته کوي چې خپل 
احساساتي غبرگونونه متمرکز او تنظیم کړي. له نورو سره اریکه تینگه کړي او له ستونزو او فشارونو سره مبارزه وکړي. 
تولنیزه او عاطفي زده کره د هرې اونی لپاره خانگري موخی لري چې په کیسو او ذهني پوښتنو کې نغښتې دي. د 
نونستي لیکنې په مهال زده کوونکو ته وخت ورکول کېږي چې ښه پري فکر وكري او بيا یې په اړه یو خه وليکي. 
بنسټ: د لوستلو د تدریس پنخه + دوه برخې 6 
کارپومان دا مني چي د لیک لوست د بريالي تدریس لپاره ۵ 

مهمي برخي دي. د لوستلو ۵ +۲ مهمي برخي په لاندي دول دي: 


د لوستلو پنخه مهمي برخی: 


.١‏ فونولوژیکه پوهه (غږ پپژندنه) 
۲ کاکے صل 
.٢‏ روان لوستل 
> د ده لیکل ولې شامل کرای شوي دي؟ 
.٥‏ د مفهوم اخیستل ۱ ۳۹ 
خو دروف 2 لوستل او لیکل له يوه بل سره تړلي مهارتونه دي چې په يوه 
5 کتان | ۳۳ ۱ خای یې زده کول بهتر دي. د اغیزمن لوستلو پروگرام کې د 
4 ۲ ون پد ړن -د اس ات تا 
۷ 


لیکل شي خپل لوستل د لیکلو پر مټ او لیکل د لوستلو پر مټ ښه 
کړي. لیکل د لوستلو د زده کرو يوه بل عنصر گنل کيري. 

۱. فونولوژيکي پوهه (غږ پپژندنه) 

خه شی ده؟ فونولوژيکي پوهه د غږونو (سبلابونو) پېژندنې او د غرونو په تغییر او تجزیی سره د کلمو جورولو ته وايي. 

تاسو بايد له زده کوونکو سره مرسته وکری او په دې یې پوه کړئ چې کلمې له غرونو خخه جوربري او که داسې ونشي 

له دې پوهې پرته به لوستل ښه زده نه کړي. 

څه ارزښت لري؟ زده کوونکي په غرونو (هجاوو) بايد وپوهيري چې په لوستلو او هجا کولو کې ور سره مرسته وکړي. 

خنگه باید تدریس شي؟ فونولوژي یا غږ پېژندنه د هم قافيي کلمو او د کلمویا هجاوو له غږونو سره د کار کولو پر مټ تدریس کبدای شي 

مثلاء یوزده کوونکی چې د ژبې په غږونو پوهېږي. هغه کلمې پپژندلی او سره جلا کولی شي چې په ورته غرونو پیلېږي. لکه: (باد با ان 

(ټپه ټپه. ټپي) ټپه چې لنډۍ هم ورته وايي . پښتو فولکلوریک شعر دی چې د نړۍ له دبرو اوچتو شعرونو څخه شمبرل 

کېږي او ټپي زخمي ته وايي. 

٢.د‏ الفبې اصول (د شکل او غږ اړیکې) 

خه شی دي: د ښه لوستلو لپاره په کار ده چې زده کوونکي د الفبې په اصولو او د تورو په یو خای کولو وپوهېږي. 

زده کوونکي بايد وپوهېږي چې توري په کلمو کې د غږونو استازیتوب کوي. د تدریس دغه میتود له غږ سره د شکل 

(توري) اړیکه ښيي او زده کوونکي د تورو په شکلونو او غږونو پوهوي. 

څه ارزښت لري؟ د شکل او غږ رابطه زده کوونکو ته د کلمو سم ويل او هجا ورزده کوي. دوی هغه کلمې هم وبلی او 

هجا کولی شي چې تر اوسه پورې ورته ښودل شوې نه دي. هغه زده کوونکي چې له غږ سره د شکل اړیکه ورته وبل 

شوې وي. نا اشنا کلمې لکه (منظره) هم لوستلی او هجا کولی شي. آن که د کلمې په معنا نه پوهږي هم. 

څنگه بايد تدریس شي؟ تاسو له خپلو زده کوونکو سره دا مرسته کوئ چې توري ورښيئ. د تورو په شکلونو او 

سېلابونو یې پوهوئ. تر خنگ يې د تورو او سبلابونو ترکیبول (یو خای کول) او تجزیه کول (بېلول) هم ورته ورښيئ. 


۳. روان لوستل 

خه شی دي؟ روان لوستل د متن ښه. خرگند. بې تکلیفه او بې غلطۍ لوستلو ته وايي. 

خه ارزښت لري؟ د متن د ښه لوستلو مهارت له زده کوونکو سره د متن په لوستلو او پوهبدلو کې مرسته کوي» د جملو په 
جوړولو یې پوهوي او په لیکلو کې هم ورسره مرسته کوي. 

څنگه بايد تدریس شي؟ هر څومره چې زده کوونکي له متن سره سر او کار ولري. همدومره به متن ښه روان ولوستلی 
شي. په ښوونکي پسې په تکرار لوستل, په گډه او د دوو زده کوونکو له خوا یوخای لوستلو سره په لوستلو کې رواني راخي. 
(دغه لاندي جدول وگورئ). يو روان لوستونکی د لوستلو لحن. د ویلو انداز او چټکوالی» د متن د کلمو او علامو له مخې 
بدلولی شي. 


په ښوونکي پسې په تکراري شکل لوستل 

دا ډول لوستل هغه وخت کېږي چې یو نوی متن معرفي کېږي. 

لومړی ښوونکی او ورپسې يې زده کوونکي متن لولي. 

په گډه لوستل: ښوونکی او زده کوونکي يې یوخای سره لولي. 

له جملو او کلمو سره د ښوونکي د غږ تناسب له زده کوونکو سره د متن په لوستلو کې مرسته کولی شي. 

له ټولگیوال سره لوستل: زده کوونکي له خپل څنگ لوري تولگیوال سره متن لولي. 

په ورو ورو لوستل: د نويو لوستونکو دا نه خوښېږي چې متن له خانه سره پټ په زره کې ولولي. > خو په آرامه او 
ورو ورو لوستل یې خوښېږي. 


.٤‏ د کلمو زېرمه 

خه شی دی؟ هغه کلمې چې د یو چا په حافظه کې وي. د کلمو زېرمه بلل کېږي. د کلمو زېرمه زده کوونکي په 

هغه څه پوهوي چې اوري يې او لولي يې . د کلمو زپرمه له زده کوونکو سره په خبرو او لوستلو کې هم مرسته کوي. 

خه اهمیت لري؟ زده کوونکي د زیاتو کلمو زده کولو ته ارتیا لري . هغه زده کوونکي چې د لغتونو زېرمه ورته روي 

شوي وي. ء پر هغه څه ښه پوهېږي چې اوري يې او لولي يې . زده کوونکي , په خپلو لیکنو أو خبرو کې د کلمو له زبرمي 

خخه گنه اخیستلی شی 

خنگه باید کر نوی مس ان نتم ور د کلمو د زبرمي تدریس کولی شی. په مستقیم 

تدریس کې هغه درسونه شامل دي چې انځورونه په کې راغلي دي او په لاورغ لوستل کېږي. دا زده کوونکو ته د 

کلمو د اورېدلو او کارولو لاره جوړوي. د کلمو زبرمه په غير مستقیم دول هم تدریس کبدای شي. دا کار د درسي 

ټولگي بڼه بدلوي. يعني زده کوونکو ته د لوستلو لپاره زیات متن ورکول کېږي . 

6 تقوم اسان ا 

خه شی دی؟ په يوه متن باندي پوهبدلو او ورخخه معنا اخیستلو ته وايي. مفهوم دوه ډوله دی: لفظي (ټکي په ټکي) 

او استنباطي. لفظي مفهوم اخیستنه دا ده چې زده کوونکي د متن د هرې کلمې او جملې په واقعي معنا پوه شي 

(لکه د کرکتر د کمیس رنگ؛ یا دا چې په کیسه کی څه پېښ شول؟) خو أستنباطي پوهه لوستونکی هغو معلوماتو 

ته هڅوي چې په متن کې يې نبغ په نبغه یادونه. نه ده شوې (لکه: وى به گومان کر کے شه احساس درلود او پا 

که دوی په خپله د کیسی د کرکټر پر خای وایء » نو خه به یې کړي وای). 

څه اهمیت لري؟ د مفهوم اخیستنې ورتیا د لوستلو اصلي هدف دی. 

خنگه بايد تدریس شي؟ د مفهوم ا ځواک هم بايد د لومرنیو تولگیو زده کوونکو ته وښوول شي. دا مهارت 

له لوستلو او اورېدلو څخه مخکې» د لوستلو او اوربدلو په جربان کې او تر لوستلو او اوربدلو وروسته ورزده کېږي. 
هغه زده کوونکي چې د مفهوم اخیستنی مهارتونه ورته ښوول شوي بسن اوه سا د 

کیسه يې سر خلاصېږي او وروسته تر دې چې تاسې کيسه ورته لولئ »> کیسه ارزولی شي. 


". له چاپي موادو څخه گټه اخیستل کوم شیان رانغاړي؟ 

خه شی دي: زده کوونکو ته ورښيي چې له قلم او کتاب خخه خنگه گټه واخلي. 

په دې مفاهیمو کې د تورو. کلمو او علامو توپیر او همدارنگه دا چې متن له کومې خوا لوستل کېږي او لیکل کېږي. 
شامل دي. خو د کتاب نیسول, د کتاب د پاڼو ارول. لوستل او پر انځورونو پوهبدل هم په کې راخي. دا مفاهیم 
زده گوونکي لوستلو او لیکلو ته چمتو کوي. 

خه اهمیت لري؟ دا مفاهیم زده کوونکو ته د لوستلو طریقه ور زده کوي. 

له لیکلو او لوستلو سره یې آشنا کوي. دا مفاهیم بة اوو وه زده کووتکو لپاره اشنا وي» خو د نويو 

زده کوونکو د بریالیتوب لپاره خورا مهم دي چې ښه لوستونکي او ليكونکي شي. 

خنکه باید تدریس شي؟ دغه مفاهیم بايد کم عمره زده کوونکو (د لومري تولگي او له هغه څخه ښکته زده کوونکو) ته 
هم تدریس شي. د دې مفاهیمو زده کړه کوم منل شوی ترتیب نه لري. په ترتیب او تسلسل یې په خپله زده کوونکي بايد 
خانونه وپوهوي. په موجوده طریقه کې» هغه خه چې زده کوونکو ته ور زده کېږي. دا دي: 

د کتاب نيول پاني اړول» په انځورونو (رسمونو) پوهبدل. د پنسل نيول او کارول یې. زده کوونکو ته د دې مفاهیمو 
د ور زده کولو تر تولو ښه طربقه دا ده چې ورته دا موقع ورکرل شي چې پخپله کتاب وگوري. وبي سپري لیکل وکړي 
او رسمونه وكاپري. 


۷ لیکل 

غه شی دي؟ لیکل له تورو خخه د کلمو او فکرونو د ترتیبولو ورتیا خخه عبارت دی. کلمی باید سم ولیکل شي 
او فکرونه دې هم بايد يوه له بل سره د تراو په درلودلو سره وړاندې کرای شي. تر څو زده کوونکي د لوستلو ور متن 
لیکلو وتا ترلاسه كري. 


خه اهمیت لري؟ لیکل د زده کړې. ښوونې او روزنی. د پوهبدلو او پوهولو ډېره مهمه وسیله ده. لیکل خلکو ته لاره 
برابروي چي خپل نظرء احساسات. مفکورې او خبري نورو ته ورسوي. لیکل له ماشومانو سره مرسته كوي چې په 
خپله متن ولوستلی شي او كلمي وپپژني. 

خنگه تدریس شي؟ ليکل د مشاهدي پلټلو او نورو گڼو لارو خخه زده کېږي. د لیکلو د پياوري کولو لاري چاری دا 
دي: رسامي» کرښې ایستل, د تورو په خبر شکلونه جورول. په لږو تبروتنو سره او یا په پوره دول سمه املا. 

زده کوونکي بايد کلمې سمې وليکي. , خو دا به څنگه زده کوي چې خپل فکرونه په ليكلي بڼه بیان کړي. بر 
د هغو شیانو له رسمولو څخه کېږي چې د دوی خوښېږي او په آخر کې به د يوه وړوکي متن په لیکلو بريالي شي 

د لومړنۍ دورې د لیک او لوست د ماډل مهم مبتودونه 

د لیک لوست د تدریس په دې نوي ماډل کې له دغو مېتودونو څخه گټه اخیستل شوې ده: 

. د تورو د شکلونو او حرکتونو تدربس 

. د انتقال مبتود (ښوونکی سهښوونکی + زده کوونکي سه زده کوونکي) 

: گډه زده کړه 

: دوامداره ارزونه 

خو حسي میتود 

شفا هي ژبه: د غږ پېژندنې پوهه (غږونه. توري او هجاوې). د کلمو زبرمه او د غوږ نیولو ورتیا 

ن8 کاپ ار وت اروها هين 


مرستندویه طریقه 

.١‏ د تورو د شکلونو او حرکتونو تدریس 

توري په پنتو ژبه کې دې ته په کتنې سره چې د کلمې په کومه برخه کې راخي. جلا جلا شکلونه لري. زیاتره توري 
درې شکلونه لري: د کلمی په سر کی. د کلمې په منځ کې او د کلمې په آخر کې . خینی توري کله چې له نورو تورو 


i i‏ چا ۸۸ و یو سه خد 


سره نښتي نه وي. کبدای شي خلورم شکل هم ولري. که زده کوونکي توري وپېژني. بيا یې هغه شکلونه هم پپژندلی 
شي چې په کلمو کی راځي. د ببلگی په توگه یو توری د کلمې په آخر کې په خپلواک دول راشي. 

خو په دې پوهېدل یې مهم دي چې دا شکلونه د تورو د ځای په بدلبدو سره بدلېږي. زده کوونکي دې د تورو د 
پېژندنې ځانگړنې لکه د ټکو (نقطو) شمبر او د ټکو موقعیت په ياد ولري. دلته د يوي کلمې په مختلفو ځأیونو کې د 
”ع“ توري ببلا بېل شکلونه گورو: د کلمې په سر کې داسی وي" ع". »د کلمې په منخ کې داسې " یی" لیکل كبري 
او د کلمې په آخر کې په دې شکل ”ع“ راځي 

د اعراب یا حرکتونو ( زور» زېر او پېښ) نښې د ریو غږونو (۷۵۷/6[5) د ښودلو لپاره کارول کېږي. پر تورو د 
حرکتونو د نښو اېښودل د تورو لوستل او تلفظ آسانه کوي او له بلې خوا زده کوونکي له پیل څخه د کلمې په سم 
تلفظ پوهوي. مور دلته د حرکت له دريو نښو څخه استفاده کړې ده: 

فتحه يا زبر چې د 7 غږ لري» کسره یا زبر چې د /|/غږ بيانوي او ضمه یا پیش چې د // په غږ ويل کېږي. 

د حرکت د نښو یو څو بېلگې: لکه: مَبّهِ د «مڼې» په میم او نون دواړو کې فتحه يا زبر دی. انځر چې په کسره یا زبر 
پیلېږي. لوکاټ چې په ضمه يا پېښ پیلېږي. 


۳ دانتقال مبتود (شوونکی سه شوونکی + زده کوونکي سه زده کوونکي) 
د انتقال مبتود په غيررسمي دول د ”زه یی ترسره کوم. مور یې ترسره کوو. تاسو یې ترسره کوی " په توگه يادبرري. د لته 
«زه» شوونکی «مور» شوونکی + زده كوونکي او «تاسو» زده كوونکي دي. ترتیب یې داسي دی: لومبی شوونکی يا 
روزونکی یو فعالیت ترسره کوي او زده کوونکي ورته خیر وي (زه یې کوم)؛ وروسته زده کوونکي او ښوونکی په گډه سره 
همدغه فعالیت ترسره گوي (مور یې کوو)؛ بيا يوازي زده کوونکي همدغه فعالیت ترسره کوي (تاسو يې ترسره کوی). 
دا میتود د تدریس په ډېرو برخو کی گټور وي. دغه مبتود د تدربس د دې لارښود کتاب په " خرنگه تدریس وکرو؟" 
برخه کې ښودل شوی دی. دغه میتود پر خپل ځان د زده کوونکو باور زيأتوي او زده کړه ورته آسانوي. 

٣۳‏ گیه زده کړه 
دا طريقه د گډ فعالیت معنا لري. دغه میتود زده کوونکو ته فرصت وركوي چې په ټولگي کې د لنډې مودي لپاره له 
خپلو تولگیوالو سره په گډه کار وکري. دا د انتقال ميتود برخه هم ده چې له يوه خانگري فعالیت وراندی پا وروسته 
ترسره کبدای شي. په دې مبتود به زده کوونکي نوي شیان له نورو سره یو ځای تمرین کړي. همداشان د هغو تولگیو 
په اداره کولو کې هم مرسته كوي چې د زده کوونکو شمېر په کې زیات وي. 


.٤‏ دوامداره ارزونه 
دوامداره ارزونه په ورخنیو لوستونو کې شامل کرای شوي ده. د هرې اونی پنخم او شپرم لوست د پخوانیو لوستونو 
تکرار او ارزونه ده. د دې دوو ورځو د فعالیتونو زیاته برخه د "تاسو یې ترسره کوی" فعالیتونه دي» زده کوونکي بايد 
دغه فعالیتونه ترسره کرای شي ځکه چې همدغه فعالیتونه یې د اونی په اوردو کې ترسره کړي دي. په دې مبتود کې 
تاسې خپل زده کوونکي ارزولی شئ او په لیک لوست کې د هغوی پرمختگ کتلی او ثبتولی شئ. 


.٥‏ څو حسي مېتود 
په دې مبتود کې هغه فعالیتونه شامل دي چې زده کوونکي په کې د نويو معلوماتو او مهارتونو د زده کولو لپاره له دوو 
یا زیاتو حسونو څخه گټه اخلي. په دې مبتود کې زده کوونکو ته لارښوونه کېږي چې له لیدلو, اوربدلو خبرو کولو 
او خوخبدلو خخه استفاده وکړي. د تدریس خو حسي مبتود په تولو لوستونو کې کارول کبدای شي. تر دبره وخته 
پوري له دغه میتود خخه يوازې د هغو زده کوونکو لپاره گټه اخیستل کبدله چې د زده کړې ستونزي به یې لرلې» خو 
اوس ثابته شوي ده چې دا طریقه د ټولو زده کوونکو لپاره گټوره ده. 


1 شفاهي ژبه: د غږ پېژندنې پوهه. د کلمو زېرمه او د اورېدلو مهارت 
که په چا کې د شفاهي ژبې مهارتونووده کړې وي. کلمی په آسانی سره لوستلی شي. د کلمو زېرمه. د غږونو پېژندل 
او د اورېدلو مهارت د زده کړې تهداب جوړوي. فونولوژیکي پوهه (غږ پوهنه) په يوه ژبه کې د غږونو. سبلابونو او د هم وزنو 
د ترمنخ د اړیکې درک کول دي. زده کوونکي د لغتونو د زده کړې او تمرین لپاره ډېرو فرصتونو ته ارتیا لري. 
ښه زېرمه له زده کوونکو سره د متن په لوستلو کې مرسته كوي دا دب ان شر ده 
حافظه کې د کلمو زېرمه زياتبري او کله چې ماشومان متنونه لولي» د کلمو پر معنا ښه پوهبدای شي. 


۷ د چاپي مفاهیمو پوهه 
زده کوونکي چې چاپ شوي متنونه وگوري. په دې پوهېږي چې چاپي متن خه گټه لري او څنگه کارول کېږي. زده کوونکي 
باید له کتاب او چاپ شوي متن سره بوخت شي أو پوه شي چې دا خو خبرې دي او معنا لري. 

۸ د تدریس مرستندویه طریقه 
د تدریس دغه مبتود هغه مفکوره تقویه گوي چې وايي بايد په تدریس کې له معلوم خخه پیل کرو او د نامعلوم خوا ته لاړ شو. 
په دې مبتود کې زده کوونکو ته نوي معلومات د هغوی د پخوانیو معلومأتو پر بنسټ وراندي کېږي. په عمل کې» د دې پر 
ځای چې د زده کوونکي سم ځواب ته په تمه اوسو له هغه سره مرسته کوو چې سم ځواب ته ورسېږي. باد له زده کوونکي 
سره داسې مرسته وکرو چې کا ریا خواب يې ورسم کرو. مثلاء که زده کوونکی د «با ران» کلمه «بادام» لولي ورته به وایو چې 
تا اول غږ سم ولوست «با) دې صحیح ولوست. خو راخه چې دا پاتې برخه یې هم سمه ولولو. .یا که زده کوونکي سور قلم 
راښيي او وايي چې «دا شین قلم دی.». ورته به وایو چې ته سمه خبره کوې؛ دا قلم دی. خو شین نه دی. سور قلم دی. 

۹ اونیز مهال وېش 
لاندې د درسي کتاب د فعالیتونو د اونیز تدریس لپاره یو پيشنهادي مهال وېش ورکړل شوی دی. په دې مهال وېش 
کې د هر درسي ساعت وخت ۴۵ دقيقي ټاکل شوی دی. خو د هېواد په ځینو برخو کې د کال په يوه خاص وخت 
کې د درسي ساعت وخت ۳۵ دقيقي وي. نو ښوونکي کولی شي د هر مهارت لپاره د ټاکلي وخت له مخې خپل 
تدریس برابر کړي. 
د دریم تولگي اونیز مهال وېش 


د درس پیل د درس پیل د درس پیل 


توري. کلمې او | ,, | توري. كلمې او | ,, اتوري. کلمې اوا , , | توري کلمې او اورېدل او خبرې |  ,‏ | د کلموزېرمه! | ,ې 
جملې جملې جملې جملې کول گرامر 
۱ ۱ ۱ د لومړي او دوهم 
۹ د مه ۱۵ د مه لیکنه ۱۵ 7 ۱۰ 
د لومړي متن ۳۵ کلمو زپر ۳۵ کلمو زپر بوښني. لب متن بيا لوستل 
لوستل ال ددومم‌متن 


د لومړي متن بيا | , لوستل د دوهم متن بیا | ., . | د لومړي او دوهم| , 
٢٢ ۱ «٢٠‏ و ۱ | املاء/ سم لیکل | ۱۵ 


ارزونه / کورز ارزونه/ کورن ارزونه/ کورن ارزونه/کورن 
وگ : ۵ |١ااونهاکهز‏ ) ۵ رزو ری ۵ رزو ری ررو ری ۵ ررو اکورنۍ ۵ 
رزونه/کورنی. دنده رزونه /کورنی دنده دنده دنده دنده دنده 


وله موده | ۴۵ | وله‌موده | ۴۵ | توله‌موده | ۴۵ | توله موده توله‌موده | ۴۵ | وله موده | ۴۵ 


البته ښوونکی کولی شي د فعالیتونو د وختونو له مخې پورته تا کل شوي وختونه لږ يا دبر کړي. 


د لوستلو او لیکلو د زده کړې د تكويني ارزونې نمونه 

د زده کوونکو د لوستلو او لیکلو د زده کړې د ارزونې تر ټولو غوره لار دوامداره ورځنۍ ارزونه ده. ماشومان په ځانگړې 
توگه د لوستلو او لیکلو د زده کړې په لومریو پړاوونو کې ډېر فعاله نه وي. خبرنو ښودلې ده هغه ماشومان چې په 
لومړي سر کې په لوستلو او لیکلو کې تکړه نه شي» وروسته بيا په آسانی سره خپلو لوستونو ته نه شي رسبدلی. دغه 
لاندې گراف ته خیر شئ چې همدې مسئلې ته په کې اشاره شوې ده. 


هغه زده کوونکي چې د لوستلو په برخه کې 
مخکینی پوهه لري. ښه وده کولی شي. 


هغه زده کوونکي چې په لومړنیو پړاوونو کې د لوستلو په اساسي مهارتونو سمبال وي. په تعلیم کې به بریالی مخ ته 
روان وي. هغه زده کوونکي چې په لومري ټولگي کې د لوستلو او لیکلو د زده کړې په مهارتونو کې وروسته پاتې وي 
په راتلونکو او ورپسې تولگیو کې به دغه وروسته پاتې والی نور هم زیات شي. له دې کبله. ډېره آرینه ده چې ښوونکي 
دې د زده کوونکو فعالیتونه په لومرنیو دورو کې له نژدې څخه وخاري. خپل تدریس دې داسې برابر کړي چې زیاتره 
زده کوونکي د لوستلو او لیکلو مهارتونه ترلاسه کړي او سم لوستل او لیکل وکرای شي. 

د لومړنۍ دورې د لیک او لوست ماډل په تكويني ارزونه تینگار کوي. تكويني ارزونه دوه ډولونه لري: (۰۱ دوامداره 
ارزونه او ۲. تكويني دوره يي ارزونه). دوامداره ارزونه د ښوونکو له خوا په ورخني دول د هر لوست په جریان کې ترسره 
كبري څو د زده کوونکو زده کړه و ارزوي. سربېره پر دې» د اونۍ د پنځمې او شپرمي ورځې لوستونه هم په داسې 
توگه جوړ شوي دي چې ښوونکی زده کوونکي لا زیات وارزوي. په دې میتود تاسې خپل زده کوونکي ارزولی شئ او 
په لیک لوست کې د هغوی پرمختگ کتلی او ثبتولی شئ. د لوستلو. لیکلو. اورېدلو او غږېدلو په مهارتونو کې د 


زده کوونکو د پرمختگ د ثبتولو لپاره د څارنې فورمه جوړه شوې ده. 


د زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې فورمه 
شهرت 


په ښه روانه توگه د متن لوستل. 


د کیسې له مفهوم سره د خپلې پخوانۍ پوهې تړاو ورکول او له ټو 
حسن خط: ټکی او توري په يوازي او تركيبي دول د نسخ خط د خانگرتیاوو په پام کې نیولو سره په ښکلی توگه ليکي. 


په شفاهي توگه د لوستلو په کیسه کې د پیشو سم ترتیب په گوته کول. 
له حافظی څخه د یوی کیسی بيا بیانول. 


د هغه متن یا کیسی په اړه رسم کښل چې هغه یا هغې ورته غوږ نیولی و. 


۰ 
2 
۵ 
3 
۸ 
2 


له مخ په زیاتېدونکي دقت سره د کلمو هجا کول 


له انځورونو او کلمو څخه په گټه اخيستني سره د تخليقي او بامفهومه کیسې لیکل. 
د لیکلو پر مهال سم کښېناستل او په سمه توگه د پنسل نیول. 
د سېلابونو په یوخای کولو سره د کلمو جوړول. 


د ځواب په ورکولو او له شخصي تجربو سره د پیښو په تړاو ورکولو سره کیسی ته غبرگون ښودل. 
د پیلولو سم ځای» د حرکت لوري او په سمه بڼه د تورو لیکل. 


ي سره يې شریکول. 


د هغه متن یا کیسې په اړه د کلمو یا جملو لیکل چې هغه یا هغې ورته غوږ نیولی و. 


د معلوماتو او انځورونو په کارولو سره د کیسې په اړه وراندوینه کول چې وړاندې څه پپنيري. 


د زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې د فورمې کارول 
د هرې اونۍ په پنځمه او شپږمه ورځ. لږ تر لږه (۵) زده کوونکي د ارزونې لپاره انتخاب کړئ. د زده کوونکو د پرمختگ 
د ارزونی فورمه د دې لپاره جوړه شوې ده چې د زده کوونکو نومونه ب د پنځه کسیز گروپ په شکل لیکل کېږي او 
تاسو ته د زده کوونکو د ټاکلو لپاره د ارزونې پروسه آسانه کوي. په دې ورخو کې (۵) زده کوونکي د لوستلو لپاره او 
(۵) نور د لیکلو لپاره انتخاب کړئ. . همداسې نور زده کوونکي په بېلابېلو ډلو ووېشئ او تنظیم يې کړئ. غوره به دا وي 
چې ستاسې ټول زده کوونکي په ټول کال کې لږ تر لږه ۳ ځله د هر قابلیت لپاره ارزبابي شي» خو مهم یکی دا دی 
چې تاسو به له هغو زده کوونکو سره زیاته مرسته کوئ چې په زده کړه کې پخ دي. تل به يې فعالیتونه څارئ. 

د زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې په فورمه کې د نومرو ورگولو دري درجه يي سیستّم کارول کېږي. په فورمه کې 
ښودونکې ٣‏ درجې او نښې په لاندې ډول دي: 
لومری. درجه: زده کوونکی په دې قابلیت کې معیار نه پوره کوي. نښه: / 
دویمه درجه: زده کوونکی په دې قابلیت کې په معیار برابر دی. نشه: ۷ ۸ 
دریمه درجه: زده کوونکی په دې قابلیت کې تر معیار پورته دی. نښه: ۸ 


د لومړي ځل لپاره چې کله یو زده کوونکی ارزول کېږي. هغه شاید په کافي اندازه قابلیت ونه لري او په دې توگه به 
د ( /) نښه تر لاسه کړي. کله چې د زده کوونکي فعالیتونه ښه کېږي او قابلیت یې لوړېږي. تاسې کولای شئ دویمه 
نښه ۸٩‏ هم پر لومړۍ هغې ورزیاته کړئ. /) نښه څرگندوي چې زده کوونکی اوس په دې برخه کې تکړه دی. که 
چيري تاسې وگورئ چې زده کوونکی تر دې هم تکړه شوی دی. تاسې کولای شئ چې وروستۍ نښه () هم ورزیاته 
کړئ چې( ) کېږي. تر خو مثلث پوره شي. 


خيني زده کوونکي په لومړي ځل ارزونه کې ښه قابلیت ښيي. دا کومه ستونزه نه ده. تاسې هغوی ته د /) نښه ورکړئ. 
ځینې زده کوونکي فوق العاده لایقه دي او آن دا چې په لومړنۍ ارزونه کې هم د قابلیت تر تولو لوره درجه خپلوي؛ 
خو عمومي هدف دا دی چې ستاسو د زده کوونکو يوه لويه برخه بايد د تعليمي کال تر پايه د زده کوونکو د 
پرمختگ د ارزونې په فورمې کې د ټولو ورکړل شویو قابلیتونو لږ تر لږه د دویمې درجې نښان(٤/)‏ خپل کړي. 
کبدای شي دا درته ستونزمن وي چې د زده کوونکو پرمختگ په ټولگي کې د ارزونې په فورمه کې ورسوی. تاسې 
کولی شئ چې د کاغذ پر يوه کوچنۍ ټوټه دا معلومات ولیکی یا خپل ټول یادداشتونه په تفریح کې یا د درسي 
ساعتونو ترمنځ په وقفه کې. یا د ښوونځي تر رخصتېدو وروسته په فورمو کې ولیکی. مهمه خبره دا ده چې تاسې بايد 
هره اونۍ د زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې فورمه وکاروئ. 
تكويني دوره يي ارزونه د ښوونکو له خوا د تکرار په اونیو کې ترسره کېږي. د دې ارزونې پايلي د زده کوونکو د ارزونې 
په فورمه کې ثبت او د نوونخیو له مسوولینو سره شریک کېږي. 
کله چې ښوونکي د خپلې ارزونې پر مهال داسې زده کوونکي ومومي چې د لوستونو په خینو برخو یا قابلیتونو کې 
ستونزې لري نو بايد له دغو زده کوونکو سره د مرستې په خاطر رغنده گامونه او کړنې ترسره کړي. خيني اصلاحی 
کړنې او گامونه د دوامداره ارزني کتاب په سریزه کې خای پر خای شوي دي. 

نجونې» هلکان او د لومړنۍ دورې لوستل 
نجونې او هلکان دواړه بايد له ښوونې | و روزنې څخه مساوي گټه واخلي. خو کله کله نجونو او هلکانو سره توپيري 
چلند کېږي چې دا کار دهغوی د ښوونځي پر پایلو اغېزه کوي. د ښوونکو لپاره دا باوري کول ډېر اهمیت لري چې 
ټول زده کوونکي هره ورخ په ښوونځي کې حاضر وي. کله چې ښوونکي وگوري چې هلکان يا نجونې په کورونو کې 
ساتل کېږي» مهمه ده چې ښوونکي ښوونځي ته د هغوی رانگ ژر تر ژره باوري کړي. دا کار د زده کوونکو کور ته د 
ښوونکو په ورتگ او د هغوی والدینو سره د ښوونې او روزنې پر ارزښت د بحث په ترسره کولو سره کېدای شي. د زده 
کوونکي له والدینو سره پر هغه ستونزو خبرې اترې وکړئ چې هغوی دې ته اړ باسي چې خپل ماشومان ښوونځي ته 
و نه لېږي. ښوونکي همدارنگه له شورا سره هم خبرې کولای او پر دې ستونزه ورسره خبرې اترې کولای شي. شورا د 
ټولنې په کچه لاس په کار کبدای شي او دا باوري کولای شي چې نجونې او هلکان دواړه دې هره ورخ ښوونځي ته 
ولاړ شي. همداراز» شورا د هغو ستونزو په گوته کولو کې هم مرسته کولای شي چې د والدینو خنډ گرځي. تر څو خپل 
هلکان او نجونې ښوونځي ته واستوي او له هغوی سره د دغو ستونزو په هوارۍ کې هم مرسته کولای شي . 
د دریم ټولگي لپاره د سواد د زده کړې ورتياوي (قابلیتونه) 
لاندې چوکاټ د سواد د زده کړې هغه قابلیتونه ښيي چې تمه کېږي د دریم ټولگي زده کوونکي یې بابد ولري. دغه 
وړتیاوې د سواد زده کړې د تدریس د پنخو عنصرونو (غږپوهنه. د الفبا اصول» روان لوستل. د لغتونو زېرمه او مفهوم 
اخيستنه) له مي ډلبندي کېږي. دا په دې چې تاسې وگورئ چې د دوامداره ارزونې په فورمه کې د زده کوونکو 
ښودل شوي قابلیتونه د سواد په زده کړه کې د هغوی له اساسي مهارتونو سره خنگه رابطه لري. په دريم ټولگي کې 
به زده کوونکي د لوستلو او لیکلو هغو بنستیزو مهارتونو ودې ته ادامه ورکړي چې په لومړي او دویم تولگي کې يي 
ترلاسه کړي دي. 


زده کوونکي د دې ورتیا لري چې: 
: 


om 4 


زده کوونکي د دې ورتیا لري چې: 
1 
۲ 


.مره کاو لوسو د خساودنف بد لېدل و 


د لوستلو قابلیتونه 


وښيي چې یو توری له يوه غږ سره سمون لري 
او که څنگه؟ 


د هر توري اړوند ټول غږونه ووايي. 

توري له خپل غږ (غږونو) سره ونښلوي. 

د عامو کلمو هجاوې (سېلابونه) سره ترکیب کړي. 
گڼ هجايي (سېلابي) کلمې په هجاوو /سبلابونو 
ووېشي. 

د كلمو د پېژندلو لپاره د الفبی پرمختللی 
عنصرونه وکاروي. 

په جمله کې د کلمی معنا او د کلمې ترتیب 
څخه د دیکودینگ هڅو د تایید لپاره استفاده 


وکړي. 


د لوستلو قابلیتونه 


له./۵ ۹ سموالي سول دربس‌شوي سمبولونههگوته‌کري . 
هغه کلمې چې عام جوړښت لري او د تولگي له 
سویی سره یې برابري دي او پر هجاوو د وبشلو وړ 
وي له 1٩۰‏ سموالي سره تشخیصول كري. 

7 ۹۵ سم والي سره د تولگي له کچې سره مناسب 
لنډ پاراگرافونه یا کیسي ولولي (د پاراگرافونو او 
کیسو اوردوالی په هر ژبه کې متفاوته وي). 

مرتبط متنونه په داسي سرعت سره ولولي چې د 


عبارت لوستلوله کچې خخه‌پوره‌روان لوستلوته ورسبپري. 


كري(لکه چې يوه بياني جمله په پوښتنه بدلوي). 
د کلمو اوجملودلوستلوپه وخت کې خپل لحن اودآواز فشار 
په مناسب ډول وکاروي چې دجملومعنالاښه خرگنده‌شي. 


ع 


زده کوونکي د دې ورتیا لري چې: 
> 
۲ 


د ټولگي له کچې سره مناسبې کلمې په/ ۸۰ 
سموالي سره ولیکي او په تدریج سره د هغو کلمو 
لیکل هم زده کوي چې لازیات پېچلی جوړښت لري. 
د غږپوهنې د تگلارې په کارولو سره (په کلمو کې 
د غږونو اورېدل او د حرکتونو په گډون د تورو د 
لیکلو ورتیا) له ٩۰7‏ سموالي سره کلمې وليکي. 
عامې كلمي بې له حرکتونو (زور زېر اوپېښ) وليکي. 
له یاده څخه کلمې وليکي. 

د گڼو شکلونو درلودونکو عامو کلمو لیکل پیل کړي. 


د لیکلو قابلیتونه 


زده کوونکي د دې ورتیا لري چي: 
(: 
٢‏ 


یو پاراگراف له مناسبو لیکنښو سره وليکي. 

له يوه چمتو شوي چوکاټ خخه په گټه 
اخیستنی سره او د كليدي کلمو په کارولو سره 
یو پاراگراف وليکي چې د لوستل شوي کیسې یا 
متن محتوا راونغاري. 

د يوه چمتو شوي چوکاټ په کارولو سره خپلو 
ملگرو یا والدینو یا ښوونکي ته د شخصي پېښو یا 
نورو موضوع گانو په اړه يوه لیکنه وليکي. 

په کوچنیو گروپونو کې. خپلې کيسي وليکي 
چې پیل منخ او پای ولري. 


زده کوونکي د دې و 
1 
٢‏ 


د لوستلو قابلیتونه 
تيا لري چي: 

داسې متنونه ولولي چې موضوعات يې ورته نااشنا وي. 

په کیسو یا معلوماتي پاراگرافونو کې ورکړل شوې ناآشنا 
کلمې زده کړي او وبي کاروي. 


: ف کلمودشکل اموق دی له هغور کلب څخه متا 


واخلي چې په متن کې راغلې دي. 


۱ د موضوع د قرینی له مخی د کلمو معنا استنباط کری. 
. د تولگي له کچې سره سم په اکادیمیکو (علمي) کلمو 


باندی پوه شی. 


د لوستلو قابلیتونه 
زده کوونکي د دې ورتیا 
په دې اړه د وړاندوېنې کولو لپاره چې کیسه یا متن به د څه په اره وي. ۰ 
د کیسې له انځور. عنوان» مهمو کلمو او مخکینی پوهې نه گټه واخلي. 
د يوه متن تر اورېدلو یا لوستلو وروسته د چا/ څوک. څه شی. کله. 


لري چې: 


چبرته او خرنگه پونستني 2 ب کړي. 


د کیسې د کرکترونو پې 


ووايي. 


د يوه معلوماتي متن یا د يوي ساده کیسی یا موضوع اصلي مفهوم بیان 


کړي. 
د ټولگي له کچې سره سم پو متن خلاصه کړي. 


د کیسې د معلوماتو له مخې وراندوینه وکړي چې نور به خه کېږي او بیا 


گوري چې وراندوینه یې سمه ده که نه؟ 


د خپلې مخکینی پوهې او په کیسه کې د راغلو معلوماتو له مخې» 


استنباطي پوښتنو ته ځواب ووايي. 
د لوستل شویو معلوماتو یا کیسو نتیجه بیان کړي. 


د خینو مهمو کلمو په بيانولو سره د ټولگي له کچې سره سم متنونه | ه 


وارزوي. 


د لوستلو پر مهال خای خای تم شي چې په متن ښه پوه شي» وبي 


ارزوي او ورته واضح شي (تم کبدل او فکر کول). 


د دې لپاره چې په متن ښه پوه شي. خيني برخي يې له سره لولي. 


زده کوونکي د دې و 
: 
۲ 


پېښو او ځای او زمان په اره پوښتنو ته ځواب 


: د اصلي مفاهیمو د لیکلو لپاره د ټولگي له کچې سره 


د لیکلو قابلیتونه 
تيا لري چي: 

کلمې په کتگوربو ووېشي. 

د کلمو د معناگانو پوهه یې لوړه شي او په وینا او لیکلو 
کې د کلمو نوې زېرمه وکاروي. 

د خانه خالي جملو د پوره کولو لپاره د ټولگي له کچې سره 
برابره د لغتونو نوې زېرمه وکاروي. 

په لیکلو کې د عامو مترادفو او متضادو کلمو کارول 
پیل کړي. 


برابره د لغتونو نوې زپرمه وکاروي. 
په لیکلو کې د جملو لپاره عامې لیکنښې کاروي او له 
دې سره راښيي چې په کلمو پوهېږي. 


د لیکلو قابليتونه 

زده کوونکي د دې ورتیا لري چې: 

په متن کې د راغلو معلوماتو په اړه 

پوښتنې ځواب کړي. 

۵ د (۲ - ۲) جملو په لیکلو سره 

استنباطي پوښتنې خواب کړي. 

.١‏ له يوه چمتو شوي چوکاټ خخه په 
گټه اخیستنی سره او د كليدي کلمو 
په کارولو سره یو لنډ پاراگراف وليکي 
چې د لوستل شوي کیسې يا متن 
محتوا راونغاري. 

ه داسې جملي وليكي چې د کيسي 

یو کرکټر تشریح يا د يوه کرکتر 

عملونه ارزیابي کړي. 

له ورکړل شوي چوکاټ خخه په 

گټه اخيستني سره لوستل شوى متن 

په دووجملو کې خلاصه کړي. 

۵ د يوه متن‌دارزولوپههكله‌يوخوكليدي 


کله چې د خپل ټولگي په کچه کیسې لولي» د کیسې عنصرونه لکه 


کرکترونه او مای او زمان په تښه کړي. 


٥‏ د خپل ټولگي په کچه د کیسې برخې (پیل. منځ او پای) وپېژني. 

۰ د ټولگي له کچې سره سم د متن د جوړښت له مخې د متن پر معنا 
خان پوه کړي. 

٥‏ د يوې کيسي له پېښو. کرکټرونو او عملونو سره د خپل ژوند د تجربو 
رابطه ټینگه کړي. 

٥‏ له خپلې مخکینی پوهې څخه کار واخلي چې پر متن ښه پوه شي. 


گرامر د کلمی په کچه گرامر د جملې په کچه 


-- 


.١‏ مفرد او جمع اسمونه. په ځانگړي دول بې .١‏ د پای ټکي او پوښتنې د نښو په کارولو سره د ساده 
قاعدي اسمونه جملی لیکل 

مرکب اسمونه مستقیم نقل قول او د شارحي :) کارول 

ضمیر او فعل ( د فعل په هکله مورفیم پوهنه) | ۳. ساده تبره زمانه (د حال زمانی په ضد) 

مثبت فعلونه/ منفي فعلونه 

اسمي يا توصيفي عبارت (صفت + اسم) 


چب چا هم 


امریه (!) 

کامه ل) او شارحه (:) 

مختاری (بې) + اسم ۰۲ ساده راتلونکې زمانه (د حال زمانې په ضد) 
۷ هر گناد 


o 
o هم‎ i 


څنگه تدریس وکړو؟ 

د ښوونکي لارښود د «څنگه تدریس وکړو؟» برخه د تدریس ټولو ورخنیو چارو ته يوه عمومي کتنه برابروي چې 
تاسې به یې د لارښود له مخې د لوستونو د تدریس لپاره کاروئ. زده کوونکو ته د يوه ځانگړي لوست د وړاندې کولو 
د خرنگوالي تفصيلي جزئیات به په دې عمومي کتنې پسې راځي. دا عمومي کتنه د چاپي مفاهیمو او لیکلو سربېره 
د لوستلو د تدریس د (۵) عنصرونو (غږپېژندنه. د الفبې اصول» روان لوستل. د لغتونو زپرمه او مفهوم اخیستنه) په 
د ښوونکي لارښود او درسي کتاب 

د ښوونکي لارښود او درسي کتاب په بشپړه توگه سره مطابقت لري. د دې معنا دا ده چې په درسي کتاب کې هر یو 
و م۸ 1 ٢‏ 

د ښوونکي لارښود او درسي کتاب دواړو کې سمبولونه شته. دا نښې یا سمبولنه ښيي چې زده کوونکي به څه ډول 
فعالیت تر سره کوي. د ښوونکی لارښود سميولونه له درسي کاب سره مطابقت لري. 


۱ 


اورېدل او خبرې کول 


(قلم او کتابچه) 


د هرې اونی او هرې ورخي لپاره. لوستونه ورته شکلونه لري. د ښوونکي لارښود تاسو ته د درسونو د هرې برخې د 
تدریس د څرنگوالي په باره کې مشخص معلومات درکوي. 


د ځانگړې زده کړې ارتياوي شاملول 


د تعليمي ضرورتونو درک کول 
د لوستلو او لیکلو د زده کولو لپاره مختلفو مهارتونو ته ارتیا ده. که کوم ماشوم لیک لوست سم نه زده کوي. معنا يې 
دا نه ده چې هغه نه غواري دا مهارتونه زده کړي. بلکي دوی به خانگري بوونيزي ارتياوي ولري. کبدای شي دوی 


فيزيکي يا سلوکي ستونزې ولري. مثلا په لیدلو اورېدلو یا خوځېدلو کې به ناتوانه وي او یا به په دې کې ستونزه 
ولري چې له نورو سره خپلې اړیکې تينگي کړي. شوک خپل ملگري کړي او کورنی دنده ورسره یوشای ترسره کړي. 
د هغو شاگردانو معلومول چې ځانگړې شوونيزي ارتياوي لري: 

هغه شاگردان چې په درسونو کې پڅ گنل کېږي او یا هماغه یو تولگی بيا له سره وايي (ناکامېږي). معمولاً اضافي 
مرستې ته ارتیا لري . کله چې د شاگردانو د ارزونې فورمې ډکېږي. دا معلومېږي چې کوم شاگردان د مهارتونو په 
خپلولو اور کي پاتې راځي. معلم بايد دا معلومه کړي چې خه شی شاگرد نه پرېږدي چې دا مهارتونه ترلاسه کړي. 

, شاگرد کومې مهمې ستونزې لري؟ 

٥‏ شاگرد پر تختې او کتاب لیکل شوي شیان ويني؟ 


٥د‏ معلم غږ اورېدلی شي؟ 
که د کوم شاگرد لاس يا پښه نه وي» یا د سترگو یا د غوږونو ستونزه ولري. معنا یې دا نه ده چې گواکې د نورو 
شاگردانو په نسبت ناتوانه دي. بلکې معنا یې دا ده چې معلم بايد ورسره مرسته وکړي چې له درسي کتاب او نورو 
درسي موادو خخه د نورو په شان م استفاده وکرای شي. 
د خانگرو ارتیاوو درلودونکو زده کوونکو سره مرسته کول 
هغه شاگردان له پامه مه غورخوی چې کمزوري ښکاري. دا معلومه کړئ چې هغوی خه کولای شي. 
٥‏ که کوم شاگرد په لیدلو يا اوربدلو کې ستونزه لري. مخکی چوکیو ته يې راولئ چې درنردي وي. 
ه له شاگردانو سره په ساده ژبه خبري وکړئ. په نرمه. ارامه. مهربانه او واضحه غاره ورسره وغږېږئ. 
* د سیمې په لهجه ورسره وغږېږئ چې په لارښوونو سم پوه شي. 
#دا تمه به نه لرئ چې ټول شاگردان دې په يوه اندازه مخته لاړ شي. خيني شاگردان که يوه کلمه هم وليکي د 
*هغوی د تکړه شاگردانو څنگ ته کېنوئ چې د صفحې په موندلو او په گوته د کلماتو ښودلو کې ورسره مرسته وکړي. 
يا ورته ووايي چې خه بايد وکړي. 
*هغوی ته د فکر کولو او د درسي فعالیت د بشپرولو لپاره اضافي وخت ورکړئ. 

٥‏ خومره چې ممکن وي» اساسات ورسره بيا بيا تکرار کړئ. 
له يادو شاگردانو سره د تدریس پر مهال مرستي 
په تولگي کې ښه تدریس به اړمنو شاگردانو ته گټه ورسوي. 
* درسي مواد (فلش کارتونه. واقعي شیان. عکسونه. موډلونه او لوی رسمونه) وکاوری. 
*د کليدي کلمو رسمونه پر تخته یا چارټ رسم کړئ. 
٥‏ د نويو کلمو او نویو غږونو د ښه تدریس لپاره له هم قافيي کلمو او لوبو خخه کار واخلئ. 
د تدریس عیارولو ته ارتیا 
* په ټولگي کې داسې فضا جوره کړئ چې هر شاگرد وغواري په فعالیتونو کې برخه واخلي او دا وبره یې په زړه کې 
نه وي چې که غلط خواب ورگري خوک به ورپوري وخاندي. 
* داسې پوښتنې وکړئ چې معلومه شي شاگرد په درس پوه شوی دی که يوازي د نورو په تقلید سره خواب وايي 

٥‏ تکره شاگرد وهڅوئ چې کله یې خپل کار خلاص کر له بل ملگري سره هم مرسته وکړي. 
٥يو‏ تکړه شاگرد وهڅوئ چې د تولگیوالو له يوي وړې ډلې سره د درس په بيا لوستلو يا د نورو فعالیتونو په ترسره کولو 
کي مرسته رکړي. 
د لوستلو همدا طریقه او اصول د لوستلو په نورو برخو لکه انتقالي میتود (زه یې ترسره کوم. مور يې ترسره کوو تاسي 
یې ترسره کوئ) بل چا ته لوستل. له بل چا سره لوستل او په يوازي خان لوستلو کې وکارول شي. 
په ابتدايي دوره کې بايد د شاگردانو دلچسپي د هغو شیانو په یادولو سره زیاته کرو چې دوی له پخوا پري پوهبرري. 
لوستل 
د زده کوونکو د کتاب له کیسو او متنونو خخه استفاده وکری او د تصویرونو په اړه یې پوښتنې وکری. که شاگرد کومه 
کلمه لوستلی شي. پربردی چې په لور آواز یی ولولي. وگورئ چې شاگردانو کتابونه سم نيولي دي که نه او پوه شوي 
دي چي متنونه له ښي څخه چپ لوري ته لوستل کېږي؟ شاگردان وپوهوی چې توري او کلمې معناگاني لري او 
توري د غرونو رسمونه دي. له شاگردانو سره مرسته وکړئ چې کله متن لوستل کېږي؛ دوی گوته پري تبره کړي. 


لیکل 
د ولک نک مت داد هفاک د اع د يوه یا دوو تنو انشاء ته خیر شئ. که 
دغه هدفونه پوره شوي وو. بيا مخته تلی شئ 


غوږ نيول او خبري کول 
هغه شاگردان چې خانگري ښوونیزې ارتياوي لري. ممکن د تولگي مخی ته د غږېدلو زره ونه لري. دوی ته لاره هواره 
کړئ چې زرور شي. لومری دې له خپل نگ لوري زده کوونکي سره خبرې وکړي. بيا د تولگیوالو وړې ډلې ته خبري 
وکړي او زده کوونگي یو د بل خبرو ته غوږ ونيسي. کله چې ورڅخه پوښتنه کوئ» کافي وخت ورته ورگړئ چې خواب 
ووايي. دا تمه به نه لرئ چې ټول متن/ توله کیسه درته ووايي. په ساده خوابونو یې هم وستایی. 
اصلاحي فعالیتونه 
* هر شاگرد له يوه بل شاگرد سره ملگری کړئ چې ورسره مرسته وکړي او د کتاب پیل. د صفحو شمېرې» كليدي 
تصویر. او کلمې ورته وښيي. 
٩‏ ساده کتابونه ورته انتخاب کړئ چې د کتاب استفاده ورته اسانه شي. 

٥‏ پر تورو او غږونو تمرکز وکړئ. ورته توضیح یې کړئ چې دا توری د دې غږ لیکلی شکل دی. توري په هوا کې رسم 
کړئ او ويي لیکی. (دا تمرین د شاگرد له نوم څخه پیل کړئ.) 
٥‏ داسې تمرین ترسره کړئ چې لومړني توري. هجاوې او غږونه پکې استعمال شي. 
* د ليلو د لومړنیو مهارتونو تمُرين ته دوام ورکړئ (یعنی په هوا کې رسمول. پر ځمکه لیکل. پر تورو درو لیکل. په 
لاس د تورو لیکل). 

٥‏ نوې کلمې د تصویرونو په چارټونو کې وښیاست. 
* ساده کلمې په فلش کارټونو کې وروښیاست د کارټ پر یو مخ دې تصویر وي او پر بل مخ یی کلمه. 
* له شاگردانو څخه وغواړئ چې د خپلو ورخنیو چارو په اړه خبرې وکړي: مثلا له خوبه پاڅېدل. » ښوونځي ته راتلل. 
* په لور غږ آشنا او هم قافیه کلم بيا بيا تکرار کړئ. 
* په تولگي کې سالمه رواني فضا رامنخته کری. 


د لوستلو متئونه 
۲ وان 
لومرف او دوهمه برخه ۱۰-۲ کلمي په پوه جمله کې (د مرکبو جملو په گیون) 
د کلمو اوسط: ٩۲‏ 
۵-۷ جوا 
دریمه او غلورمه برخه ۱۱۲۱ کلمي په يوه جمله کې (د مرکبو جملو په گدون) 
د کلمو اوسط: ۱۰۲ 
ا جل 
پنځمه او شپږمه برخه ۱۲۲ کلمې په يوه جمله کې (د مرکبو جملو په گډون) 
د کلمو اوسط: ۱۰ 
اکا وای 
اومه او اتمه برخه ۱۳-۲ کلمي په يوه جمله کې (د مرکبو جملو په گډون) 
د کلمو اوسط: ۱۳۰ 
د متن ډولونه (ژانرونه) 


په دریم تولگي کې متنونه دري دوله دي» چې روايتي. شعر او معلوماتي متنونه بلل کېږي. روايتي متنونه هغه كيسي 
دې چې کرکټرونه. پلاټ (مشخص خای. زمأن). غوټه (ستونزه) او د غوتي حل لري. دا کیسی د خوند او پند لپاره 
وي. توضيحي متنونه هغه متنونه دي چې زده کوونکو ته معلومات ورکوي. دغه متنونه بيا پلاټ او نورې کیسه ييزي 
برخې نه لري. مثلا د لاسونو پرپمینخل یا د خپل ځان د پاک ساتلو په اړه د معلوماتو ورکول. معلوماتي متنونو کې 
راځي. زده کوونکي بايد معلوماتي متنونه زده کړي او پر معنا یې پوه شي. همدارازء په درسي کتاب او نورو درسونو 
کې أکثره متنونه په روايتي او خینی نور یې په معلوماتي بڼه راغلي دي. د توضيحي او روايتي متنونو په لوستلو سره 


به زده کوونکي د متنونو دواړو ډولونو د لوستل او پرې پوهبدل زده کړي. 

د رواني رغونې ټولگی 

د زده کوونکي خوندیتوب 

د ماشومانو او ځوانانو خوندیتوب دا معنا لري چې څوک ور څخه ناوړه گټه وانه خلي» استثمار یې نه کړي» بې غوري 
ورته ونه کړي. د ماشوم رواني احساسي/ عاطفي. سلوکي» اجتماعي. فزيکي, او اقتصادي ارخونو ته توجه وکړي. 

ښوونکی خپلو زده کوونکو ته د سالمې درسي فضا په برابرولو کې حياتي نقش لري. د رواني رغوني په تولگیو کې 
ښوونکی له زده کوونکوسره مرسته کولی شي چې پرځان باور پیدا کړي. خپل ارزښت وپېژني. ځان قأبو کړي. له نورو 
سره تولنيزي اړیکې تینگی کړي. له تولگیوآلو او ښوونکي سره ښه اړیکي وپالي او دا هر څه د زده کوونکي د عمومي 
وضعیت په ښه کبدو کې مرسته کوي. 

یو هوسا ماشوم یا ځوأن دغه ځانگړنې لري 

په خپل ژوند کې پر ملگرو او مشرانو باور لري او له هغوی سره ځان تړلی بولي 

پر خپل ځان اعتماد او باور لري 

پر تولنیزو چارو (لکه مرکه. گډ کار د ستونزو حل او داسې نور) پاملرنه او تمرکز کوي 

له خپلو ملگرو او تولگیوالو سره مرسته او همکاري كوي 

د خپلې کورنې او ټولنې د نورو غړو درناوی کوي 

د کارونو په تر سره گولو باندې ډېر تمرکز کوي او په پوره پام سره یې تر سره گوي 

خپلې ورخنی چارې ښې ترسره کولی شي 

خوشحاله وي او د ژوند په خوند پوهېږي 

په زړه کې بي وېره او اندېښنه نه وي. 


د ځاني ارزښت احساس 

مثبتی تولنیز اريکي 

ذهني افكري هخوونه (ذهني پرمختگ) 
3۹ د کنیرول احساس 


٥‏ کله چې زده کوونکي په ښوونځي کی د کنټرول احساس کوي. نو هغوی: 
0 ۵ خوندیتوب او انیت احسآس کوي 


0 د ثبات احساس لري 
o‏ پر دې پوهیږي چې کومې هيلي لري او له دوی څخه کومي تمي کیږي 
د کنټرول حس کبدای شی د هغو ماشومانو او ځوانانو لپاره خانگری ارزښت ولري چې د بې خایه کېدو او 
تاوتريخوالي له امله یی دغه حس زیانمن شوی وي. 
ښوونکي د کومو فعالیتونو په ترسره کولو سره د کنټرول حس رامنخته کولی شي؟ 
ورخنی مهال وېش ولرئ او له زده کوونکو هم وغواړئ چې دا دول مهال ویش له ځان سره وساتي. 
مهال وېش عملي کړئ. 
تولگی هره ورځ په همدې دول پیل کړئ او همداسې يې ختم کړئ. 


مد مت om‏ 


۳ 


سس 


۰ درسي پلان له خان سره ولرئ او عملي يې کړئ. 
٥ه‏ وگورئ چې زده کوونکو د درس هدفونه تر لاسه کړي دي. که نه. 
۲. د تړاو (خپلوی) احساس 
ولې مهمه ده چې زده کوونکي خبل تعليمي ماحول خپل وگڼي او خان ورپورې ترلی وبولي؟ 
٥‏ کله چې زده کوونکي په ښوونځي کې د خپلوۍ احساس وکړي نو: 
- خپلوټولگیوالو ښوونکو او د ښوونځي ټولنې ته درناوی کوي. 
- پر خپلو تولگیوالو پام کوي او ورسره خواخوږي کوي. 
- پر خپلو ښوونکو اعتماد کوي او خپل یې گڼي 
: احساس کوي چې په ښوونځي کې منلی شخص دی او نور یې هرکلی کوي. 
- احساس کوي يوازي نه دی. بلکې د يوي دلي غړی دی. 
- داشیا ن به سبب شي چې زده کوونکي ې په منظم دول ښوونځي ته راشي (غیر حاضري ونه کړي). 
۰ دغه د خپلوۍ احساس په تبره بيا د هغو زده کوونکو لپاره ډېر مهم دی چې د بحرا ن او جگړو په وجه راکډه شوي وي. 
۰ د تولگي په فعالیتونو کې د زده کوونکو د شاملولو له لاري کولی شو د خپلوی. یا تراو حس یې راژوندی 
کرو. 
٥‏ د ولو زده کوونکو د گډون لپاره. هغوی ته دوه نفري. گروپي او خپلواک کارونه وسپاری. 
۰ هغه زده کوونکی چې په تولگي کې د يوه خانگري رول لپاره ټاکل کېږي» د هغوی نقش وخت پر وخت بدل 


رابدل کړئ 
پر ټولو زده کوونکو يو شان ن پام وکړئ. 


زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې خپل کار ټولگي ته وړاندې کړي 
د ټولو زده کوونکو کار تولگي ته وښيئ. 
د ټول ټولگي په کچه د پوښتنې د مطرح کولو یا پر ټول ټولگي د غږ کولو تخنیک: 
که ښوونکی د پوښتنې هغه تخنیکونه وکاروي چې ټولو زده کوونکو ته خطاب کوي. نو د زده کوونکو لپاره 
په تولگي کې د ځواب ورکولو فرصت زياتبري. دا کار زده گوونکي پوهوي چې په فعالیتونو کې د دوی برخه 
اخیستلو ته آهمیت ورکول کیږي. او دا چې دوی د ټولگي د ټولنې برخه گنل کېږي. 
٥ه‏ دا کار له زده کوونکو سره مرسته كوي چې د خپلوی احساس ولري. 
۳.د ځاني ا احساس 
کله چې په ښوونځي کې زده کوونکي د ځان ارزښت احساس کړي. نو: ځان ورته غښتلی او باوري ښکاري. 
٥‏ ځان ورته په چارو کې بریالی ښکاري. 


٠‏ 0۰۰ راضي وي او پر ان به باور ولري 
ET ls‏ 
دا مهمه ده چې په تبره بيا په هغو ماشومانو کې د خپل ارزښت احساس پیدا کرو چې د ناخوالو جگړو او نورو 
مصیبتونو په وجه خپل شوي دي او ځانونه ورته کمزوري ښکاري. 
څنگه په زده کوونکو کې د برترۍ او ښه والي احساس پيد کړو: 
٥‏ زده کوونکي مه سپکوئ. 
له ټولو زده کوونکوسره ښه چلند وکړئ. 
زده کوونکي مه وهئ. 
زده کوونکي وهڅوئ چې د ټولگي په فعالیتونو کې برخه واخلي. 
ون کوونکي مه گواښئ. 
زده کوونکو ته په احترام قایل شئ. 
د زده کوونکو دندې او نومونه واخلئ او نورو ته يې وښيئ. (مثلا: احمد به د «قلم» د کلمې توري راته ووايي). 
مقررات او انضباط پر تولو زده کوونکو یو دول عملي کړئ. 
زده کوونکي وهڅوئ چې پوښتنې وکړي. 
زده کوونکي وستایی. 


۵ د زده کوونکو خایونه بدل رابدل کړئ. 
٥ه‏ وگوری چې درس او فعالیتونه د زده کوونکو له سویې سره برابر دي که نه. 
۴ د مثبتو تولنیزو اریکو وده 
ې کله چې زده کوونکي ؛ په خپلو منخو کې او له خپل ښوونکي سره ښې اړیکې وپالي نو: 
مثبت اجتماعي مهارت ترلاسه کوي. 
ځان ورته په دې ارزښتمن ښکاري. چې نور یې خبرو ته غوږ نيسي. پام ورته کوي او ستایل کېږي. 
رواني ملاتړ احساسوي. 
پر خپل ځا ن باور يې زیاتېږي. 
د باور کولو احساس یې غښتلی کېږي. 
٥‏ له زده کوونکو او ښوونکي سره د ښو روابطو جورول د هغو ماشومانو لپاره چې ستونزو ځپلي وي. لا زیات اهمیت لري. 
ه په سختو او بیرنیو حالاتو کې له مشرانو کورنيو او ټولنې سره د ماشومانو اړیکې يو څه خرابېږي چې باید پام 
ورته وشي . . د دغو روابطو په بيا جورولو کې د ماشومانو لاس نیوی ضروري دی چې په ماشومانو کې د اعتماد. 
خوندیتوب او رواني امنیت احساس پیدا او پیاوری کېږي. 
٥‏ کله چې زده کوونکو په خپلو کې مثبت اريكي پالي. د دوی اجتماعي مهارت پیاوری کېږي. خوشحالبرري. 
له نورو سره خواخوږي پیدا کوي او زغم یې زياتببري. 
شوونکی خنگه کولای شي چې د زده کوونکو تر منځ مثبتو اریکو ته وده ورکړي؟ 
0 گروبي کار وکړئ. 
ه زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې له يو بل سره لوبې وکړي. 
0 دې ته پام وکړئ چې د زده کوونکود اداره کولو لپاره قوانین شته. 
. زده کوونکو ته د خبرو وخت ورکړئ چې یو بل سره وپپژني. 
له زده کوونکو سره په درنښت وچلېږئ. 
گروپی تمئیلونه تر سره کړي. 
وله پیز فعالیتونه زده کوونکو ته مثبته انرژي ورکوي. 
وله پیز بحث او د نظرونو د تبادلي زمینه برابره کړئ. 
۵ د زده کړې هخوونکی چاپبربال 
۹٥‏ دزده کړې لپا پاره زده کوونکي بايد ښه احساس ولري. همدا رانگه کله چې زده کوونکي درس ښه زده کړي. نو 
احساس به یې ښه شي. 
۰ کله چې زده کوونکي ته ښکاره شي چې درس ښه زده کوي او له زده کړې خوند اخلي. نو 
پر خان باور یې زياتببري. 
5 راتلونکي ته هیله من کېږي. 
- احساسوي چې په ښوونځي کې له وخت خخه سمه استفاده كوي او ښوونځی د دوی پر ژوند مثبت اثر ښندي. 
٥‏ ورته معلومبري چې هرخوک چې په درسي فعالیتونو کې برخه واخلي. درس به یې ه زده شي. 
٥‏ هرخوک درسونه په بېله طریقه ښه زده کولی شي. نو که په مختلفو درسي فعالیتونو کې برخه واخلي. درس به 
یې ښه زده ش شي او بيا به له زده کړې څخه خوند اخلي. 
شوونکی بايد د ترش داسې بېلابېلې لارې چارې پلان او عملي کړي چې هره ورځ په کې د زده کوونکو درسی 
فعالیتونه شامل وي او ټول زده کوونکي کی ونډه ولري. 
٥‏ يوه لاره يې دا ده چې ښوونکی مختلفې پوښتنې وکړي او زده کوونکي په درسي فعالیت کې راگډ کړي. 
کله چې زده کوونکي گوري چې درسونه یې ښه زده کېږي او په درسي فعالیتونو کې هم برخه اخلي »نو هوسا کېږي. 
د زده کړې ی چاپېريال 0 کوونکو پر هوسايني څه اغېز ښندي؟ 


0 ۵ ۵ 0۵ 0۵ 


O O O O 


٥ه‏ درس او زده کری ته لبوال وي. 
۰ ټولگي ته په منظم دول راخي 
٥‏ له نورو زده کوونکو سره مرسته او ښه چلند کوي. 
۵ د پوښتنې او تجربه کولو خطر پر خان مني. 
٥‏ د تولگي په تولو فعالیتونو کې برخه اخلي او خپله کورنۍ دنده ترسره گوي. 
٥ه‏ ښه عادتونه لري او د نورو درناوي کوي. 
٥‏ د ښوونکي خبرو ته ښه غوږ نيسي او پوره پام ورته کوي. 
غیرفعال زده کوونکي 
هغه زده کوونکي چې په درسي فعالیتونو کې برخه نه اخلي لاندي خانگرتياوي لري: 
* په تولگي کې ستړی ښکاري. 
٥ه‏ ټولگي ته چمتو او منظم نه راځي. 
٥‏ خپل تولگیوال او ملگري اخلالوي او له هغوی سره مرسته نه کوي. 
۰ د تولگي په فعالیتونو کې ونډه نه اخلي او ټولگی اخلالوي. 
٥‏ له نورو سره ښه چلند نه کوي. 
۰ په تولگي کې درس ته غور نه نيسي او درس ته پام نه کوي. 
د زده کوونکي د هوسايني چوکاټ 
په يوه مناسب ښوونیز چاپپریال کې هوسا زده کوونکي دغه کارونه ترسره کوي: 
د زدهکوونکي | د ښې هوسايني په وخت کې د زده کوونکو د فعالیتونو بېلگې دا دي: 
هوسايني عناصر 


د کنټرول اوخت پېژندل او د مهال ویش له مخې کار ترسره گول. د کورنی دندې سرته 0 درس ويل او 
احساس لرل | کوښښ کول. درناوی کول» غوږ نيول په درسي فعالیتونو کې برخه اخیستل... 


د خپلوۍ يا تراو|یوه بل ته احترام کول له نورو سره ښه چلند او مثبتې اریکی درلودل. په منظم دول تولگي ته 

احساس لرل | حاضرپدل. ښوونکو او خپلو ملگرو ته درناوی. له خپلو ټولگیوالو سره یوخای کار کول او له هغوی 
سره مرسته کول. تولگیوال د هغوی په نومونو بلل» د ښو تکره زده کوونکو په دلو کی شاملبدل. 
تولگی خپل گڼل. په دله پیزو کارونو کې برخه اخیستل. د تولگي د مقرراتو پپژندل او عملي 
کول له خپلو تولگیوالو او ملگرو سره سټري مه شي کول او هغوی ته ښه او ده 
په فعالیتونو کې د برخی اخیستولو پرمهال د ویاړ آو خوښۍ احساس کول .. 


د خاني ارزښت | له نورو سره د خپلو نظرونو شریکول, له نورو سره مرسته کول. په ډله ییزو فعالیتونو کې گدون 
احساس لرل | گول. په خپل نفس اعتماد او باور درلودل, راتلونکی ته هیله مندي. په تولگي کې پوښتنې ې کول 


او د ښوونکو پوښتنو ته خواب ورکول. د درس په هذفونو خان پوهول او لاسته راورل يې . 


د مثبتو تولنیزو| په تولگي کې ښه ملگري لرل» له خپلو تولگیوالو سره په درسونو کې مرسته کول له خپلو تولگیوالو 

اریکو پياوري | او ملگرو خخه مرسته غوښتل» له خپلو والدینو او د کورنی غرو سره مرسته کول. له ښوونکي خخه 

کول د خپلو ستونزو د هواری په اړه پوښتنه کول. په ډله ییزو کارونو کې برخه اخیستل. لاسي کاروه تر 
سره کول. له تولگیوالو بوونکو مشرانو گاوندیانو او د کورنۍ له غرو سره مثبتي اړیکې درلودل ... 


د زده کړې د ذهني ودي لپاره د مناسب چاپبریال درلودل. ددد ی 
هڅوونکي | کې په گډون سره د خوښۍ او ارامتیا احساس کول؛ لکه (روزنيزي لوبې کول گروپي کارونه 
چاپیریال را | کول رسامي کول. د کیسو د هېواد پالنې ترانو او شعرونو لوستل...» په ټولگي کې د خپل 
منځته کول احساس بیانول» تعليمي پرمختگ درلود ل» د زده کړې قابلیت او ملاتړ درلودل 


۹ 


سب -- 


تولنیزه - عاطفي زده کړه 

اجتماعي عاطفي مهارتونه هغه شناختي. عاطفي او ادراكي مهارتونه دي چې له هر چا سره مرسته كوي چې په ژوند 
کې بریالی شي . ټول انسانان (ماشومان او لویان) په دې مهارتونو سره کولی شي معلومات بې له دې چې گډوډ شي. 
تنظیم کړي. له خپلې حافظی کار واخلي. خپل احساسات او عواطف کنترول کړي. کار ته دوام ورکړي» ستونزي حل 
کړي او له نورو سره ب شی آزیکی تينگي کړي. 

د زده کوونکو په درسي کتاب کې د تولنیزو عاطفي مهارتونو د روزلو لپاره ببلاببل فعالیتونه. پوښتنې او متنونه راغلي دي 
چې ښوونکی د دې مهارتونو په انتقال کې مهم نقش لرلی شي. د تولنیزو - عاطفي مهارتونو پنخه اساسي عناصر به په 
تولنیز - عاطفي مهارتونه خه اهمیت لري؟ 
تولنیز -عاطفي مهارتونه ماشومانو او لویانو ته هغه مهم اسباب او لاري چاري برابروي چې په خپل ژوند کې بريالي واوسي 
او ښه پرمخنگ وکړي. دغه مهارتونه په تبره بيا د هغو ماشومانو لپاره چې له ناخوالو لکه فقر. تاوتريخوالي» کدوالی او بې 
خایه کبدو سره مخ شوي وي. دبر مهم دي. ناخوالي تل د ماشومانو پر هوساینې او پرمختگ منفي اغیزه کوي. تولنیز 
- عاطفي مهارتونه ماشومانو ته هغه اسباب او لاري چاري برابروي چې پر خپل درس تمرکز وکړي. احساسات کنترول 
کړي. له نورو سره مناسب متقابل عمل وکړي. د فشار او سختیو په مقابل کې ودربري او خپل خان بربالیتوب ته ورسوي. 
خنکه کولای شو تولنیز - عاطفي مهارتونه په سمه توگه زده کوونکو ته وښييو؟ 
خبرنو ښودلې ده چې په ببلاببلو لارو چارو د تولنیزو - عاطفي مهارتونو زده کول خورا گټور وي. خو تل بايد له ښو اریکو 
او ځانگړې پاملرنو سره مل وي. 

۱ د تولنیزو -عاطفي مهارتونو روښانه لارښوونه: دا لارښوونه بايد مستقیمه وي او په روښانه. متمرکز او متداوم دول 

ترسره شي. 

.٣‏ په ټولو تعليمي ساحو کی د تولنیزو -عاطفي مهارتونو تدریس په e‏ او 

صنفي فعالیتونو کې د تولنیزو - عاطفي مهارتونو ورښوول بايد تقویه شي 

۳۲ د ابتکاري او تخليقي فعالیتونو له لارې د تولنیزو ee‏ 1 » مثلا په ټولگي کې د هغو لوبو 

او فعالیتونو تر سره کول چې په مستقیم دول تدریس شوي. عاطفي مهارتونه تقوبه کوي. 
.٤‏ په دې کار کې د کورنیو او ټولنې شاملول: میندو پلرونو او کورنیو ته دې د تولنیزو - عاطفي مهارتونو په باره کې 
معلومات ورکیل شي او هغوی دې په دې پروسه کې شریک کرای شي. 
د پولنیزو - عاطفي مهارتونو محتویات خه دي؟ 
په اجتماعي - عاطفي مهارتونو کې دغه برخې شاملې دي: 
.١‏ د زده کوونکو ذهن وده کوي چې له دې سره به دوی په ښوونځي او ژوند کې بريالي شي. (ذهني وده). 
۲ د زده کوونکو د عاطفي ورتیاوو او پوهې وده چې خپل احساسات او عواطف وپېژني او کنټرول یې کړي( د 
احساساتو او عواطفو کنټرول) 
۳. زده کوونکي به له نورو سره د اریکو په جورولو کې تکړه شي. ملگري به پیدا کړي. خپل احساسات به کنټرول 
کرای شي او له منفي عکس العملونو څخه به ډډه وکړي (مثبتې ټولنېزې اریکی) 
.٤‏ د شخرو او منازعاتو حل؛ زده کوونکي به دا زده کړي چې څنگه اختلافونه او شخړې په مناسبه او معقوله توگه 
حل کړي. (د شخرو او اختلافونو د هواري مهارتونه) 
۵. د استقامت او مبارزې مهارت؛ زده کوونکي به زده کړي چې د ځان لپاره هدفونه وټاکي او په سختو او ببرنیو 
شرایطو کې هم له کار او مبارزې لاس وانه خلي او مثبته نتیجه ترلاسه کړي. 


۷ 


ا = 


د پولنیزو - عاطفي زده کړې د مفاهیمو او بېلگو لنډ جدول 


د هنی 


وده 


د کنټرول 


د مهارتونو هغه مجموعه ده چې راسره مرسته کوي چې فکري 
تمرکز ولرو. لارښوونې په یاد وساتو په عین وخت کې گڼ 
کارونه داسې تنظیم کرو چې په تولو پسې ورسېږو. د خپل 
نږدې او لرې راتلونکې لپاره پلان جوړ کرو منفي فکرونه له 
مک وامو اوخل اسان او میجان قایر که 


د مهارتونو هغه ټولگه ده چې راسره مرسته کوي چې خپل 
احساسات او عواطف درک کرو ويي پېژنو او کنټرول يې کړو. 
د کنټرول احساس مور ته هغه اسباب او لارې چارې راښيي 
چې د خپلو عواطفو په اړه وراندوینه وکرو او کنټرول یې کړو. 

د مهارتونو هغه ټولگه ده چې راښیي» څنکه د نورو احساسات 
او سلوک درک کرو او له دې لارې ورسره ښه اريكي وپالو. په 
دې سره به ملگرتیا جوړه شي او ستونزې به ختمې شي. 


دغه مهارتونه راسره مرسته كوي چې شخړې او ستونزې له رامنځته 
کېدو سره سم په مثبت او منطقي دول هوارې کړو. دا دول مهارتونه 
پرخلک د شخړواغېزه کموي او ثبتې نتيج را E»‏ کوي. 


د مهارتونو دغه مجموعه مور ته دا ورتیا راکوي چې د ستونزو 
او ننگونو پر وړاندې ودرېږو او د خپلو موخو پر لوري پياوري او 
کلک گامونه پورته کړو. د دې مهارتونو لاسته راوړل راښيي چی 
د زده کړې ټوله دوره ډېر زيار او کوښښ غواړي. خپل هدف ته 
په اسانۍ نه شو رسبدلی نو بايد ورته یینگ شو او د ستونزو د 
حل لپاره له نورو څخه مرسته وغواړو. 


۳٢ 


د غوږ نیولو مهارتونه. فکري تمرکز 
لارښوونو ته پام کول» د يوه کار د 
پړاوونو او د معلوماتو منطقي تنظیم. 
او له حافظې څخه کار اخیستل. 


د احساساتو او عواطفو پېژندل» د 
احساساتو او عواطفو وړاندوينه. د 
احساساکو کنټرول لک وره ساه 
اخیستل, د عددونو شمبرل. 


دپ ووه که ارس 
د زره سوي او ترحم زیاتېدل. او په 


ډله‌ييزو فعالیتونو کې برخه اخیستل. 


د ستونزو پېژندل او په گوته کول 
شخرو ته د حل لارو پیدا کول او د 
شخړې د حل لارو سم عملي کول. 


د تصمیم نیولو له مهارتونو خخه 
گڼه ال 

دهت ال ارففلیدل د څول 
هویت تثبیتول. هڅه او هلې ځلې 
کول. 


- له نورو خخه مرسته غوښتل. 


حسن خط 
د خط ارزښت: خط د شخصي او تولنیز ژوند او همدارنگه د علومو او تکنالوژۍ په پرمختگ او پراختیا کې مهم او ارزښتناک 
رول لري. په يقین سره د علومو او تکنالوژۍ پر مختگ او پراختیا چې د ننني انسان په برخه شوې ده. د خط د اختراع او 
کارونې له برکته ده. لکه چې لوی خدای (ج) په قران کریم کې فرمایی :اف باسم رَبّكَ الذي خلَقّ" خَلَقَ الإنسّان من 
علق * اروت لکرم * الذي عَلم بالْقلَم " عَلُمَ الانسان ما لم یلم ) ژباړه: (ولوله د خپل پروردگار په نامه* چې انسان 
یې له يوه خاخكي وبني پیدا کړی؟ ولوله په نامه د پروردگار چې کریم دی" هغه چې علم یې د قلم په واسطه ور زده کر * په 
هغه څه چې انسان پرې نه پوهیده*) 
د خط عمومي قواعد: په دې پوهېږو چې ټول هغه خطونه چې عربي رسم الخط لري په يوه اصل او ریښه پوري تړلي دي. 
دغه ریښه او اصل د الفبې توري دي چې دې تورو له هندسي شکلونو او له هغو شکلونو څخه چې په طبیعت کې موجود دي 
د يوه داسې پیکر په شان چې په بېلابېلو تولنو کې دول دول لیکونه موجود دي. الهام اخیستی دی. له همدې امله کولای 
شو ټول د يوي عمومي او کلي قاعدې لاندې برسي کرو دا ځکه چې ټول په اصل او رینسه کې سره شریک دي. 
عمومي موخه: د حسن خط مضمون د تدریس موخه دا ده چې زده کوونکي د نسخ خط د خطاطۍ او ښکلي لیکلو له طرزء 
اصولو او قواعدو سره آشنا شي او ښه یې زده کړي او په ورځنې ژوند کې ورڅخه عملا گټه واخلي. 
د دریم ټولگي د حسن خط د مضمون د زده کړې موخې: 
- زده کوونکي د حسن خط له وسایلو. لکه: مرکب (رنگ) «د ښکلي لیکلو لپاره ځانگړي مواد دي چې په دوه ډوله (وچ او 
لانده) په بازار کې موندل کېږي»» نی قلم او يا (پنسل او خودکار) خخه په سمه توگه کار واخلي. 
- زده کوونکي دې د څو توري لرونکی کلمې او جملې په ښکلې بڼه په نسخ خط سر خطاطي کړي. 
- زده کوونکي دې د نسخ خط کلمي او جملي د کرسي خط پر مخ په سمه توگه وليکي. 
- زده کوونکي دې په کلمو او جملو کې د تورو خایونه او جهتونه په پام کې ونيسي. 
- زده کوونکي دې کلمې او جملي په نسخ خط او د خطاطی د اصولو او فواعدو په پام کې نیولو سره په ښکلې بڼه وليکي. 
د دربم تولگي د حسن خط میتودولوژی: 
په دریم تولگي کې د حسن خط مضمون د تدریس لپاره له هماغه میتودولوژی خخه گټه اخیستل کېږي چې د نورو 
فعالیتونو له پاره مویاده کړې ده. د « زه یې تر سره کوم» درسي فعالیتونه زیاتره د ښوونکي له خوا تر سره کېږي. د «مور یې 
تر سره کوو» درسي فعالیتونه ښوونکي او زده کوونکي په گډه ترسره کوي. د « تاسويي تر سره کوئ» فعالیتونه زیاتره د زده 
کوونکو له خوا تر سره کېږي. د دې ميتودولوژي په کارولو سره ښوونکي لومری زده کوونکو ته د تدریس اړین فعالیتونه تر سره 
كوي او بيا په تدربجي توگه د تدربس او زده کړې فعالیتونه له ښوونکي خخه زده کوونکو ته لیږدول کېږي. دا له زده کوونکو 
سره مرسته كوي چې سمه زده کره وکړي او لازم معلومات او قابلیتونه تر لاسه کپي. 


E 


۳ 
یی _ 


زه يې تر سره کوم مور یې تر سره کوو تا سو یې تر سره کوئ 


- ښوونکي له زده کوونکو خخه غواري چې د حسن 
خط مضمون د ارونده لوست تمرین د مشق او 
تمرین په کتاب کې را واروي. 

7 015 له خو زده کوونگو خخه ې چې د 
جمله ولول وی (علم) کم لول 
ښوونکي لومری د تختی پر مځ د کرسي خط رسم کوي. 

- ښوونکی د کرسي خط پر مخ د (علم) کلمه ليکي. 


وروی غه GEE‏ کج كي 
د تورو د لیکلو د خای او جهت په باره کې چې 
د کرسي خط پر مخ. پورته او پا کښته واقع دي. 
توضیحات ورکوي. 

- ښوونکی زده کوونکو ته روښانه کوي چې په هره کلمه 
کې کبدای شي د کلمی خيني توري د گرسي خط پر 
مځ ځينې توری د کرسي خط له پاسه او خيني توري 
-ښوونکی a‏ کوي چې د مشق 
او تمرین په کتابونو کې د کلمې د تورو د لیکلو 
لوری په گوتو او یا پنسل سره وڅاري او وليکي. 

- ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د مشق او 
تمرین په کتاب کې د رنگ او نی قلم په کارولو 
سره د ( قلم) کلمه د کرسي خط پر مخ وليکي. 

- زده کوونکي د تمرین په کتاب کې د کلمو او 
جملو لیکل تمرین کوي او ښوونکي له هغو زده 
کوونکو سره چې ستونزي لري» مرسته كوي . 
یادونه: 


- سوونکي له زده کوونکو 
خخه غوايي چې د حسن 
خط مضمون د ارونده لوست 
تمربن د مشق او تمرین په 
با | کتاب کې را واروي. 

- ښوونکي له زده گوونکو خخه 
غواري چې د تمرین له کتاب 
خخه د ارونده لوست لومړۍ 
کلمه یا جلمه ولولي. 

- سوونکی زده کوونکو ته 
وایې چې زه کلمه يا جمله د 
E‏ 
را ته ووایی چې د کلمې او پا 
جملې توري د کرسي خط په 


- ښوونکي له زده کوونکو خخه 
غواړي چې د حسن خط 
مضمون د ارونده لوست تمرین 
د مشق او تمرین په کتاب کې 
را واروی. 

- ښوونکی له زده کوونکو خخه 
غواړي چې د مشق او تمرین 
په کتابونو کې د ارونده لوست 
کلمې او یا جملې د کرسي خط 
پر مځ تمرین کړي. 

- زده کوونکو ته چې د کرسي 
خط پر مخ د کلمو د تورو د 
خایونو او د لیکلو د لوري په پام 


کوم ځای کې او په وم لوري | کړي 


لیکل کېږي. 


- زده کوونکي د تمرین په کتابونو د 


کرسي خط پر مخ د کلمو او جملو | تمر 


تمرین کوي او د هر توري موفعیت 
او د لیکلو لوري ته پام کوي. 

- ښوونکی د زده کوونکو کا 
څاري او له هغو زده ٢‏ 
سره مرسته کوي چې ارتیا لري. 


راو رد ۳ او د ارتيا په 
وخت کې ورسره مرسته کن 


.١‏ محترم ښوونکي دې د جملو د خطاطی مشق او تمرین لپاره کټ مټ پورتني ټول مراحل چې د تورو او کلمو د 
خطاطۍ د مشق أو تمرین لپاره تشريح شول. په پام کي ونيسي. 
۲. زده کوونکي دې د حسن خط په مضمون کې د تورو, کلمو آو جملو د خطاطی د مشق او تمرین په وخت کې 


باید له نی قلم او مرکب (رنگ) څخه کار واخلي. 


۳. د ښکلي خط لیکلو له پاره په داسې ای کې تمرین وکړئ چې مناسبه رڼا ولري» همدا شان سترگې مو بايد له 


کاغذ خخه شاوخوا )٠٢(‏ سانت متره 'لری وی . 
د لوستلو مرستندویه موادو د کارولو لار شود: 


د لوستلو مرستندویه مواد د زده کړې هغه توکي دي چې د تولگي او د زده کوونکو د سوبي پر بنسټ جور شوي دي تر خو د 
هغوی د لوستلو مهارتونه پیاوړې کړي. د لوستلو مرستندویه مواد د زده کوونکو د لوستلومهارتونو ته وده ورکوي. هغوی لوستلو 
ته هڅوي او همدارنگه په هغوی کی د لوستلو روحیه پیاوری کوي. 

ښوونکی دې په ټولگې کې د لوستلو مرستندوبه مواد د لاندي لارښونو سره سم وكاروي تر څو له دې توکو څخه سمه گټه 
پورته د شي او د زده کوونکو ذ لوستلو مهارتونه پیاوری شي . 


الف: د ټولگي د کتابون تنظیمول 
.١‏ ښوونکي دې د لوستلو مرستندویه کتابونه د کتابتون په نوم. لیبل او مهر سره» په نښه کړي 

۲. ښوونکي دې د لوستلو مرستندویه کتابونه د تولگي سمیستر سرت رګسېي ا کی 

۳. ښوونکي دې د لوستلو مرستندوبه ورته کتابونه د عنوان یا موضوع پر اساس هم تنظیم کړئ. 

.٤‏ ښوونکي دې د لوستلو مرستندویه کتابونه د لاندې نمونوي فورمې په څېر لست او ثبت کړي. 


۱۰/۹/۱۳۹۸ تولگی د کتابتون نوم: _ غازی امان الله خان - زرم‎ "٢ 


٥.ښوونکي‏ دې د لوستلو مرستندویه کتابونو باکس یا الماری په تولگي کې په داسې خای کې کېږدي چې تولو زده 
کوونکو ته د لیدو وړ» خوندې او د لاسرسی وړ وي. 

.ښوونکی بايد د درسی سأعت په پای کې د ټولگي کتابتون (د لوستلو د مرستندویه کتابونو پلاستیکی باکس) په 
يوه خوندې خای لکه: د ښوونځي کتابتون؛ د ښوونځي اداره او یا په بل هر خوندي خای کې کېږدي او د بل درسی 
ساعت په پیل کې له هغه خای څخه يې راواخلي او ټولگي ته بې له ځان سره يوسي. 

۷ کله چې ښوونګي د لوستلو مرستندوبه کتابونونه زده کوونکو ته د لوستلو لپاره ويشي. هغوی دې د لاندې نمونه 
وي فورمې په خبر راجستر کړي. 

تولگی: د ټولگی د کتابتون نوم؛ 


ز نورکه 
۱ ناپاک دریم ۸٨‏ | ۲۱/۱۰/۱۳۹۸ ثريا 
خواره 
۲ ناپاک دریم ۸٨۸‏ | ۲۱/۱۰/۱۳۹۸ غیاث 
خواره 


ب: د لوستلو د مرستندویه کتابونو کارول 
١.د‏ لوستلو د مرستندویه کتابونو د کمښت په صورت کې دې ښوونکي زده گوونکي د کتابونو د شمبر پر اساس په 
ډلو وويشي او هرې ډلې ته دې د اونۍ د ورځو په جریان کې په نوبت سره کتابونه د لوستلو لپاره ورکړي چې په دې 
توگه به ټول زده کوونکی وکولای شي د صنف. سمیستر» سويي او اونۍ اړونده کتابونه ولولي. 
۲. ښوونکي دې زده کوونکو ته لارښوونه وکړي چې د لوستلو مرستندوبه کتابونه په کورونو کې ولولي» سم ساتلو ته 
یې دې پام وكري چې خراب نه شي او په ټاکلې وخت يې بپرته ښوونکی ته وسپاري. 
۲ ښوو کي دې د هرې اونی په نکراري ورځو ( بنځمه او شپږفه وت کې د متن له پا لوټلو څخه وروسته ه خو 
زده کوونکو څخه د لوستل شوي کتاب په هکله خيني پوښتنې وکړي» لکه 

- په کتاب کې مو څه ولوستل؟ 

- په کتاب کی مو څه شي خوښ شول او څه شي مو د خوښې وړ نه و او ولې؟ 

- د کتاب په لوستلو کې له څه دول ستونزو سره مخ شوئ؟ 

- آیا تاسو په خپل ژوند کې له داسی پيښو سره مخ شوي ياست بیان یې کړي؟ 

يادښت: ښوونکی دې هغو ماشومان ته چې د لوستلو مرستندویه کتاب په لوستلو کی ستونزي لري او یا هم ورته 
آسانه وي نو يوه سویه یا اونی ټیټ کتاب ورکری چی وبی لولي. دا مهه ده چې زده کونکي بايد د خپلی سويي 
سره سم او مناسب کتاب ولولي او په دې سره یی د لوستلو مهارت اوچت شي. خو که چیری ماشومانو ته د لوستلو 
د مرستندویه کتاب متن اسانه اوساده وي تاسو ورته يوه سویه جگ کتاب ورکړئ. 


۲۳ 


سر یت 


لومړۍ برخه: عمومي کتنه: اصلی موضوع: شوونخی 


وستوار ابر ني 
زده کوونکی بهد دي روان تيا ترلاسه کړي چې: 
له ٢‏ مول مر و ر وي 
. د مفرد او جمع کلمو مفهوم درک کړي او عملي يې کړي. 
e Say‏ 

ا 

ولپ یرد او و ي 

و دود ردي متن اصلي مفهوم ب بیان کړي. 

. له./ موا هد لوستل شوي مغن پوښتنې ځواب کړي. 

٠‏ د ورکړل شوي وکا او مهمو کلمو په کارولو سره د لارښوونو په مرسته یو لنډ پاراگراف ولیک 
١.زده‏ کوونکي په نسخ خط سره مفردي او جمع غو وسو 


EEE :‏ - ی " خسو ظط ارز او کورنی دنده(۵ دقیقی) 
يک ) دحسن خط فعالیت (۲۵دقیفې پم EES‏ ۱ 7ک تسس 
ارک ی )٢‏ مخونو د . ښایسته لیکلو په اره پوښتنه و 
1 ) ی ۱ 
لارښوونو سره سم مفردې او جمع کلمې تدریس کړي. کړکی انی قلم) پنسل قلم سره مفردي او جمع 


په کورونو کی تمرین کری. 
د تولنيزي عاطفي زده کړې موخې: 
زده کوونکي به د دې برخې تر پایه د دې ورتیا پیدا کړي چې: 
1 - په غور تیولو او څبرې گولو کې فعال گډون وکړي. 
د لوست پیل (۵دقیقی): د لوست د پيل تول مقدماتی مس له دی ترسره شی . 


i i‏ يې هم 


ه کی ۶ << و 


د دې برخی خانگري فعالیتونه وس اي ی 
: 1 هه gE‏ مړۍ اونۍ : : 
| په لوستلو کې دتم کبدلو او فکر کولو فعالیت په اوردو کې: ۱. ښوونکی زده کوونکو ته وايي: اوس چې تاسې دا متن : 
! ۱. ښوونکی زده کوونکو ته وايي کله چې متن لولئ. بايد لوستلی دی راځئ چې د متن د اصلي مفهوم په اړه فکر | 
۰ وگوری چي آیا تاسوپه هفه خه پوهبری چي لولی‌يي. ! | ویو اصلي مفهوم د متن لنډ او عمومي پیفام دی. د دې 
'. ښوونکی زذه کوونکو ته وايي چې په دې برخه کې به من اصلي مفهوم دا دی چې: : 


تاسو د تم کپدلو او فکر کولو تمرین ترسره کړئ. دا یله ا یور وی رواو 
په دې معنا ده کله چې تاسي یو متن لولئ. له خپل : ۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د لوست اصلي مفهوم و 


ځا ن څخه پوښتنې کوئ. د بېلگې په دول: دا خه | وايي. . 

معنا لري؟ آیا زه په هغه څه پوهېږم چې همدا اوس ۳. ښوونکی وايي: زه د اصلي مفهوم د بیانولو لپاره يوه جمله | 
مې ولوستل؟ ا لیکم. ښوونکی پر تختې يوه جمله ليكي چې په ساده دول : 
!۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې تاسي به عملا اصلې منهوم بيانوي: مور الله (جل‌جلاله) پیدا کړي یو : 
: وښیاست چې دا کار په څه دول ترسره کېږي؟ ٢"‏ الله - 1٢‏ د تولو مخلوقاتو خالق دی. : 
.٤‏ وونکی لومړی پاراگراف لولي او د تم کبدلو او فکر: .٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په خپلو کتابچو کې د . 
کولو فعالیت په عملي توگه تمنيلوي. ۰ متن اصلي مفهوم وليکي. : 
۵. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې اوس به تاسې په دوهمه اونی: شوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه كوي : 
- گیه متن را سره لولی او د لوستلو په بهیر کې به : نم چې آبا زده کوونکې وبلای شي چې د متن تر تولو مهم | 


کبری او فکر به کوی؟ ۰ مفهوم څه شی دی؟ ښوونکی له زده کوونکو سره د متن د : 
٩‏ . شوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه : : اصلي مفهوم په پیدا کولو کې مرسته كوي ۱ 
لومړی پاراگراف ولولي او په گډه سره (د تم کیدلو او : دریمه اونی: سوونکی ده کوولکوتهوايي چی د اصلي مفهوم ! 

کر کولی) سواه تموین بوکزی: 0 د پیا کولولپاه په دوه کسیز توګ کار وکړي. بي په خپل منځ کې 


د زده کړې موخې: 

.١‏ 1 ۹۵ سموالي سره د اړوندو لوستل شویو تورو 
پېژندل. 

۲. له انکور سرليکء مهمو کلمو او مخکینی پوهي 
څخه په گټې اخيستني سره وراندوینه کول چي 
کیسه یا متن به د څه په هکله وي. 


۳ د لوستلو په بهیر کې د پوهې أو لاښې روښانتیا د 
ارژولو لپاره تم کبدل او فکر کول. 


EEF توري او کلمې (۱۰ دقیقې)‎ .١ 

.١‏ ښوونکی دغه توري پر تخته لیکی:ا»آدب»پ.ت.ت.ث 

۲ ښوونکی له زده کوونکو سره تورو ته اشاره كوي د هر توري 
نوم او غږ لولي. 

۳. ښوونکی د هر توري اړوند کلمې لولي او زده کوونکي د هرې 
کلمې لاندي گوته تیره وي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې ولولي او اروند توري پکې وښيي. 

.٥‏ وونکی زده گوونکو ته وايي چې د درسي کتاب کلمې د 
تمرین په کتابونو کې وليکي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه کوي چې هره ورخ په کورونو 
کې په خپلو کتابچو کې د دې کلمو لیکل تمرین کري. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونۍ په پای کې به دوی 
همدغه کلمې د املا په توگه و ليکي. 


(قق) ۲.د لومړي متن لوستل (۲۵ دقیقی) 8ر 38 

له لوستلو څخه مخکې 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې عنوان او انځور ته وگوري او 
وراندوینه وکړي چې متن به د څه په اړه وي. (د خپل خنگ له 
ملگرو سره شریکول او بيا له تولگیوالو سره شریکول.) 

۲.ښوونکی دري كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په جملو 

کی بی استعمالوي. 

د لوستلو پر مهال 

.١‏ ښوونکی یې تمثیلوي. ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه لولي. 

زده کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي. زده کوونکي يې له ځانه سره لولي. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څرنگه کولای شي د تم 

کېدلو او فکر کولو له تگلارې څخه گټه واخلي. 


له لوستلو خخه وروسته . 
۱ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوستنه کوي چې دکیسې 


فرعي موضوع: الله (جل جَلالهُ) 


ای هس py ECG‏ 
الله از 
د ال ا شکرڅنگه ادا گولی نو" .پچ 


دون ال خو د کي ایو الط د 
ی ی دش 


وی بر 1 
ژبه یې راکړې ده چې کې شیر 
ورباندی و کړو پدبهباید د الط ذکز و کید 
سر گی يې راکړې دې چې شیان ززا ې رو کر 
لاسونه‌يي راکړي دي چې بد گارونه ورباندې و کرو 
پلې يې راکړې دي چي ورباندې وګرځو نو بايد د ال يل عب دټ وکرو 
ار يې هتو اود نتوي شر يې ادا و 
لت 


په هکله د هغوی وراندوینه سمه ده؟ هوانه 
۲ شوونکی له زده کوونکو خخه لا ندي پوښتنې کوي. 
- پوښتنه: دیولو مخلوقاتو خالق څوک دی؟ 
خواب: الله (جَل جَلاله) 
- پوښتنه: لله(جل جَلاله) مور ته ژبه د څه لپاره راکړې ده؟ 
خواب: چې ښې خبرې او د الله (ج) ذکر ورباندې وکړو. 
- پوښتنه: د کومو کارونو په ترسره کولو سره الله (جَل جَلله) 
خوښېږي؟ 
خواب : په ښو او نېکو کارونو سره الله (ل جَلالهُ) 
خوښېږي. , ر 
- پوښتنه: الله (جَل جَلالهُ) مور ته نور کوم نعمتونه راکړي دي؟ 
ځواب: عقل» روغتیاء کورنۍ او دوستان یې راکړې. 
۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې اصلي مفهوم په لاندې 
دول دی: بايد د الله (جَل جَلاله) اهر ومنو او به نهستونر 
یې شکر وباسو. 
۴.ښوونکی د متن اصلي مفهوم په توره تخته ليکي او 
زده کوونکي يې په خپلو کتابچو کې ليکي. 


۱ تکرار: له زده کوونکو سره د تورو نومونه او غررونه تکرارول 


.٢‏ کوونی دنده: د تمرین په کتابونو کې د کلمو لیکل. 


د زده کړې موخې: 


. 
1 
1 


> 


۹5 ® ۲ .د لغتونو زېرمه (۱۵ دفیقی) 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې اوس وگورئ چې کومې 


1 


(60) ۱ کلم ۱۱ دقيقي 


د مفرد او جمع نومونو ببلول. 
کلمې په دوو ډلو کې وبشل: 


ET 


.١‏ ښوونکی یوپئسل زده کوونکو ته ښيي او له هفوی څخه پوښتنه 
کوي چې هفوی څه شی ويني؟ بيا ښوونکی پنځه پنسلونه 
ښيي او له هغوی څخه پوښتنه کوي چې څه شی وبني؟ 


: ښوونکی يې تشرېح کوي چې يوه شي ته مفرد ويل کېږي 


او دوه یا ډېرو خیزونو ته جمع ويل کېږي. 


. ښوونکی دا مفهوم د خونورو شیانو په مرسته له زده کوونکو 


سره تمرین کوي او په دې یې باوري کوي چې ټول زده 


کوونکي د خپلو گوتو په ښودلو سره خواب ورکړي. 


. ښوونکی له زده کوونکو سره لومړني دوه آنخورونه 


شريكوي. بيا زده کوونکي په گډه سره کار کولو ته ادامه 
ورکوي. وکن بد زده کووئکو باندي تینگار گوي چې 
په فعأل دول د يو بل خبرو ته غور ونيسي. 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې 


مفرد او جمع کلمي د خطونو په ایستلو سره په نښه کړي. 
د زده کوونکو د کار کولو پر مهال ښوونکی په تولگي کی گرخي 


چې له ستونزو سره د مخ شویو زده کوونکو سره مرسته وکړي. 


لو وخت وروسته ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 
. ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې و وايي په 


دې درس کې یې خه شی زده کړي دي . (خواب: یو شی 
ته مفرد او ډېرو شیانو ته جمع ويل کېږي. 


کلمې له یو بل سره تراو لري. دا کار ډلبندي نوميري. 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی کولای شي 
دغه کلمې په يوه بل دول په ډلو و وېشي. د بېلگې په 
توگه ټول هغه زده کوونکي چې نومونه یې په (ح) او (و) 
پیل کېږي د تولگي يوي خوا ته دې ولاړ شي. نور ټول 
زده کوونکي دې د خونې بلې خوا ته ولاړ شي. ښوونکی 
زده کوونکو ته وايي چې اوس دوه ډلې شتون لري. 


. ښوونکی زده کوونکوته وايي چې خپلو درسي کتابونو ته خیر شي. 


دوی ۰ کلمې وبني چې ځینې يې د ادارې له کټگورۍ او خيني 
نورې کلمې د زده کوونکو د بکس له کټگورۍ سره تراو لري. 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو 


کې تمرینونه ترسره کړي. هغوی بايد کلمې ولولي او 
پرېکړه وكري چې دا کلمې په کومې ډلې پورې تراو 
لري او بيا هغوی هغه کلمې په خپله ډله کې ليکي. 


ښوونکی لومړۍ دوه کلمې له زده کوونکو سره په گډه 
کار وي. بيا زده کوونکي په دوه کسیزه توگه کار ته 
ادامه ورکوي. ښوونکی په زده کوونکو باندې ټينگار 
کوي چې یو بل ته په فعال دول غوږ ونيسي. 

.٥‏ د زده کوونکود کار کولو پر مهال ښوونکی په ټولگي کې گرځي 

چې له ستونزو سره د مخ شوو زده کوونکو سره مرسته وکړي. 

. لږ وخت وروسته ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

.٧‏ ښوونکی له زده کوونکو پوښتنه کوي چې و وايي په 
دې درس کې يې څه زده کړي دي. ځواب: له ببلا 


کے 


بېلو کتگوریو سره د کلمو تراو. 


() ۳.د لومري متن بيا لوستل(۰ ادفينې' پچ 8ا 
.١‏ له خلورو پړاوونو (ښوونکی يې لولي. ښوونکی او زده کوونکي 
یې په گډه لولي» زده کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي. زده 
کوونکي یې له ځانه سره لولي) څخه په گټې اخیستنی سره له 
زده کوونکو سره د لومړي متن بيا لوستل. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
. تکرار: د مفرد او جمع مفهوم بيا لوستل. 

1 کورنۍ دنده: ښوونکی دې زده کوونکو ته و وايي چې 
کلمې په خپلو کورونو کې په کتابچو کې ولیکی او لومړی 
متن بيا ولولئ. 


د زده کړې موخې: 

-١‏ له/ ۹۵ سموالي سره د ټولو لوستل شویو تورو پېژندل. 

۲- له انځور سرليک. » مهمو کلمو او مخکینی پوهې خخه 
په گټې اخيستني سره وراندوینه کول چې يوه کیسه 
يا متن به د څه په هکله وي. 

- د پوش او لا ښې روشانتیا د ارزولو لپاره د لوستلو په 
بهیر کې تم کبدل (تم کبدل او فکر کول). 

-٤‏ د لوستلود متن اصلي مفهوم بیانول. 


3 ۱ توري او کلمي(۰ ۱ دفيقی لي 7 
١‏ ښوونکی دغه توري پر تختي ليکي: ج- ج- ح خ-خ- خ. 
۲ ښوونکی له زده کوونکو سره تورو ته اشاره كوي د هر توري 
نوم او غږ لولي. 

۳. ښوونکی د هر توري اروند کلمې لولي او زده کوونکي د هرې 
کلمې لاندي گوته تیره وي. 

.٤‏ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې توري او كلمي ولولي او 
اړوند توری پکې وښيي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

1. ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه كوي چې هره ورخ په کورونو 
کې په کتابچو کې د کلمود لیکلو تمرین وکړي. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونۍ په پای کې به دوی 
همدغه کلمې د املا په توگه وليکي. 


3 .د د ویم متن لوستل (۲۵ دقیقې) یی 


له لوستلو څخه مخکې 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې انځور او عنوان 
ته وگورئ او وراندوینه وکړئ» چې متن به د څه په 
اړه وي ( په خپل منځ کې شریکول. » له ټولگي سره 
شریکول). 

.٢‏ وونکی دري کليدي کلمی له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې یې استعمالوي. 

د لوستلو پر مهال 

۱ وونکی دمتن لوستل تمنيلوي. 

۲ ښوونکی او زده کوونکي په گډه متن لولي. 

۳. زده کوونکي له خان سره متن لولي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څه دول کولای شي د 
تم کېدلو او فکر کولو تگلارې څخه گټه واخلي. 

iE OE 

. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې 

دکیسې په هکله د هغوی وراندوینه سمه ده؟ هوانه 


فرعي موضوع:حضرت محمد 


توري:ج. چ. ح. خ.خ. خ 


وي ته 


۳1 , ا[ س په ) څه 
حضرت محمد 

څدگه د لس نت مح ده ند اتان 
ېدای شو ۷ 

الك رت تخد د اتلاي ا 
رالپرلی دې 
حطرت مُحندت له ماشرمتوب څخه کال و 4 0 
د شو اخلاقو څلنئ و تل په یې رښتیا 
وېل اسانت په پې خونهي ساتل, څڅه په ټولړ امین باله حضرت 


زرو پر 


مُحُندۍ به خلگ بر گاروثر ته هرل حطرت شید که فرعي 
21 علم ز ډه کړه پر قر نارپته او نه لمال فرش ده نی بابد 
علم زده گرر 
رتا ووایو او په گاروئه و گرد 
امائت ښه وساتو 
مه حضرټ دا لارښووتې عملي کړو ‏ به اسان په پې شو 


۲ ښوونکی له زده کوونکو خخه لاندې پوښتنې کوي. 

وښتنته: : خلکو ولې حضرت محمد ۶ امین باله؟ 
خواب: خکه جی اماتت بی‌شه سانل. 

- پوښتنه:حضرت محمد د تعلیم په هکله څه 


فرمايلي وو؟ 
ځواب: د علم زده کړه پرهر نارینه او شخینه مسلمان 
فرض ده. 


- پوښتنه: حضرت محمد مور ته د څه شي لارښوونه کړې ده؟ 
خواب: رشتیا ویل. امانت ښه ساتل. د علم زده کول. 

- يوښتنه :دحضرت محمد اخلاق موږته څه پیغام راکوي. 
خواب مور ته د ښو کارونو کولو پیغام راکوي. 

۴ وونکی زده کوونکو ته وايي چې د متن اصلي مفهوم 
په لاندې دول دی: څنگه د حضرت محمد ښه 
امتیان کیدلای شو؟ ښه امتیان هغه دي چې د 
حضرت محمد په ټولو لارښوونو عمل کوي. 

.٤‏ وونکی اصلي مفهوم پر تختې لیکي او زده کوونکي 
يې په خپلو کتابچو کې ليحي. 


9و تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
. تکرار: له زده کوونکو سره د تورو نومونه او غرونه تکرارول. 
۲ کورنۍ دنده: په کورونو کې توري او کلمې په خپلو کتابچو 
کې ولیکی او دوهم لوست تکرار کړئ. 


فرعي موضوع: حضرت محمد 


د زده کړې موخې: 
: دپای ټکي () أو پوښتنې نښې (؟) په کارولو پوهبدل. 
. د د کلموویشلبهدوودلوگي 


. روان لوستنې ښه کول. 


0,۹ جملې (۱۰ دقیقی)‎ .١ 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې اوس به هغوی د‎ .١ 
گرامري نښو کارول زده کوي.‎ 


۲ ښوونکی د پای ټکی (.) او د پوښتنې نښه (؟) پر تختې 
ليکي او له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې دغه دوا 
نښې پېژني؟ خيني زده گوونکي خواب وركوي او بيا 
شوونکی سم خواب له زده کوونکو سره شريکوي. 

۱ شوونکی لاندینی دوه جملې پر تختي ليکي: 

ې په لارښوونو عمل وکرو. 

. ښوونکی له زده کوونکو پوښتنه کوي چې آیا جمله يكي 
() او که د پوښتنې نښې (؟) ته ارتیا لري ؟ دپر ښوونکي 
ځواب وركوي خو بيا ښوونکی سم ځواب له زده کوونکو 
سره شریکوي. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو کتابونو ته خیر 
شي. په کتاب کې پنځه جملې دي چې ټکي با هم 
پوښتنې نښې ته آرتیا لري. 

. ووک لور دوه بېلگې له زده کوونکو سره ترسره گوي. 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه 
کار وکړي او وليکي چې آیأ پاتې جملې ټکي ته تیا 
لري که پوښتنې نښې ته؟ 
. ښوونکی له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي چې له ستونزو 
سره مخ وي.ښوونکی له زده کوونکو څخه د پوښتنو په کولو 
سره هغه خه خلاصه کوي چې هغوی زده کړي دي. هغوی ته 
وخت وركوي چې له خپلو تولگیوالو سره یې شریک کړي. بيا 
يوه يا دوو زده کوونکو ته وايي چې خپل خوابونه له نورو سره 
شریک کړي. خواب: هفوی د پای ټکي او د پوښتنې نښې په 


اړه پوهه ترلاسه کړې ده. 


@ @ ۲ . د لغتونو زبرمه (۱۵ دقیقې) 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې اوس به هغوی 
وگوري چې کومې کلمې یو له بل سره تړاو لري د دې 

لپاره چې کلمې ډلبندي کړي. 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو 
تمرینونه ترسره کړي. ښوونکی 2 دوه کلمې 
له زده کوونکو سره په گډه کار کوي. بيا زده کوونکي 


m > 


۲ مور باید د حضرت محمد 5۶ 


o 


کے 


يا دح 


٣:" 


۸-6 467 ج 
١‏ قران گریم پر چا نازل وی دي ٢‏ مه 

۴ شوو الط ېدا کړي سو _ 

۳ مرم خپل تر لی پاک انر 

۶ قرم سر لذبل سره مرسته کو _ 


3 سوب د جا اهنيان یو 


په دوه کسیزه توگه کار ته ادامه ورکوی. 

۳. ښوونکی په ټولگي کې د کار کولو پر مهال پر زده 
کوونکو گرځي چې له ستونزو سره د مخ شوو زده 
کوونکو سره مرسته وکړي. 

.٤‏ لږ وخت وروسته ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

.٥‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې و وايي 
په دې درس کې يې خه زده کړي دي . (خواب: له بېلا 
ببلو کټگوریو سره د کلمو تړاو) 


۳ .د دويم متن بيا لوستل(۰ادقيغې چ پل 19 
-١‏ له خلورو پړاوونو (ښوونکی يې تمثیلوي» ښوونکی او زده 
کوونکي يې په گډه لولي. زده کوونکي يې په دوه کسیزه 
توگه لولي» زده کوونکي يې له خانه سره لولي) څخه په گټه 
اخيستني له زده کوونکو سره د دوهم متن بيا لوستل. 


و کرار او کورنی. دنده (۵ دقيقي) 
.* تکرار: د ټکي او پوښتنې نښې بيا لوستل. 
.٢‏ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وابي چې د جملو تمرین 
په خپلو کورونو کې په کتابچو کې ترسره کړي. 
ښوونگی په زده کوونکو د املا ک تمرین لپاره د متن د بيا 


لوستلو او د کلمود تمرین کولو تینگار کوي. 


کټ ع) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقیقی ) 


د زده کړې موخې: 

-١‏ د غورنیول او ځبرې کولو تمرین. 

٢‏ د نوښتي لیکنې د متن بشپړول. 

5 له مناسب لحن حوکاتو او ۹۵ سموالی سره دمتن لوستل. 


وروی( رک 


١‏ .ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې اوس به د ښه غوږ نیولو 
او خبرې کولو په اړه بحث کوو. 

۲.ښوونکی له زده کوونکو سره د غوږ نیولو پر دې قواعدو 
بحث کوي: ( مخامخ کبدل. د سترگو تماس, د معلوماتو د 
تاییدولو لپاره د سر خوخول. چپ پاتي کېدل. د بل خبري 
نه قطع کول. د بحث پر موضوع تمرکز کول او د خینو 
معلوماتو بيا تکرارول.) 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتابونو 
انخورونو ته وگوري او د غور نیولو په اړه په دوه کسیزه 
توگه یو له بل سره بحث وکړي. ښوونکی دا پوښتنې له زده 
کوونکو خخه كوي ( تاسې په انخورونو کې خه وینی؟ که 
خوک راته خبرې کوي خه بايد وکرو؟ مور یو د بل پر خبرو 
خنگه ښه پوهیدلی شي؟) 

.٤‏ شوونکی له خو زده کوونکو خخه غوايي چې خپل 
معلومات او نظرونه له تولگیوالو سره شریک کړي. 

.٥‏ ښوونکی زده گوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو 
کې خینو هغو انخورونو ته خیر شي چې زده كوونکي پکي 
یو له بل سره خبري کوي او ورته غور نیسی خو په خینو نورو 
انخورونو کې یو او بل ته غوږ نه نيسي. 

". سوونکی له زده کوونکو څخه غواري چي و وايي کوم 
انخورونه ښه غور نيول ښيي او کوم انخورونه ښه غوږ نيول 
نه ښيي. زده کوونکو ته و وايي چې د غور نیولو او خبري 
کولو تمربن په دوه کسیزه توگه تر سره کړي او له خو زده 
کوونکو خخه وغواړئ چې خپل خوابونه له تولگیوالو سره 
۷ شوونکی له زده کوونکو خخه دا پوښتنې كوي: خه 
احساس کوئ کله چې یو خوک ستاسو خبرو ته ښه غور 
نيسي؟ کله چې یو خوک ستاسو خبرو ته غوږ نه نيسي څه 
احساس کوئ؟ 

۸. ښوونکی له زده کوونکو خخه د غوږ نیولو د مهمو قواعدو 
په اړه پوښتنه کوي او درس خلاصه کوي. 


aE.‏ چ 


| څنه تولی شو د خلککو خبرو اه ښه ین پټیسو؟ 
- سره چې شرا کو باید ورتیدوگوږو 


پي شراک خی ی راته رای مرم یبد جرپ رار سر او 
| تی اع ہف کر سر وازرو 


(@ ۲. نوښتي لیکنه (۱۵ دقيقي› :لت 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس د ښه غوږ 
نیولو په اړه یو متن وليکي. 

۲. شوونکی د درسي کتاب جملې او د چوکاټ کلمې له زده 
اکوونکو سره یو خای لولي. 

۴ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په دوه کسیزه 
توگه جملې جوري کړي او نیمگیی متن دې بشپړ کړي. 

۴. ښوونکی په ټولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې 
ستونزې لري مرسته او لارښوونه کوي. 

۵. وونکی له څو زده کوونکو غواړي چې خپل بشپړ کړي 
متنونه تولگیوالو ته و وايي 

ی" دلومياونه مت لول( اادقيفي چ رن 2 
-١‏ ښوونکی دې دوو پړاوونو ( د زده کوونکو له 8 په دوه کسیزه 
توگه لوستل. د زده کوونکو لخوا له خپل ځان سره لوستل) په 
کارولو سره لومری او دوهم متن له زده کوونکو سره تکرارکړي. 


® تکرار او کورنی دنده (۵ دقیقی) 
. تکرار: د غوږنيولو د قواعدو تکرار. " 
1 کورنۍ دنده: د لومړي ا وزغم مت اول . په نوښتي 


لیکلو کې د کیسی پوره کول اویو انځور ورسره اضافه کول. 


د زده کړې موخې: 


-١‏ كلمي د مفرد او جمع په توگه ډلبندي کول. 
٢‏ له ۰ سموالي سره د متن لوستل. 


-۳٣‏ د کلمو او جملو په کچه د مناسب لحن او فشار په 
کارولو سره د متن لوستل. 
:- له ٩۰‏ سموالی سره د کلمو لیکل. 


فرعي موضوع: تکرار او دوامداره ارزونه 


0 (@).کلمې وجلې«انفيتې)" # تت 
. ښوونکی د مفرد او جمع کلمو مفکوره له زده کوونکو 
سس تكراروي. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د خپلو کتابونو 
(الف) تمرین رو رى 

. ښوونکی له زده کوونکو سره د پای ټکي(.) او د 
پوښتنې نښې(؟) استعمال تكراروي. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د خپلو کتابونو (ب) 
تمرین ترسره کړي. 

. شوونکی له زده كوونكو سره په ډلو کې د كلمو د 
وېشلو مفکوره تکراروي. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د خپلو کتابونو د 
(ج) تمرین ترسره کړي. 

. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

. ښوونکی د اوږدمهالې ارزونې په کتاب کې یادنست 
ليكي چې هر زده کوونکی د دې کار په ښه توگه 
ترسره کولو باندې توانبدلای دی. 


۹ .د لومړي او دویم متن بیا لوستل(۱۰دفیقی) ۹۱ ...0 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته په دوه کسیزه توگه د لومړي يا 

دوهم متن د لوستلو لپاره دوې دقيقي وخت 7 

. ښوونکی د زده کوونکو څلورو جوړو ته وايي چې د ټولگي مخې ته راشي 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هره جوړه دي د متن 

يوه برخه ولولي. دوی به متن په روانه توگه او د خبري 

د اغیزمنتیاوو او حرکتونو په ښودلو سره چې د پای 

ټکي او پوښتنې نښې انعکاس کوي. لولي. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې ورو ورو متن له ځان 

سره ولولي. 

. د اتو زده کوونکو د لوستلو پر مهال ښوونکی د هغوی 


۳ ۳. املا (۱۵دقیقی) 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هفوی به اوس خيني 


توري او کلمی وليکي. 


. شوونکی زده کوونکو ته د خپلو درسي کتابونو د بندولو 


او د تمرین کتابونو د پرانیستلو وايي 


. شوونکی لومری توری /۷/ لولي: (دري خلي یې غږ 


وايي). زده کوونکي توری ليکي. 


۳ شوونکی همدا کا رد لاندینیو (۱۱) تورو لباره هم ترسره 


كوي: ب- پ- ت- ټ- ثج چ- ح- خ- خ- ځ. 


. ښوونکی لومری کلمه ( الله )په کراره لولي او خلور 


2 يې تکراروي. زده کوونکي هغه کلمه ليکي. 


ترسره کوي: بابا کرک پښې» ۰ تولکی وا 
جومات» چمن. » محمد» مخ» سمڅ ږمنځ. 


. ښوونکی زده کوونکوته وايي چې د تمرین کتابونه د کتلو لپاره 


راوري. ښوونکی د هغوی املا گوري او نومري وركوي. 


. ښوونکی يې د اوږدمهالې ارزونې ‏ په کناب کی نبتوي چې آیازده 


کوونکو وکولای شول چې دا کار په ښه توگه ترسره کړي که نه. 


د لوستلو خرنگوالی مشاهده كوي او د اوردمهالي 
ارزونې په فورمه کې يې ثبتوي. 

هخه کر کي په مه لوستلو کی پاتی راغلل 
بله اونی مرستې ته ارتیا لري. 


ورسره ستونزې لرلي. 


® کاو ون دنده (۵ دقيقي) 
2 


:د هغه خه تکرارول چې د اونۍ په اوږدوکې يې پرې بحث کری دی. 
۲. کوونی دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو کې د درسونو 
د هغوبرخوبيا لیکل او لوستل دې ترسره کری چې د اونی په جریان کې یې 


1 د ع) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقيقي ) 


د زده کړې موخې: 

. 5۵14 سموالي سره د اړوندو لوستل شوو تورو پېژندل. 
له انځور. سرليک. مهمو کلمو او مخکینی پوهې څخه په گټې 
اخیستنې سره وراندوینه کول چې کیسه يا متن به د څه په هکله وي. 

. دپوهی او لاښې روښانتیا د ارزولو لپاره د لوستلو په پهیر کې 
تم کېدل. 

. دلوستل شوي متن اصلي مفهوم بیانول. 


٢‏ توي او کلمي (۱۰ دقیقنی) په :ات 

.١‏ ښوونکی دغه توري پر تخته لیکی: ده ډ. ف 

۲. ښوونکی له زده کوونکو سره تورو ته اشاره کوي د هر توري 
نوم او غږ لولي. 

۳. ښوونکی د هر توری اړوند کلمې لولی او زده کوونکي د هرې 
کلمې لاندي گوته تیره وي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې توري او کلمې ولولي او اروند 
توری پکې ونيي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

1. ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه كوي چې هره ورخ په کورونو 
کی په کتابچو کې د لیکلو تمرین وکري. 

۷ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونۍ په پای کې به دوی 
همدغه کلمې د املا په توگه و لیکی. 


( ٣.د‏ لومړي متن لوستل (۲۵ دقيفې؛ چ ان 17 

له لوستلو څخه مخکې 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور 
ته وگورئ او وراندوینه وکړي چې متن به د څه په اړه 
وي. ( له خپل ملگري سره شریکول. بيا له تولگیوالو 
سره شریکول). 

۲ شوونکی دري كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې يې استعمالوي. 

د لوستلو پر مهال 

۱- بوونکی یې تمثیلوي. ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه لولي. 

زده کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي. زده کوونکي يې له ځانه سره لولي. 

٢-ښوونکی‏ له زده کوونکو سره دتم کېدلواوفکر کولو له تگلاري 

څخه په گټه اخیستنی او تمرین کولو په برخه کې مرسته کوي. 

بو پس ته 

. ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې 

9 وراندوینه سمه ده؟ هوانه 

۲ وونکی له زده کوونکو خخه لاندې پوښتنې كوي: 


توري: د ډ. 0 


ثِ ی د 
سا وض رف بين 
روت ب اط 


o e CG 1 
موه‎ 

پر به تیه باص لولۍ شور 
ښررتځۍ د زده کړې ځا دي په 
پرونطيۍ کې ۀ تخړنو او هلاتو پرهه 
زیاتېږۍ يوغه د دې لباره زیاتوو چې 
واه سس په شي په پرهدځان. کرد 
او هراد ند خد مت کرلی شود دي لپاره چې پوه هو په شي بايد 
د ښروتکر غبرو ته غو ولیسو 

خپلل درسونه ولو لو او په معتا بي ځاڼ يوه کرو 

کورلۍ دل لر سره قرو 

د ښووتځي د درسوتر ترختگ نوره مطالعه هم ر ړز 

گرانو زده کړونکرا که پورتلیو لارټووتو له پارو کرو پرهد په سر 
قبره شي 


- پوښتنه: ښوونځی د څه شي خای دی؟ 

خواب: ښوونځی د زده کړې خای دی. 
- پوشتنه: ولې پوهه ترلاسه کوی؟ 

خواب: د دې لپاره چې ژوند مو ښه شي. خپل 
هبواد او خلکو ته خدمت وکرو. 
- پوشتنه: که پوهه ترلاسه کرو په ژوند کې مو کوم 
بدلون راخي؟ 
خواب : ښه دنده به پیدا کرو او ژوند به مو ښه شي. 
- پوښتنه:څه احساس کوئ په پوهه کې کومې 
ښېگڼې پرتې دي؟ 
خواب: پوهه مو په ښه او بد. گټه او زیان پوهوي. 
٣.ښوونکی‏ زده کوونکو ته وايي چې د متن اصلي مفهوم په 
لاندې دول دی: مور بايد پوهه ترلاسه کرو خو ژوند مو 
شه. هبواد او خلکو ته خدمت وکرو. 
۴.ښوونکی اصلي مفهوم پر تختي ليکي او زده کوونکي يې 
اصلي مفهوم په خپلو کتابچو کې ليکي. 


ll‏ تکرار او کورنی. دنده (۵ دقیقی) 
.١‏ تکرار: له زده کوونکو سره د تورو نومونه او غږونه تکرارول. 
.٢‏ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو کې په خپلو 


کتابچو کې د تورو او کلمو لیکل ترسره کړي. 


اونۍ 


د زده کړې موخې: 


.١‏ مفرد او جمع کلمې په نښه کول. 


۲ کلمی په دوو ډلو وېشل. 
٢‏ روان لوستنه ښه کول. 


58 کلمې (۱۰ دقیقې)‎ .١ 

۱. ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوې چي آيا اوس هم 

په یاد لري چې مفرد او جمع څه دول دي؟ ښوونکی له زده 
کوونکو خخه د یو څو بېلگو د وړاندې کولو غوښتنه کوي. 

۲ ښوونکی لاندینی خلور کلمې پر تختې ليکي: مین کتابونه. 
هلکان» توپ. 

۳. ښوونکی له زده کوونکو څخه د کلمو د لوستلو غوښتنه 
کوي او له هغوی څخه پوښتنه کوي چې په خلورو کلمو 
کی کومه کلمه مفرد ده؟ (توپ) کلمه. ځکه چی دا مفرد 
ده او نوري ټولې جمع کلمې دي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د هغوی د تمرین په 
کتابونو کې دا دول ډېرې کلمي دي. شوونکی د کلمو 
لومړۍ کرښه له زده کوونکو سره په گډه تمرین کوي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې نورې کلمې په دوه کسیزه 
توگه ولولی او د تمرین په کتاب کې جمع او مفرد په نښه 
کړي. 

1 د زده کوونکو د کار کولو پر مهالء ښوونکی په ټولگي کې گرځي 
او له ستونزو سره د مخ شوو زده کوونکو سره مرسته کوي. 

۷ لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 


39 دلغتونوزېرمه دادقينې) ېښ‎ ٢ 

.١‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه كوي چې اوس 
هم په یاد لري چې څه دول کلمې له بېلابېلو کټگوریو 
سره تړاو لري؟ 

۲. شوونکی له زده کوونکو خخه د يو خو ببلگو د وراندي 
کولو غوښتنه کوي. 

۳ ښوونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه كوي چې خپلو 
درسي کتابونو ته خیر شي. هغوی دوه چوکاټونه 
ويني. د (الف) چوکاټ کلمې د (ب) چوکاټ له کلمو 
سره مطابقت لري. لومری کلمه (رنگه قلمونه) له 
بلي کلمې (رسمول) سره مطابقت لري ځکه دواره په 
يوي ډلې پوري تراو لري. 

.٤‏ زده کوونکی په دوه کسیز توگه د (الف) او (ب) د 
چوکاتونو اړوندې کلمې یو له بل سره نښلوي. 


۲ زنگوونگي شود نجوني قلونه 
۶ چوونگي الخوروند: ټو تځته 
ك ټوینځی پشل‌پاگونه جاع جکاغدونه 
۲ لان سربورنگی وي خر 
2 
: لل 
| پل اح | ا 
نځته پاک س | ووس‌ورگول 
| ۱ ۱ 1 ۱ 
۱ اذاره » رول 
| نوونگی ۱ | پل تراش ۱ 


۵ شوونکی د زده کوونکو د کار کولو پر مهال په تولگي 
کې گرخي او له ستونزو سره د مخ شوو زده کوونکو 
سره مرسته کوي. 


1 لږ وخت وروسته ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 


ی ٢.د‏ لومړي متنبیالوستل(۱۰ دقيقي) پا ېي 138 
.١‏ له خلورو پراوونو (ښوونکی یې تمثيلوي ښوونکی او زده 
کوونکي يې په گډه لولي. زده کوونکي یې په دوه کسیزه توگه 
لولي. زده کوونکي يې له خانه سره لولي) په کارولو سره له زده 
کوونکو سره د لومړي متن بيا لوستنه. 


() تکرار او کورنی دنده (۵ دقیقی) 


.١‏ تکرار: مفرد او جمع کلمې تکرارول. 

۲ کورنی دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې 
په خپلو کورونو کې په کتابچو کې وليکئ او لومبی 
اوت تکرار کی 


فرعي موضوع: مطالعه 


د زده کړې موځې: 
-١‏ له ۹۵ سموالي سره د ټولو لوستل شویوتوروپپژندل. 

۲- له انځور سرلیک » مهمو کلمو او مخکینی پوهې خخه 
په گټه اخیستنی سره وراندوینه کول چې کیسه یا 
متن به د خه په ۱ ړه وي. 

۳- د پوهې او لاښې روښانتیا د ارزولو لپاره د لوستلو په 
بهیر کې تم کبدل او فکر کول. 

د لوستلو د متن اصلي مفهوم بیانول 
.١‏ توري او کلمې (۱۰ دقیقې) 7 
۰ ښوونکی دغه توري پر تختي ليکي( ره ړه زه ژ ږ) 

۲ ښوونکی هر توري ته اشاره كوي او له زده کوونکو سره د هر 

توري نوم او غږ لولي. 
۳ وونکی د هر توري اروند کلمې لولي او زده کوونکي د هرې 
کلمې لاندي گوته تبروي. 
.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې توري او کلمې ولولي او اړوند توری 
۵ ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه کوي چې هره ورخ په 
کورونو کې په کتابچو کې د لیکلو تمرین وکړي. 
1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونۍ په پای کې به دوی 
همدغه کلمې د املا په توگه وليکي. 


3 .د دویم متن لوستل (۲۵ دقیقی) مرن ت 

له لوستلو څخه مخکې 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې عنوان او انځور 
ته وگوري او وړاندوینه وکړي چې متن به د څه په 
اړه وي. (له خپل ملگري سره بيأ له تولگیوالو سره 
شریکول). 

۲ وونکی درې كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې یې استعمالوي. 

د لوستلو پر مهال 

۱. ښوونکی له زده کوونکو سره د تم کبدلو او فکر کولو په 
تگلاري د تمرین گولو په برخه کې مرسته کوي. 

۲ ښوونکی د لوستلومتن تمئيلوي. 

۴ ښوونکی او زده کوونکي په گډه متن لولي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې خنگه کولای شي د تم 
کبدلو او فکر کولو له تگلاری څخه گټه واخلي. 

له لوستلو خخه وروسته 

.١‏ سوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه كوي چې 


توري: ر؛ ړ» ز» ژ» ږ 


5 Er 
4 DD 5 
رلا ربک امه شه پپنځ‎ 
کور زب از روژه ردني‎ 
2 هن وټ (سنع‎ ۳1 
مطالیه‎ 
۷ مطالعه خنگه ر کرو‎ 


د کداب او توره لیکو لوستلو ته مطالعه ‏ 
وای کور توونخی آم گتایلون د مطالمي 
لپاره ملاسپ خاپونه دي په پارگو نواو 
پاځوڼو کې هر مطالعکولای شو د المي 


5ı‏ وخټ تام کال 


او اناه ره 
تاوان لږي. نو یاپد 

په لره رلا کې مطالعه ونه کړو 

ربا دي د شا یا څک له خوا ہے کناب ولگېږي 

موم باپ په کرو په ملا مطالعه ونه کړو 

کناب له مت گو خخه :برش سانتي متره لري و تیسو 

په غږ برد مطالهه وکرو 

کج به دخو ټزل یام کات واي واو 


دکیسې په هکله د هغوی وراندوینه سمه ده؟ هوانه 
۲ ښوونکی له زده کوونکو خخه لاندې پوښتنې کوي: 
ځواب: د کتاب او نورو لیکنو لوستلو ته مطالعه وايي. 
- پوښتنه: د مطالعې پر وخت کتاب بايد څو سانتي 
له سترگو لري وساتو؟ 
خواب: دبرش سانتي لري وي. 
خواب: پوهه او معلومات مو وپروي. 
- پوشتنه: مطالعه زمور په ژوند کې خه بدلون راولي؟ 
خواب: خلک راته د قدر په سترگه گوري او ژوند مو 
٣.ښوونکی‏ زده کوونکو ته وايي چې د متن اصلي مفهوم په 
لاندي دول دی: مطالعه باید په مناسب خای کې او په 
خیر سره يې وکرو. ۱ 
۴.ښوونکی اصلي مفهوم پر تختې ليکي او زده کوونکي يې 
اصلي مفهوم په خپلو کتابچو کې ليکي. 


تکرار او کورنی, دنده (۵ دقیقی) 
. تکرار: له زده کوونکو سره د تورو نومونه او غږونه تکرارول. 
۲ کورنی. دنده: زده گوونكي دې توري او کلمې په خپلو کورونو 
کې په کتابچو کې وليکي او دوهم متن دې نکرار کړي. 


سک کړې موخې: 
کی () او پوښتنې نښې (؟) د کارولو تمرین کول. 
له دوو کټگوریو څخه کلمو ته ارتباط ورکول. 


. روان لوستنه ښه کول. 
۳ .جملې (۱۰ دقیقی) اا 
.١ .‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د ټکي ( .) او پوښتنې 
نی 0 استعمال بیان کړي. 

۳ شوونکی لاندينۍ دوه جملې پر تخته ليکي: د 
مطالعي لپاره کوم وختونه مناسب دي؟ کوم کتابونه 
بايد ولولو؟ 

۳. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې جمله 
ټکي () او که پوښتنې نښې (؟) ته ارتیا لري؟ دبر زده 
کوونکي خواب وركوي خو بيا شوونکی سم خواب له 
زده کوونکو سره شريکوي. 

.٤‏ وونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو کتابونو ته خیر 
شي. په کتاب کي پنخه جملي دي چي تكي یا هم 
پوښتنې نښې ته ارتیا لري. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه 
کار وکړي او وليكي چې آیا جملې ټکي ته ارتیا لري 
که پوښتنې نښې ته؟ 

1 وونکی له ستونزو سره د مخ شوو زده کوونکو سره مرسته کوي. 

۷ لږ وخت وروسته ښوونکی د هغوی خوابونه گوري. 


۲. د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقې) ۹ )م1 ۳ 
.١‏ ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې اوس 
هم په یاد لرئ چې خنگه کلمې له بېلابېلو کټگوريو 
سره تړاو لري. 
۲ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه كوي چې خپل 
درسي کتابونو ته خیر شي. هغوی دوه چوکاټونه وبني. 
د (الف) چوکاټ کلمې د (ب) چوکاټ له کلمو سره 
مطابقت لري. لومړۍ کلمه (ښوونځی) د (ښوونکی) 
له کلمې سره مطابقت لري ځکه دواړه په يوي ډلې 
پورې تړاو لري. 
۴ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې په 
دوه کسیزه توگه تمرین ترسره کړي. 


.٤‏ وونکی د زده کوونکو د کار کولو پر مهال په تولگي 


0 سب ؟6 
پاد په لېه را کي مطالعه ونه گر . 

۲ د مطالعې لپاره گرم شیو ته مناسپ دې ٢‏ 
۴ موم پوونځی ته د زوم کړې لپاره و _ 

« ناسر طو کداپونه لر _ 


زه له ښوونځي سره یله ارم _ 


کې گرخي او له ستونزو سره د مخ شوو زده کوونکو 
سره مرسته کوي. 
۵ لږ وخت وروسته ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 


( 8.د دویم متن بیا لوستنه (۱۰ دفيفي) چ اا 5 
-١‏ د خلورو پراوونو (ښوونکی يې تمثيلوي ښوونکی او زده 
کوونکي یې په گډه لولي. زده کوونکي یې په دوه کسیزه توگه 
لولي. زده کوونکي يې له ځانه سره لولي) په کارولو سره. له زده 
کوونکو سره د دوهم متن بيا لوستل. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 
. تکرار: د ټکي او د پوښتنې نښې تکرارول. 
: کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکوته وايي چې جملې په خپلو 
کورونو کې په خپلو کتابچو کې ولیکی او دوهم لوست تکرار 
کړي. 


د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقبقی ) 


فرعي موضوعگانې: پوهه. مطالعه 


د زده کری موخی: 


۱- د پام ساتلو تمرین کول. 


51 د نوښتي لیکنې د متن بشپرول. 
5 لت انیت لح کاو او/ ۹۵ سموالي سره د متن لوستل. 


| غورنیول او خبري کول (۰ ۰ دقیقی) 8 10 8 


1. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې مور به په دې لوست کې د دې 
په په بحت وکړو چې څنگه کولی شو د درس لوستلو ته یا د بوچ 
خبرو ته ښه پام وکړو. د پام ساتل د زده کړې لپاره ډېر ارزښت لري 
او له تاسو سره مرسته کوي چې په خپلو کرو کې بريالي شئ ۾ 
۲. شوونکی زده کوونکو ته وأيي چې په ټولگي کې کوم شیا 
ستاسو پام له درس څخه بلې خوا ته اړوي؟ و زده کوونکو نه ته 
اجازه ورکړئ چې خپل خوابونه و وايي. 

۳ وونکی زده کوونکو ته وايي چې په خپلو درسي کتابونو کې اړونده 

انخورونو ته وگوري او څرگنده کړي چې په کوم انځور کې زده کوونکي 

درس ته خپل پام ساتي او په کوم انځور کې درس ته پام نه کوي؟ 

۳. ښوونکي وايي چې زده ووي د خپل پام ساتلو لپاره ٢‏ 

لاندې لاري چاري وګاروي. تر خو مو ذهن بلې خوا ته و نه گرخي: 
شورماشور ] رام کړئ 

-له هفو شیانو خخه چې پام مو گډه ودوي خان لري وسانی. 

- کله چې يو متن لولئ د هغه لاندي گوته تبروی. 

- ژوره سأه وباسئ او خپل پام متمرکز کړئ. 

SS 

۵. زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین په کتابونو کې انځورونو ته 
وگوري. په دې انځورونو کې زده کوونکي د خپل پام ساتلو خيني لارې 
چارې کاروي. زده کوونکو ته اجازه ورکړئ چې يو له بل سره د پام ساتلو 
د گڼو لارو چارو په اړه بحث وكري او خپل ځوابونه ټولگیوالو ته و وايي 
1 له څوزده کوک څخه وغواړئ چې د ټولگي په مخ کې د پأم 
ساتلو په اړه تمثیل وکړي. (یو زده کوونکی کوښښ كوي چې په 
پوره پام او خیر سره کتاب ولولي په داسې حال کې چې نور زده 
کوونکي خبرې کوي.) هغه زده کوونکی چې درس وايي روښانه 
کوي چې خپل درس ته څه دول پوره پام وساتي. 

۷. ښوونکي وايي چې د درس د ښه زده کولو او همدارنگه د بل چا خبرو ته 
د سم غوږ نیولو لپاره د پام ساتل ډېر اړین او ارزښتناک دي. 


۲٠ (‏ نوښتي ليکنه (۱۵ دقيقې) پا 4 ڭا 
١‏ . ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې اوس به د پام ساتلو په 
اړه یو متن وليکي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب جملې 
او د چوکاټ کلمی يو له بل سره په گډه ولولي. 


| تسو څنگه خپلو پر نید کار ېنو ته یام ساتئآ 


ازهه درس لوستلو پر مهال ځور ها شی ر ارام 


وربا 
u,‏ یام 
' هد لوستلو پر مهال د خطالاندې خیله گوته تررم 
1 عناسب شای 
GEE)‏ 5 


a 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو‎ .۳ 
کې د چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په‎ 
دوه کسیزه توگه جملې جوړې کړي او نیمگری متن دې‎ 
ښوونکی په ټولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې‎ .۴ 
ستونزې لري مرسته او لارښوونه کوي.‎ 

۵. ښوونکی له څو زده کوونکو غواړي چې خپل بشپړ کړي 
متنونه تولگیوالو ته و وايي. 


( .د لومړي اودويم متن بيا لوستل(۱۰)دقيقی) ۳:1 7 

۱ د دوو پر اوونو (په دوه کسیزه توگه د زده کوونکو لخوا 
لوستل, د زده کوونکو لخوا له خان سره لوستل) په کارولو 
سره لومړی او دوهم متن له زده کوونکو سره تکرارول. 


9 تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 


۱ تکرار : پام ساتلو د لاروچارو تکرار. 
۲ کورنۍ دنده: د لومري او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي 


کيسي بشپرول او یو انخور ورسره اضافه کول. 


اونۍ 


د زده کړې مو 


1 منود و مه بل سره مطابقت‎ -١ 
د ټکي او پوښتنې نښې د کارولو تمرین کول.‎ -۲ 


۳ د کلمو پېژندل. 


٤‏ له ٩۰‏ سموالي سره متن لوستل. 

-٥‏ د کلمی او جملي په کچه د مناسب فشار او لحن په 
کارولو سره متن لوستل. 

7 ل سره کلم يکل 


((۱)2. كلمي اوجملي (۱۰ دقیقی) ۹ 
.١‏ ښوونکی د مرد او جمع کلمو مفکوره له زده کوونکو سره ترس 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د خپلو کتابونو (الف) 
تمرین ترسره کړي. 

.٣‏ ښوونکی د ټکي او د پوښتنې نښې استعمال له زده 
کوونکو سره تکراروي. 

.٤‏ وونکی زده کوونکو ته وايي چې د خپلو کتابونو (ب) 
تمرین ترسره کړي. 

.٥‏ ښوونکی له زده کوونکو سره په دلو کې د کلمو د مطابقت 
مفکوره تكراروي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د خیلو کتابونو (ج) 
تمرین ترسره کړي. 

۷ ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۸ ښوونکی د اورد مهالې ارزوني په کتاب کې يادښت ليکي 
چې هر زده کوونکی د دې کار په ښه توگه ترسره کولو 
باندی توانبدلی دی. 


4 .د لومړي اودويم متنبیالوستل(۱۰ دقیقی) ‏ ور از 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته په دوه کسیزه ه توگه د لومړي يا 
دوهم متن د لوستلو لپاره دوې دفيقي وخت ورکوي. 

۲. شوونکی د زده کوونکو له د(خلورو) جورو نه غوشتنه 
کوي چې د تولگي مخي ته راشي. 

.٢‏ وونکی هغوی تهواړي چې کرد جوړه به د متن یره 
برخه لولي. دوی به متن په روانه توگه او د خبري 
د اغیزمنتیاوو او حرکاتو په ښودلو سره چې تکی او 
پوښتنې نښه منعکس کوي. لولي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې متن ورو ورو له 
ځانونو سره ولولي او په ځیر سره ورته غوږ ونيسيي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکي د لوستلو پر مهال د هغوی د لوست 
د څرنگوالي مشاهده کوي او د اوږدمهالې ارزونې په فورمه 
کې یې ثبتوي. له هغه زده کوونکو سره چې په ښه لوستلو 
کې پاتې راغلل بله اونۍ بايد مرسته وشي. 


ال بالېد په څر مي مط لعج رو 
١‏ کماغد قلم کون ۴ کان عنکمرساتر ؛ 

؟ خط جاب هلکان ٨۴‏ می پر ودقي تخر 

۳ پاټې مچ نوونگی. ؟ ناسيخرګاوتلرئ 


۳ ګل ساختونه لاس 


قرغ له قمع تی سره عبتط ليم 


۳. املا (۱۵ دفیقی) 


.١‏ ښوونکی زده کیونک ته ابي چې هویب اوس ځیتې 
توري او 

.٢‏ ښوونٌکي زده کوونکو ته خپل درسي کتاب د بندولو او د 
تمرین کتاب د پرانیستلو وا ای 

۲ وونکی لومړی توری(د) لو :(دري ځلې غږ لوستل). 
زده کوونکي توری لیکی. 

.٤‏ سوونکی همدا کار د لاندینیو اتو تورو لپاره هم ترسره 
کوی. لکه: د و 

۵ بوونکی لومری کلمه (دنده) په کراره راره اي او خلور 
ځلې یې تكراروي. زده کوونکی هغه کلمه ليخي. 

1 ښوونکی همدا کار د لاندینیو بوولسو کلمو لپاره هم ترسره 
کوی: دنیب ذره بین» رپا؛ رنگ» زمرد. مزگان. رمنخ» 
کیردی. کور کاغذ.ربر. 

۷. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین کتابونه د کتلو لپاره 
راوړي. ښوونکی د هغوی املا گوري او نومرې ورکوي. ‏ 

۸ ښوونکی يې د اوردمهالی ارزونې په کتاب ب کې بتوي چې ایا زده 
کوونکو رای شول چې دا کار په ښه توگه ترسره کړي. 


9 تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

.١‏ تکرار: هغه خه تکرارول چې زده کوونکو په دې اونۍ کې زده کړي دي. 
.٢‏ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو کې د درسونو 
د هغو برخ بيا ليکل او لوستل دې ترسره کری چې د اونی په جربان کې یې 


ورسره ستونز ې لرلې. 
| ها کي ے) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقيقې ) 


د زده کړې موخي: 
له ۹۵/ سموالي سره د ټولو لوستل شویو تورو پېژندل. 
له انځور. سرلیک. مهمو کلمو او مخکینی پوهې څخه په گڼه 
اخیستنې سره وراندوینه کول چې کیسه يا متن به د څه په هکله وي. 

. پوهې او لاښې روښانتیا د ارزولو لپاره د لوستلو په پهیر کې 
تم کبدل اوفکر کول. 
. د لوستل شوی متن اصلی مفهوم بیانول. 


.١ 9‏ توري او کلمې (۱۰ دفيقي) لات 


.١‏ ښوونکی دغه توري پر تختې ليکي: س» ش» ښ 
۲ ښوونکی له زده کوونکو سره تورو ته اشاره کوي د هر توري 


نوم او غږ لولي. 

۲ ښوونکی د هر توري اړوند کلمې لولی او زده کوونکي د هرې 
کلمې لاندې گوته تیره وي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې توري او کلمې ولولي او 
اړوند توری پکې وښيي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

1. ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه كوي چې هره ورځ په کورونو 
کې په کتابچو کې د لیکلو تمرین وکړي. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونۍ په پای کې به دوی 
همدغه کلمې د املا په توگه و ليکي. 

۲ . د لومړي متن لوستل ۲۵ دقيقي) پم لر( 

له لوستلو حخه مخکې 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې عنوان او انخور ته 
وگوري او وراندوینه وكري چې متن به د څه په اړه وي. 
لب انځوګي به و 
بيا له تولگیوالو سره شریکول). 

۲. ښوونکی دري كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې یې استعمالوي. 

د لوستلو پر مهال 

.١‏ شوونکی له زده کوونکو سره د تم کبدلو او فکر کولو تگلاري 
د تمرین کولو په برخه کې کاروي. 

۲ ښوونکی د لوستلومتن تمثيلوي. 

۳ وونکی او زده کوونکي په گډه متن لولي. 

.٤‏ زده کوونکي له ځان سره متن لولي. 

له وړ ۱ 

. ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې ایا 
دکیسې په هکله د هغوی وراندوینه سمه ده؟ هوانه 

۲ ښوونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي: 


فرعي موضوع: ښه تولگیوال 


: 067 ۱ و 11 e‏ اا 
شه ټولگیوال 


نک ف ترلطیرال کېدلای شر ؟ 
ته ټړلگېوال پو بل ته سلام گري. په 1 1 
درسوتو کې له بو بل سره مرسته ترشن د i‏ 


مطالعي پر وتا ر ل الو ته غزاحعت 0# 
له کړي له رزو ترلشرالر رة شر ةد 
وی پر یو پل مهرياله وي بږځای لویې 
3 


کي هبدارنگه د دې لپاره جي په 
تر لیر ال واوسو, باید 

د تو لخر الو خرو ته غ وتپسو 

څه چې خان ته خونوو . لورو ته بې هم خوش ړو 

لهټولکیوالو سره په درسولو کې مرسته کرو 

که پورتیو ټکو ته پاعلرنه و کرو . به ټولگوال کېدلای شو 

5 

- پوشتنه:خنکه کولای شو چې سره ښه تولگیوال 
واوسو؟ 
خواب: له تولگیوالو سره په ښه چلند. 
- پوستنه: د ښه تولگیوال خانگرتياوي کومي دي؟ 
خواب: تولگیوالو ته مزاحمت نه کوي» مرسته ورسره کوي. 
یوخای لوبي كوي او مهربان وي. 
- پوستنه: له پولگیوالو سره ښې اړیکې خه گټې لري؟ 
خواب: ښې اړیکې د انسانانو تر منخ مینه او محبت 
پیدا کوي. 
٣.ښوونکی‏ زده کوونکو ته وايي چې د متن اصلي مفهوم په 
لاندي دول دی: مور یو بل ته درناوی کوو مرسته او 
سوله پیز ژوند خوشوو.) 
۴۶ښوونکی اصلي مفهوم پر تختي ليکي او زده کوونکي يې 
اصلي مفهوم په خپلو کتابچو کې ليکي. 


® تکرار او کورنی. دنده (۵ دقیقی) 


. تکرار: له زده کوونکو سره د تورو نومونه او غړونه تکرارول. 

کورنۍ دنده: ښوونکي زده کوونکو ته واي چې 
په کورونو کې توري او کلمې په خپلو کتابچو کې 
وليکي او لومری لوست دې تکوار کری: 


. کړې موخې: 

. مفردو کلمو ته له جمع کلمو سره مطابقت ورکول. 
: کلمې په دوو ډلو وېشل: 
۲ روان لوستل ښه کول. 


0 . کلمي (۱۰ دفیقی) 13 
ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه و اوس 
هم په یاد لري چې مفرد او جمع خه دول کلمې دي. 

۲ ښوونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه كوي چې د مفردو 
او جمع کلمو خو بېلگې وراندي کړي. 

۳. شوونکی له زده کوونکو خخه غوشتنه كوي چې په 
خپلو کتابونو کې د مفردو کلمو د (الف) په چوکاټ کې 
لومړۍ کلمې ته خیر شي او د جمع کلمو د (ب) په 
چوکاټ کې يې د دې اړونده جمع کلمي سره مطابقت 
ورکړي. 

.٤‏ وونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې په دوه 
کسیزه توگه تمرین ترسره کړي. 

.٥‏ د زده کوونکو د کار کولو پر مهال شوونکی په تولگي 
کې گرخي او له هغو زده کوونکو سره چې ستونزي لري 
مرسته کوي. 

1 لږ وخت وروسته ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 


۲.د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقی) EIT‏ 

۱ ښوونکی له زده کوونکو پوشتنه كوي چې ایا اوس هم 
په یاد لري چې څنگه کلمې له ببلاببلو کټگوریو سره 
تراو لري. ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي 
چې بو خو بېلگې وړاندې کړي. 

۲. ښوونکی لاندینی خلور کلمې پر تخته ليکي: (سپین 
غر» تورغر. باباغر» بزگر) ښوونکی له زده کوونکو 
خخه غوښتنه كوي چې کلمې ولولي او له هغوی خخه 
پوښتنه کوي چې په خلورو کلمو کې کومه کلمه د 
دریوکلمو له ډلې سره مطابقت نه لري. . د بزگر کلمه 
د ډلې له نورو کلمو سره مطابقت نه لري. 

۲ ښوونکی زده کوونکي ته وايي چې د هغوی د تمرین 
په کتابونو کې دا دول کلمي ډېرې دي. نوونکی د 
کلمو لومړی خط له زده کوونکو سره په گډه تمرین 
گوي. 

.٤‏ شوونکی زده کوونکو ته په دوه کسیزه توگه د تمرین 
ترسره کولو او د هغې کلمي د پیدا کولو وايي چې د 


. 2 يم 
۱ لوپ مڼې ۱ 
ړل سه | ړا توپونه 

کتابچه ۱ مزونه ۱ 


ته 2 
۱ مپین‌ظر لورشر پاباظر ‏ بزگر 

۴ اب کل خط کشونه . قلم 

۴ لغار لوبه ره سب 

۳ الان اعد ايه ڼه 

۵ بایسته کت ټه ترو 
۹ تجوني هلکان پګ اشم 


ډلې له دريو نوروکلمو سره مطابقت نه لري. 

.٥‏ د زده کوونکو د کار کولو پر مهال شوونکی په ټولگي 
کې گرځي چې له ستونزو سره مخ شویو زده کوونکو 
سره مرسته وکړي. 


(قی)۳.دلومري متن بیا لوستل (* ۱ دقیقې) ۹ دږ Rf‏ 


1 لږ وخت وروسته ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 


۱ د خلورو پراوونو (ښوونکی یې تمثيلوي, سوونکی او زده 
کوونکي يې په گډه لولي. زده کوونکي يې په دوه کسیزه 
توگه لولي. زده کوونکي يې له ځانه سره لولي) په کارولو 
سره. له زده کوونکو سره د لومړي متن بيا لوستل. 


۸ تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

.١‏ تکرار: مفردو او جمع کلمو تکرارول. 

۲ کورنی دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې په 
خپلو کورونو کې په کتابچو کې ولیکی او لومبی لوست 
2 


د زده کړې موخې: 

-١‏ له ۹۵ سموالي سره د ټولو لوستل شوو تورو پېژندل. 

۲- له انځور. سرلیک. مهمو کلمو او مخکینی پوهې څخه په 
گټې اخیستنی سره وراندوینه کول چې کیسه یا متن به د 
خه په هکله وی. 

۳- د پوهی او لاښې روښانتیا د ارزولو لپاره د لوستلو په بهیر کې 
تم کېدل او فکر کول. 

-٤‏ د لوستل شوي متن اصلي مفهوم بیانول. 


((2) ۱. توري او کلمي‌ا(۱۰ دفيقی) لھ ګت 


.١‏ ښوونکی دغه توري پر تختي ليکي: ص» ض» ط. ظء ع» غ. 

۲ بوونکی له زده کوونکو سره تورو ته اشاره كوي د هر توري 
نوم او غږ لولي. 

۲ شوونکی د هر توری اړوند کلمې لولی او زده کوونکي د هرې 
کلمې لاندې گوته تیره وي. 

.٤‏ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې توري او کلمې ولولي او اړوند 
توری پکې وښيي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

1. ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه کوي چې هره ورځ په کورونو 
کې په کتابچو کې د لیکلو تمرین وکړي. 

۷. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونۍ په پای کې به دوی 
همدغه کلمې د املا په توگه و ليکي. 


۲٢ (‏ .د دویم متن لوستل (۲۵ دقیقی) بت 
له لوستلو خخه مخکې # 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې عنوان او انخور ته 
وگوري او وراندوینه وکړي چې متن به د خه په اړه 
وي. په خپلو منځونو کې رل وس 

له تولگیوالو سره شریکول. 

.٢‏ وونکی دري کليدي کلمی له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې یې استعمالوي. 

د لوستلو پر مهال 

.١‏ ښوونکی له زده کوونکو سره د تم کبدلو او فکر کولو تگلاري 
بحث کی 

۲ ښوونکی د لوستلومتن تمثیلوي. 

ښوونکی او زده کوونکي په گډه متن لولي. 

.٤‏ زده کوونکي له مان سره متن لولي. 

ی و و 

. شوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه كوي چې آیا 
دکیسی په هکله د هغوی وراندوینه سمه ده؟ هوانه 


1 


۲ بوونکی له زده کوونکو خخه لاندی پوښتنې گوي: 


چم 


شد زت وة کی 


به ډرنه تله گنوی 


دقو ست از مرش دای 


ب هد گسهیی ملگرن‌شی 


بد هط ال لسه سم یدیل 


سرا خسو فد سر 
ق تس اسآ سس 
شه بسا نهد را رسس 
شومیی دی کاب تاپ لک ری رید نوی 
چمس‌جسی ابره . شوگ پدمیته رد گون 


- پوښتنه: ښه دوست او ملگري مو خه شی دی؟ 
خواب: ښه دوست او ملگری مو کتاب دی. 

- پوښتنه: خپل کتابونه بايد څنگه وساتو؟ 

خواب: خپل کتابونه باید پاک وسات په پاڼو کې 
یې لیکل ونکرو او خيري يې نه کرو. 

- پوښتنه: د کتاب لوستل کومي گټې لري؟ 
ځواب: د کتابونو لوستلو په واسطه پوهه او علم 
ترلاسه کوو. 

- پوشتنه: که کتاب نه وای. په زده کړه کې به له 
کومو ستونزو سره مخ شوي واي؟ 

ځواب: لیکل او لوستل به مو نشو کولای او په ډېرو 
برخو کې به مو معلومات نه درلودلی. 

٣.ښوونکی‏ زده کوونکو ته وايي چې د متن اصلي مفهوم په لاندې 
دول دی: د کتابونو په لوستلو سره پوهه ترلاسه کوو. 
۴.ښوونکی اصلي مفهوم پر تختي ليکي او زده کوونکي يې 
اصلي مفهوم په خپلو کتابچو کې ليکي. 


په تکرار او کورنی. دنده (۵ دقيقي) 
.١‏ تکرار: له زده کوونکو سره د تورو نومونه اوغرونه تکرارول. 
۲ کورنی دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې توري 
او کلمې په خپلو کورونو کې په کتابچو کې وليكي او 
دوهم متن تکرار کړي. 


د "8 کړې موخې: 


.١ ۰‏ جملې(١١‏ دقيقی) 
۱ 


. د يكي () او پوښتنې نښې (؟) د کارولو تمرین کول. 


په دوه ډلو کې فا 
روان لوستل ښه کول. 


شوونکی له زده کوونکو خخه زا چې 
هغوی دې تکی(.) او پوښتنې نښه (؟) په عملي توگه 
وكاروي. 

شوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو کتابونو ته 
خیر شي. په کتاب کې (۵) جملي دي چې ټکي يا 
هم د پوښتنې نښې ته ارتیا لري. 

ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه 
کار وکړي او وليکي چې آبا جملې ټکي ته ارتیا لري 
که د پوښتنې نښې ته؟ 

ښوونکی له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي چې ستونزي لري. 


۵ لږ وخت وروسته شوونکی د هغوي ځوابونه گوري. 


1 د لغتونو زپرمه (۱۵ دفیقی) 


.١ 


ښوونکی د اورد مهالې ارزونې په کتاب کې یادښت 
لیکي چې آیا زده کوونکي د دې کار به ښه تر که 


ترسره کولو توانبدلي دي؟ 

ET 
کر له زده کوونکو پوښتنه کوي چې آیا اوس هم په یاد‎ 
لري چې څنگه کلمې له بېلابېلو ډلو سره تړاو لري.‎ 


. ښوونکی لاندینی څلور کلمې پر تخته لیکي:(دیوال» کور 


کوه. آسمان ) ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي 
چې دا کلمې ولولي او له هغوی خخه پوښتنه کوي چې په 
څلورو کلمو کې کومه کلمه له دې نورو کلمو سره مطابقت 
نه لري. . د(آسمان) کلمه د ډلې له نورو کلمو سره مطابقت 
نه لري. 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د هغوی د تمرین په 


کتابونو کې دا دول نورې کلمې هم شته. ښوونکی د کلمو 
لومړی خط له زده کوونکو سره په گډه تمرین کوي. 


. ښوونکی زده کوونکو ته په دوه کسیزه توگه د تمرین ترسره 


کول او د هغې کلمې د پیدا کولو وايي چې د ډلې له نورو 
کلمو سره مطابقت نه لري. 

د زده کوونکو د کار کولو پر مهال. ښوونکی په تولگي 
کې گرځي او له ستونزو سره مخ شوو زده کوونکو سره 
مرسته کوي. 


62 سسا 


۸ ارام زما ته بر تیال 7 
7 موو 1 
۳ مږږ ټول کورنی «نده لک 
۳ ستاسو ښووتځی د لوو عیدان رق 


لد مږږ په ښرونځي کې ترانی لولو 


۹ "خپزال گور کوټه آسمان 
۴ رسم انگور کتابجه j:‏ نې 
۴ للم 11 اشد رنگ 
۴ کاپ يله غر ماو 
ھ انار ېوه نی دکنی 
۲ وتي بر اهر سات 


1 لږ وخت وروسته ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 
۷ ښوونکي د ا وھا لی رزونن په کناب کې بادښتټ 
ارتي ښچي ااعرزد کورکې دی ی 
ترسره کولو باندې توانېدلي دي؟ 
ی )۲.ددويم‌متن بيا لوستل (۱۰ دقیقی) چ ېې ۲ 
۱- د خلورو پراوونو (ښوونکی يې تمثیلوي. سوونکی او زده 
کوونکي يې په گډه لولي. زده کوونکي یې په دوه کسیزه توگه 
لولي. زده کوونکي يې له ځانه سره لولي) په کارولو سره له زده 
کوونکو سره دوهم متن بيا لولي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
. تکرار: د يکي او د پوښتنې د نښې بيا تکرارول. 

, کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې جملې په 
کورونو کې په خپلو کتابچو کې ولیکی او د لومړي او دوهم 


متن لوستل تکرار کړي. 


| اوق چ) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


فرعی موضوعگانې: ښه تولگیوال او کتاب 


د زده کړې موخې: 
-١‏ دځا ا کوله رھ کل 


۲ د نوښتي لیکنې د متن بشپړول. 
-٣‏ مانب لح اة او/ ۹۵ سموالي سره د متن لوستل. 


١ ) ١ (‏ .غوږنیول او خبرې کول( ۰ قيفي ا ا 
۱ . ښوونکی زده کوونکو ته وايي نن به په دې اړه بحث وکړو چې 
خنگه کولی شو خپل خانونو ته پام وکړو؟ ښوونکی خرگندوي 
چې تاسو خيني وخت یو کار ترسره کوئ. خو په هغه وخت کې 
يې ترسره کول مناسب نه وي یا د دې کار ترسره کول خطرناک 
وي يا ښه کار نه وي. د خپل خان ن اداره کول له تاسو سره مرسته 
كوي چې په کور. ښوونځي. ټولنه او ژوند کې بريالي واوسی. 
۲ سوونگي زده کوونکو ته خینی مثالونه وايي: کله چې تاسو پر خپل 
ملگري غوسه ياست نو کیدای شي وغواړئ هغه ووهی چې دا ښه کار 
نه دی, تاسو بايد خپل خان اداره کړئ. کله چې ښوونکی پوښتنه کې 
نو تاسو بايد په خپل وار ځواب و وایاست. کله چی هوا ښه وی او تاسو 
غواړئ چې له ټولگي څخه بهر لوبې وکړئ. نو تأسو بايد خپل حواس 
اداره کړئ او له لوبو وروسته خپل ځان ته و وایاست چې نور نو باید 
ټولگي ته ولاړ شو. کله چې غواړئ سوک شخه کو شی و ری ۵ 
سړک پر غاړه ودرېږئ او دواړو خواوو ته وگورئ چې په سړک څه شی 
نشته او وروسته له سړک څخه تیر شئ . کله چې چای څښئ نولومری 
یې وگورئ چې ډېر گرم نه وي او د دې کار په ترسره کولو سره د ځپلې 
خولې د سوخیدو مخ نیوی وکړئ. 
۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په درسي کتابونو کې 
انځورونو ته وگوري او و وايي چې که خپل خانونه اداره نه کرو څه 
ستونزه به رامنځ ته شي؟ 
۴. ښوونکو زده کوونکو ته وايي چې د خینو نورو وختونو په اړه فکر 
وکړي چې خپل ځانونه پکې بايد آداره کړي. زده کوونکو ته اجازه 
ورکړئ چې په دوه کسېزه توگه فکر وکړي آو څو زده کوونکي دې 
خپل ځوابونه له ټولگیوالو سره شریک کړي. 
۵. لوبه: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې زه تاسو د خینو کارونو ترسره 
کولو ته رابولم. خوکله چې ما د دې کارونو د ترسره کولو لپاره له تاسو 
څخه غوښته وکړه او د (هو) کلمه مې ووبله. نو تاسو به يې ترسره 
کوئ او که د (هو) کلمه مې ونه ویله. نو هغه کار به نه ترسره کوی؟ 
- بلی» ودرېږئ - هو کښينئ- خپل لاسونه پورته کړئ - پوزې مو 
ونیسئ - هو لاسونه مو پورته کړئ - غوږونه مو ونیسئ - هو غوږونه موونیسی. 
1. ښوونکی څرگندوي مور بايد خپل ځان اداره کرو چې دغه کار 
له مور سره مرسته کوي» ترخو په تولگي ۳ 
ترسره کرو او بريالي واوسو. 


(چ) ۲.نونستي لیکنه (۱۵ دقيقې) پا نتا 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس خپلو 
کرو وړو ته د پام کولو په اړه یو متن وليکي. 


` rT (8 


و هني وده: خپلو کرو وړو ته پام کول 


سه 


ولی موږ باید خپلو کړو درو ته پام کرو ؟ 
مور ځار کرو وړو ته ځکه پام کرو چی تور راسره په 
تکلف نه شي 


9 


و هه 


۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب جملې 
او د چوکاټ کلمې په یوازی توگه ولولي. 
۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې 
د چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو ځایونو کې په يوازي 
توگه جملې جوړې کړي او نیمگړی متن بشپړ کړي. 
۴. ښوونکی په ټولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې 
ستونزې لري مرسته او لارښوونه کوي. 
۵. ښوونکی له څو زده کوونکو غواړي چې خپل بشپړ کړي 
متنونه ټولگیوالو ته و وابي. 
(قی)۳. لومري او دويم متن بيالوستل( دې لال ۳ 8 
.١‏ د دوو پړاوونو (په دوه کسیزه توگه او له خان سره لوستل) 
په کارولو سره لومړی او دوهم متن له زده کوونکو سره 
تکرارول. 
9 تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 
۱ تکرار: د هغو وختونو او حالتونو تکرارول چې 


ځانونه بايد پکې اداره کرو. 
.٢‏ کورنۍ دنده: د لومړي او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي 


کیسې بشپړول او یو انځور ورسره اضافه کول. 


اونۍ 


فرعي موضوع: تکرار او دوامداره ارزونه 


د زده کړې مو 


ag دک‎ - 

۲- د ټکي او د پوښتنې د نښې د کارولو تمرین کول. 

۳- کلمې ته له ورته کټگورۍ سره مطابقت ورکول. 

ع له ۹۰ مسوالی سر کی استل. 

-٥‏ د کلمی او جملې په کچه د مناسب فشار او لحن په 
کارولو سره متن لوستل. 

از له سموال مو کي تیک 


6 سک 35 
9 د مفرد د لن له زده کو جات 


.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د خپلو کتابونو (الف) 
تمرین ترسره کړي. 

۳ وونکی د يكي آود پوستني نسي کارول استعمال له زده 
کوونکو سره تكراروي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د خبلو کتابونو (ب) 
تمرین ترسره کړي. 

۵ ښوونکی له زده کوونکو سره د (ج) په چوکاټ کې دا روښانه کوي 
چې دهر کتار په کلمو کې کومه کلمه له نورو سره مطابقت نه لري. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د خپلو کتابونو (ج) 
تمرین ترسره کړي. 

۷ ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۸ ښوونکی د اوردمهالی ارزوني په کتاب کې یادنت ليكي چې هر 
زده کوونکی په ښه توگه د دې کار ترسره کولو باندې توانبدلی دی. 


( )۲.د لومړي او دويم متن ببالوستل (۱۰ دقيقي) چم اد ګت 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته په دوه کسیزه توگه د لومړي 
یا دوهم متن د لوستلو لپاره ٢‏ دقيقي وخت ورکوي. 

۲ ښوونکی د زده کوونکوله ۴ جوړو نه غوښتنه کوي چې 
د ټولگي مخې ته راشي. 

۳ ښوونکی هغوی ته وايي چې هره جوړه به د متن يوه 
برخه لولي. دوی به متن په روانه توگه او د څېرې د 
اغېزمنتیاوو او حرکاتو په ښودلو سره چې ټکی(.) أو د 
پوښتنې نښه(؟) منعکس کړي» لولي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې ورو ورو متن له نورو 
سره ولولي او په دقت سره ورته غږو ونيسي. 

۵. کله چې زده کوونکي په لوستلو بوخت وي» ښوونکی د 
هفوی د لوستلو خرنگوالی مشاهده کوي او د ارزونې 
په کتاب کې يې ثبتوي. هغه زده کوونکي چې نه شي 
کولای دا فعالیت ترسره کړي په بله اونۍ کې دې 
ورسره مرسته وکري. 


5 لل 
۳3 نن 
E‏ ام یلو ینکر ر اوي 


۱ 2 ۱ | البرك | ادد لو ټوالگوالو لو مرله بژنئ 
ار 1 غلتان 1 1 ځاڼې د د جر تیم الم ذز ری کرو 


1 > کبايچې | مه لس الیو حال احوال ې نت لور 


سرب د پروټولې ټولگي له ته وې ر رلا 


کړټ لیما 


۷" املا(۱۵ دقیقی) 1 


.١ .‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس خيني 
نبوږيۍ او 
۲ ښوونکی زده e‏ یل درسي کاب ډوو و 
د تمرین کتاب د پران نلو وايي. 
که رو کی لومری توری (س) لولي: (درې ځلې غږ 
لوستل). زده كوونکي توری لیکی. 
.٤‏ شوونکی همدا کار د د لاندینیو )۱ تورو لپاره هم ترسره 
کوی: : ش» ښ‌. ص. ض. طل ظل €“ غ 
۵ سوونکی لومری. کلمه(سلام) په لولي )۳( 
ځلې يې تکراروي. زده کوونکی هغه کلمه 
1 شوونکی همدا کار د لاندینیو ۱۲( کلمو لپاره اب ترسره 
کوی: شفتالو شا صابون؛ حوض» طاووس طاهر 
نعناع» غور احتیاط بیرغ خوش. 
۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین کتابونه د کتلو لپاره 
راوړي. ښوونکی د هغوی املا گوري او نومرې ورگوي. 
۸ بوونگی د اوردمهالي ارزونی په کتاب کې د ثبتوي چې زده کوونکو 


وکولای شول دا کار په ښه توگه ترسره کړي. 
تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
تکوار: هغه څه نکرارول چې زده کوونکو په دې اونۍ کې زده کړي دي. 
۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو کی د درسونو 
د هغوبرخوبيا ليکل او لوستل دې ترسره کری چې د اونی په جریان کې بې 
ورسره ستونزې لرلې. 


د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


د لوستلو او لیکلو موخې: 


.٢‏ په مرکبو نومونو باندي پوه شي او کارول يې زده 
٣۳‏ د ههو لمو برصعتا د بوه 
٤‏ 


پوهی خخه گټه 


٥ 

: 

۷ د یو کرکتر د تشریح کولو لباره به وره جمله 
۷/۱ په عامه توگه کارول 

٩‏ له ۸۰ سموالی 

۸+ .٠ 


سره د 
په سمه ټوگه 


ښوونکي دې د لارشود د مقدمي د (۲۲- ۲۳) مخونو د 0 
لارښوونو سره سم مرکبې کلمې ندریس کړي. 


د ټولنیزې عاطفي زده کړې موخې 
زده گوونگي به د دې بر ری دې وړتیا ترلاسه 
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000 په ذهن کی د‎ .۲٢ 


۳. په سمه توگه د پيښو د تنظیمولو وړ يا ښود 


د دوهمي برخي عمومي کتنه: اصلی موضوع: ټولنه 


زده کوونکی به د دی برخی تر پایه دا ورتیا ترلاسه کړي چی: 
.١‏ له ٩۹۵‏ سموالي سره تکرار شوي توري ولولي او وبي ليکي. 


سی . 
al e .‏ مهمو كلمو او مخکینی 


. دپوهی د لاښي شا تا لپاره د يوه متن برخې تكراري ولولي. 
: سي تا نه ده و ات وا 


کبدونکی متضادي او مخالفی معناگانې به وکاروي. 
پوښتنې به ځواب کړي. 


9- 
۱ يوه لنډه کیسه به وليكي چې پیل منځ او پای ولري. 
۱۲ .زده کوونکی به په نسخ خط سره مرکبی کلمی د ومر خرن مو ارد لي بد ۳ در کی 


)د حسن خط ارزونه او کورنۍ دنده(۵ دفیقی) 
-١‏ له حو زده کوونکو خخه د کلمود ببایسته لیکلو په اره پوښتنه و ی 
-٢‏ زده کوونکي دې له گركي(نی قلم) دق ري په 


کورونو کې تمرین کړی. 


ی چی: 
ل او پۀ ذهن کی يي ٢‏ ۲ 
با کاروتو کي يې کا 


سيوا و د لوست دپیل تول مقدماتي فعالیتونه وی ترسره شي. 


۲ يوه کيسه لیکل چې پیل. منخ او پای ولري. 


:۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې اوس به هغوی د خارویو يوه کیسه ! 
: وليکی. دا کیسه کټ مټ هماغه کیسې ته ورته ده چې هغوی په دې | 
ونی کي په خپلو درسي کتابونو کي لوستلي ده. کیسه پیل, منخ لو 


پای لري. 


 هسیک ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به په گډه يوه‎ .٤ 
: جوړوي. ښوونکی له زده کوونکو سره د يوې نوی کیسی په اړه فکر‎ : 
| کولو کې د مرستي په موخه لاندینی پوښتنې کوي. کرکټر چپرنه‎ 
: اوسېږي؟ د هغوی د کیسی په سر کې خه پېښېږي؟ د هغوی د‎ 
۱ کیسی په منخ کې خه پېښېږ ي؟ د هغوی کیسه څنگه پای مومي؟‎ 
: خرنگة چې اربن و ښوونکی زده کوونکو ته نظرونه وركوي او به‎ 


گډه د پوي ی کیسی ۽ په جورولو کی ورسره مرسته کوي. 


.٥ :‏ ښوونکی پر توره نخته درې داسې چوکاټونه رسموي کوم چې په : 


:. درسي کتاب کې ورکرل شوي دي. 
۶ ښوونکی زده کوونکی ته وايي 
8 اخیستنی سره e‏ 


: ۷ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې زمور د کیسې په ‏ 
+ سر کې خه پېښ شوي وو؟ لومړی زده کوونکی ځواب وركوي او : 
: . ښوونکی جمله(جملي) پر تخته د کیسې پیل چوکاټ کې ليکي. ‏ 
۸. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه كوي چې زمور د گیسې په : 
: منځ کې څه پېښ شوي وو a‏ پو 


جمله (< 


اوس به د دغو چوکاتونو په گتي ‏ 


٩‏ ښوونکی له زده کوونکو نه پوښتنه کوي چې زموږ د کیسې په پای 
کی څه پېښ شوي وو؟ زده کوونکي ځواب ورکوی او ښوونکی 
جمله (جملې) پر تخته د کیسې پای چوکاټ کې ليکي. 
١.زده‏ کوونکي جملی خپل د تمرین کتابونو کې 

1 .کله چې مثن پوره شي» ښوونکي دوه يا درې زده کوونکو ته د هغه 
څه د لوستلو وايي چې هغوی ليكلي دي. 

۳ که وخت وي ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې له خپل متن سره یو 


: ۵ فعالبت 
و 0 
| ښوونکی زده کوونکو ته وابي چې کله تاسو لوست لولئ وگورئ : 
: چې ايا ورباندې پوهېږئ او ۰ 
ښوونكى زده کوونکو ته وايي چې په دې برخه کې به دوی د 
: مفهوم آخیستاو لپاره بيا لوستل تمرین کړي. بی کله چي : 
تاسي یو متن لول تاسې په خینو برخو نه پوهېږئ» نود دې 
لپاره چې تاسې پوه ش ی نویوه جمله يا خو < ۱ 


ILE 177‏ 
: با ولولم. بيا ښوونکی هغه جمله : 
ی اوس په دې ښه وپو 0و : 
: شوونکی زده توونگوته ويي هتهبهاوس بل 1 
زدهکوونکو سره ولولي او د مقهوم اخيستلو لپاره به يي بيا ولولي.: 


: 


١ 


د زده کړې موخی: 
.١‏ 
۳1 


۰1 
پوهی خخه گنه اخیستل. 


.٤‏ د مفهوم اخیستلو لپاره پیا لوستل. 
. د کرکټر په اړه پوښتنو ته خواب ويل . 


١‏ توري او کلمې (۱۰ دقیقې) 


. شوونکی له زده کوونکو سره تورو ته اشاره کوي د هر توري 
. ښوونکی د هر توری آروند کلمې لولی او زده کوونکي د هرې 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې توري او کلمې ولولي او 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
. ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه کوي چې هره ورځ په 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونۍ په پای کې به دوی 


۲.د لومړي متن لوستل (۲۵ دقیقې) EFT TT‏ 
له لوستلو څخه مخکې 
۱ 


. شوونکی درې كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
د لوستلوپرمهال 

۲ ښوونکی آوزده كوونکي متن‌یوخای لولي. 
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.٤‏ ښوونکی زده کوونکوته ښيي چې د مفهوم اخیستلو لپاره 


فرعي موضوع: ښه ملگرتیا 


له/ 0٩سموالي‏ سره د تولو لوستل شویو توروپیژندل. 

له ۹۵ سموالي سره ټول لوستل شوي توري په 
گوته کول. 

دا وراندوینه کول چې يوه کیسه یا متن به د خه په 
اړه وي له انخور گنه مهمو کلمو او مخکینی 


ښوونکی دغه توري پر تخته لیکي سو 
توري ته اشاره کوي اووايي: د توري نوم (فې) دی اوغږيېاف /دی. 


نوم او غږ لولي. 

کلمې لاندې گوته تیره وي. 

اړوند توری پکې وښيي. 

کلمو لیکل تمرین کړي. 

کورونو کې په کتابچو کې د لیکلو تمرین وکړي. 


ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته 
وگوري او وراندوینه وکړی چې متن به د خه په اره وي په 
(په خپلو کې شریکول او بيا له تولگیوالو سره شریکول.) 
ښوونکی د کیسی دمتن لوستل تمثيلويي. 


زده کوونکي له مان سره متن لولي. 


نوری: ف. ق“ ک. گ. ل“ م 


۳1 مرن یل [_ سه 6 تسد کار 


څېه ملګري 
به خنگلم کې قیال درغه. گوتره او عویش ملطگري رر برد ررغ د فل 


مرځې پجی په اغزن پوس کې بلد شو 
لوتره په مر مرك ته ور له درټه 
ويي ويل د قیال هرای بچی په الزن 
پرټې کې تبي ډۍ جرف رانه و ۳ 

یل ود موی مله 
بر ران ی ا / 
وکړه ووک ووبل فا ههد لاان ته 
پرسه. ال ترا مونړک پر شا کېداوء او 
و الوتد. موک امن پوټی په شاښو نو پري کي د لیا سر لی بچی یې 
و غورد قيال مره چې خبره شوه : ويي بل ډېره من تاسي لها به 
ملگري ین 


E 
eT 
ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې د کيسي‎ . 

په اړه یې وړا اندوینه سمه ده؟ (هوانه. 

۲ ښوونکی له زده کوونکو خخه لاندې پوښتنې کوي: 

- پوښتنه: چا له مورک خخه مرسته وغوښته. 

خواب: كوتري. 

- پوښتنه: ولي کوتره مورک ته ورغله؟ 

خواب: : ځکه د فيل مرغي بچی په اغزن بوټي کې نښتی و. 

- پوښتنه: ولې كوتري له مورک خخه د مرستې غوښتنه وکره؟ 

خواب: د فيل مرغی د بچي د خلاصولو لپاره. 

- پوښتنه : له دې کیسې نه مو خه زده کړل؟ 

ځواب : ښه ملگرتيا مرسته» زره سوی او مهرباني. 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته د يوي کیسې د کرکتر رول 
تشریح کول ښيي . ځواب: کوترې او مورک له فيل 
O O 7‏ 

.٤‏ ښوونکي زده کوونکو ته د دوو جملو د لیکلو طريقه ښيي 
چې د کرکټر ځانگړنې بيانوي. 


وې تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 


.١‏ تکرار: ښوونکی له زده کوونکو سره د تورو نومونه اوغرونه تکراروي. 
.٢‏ کورنی دنده: زده کوونکي توري او کلمې په خپلو کورونو کې په 


کتابچو کې ليکي او لومری متن تکراروي. 


فرعي موضوع: ښه ملگرتیا 


درد ړن موي 
. د دوو کلمو سره یو ځای کول او د يوي مرکبې 
کلمي جورل. 
: د کلمو دلنبدي کول. 
د ن لوستل ښه کول. 


0.۹ کلمې (۱۰ دقیقې)‎ .١ 
2 کوونکوته دوه کلمې (خوشحال اومېنه) ښيي‎ .١ 
وايي که چېرې دا دوه کلمې یوخای شي. دا يوه نوی کلمه جوړوي.‎ 

۲ ښوونکی همدا کار د لاندینیو بېلگو لپاره هم ترسره كوي: 

فيل + مرغه- فیل مرغه 
۳. ښوونکی تشریح کوي چې کله یو سری دوه کلمي سره 
یوخای کړي. نو نوی کلمه ترې جوړېږي او نوی معنا لري. 
.٤‏ ښوونکی پر توره تختهلاندینی ببلگي ليکي: (سپین: شپه. غر) 
.٥‏ وونکی له زده کوونکو د کلمو د لوستلو غوښتنه کوي. 
1 وونکی له زده کوونکوپوستنه کوي چې کومي دوه کلمې چې پوخای 
شي نوي کلمه جوروي چې نوې معنا لري. (خواب: سپین غر) 
۷ ښوونکی له زده کوونکو د کلمو د لوستلو غوښتنه کوي. 
۸ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خبل درسي کتاب ته خیر 
شي او لومری دوه ببلگي له زده کوونکو سره بوخای ترسره کړي. 
٩‏ بيا زده کوونکي په گډه سره کار کولو ته ادامه ورکوي. ښوونکی 
په زده کوونکو باندي تینگار كوي چې یو بل ته په فعاله توگه 
غور ونيسي. 
.کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي» ښوونکی په تولگي کې 
گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته گوي چې ستونزې لري. 
۱ ښوونکی ځوابونه له زده کوونکو سره گوري. ښوونکی 
له زده کوونکو څخه غوښتنه كوي چې خه شی یې په دې 


درس کې زده کړي. تکرار دې کړي. 
.٢‏ د لغتونوزبرمه (۱۵ دقیقی) ۹ اد 5 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې تاسې به د متضادو 
کلمو په اړه نور معلومات ترلاسه کړئ. ښوونکی یو 
غټ پنسل او یو کوچنی پنسل زده کوونکو ته ښيي ښيي. 
ښوونکی وايي: دا پنسل کوچنی دی او دا س غټ 
دی. دا پنسلونه د اندازې له پلوه د یو بل ضد دي. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو 
ته خیر شي. هغوی د بپلاببلو شیانو لوی او واړه 
انځورونه ويني شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د 
لوی کلمه د وأړه کلمې متضاد ده. 

۴ ښوونکی لومړی تمرين له زده کوونکو سره په گډه 
ترسره گوي او زده کوونکو ته ښيي چې خنگ دوه 
متضاد خیزونه د یو خط په مرسته سره نښلول کېږي. 


- 
۰ 


0 ت ِ 3 
ول مت هرا مر 
لیب ۱ بي وت 
۱ پراي چ د 7 7 
1 ډاډ ۱ جوار 
يچ په پک عم بو يرا HEE‏ 
ی هر . تغلھ 
کار ج 
نن 2 يټب 2 ا اه په 
۳ ایا - ا رغه 
E 3۸‏ 8 
لاد ۰ دب 


ته ډه 
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.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته د تمرین په کتابونو کې د کار 
کولو لارښوونه کوي. کله چې زده کوونکي په کار بوخت 
وي. ښوونکی په ټولگي کې گرځي چې له ستونزو سره 
مخامخ شوو زده کوونکو سره مرسته وکړي. 

۵ لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

1 ښوونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه کوي هغه خه بیان 
کړي چې په دې درس کې یې زده کړي 4 (خواب: مور د 
متضادو کلمو په اړه زده کړه ترلاسه کړې ده.) 


( و ۲.دلومري متن بيا لیستل(ادقينې' چ ین بت 
د خلور پراوونو خخه په گڼې اخیستنی (لکه ښوونکی يې تمثيلوي 
ښوونکی او زده کوونکي یې په گډه سره لولي. زده کوونکي يې په 
دوه کسیزه توگه لولي او زده کوونکي یې له ځانه سره لولي) په 
ترسره کولو کې ه له زده کوونکو سره لومړی متن بيا لولي. 
تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
تکرار: د مفرد او جمع کلمو مفهوم بیا لوستل او د 
مرکب نومونو پر مفهوم او مفکوره با کتنه. 
۳. کورنی. دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو 
کې کلمې په خپلو کتابچو کې وليكي او لومرٍی متن بيا 
تکرار کړي. 


د زده کړې موخې: 

-١‏ له/ ۹۵ سموالي سره د ټولو لوستل شویو تورو پیژندل. 

۲ له انخور سرلیک. مهمو کلمو او مخکینی پوهې خخه 
په گټې اخیستنی سره وراندوینه کول چې يوه کیسه 
یا متن به د څه په هکله وي. 

۳- د پوهې او لاښې رونسانتیا د ارزولو لپاره د لوستلو په 


بهیر کې تم کبدل او فکر کول. 
-٤‏ د لوستلو د متن اصلي مفهوم بیانول. 


())۱. توري او کلمي(۱۰ دقيقې) ۵ 


۱. ښوونکی دغه توري پر تختي ليکي: ن» ڼ 

۲ ښوونکی له زده کوونکو سره تورو ته اشاره کوي د هر توري 
نوم او غږ لولي. 

۳. ښوونکی د هر توري اروند کلمې لولي او زده کوونکي د هرې 
کلمې لاندي گوته تیره وي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونگو ته وايي چې کلمي ولولي او اړوند توری 
پکې ونميي. 

۵ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

1. ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه كوي چې هره ورخ په کورونو 
کې په کتابجو کې د لیکلو تمرین وکړي. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونۍ په پای کې به دوی 
همدغه کلمې د املا په توگه و ليکي. 


۲ .د دویم متن لوستل (۲۵ دقيقي) ,بل 

له لوستلو څخه مخکې 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته وگوري او 
وراندوینه وکړي چې متن به د څه په اړه وي (په خبل منخ کې 
شریکول او له ټولگي سره شریکول). 

۲ _ ښوونکی درې کليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په جملو کې 
يې استعمالوي. 

د لوستلو پر مهال 

.١‏ ښوونکی د متن لوستل تمثیلوي. 

۳۲ سوونکی او زده کوونکي په گډه متن لولي. 

۳. زده کوونکي له ځان سره متن لولي. 

6 دتم کېدلواوفکر کولو له تگلارې څخه گټه واخلئ. 

له لوستلو څخه وروسته 
ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې ایا دكيسي 


په هکله د دوی وراندوینه سمه ده؟ هو یا نه 
۲ سوونکی له زده کوونکو خخه لاندي پوشتني کوي: 


و 6 
تارتج گلورتدیان لل الست تالوج ري 


شطرن.. لوب غه بيه بڼ 


1 لکن ملق ریت 2 
ښه "اونډۍ 


په یره نله کې با کرت« او بر مرغۍ بو 
اوسېدلې بوي کاغۍ د دو تررونو ان 
ته تردی کور جوړاوه هغه عستي او 
ستومانه وه د وتر او مرغۍ ورپام 
شو هغوی د مزستی لپاره زرغلې 
کوتري وونه وویل 

اع رې مور په مي و بل 

«له او تویانو سره مرسته تلو اب ري "موم ستا مرستي ته زا غلي یو 
کوثرې ورله خاشي از ځلی راز یل از هرغۍ و رسره خاله جر رر له د درش 
په هر ته ځاله زر جوره‌شوه کاغۍ له ګوتږي او هری څخه ته وگ رد 


هقې وویل شکر غا په چې نې کاو توياتي آرم 


و ق > ې 


۳ پوښتنه: کوترې له کاغۍ سره څه شی جوړول؟ 


ځواب: ځاله. 
- پوښتنه: کوترې او مرغۍ چا سره مرسته وکړه؟ 
ځواب : له کاغۍ سره. 


- پوښتنه: خنگه کولی شو چې ښه گاونییان واوسو؟ 
خواب: يو له بل سره مرسته» ښه چلند او مهرباني وکرو. 

- پوشتنه: له دي کيسي خخه مو خه زده کرل؟ 
خواب: یو بل ته درناوی» ښه چلند. تگ راتگ وکرو او 

مهربانه واوسو. 

۶ ښوونکی زده کوونکو ته د یو کيسي د کرکتر رول داسي 
تشریح کول ښيي. ( كوتري او مرغی له کاغی. سره 
مرسته وکره کاغی خوشحاله وه.) 

.٥‏ ښوونکي زده کوونکوته د دوه جملو لیکلولاره ښيي چې کرنو یا 
عمل‌خانگرني‌بيانوي. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
.١‏ تکرار: ښوونکی له زده کوونکو سره د تورو نومونه 
او غررونه تكراروي. 
۲ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې 
توري او کلمې په کورونو کې په خبلو کتابچو کې 
وليکي او لومری متن تكرارگري. 


د زده کړې موخې: 
.١‏ په مستقیم نقل کې د شارحې ( :) د کارولو پوهه ترلاسه کول 
1 او کلم ستاشتږ کول : 


روان لوستل ښه کول. 
١ 9‏ جملې (۱۰ دقیقی) 


. شوو زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د هغو کلمو 
د لیکلو طربقه زده کړي چې یو شخص يې په يوه کیسه 
کې د خبرو په ترڅ کې وايي. ښوونکی شارحه (:) پر تخته 
ليکي. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه كوي چې آیا 
هغوی ته د دې نښې نوم معلوم دی. 

۲ ښوونکی تشریح کوي چې دې نښې ته (شارحه) ويل کېږي 
اونن به هغوی په لیکلو کې د دې نښې کارول زده کوي. 

۳ شوونکی لاندینی جمله پر تخته ليکي:د ډیوې دغه 
مېوې خوښې دي لکه: مڼې او انگور. ښوونکی له زده 
کوونگو څخه پوښتنه کوي: څوک خبرې کوي؟ هغه څه 
وايي؟ ؟ ځينې زده کوونکي خواب ورکوي» بيا ښوونکی سم 
ځواب له زده کوونکو سره شريکوي. ښوونکی زده کوونکو 
ته تشریح كوي چې که یو شخص څه وايي. هغوی بايد د 
یو شخص د خبرو خخه وراندي د شارحی نښه کېږدي. 
شوونکی په جمله کې د شارحي نښې ږدي. 

.٤‏ ښوونکی لاندینی جمله پر تخته ليکي: زبیر میرویس 
ته وویل: زه هم درسره خم. . شوونکی له زه کوونکو نه 
پوښتنه کوي. خوک خبري کوي؟ هغه خه وايي؟ په جمله 
کې د خبری کوونکي شخص خبری له کومه خای خخه 
پیل كبري؟ بيا ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې په 
جمله کې چبرته بايد د شارحی نښه وليکي. 

۵. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو کتابونو ته خیر 
شي. په کتاب کي شیر جملی ورکیل شوی چي به هفه 
خای کې چې خلک خبري پیل کوي. د شارحي نښې ته 
ارتیا لري. ښوونکی لومړۍ دوه جملي له زده کوونکو سره 
تمرین کوي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه کار وکړي 
او په تولو جملو کې د شارحي نښې په سم ځای کې وکاروي. 

۷ ښوونکی له هغو زده کوونکو سره مرسته كوي چې ستونزې لري. 

. لږ وخت وروسته د هغوي خوابونه گوري. 

٩‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې ووايي هفوی 
په دې درس کې خه زده کړي دي. (خواب : د يوچا د خبرو له 
پیل څخه مخکې په وه جمله کې د شارحي نښه اېښودل.) 


۲. لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقې) 2 E‏ 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د متضادو 
کلمو په باره کې نور معلومات ترلأسه کړي. شوونکی له 
زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې آیا اوس هم په ياد 
لرئ چې متضادې کلمې کومې دي؟ 

۲. شوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو 


= 


09 ې 
۱ وت گرتري هاغۍ ته وویل غوږ در رة فرسله کرو 8 أ 
٢‏ اتال سباوون ته ووبل سبا لوبی, ود 
۳ اوببل ژراښتې له ېم پل راد چې درس رواب 
۴ د ډېريې دغه مبرې رې د ي سې او الِکُور 
ق سر وديل السلام هليکم و رعمت الو برګاتا رتو مشراتو 


سپورصۍ گلالۍ ته ويل را که چې مس ونطی ته ول ری شر 
1 


+ سیون 0 
a _‏ 
| خد | غپه 
١‏ تیا ۳ ١‏ تارو ۲ 
| ےا ا 
ا ۸ ا ۱ 


د (الف) او (ب) چوکاټونو ته خیر شی. . هغوی متضادې 
کلمې ويني. ښوونکی لومری تمرين له زده کوونکو سره 
په گډه ترسره كوي او زده کوونکو ته ښيي چې څرنگه 
دوه متضاد خیزونه د یو خط په مرسته سره لول کېږي. 
. ښوونکی زده کوونکو ته د تمرين په کتابونو کې د کار 


ترسره کولو وايي. کله چې زده کوونکي په کار کې بوخت 
وي ښوونکی ۳ له ستونزو سره 
مخامخ شوو زده کوونکو سره مرسته وکړي. 

. لږ وخت وروسته ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 
۵. ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه كوي چې هغه خه و 
وايي چې په دې درس کې يې زده کړي . (ځواب: مور د 

متضادو کلمو په اره زده کړه ترلاسه کړې ده.) 


اق ۳.ددويم متن بیالوستل(۰ ١‏ دقیقی) ور ڭا 

د څلور پړاوونو (لکه ښوونکی يې تمثيلوي» شوونکی او 

زده کوونکي يې په گډه سره لولي؛ » زده کوونکي یې په دوه 

کسیزه توگه لولي. او زده کوونکي یې له ځانه سره لولي) په 
کارولو سره. له زده کوونکو سره دوهم متن بيا لولي. 


9 تکرار او کورنۍ دنده (۵ دفیفی) 
١‏ تکرار: په مستقیم نقل قول کې د شارحې پر کارولو تمرین کول. 
۲ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو کې 
کي په خپلو کتابچو کې وليكي او دوهم لوست دې تکرار 
5 


) د حسن خط فعالیت» ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


اونۍ 


د زده کړې موخی: 

-١‏ د حافطې د کارولو تمرین کول. 

۲ د نوښتي لیکنی د کيسي بشپرول. 

۳ له مناسب لن حرکانو او ۹۵ سموالی سره دمتن لوستل. 


١ 0‏ غورنیول او خبرې کول (۱۰ دقیقی) بر رد ن 
کي ول چې دې لست کې په د حانځې د کاله ويم 
وکړو. زمور حافظه د زده کړې لپا پاره ډېره مهمه او ارزښتناکه ده. د دې په 
خاطر چې حافظه مو ښه شي. نو بايد خپله حافظه وکاروو او تمرين بې 
کړو. کله چې تاسې ډېر شیان په خپله حافظه او ذهن کې ولرئ. نو تاسې 
کولی شئ په ښوونځي او ژوند کې ښې لاسته راوړنې ولرئ. 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي. رای وگورو چې مور کولی شو کوم 
شیان په یاد وساتو او څنگه یې په یاد وساتو؟ ښوونکی له زده کوونکو 
دا پوښتنه کوي: تاسو په دې اونۍ کې کوم توري زده کړل؟ ( څو 
زده کوونکو ته اجازه ورکری چې خپل خوابونه و وايي.) بيا له زده 
کوونکو څخه پوښتنه وکړئ چې تېره اونۍ مو کوم توري زده کړل؟ 
څوک یې تر اوسه په یاد لري؟ څو زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې 
خپل ځوابونه و وايي). یو ځل بيا له زده کوونکو څخه وپوښتئ چې 
درې اونۍ مخکی مو کوم توري زده کړي وو؟ (كيداشي چې ډېر زده 
کوونکي به سم ځوابونه و نه شي ویلی). ځکه چې د هغو تورو په ياد 
ساتل به ستونزمن وي. زده کوونکو ته و وایاست د هغو شیانو په یاد 
ساتل به چې په دې نژدې وختونو کې مو په زده کړي د هغو شیانو 
په پرتله چې یو خه موده پخوا مو زده کړي. آسانه وی. 
۳. ښوونکی له زده کوونکو پوستنه کوي چې اب تفای کی 
د کومو یار باه ساتلو ته اھا ان ت رکو ته اور 
چې د درسي کتاب ا ته وگوري او کیدای شي د لاندي 
موضوعگانو د به اړه څه و وايي. 
( د ښوونکی لارښوونې - الفبې د توري- د درس لپاره مهم او ارین 
معلومات- مفرد او جمع نومونۀ - د ټولگي قوانین.) 

۴. زده کوونکو ته وواياست چې مور بای ډېر شیان اومعلومات په ياد وساتو 
نو له همدې امله حافظي ته د دي معلومتو د ارو عرين باد وو ,۾ 
۵. تاسو څنگه کولی شئ معلومات خپلې حافظې او یاد ته وسپارئ؟ 
ښوونکي زده کوونکو ته وايي چې د تمرين د کتاب انځورونو ته ٢‏ 
- په ښوونځي کې د معلوماتو د یاد ساتلو تمرین کوي. 
- په کور کې د معلوماتو د ياد ساتلو تمرین کوي. 
- له خپل ورور يا خور سره د معلوماتو د یاد ساتلو تمرین کوي. 
- د ښوونځي پر لار د معلوماتو د یاد ساتلو تمربن کوي. 

1. شوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه كوي چې د یاد ساتلو 
تمرین وکړي: ښوونکی وايي زه د دې اونۍ له درسونو څخه يوه کلمه 
وایم. لومړی زده کوونکی به زما کلمه تکراروي او يوه بله کلمه به 
ورسره زیاتوي» دوهم زده ا هغه کلمه چې ما او لومړي زده 
کوونکی ویلی ده تكراروي او يوه بله کلمه به ورسره زياتوي. دغه 
تمرین په همدي دول ادامه پیدا کوي. کله چې په دې تمرین کې 
کوم زده کوونکي غلطي وکره. نو دا تمرین له همغه زده کوونکی څخه 
بيا له سره پیل کېږي. کوښښ وکړئ معلومه کړئ چې زده کوونکي 


فرعي موضوعگانی: ښه ملگرتیا او ښه گاونډی 


۳۲ کورنۍ دنده: لومړی او دوهم متن بيا لو 


E‏ چ 


17 سي يده د خپلې عاقطې کارول 


٩ ۷‏ : ۱ 8 2 ا 


فا و 
1 جميلۍ از اعد ار دل چې دال دا توو 1 
یوخ ترا در ری 

سل 
اد جسلې د تم اسر توړو اقسود تة بداد وو د خر اعد 
د تر تورو غروته غېر لري دو 
| ګرتلۍ 
امد د الل د ترو مز فة 3ه هرل 
و مته اوه بس خرتعاله. | 
عغ س 52 هه 

یی 
په يوه وخت کې خو کلمې خپلې حافظی او ياد ته سپارلی شي. 


۷ زده کوونکو ته 9 وایاست چې حافظه او یاد ساتل د زده کړې 
لپاره ډېر ارزښت لري . هغه شباز ن او معلومات چې غواړئ په یاد يې 
وساتئ. نو بايد د یاد ساتلو تمرین یې وکړئ. 


۲. نوښتي لب که (۱۵ دقر ۳ ( ۸ 


۱ . ښوونکي زده کوونکو ته وايي چې هفوی به اوس د خپلې 
حافظې د کارولو په اړه يوه کیسه وليکي. 
۲ . شوونکی د درسي کتاب جملی او د چوکاټ کلمي له 
زده کوونکو سره يو خی لولي. 
۲. بوونکی زده کوونکو ته وايي چي د تمرين په کتابونو کی د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په دوه کسیزه 
توگه جملې جوړې گری او نيمگړې کیسه دې پشپړ کړي. 

۴. ښوونکی په ټولگې کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې 
ستونزې لري مرسته آو لارښوونه کوي 
۵. ښوونکی له څو زده کوونکو غواړي چې خپلې بشپړې 
کړې کیسې تولگیوالو ته و وايي. 


€3 .دلومړي اودويم متن بيا لوستل(۰ ۱دقیفی) 

.١‏ له زده کوونکو سره د دوو پړاوونو (زده يې په 
دوه کسیزه ه توگه لولي. > زده کوونکي يې له انه سره 
لولي) په کارولو سره لومړی او دوهم متن بيا لولي. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

١‏ تکرار: د دې اونی د تورو د غږونو او نومونو تکرارول. 

ستل. د نوښتي لیکلو 
په برخه کې د کیسې لیکل او د انځورنو زیاتول. 


.ی 


د زده کړې موخې: 

-١‏ د مرکیو نومونو د جورولو لپاره د نومونو پرتله کول. 

۲- په مستقیم نقل قول کې جملو ته د شارحي (:) ورزیاتول. 
۳- د متضادو کلمو پرتله کول. 


-٤‏ له ٩۰‏ سموالي سره د متن لوستل. 
د کلمې او جملې په کچه د مناسب فشار او لحن په 
کارولو سره متن لوستل. 
له/ ٩۰‏ سموالي سره د کلمو لیکل. 


(څ) ۱. کلمي اوجملي (۱ دقيقي) کت 
۳۷۹ د مرکب نومونو مفهوم تکراروي. 

, ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د ځپل کتاب (الف) تمرین 
ترسره کړي. 

۳. ښوونکی له مستقیم نقل قول سره د شارحې کارول له زده 
کوونکو سره تكراروي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د خپل کتاب (ب) تمرین 
ترسره کړي. 

۵ ښوونکی د متضادو کلمو مفهوم له زده کوونکو سره تكراروي. 

1 بوونکی زده کوونکو ته وايي چې د خبل کتاب (ج) تمرین 
ترسره کړي. 

۷ ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۸ ښوونکی د اوږدمهالې ارزونې په کتاب کې د تبنوي چې زده 
کوونکو وکولای شول چې دا کار په ښه توگه ترسره کړي (له 
۶ پورته سم لپاره ۱ ۵ 11 ۰ ترمنځ لپاره ۸ او له 
۷۰ يټ لپاره |. د N*‏ او ټيټو نومرې ترلاسه کوونکو سره 
بايد راتلونکې اونۍ په دې تمرین کې مرسته وشي. 


۷ دلومړي اودويم متن بیالوستل(۰ ادفیفې) پا چم 3 
.١‏ وونکی زده کوونکو ته دوه دقيقي وخت وركوي چې 
په دوه کسیزه توگه لومړی يا دوهم متن ولولي. 

۲ ښوونکی د زده کوونکو (۴)جوړو نه غوښتنه کوي چې 
د ټولگي مخې ته راشي. 

۳ ښوونکی هغوی ته وايي چې هره دوه تنه به د متن يوه 
برخه لولي. دوی بايد متن په روان دول او د څېرې د 
اغیزمنتیاوو په ښکاره کولو سره ولولي چې تکی او د 
پوښتنې نښه منعکس کوي. 

٤‏ شوونکى ده کو تهايي چي من له ارستونني 
سره غلی غلی ولولي او په خر سره غوږ ونيسي. 

.٥‏ کله چې (۸) تنه زده کوونکي په لوستلو بوخت وي؛ 
ښوونکی د هفوی د ښه لوستلو خرنگوالی مشاهده 
کوي او خپل د اوږدمهالې ارزونې په کتاب کې يې 
ليکي. هغه زده کوونکو سره چې ونه شي کولای ښه 
فعالیت ولري. بايد په بله اونۍ کې ورسره مرسته وشي. 


فرعي موضوع: تکرار او دوامداره ارزونه 


- | : ز د کر ونم دامع صر 
1 هران دا و- ۲ 


س 
کل مر مرراكک غه ور یل زر دا 


۹ 3 املا (۱۵دقیقی) 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس خيني 
توري او کلمی وليکي. 

۲ سوونکی زده کوونکو ته خپل درسي کتاب د بندولو او خپل 
د تمرین کتاب د پرانیستلو وایی. 

۳ ښوونکی لومرٍی توری (ف) لولي: (درې خلي غږ لوستل)؛ 
زده كوونکي توری ليکي. 

.٤‏ ښوونکی همداکار دلاندينيو تورو لپاره هم ترسره کوي 

ق ک گ م ل“ ن“ 

شوونکی لومړۍ کلمه فیل په کراره لولي او خلور ځلې يې 

تکراروی. زده کوونکی هغه کلمه ليکي. 

0. شوونکی همدا کا رد لاندینیو (۱ )١‏ کلمو لپاره هم ترسره کوي. 

۳ » كوتري» گل. . لمن» مورک. نارنج» مڼه. شکون» 

ژوبن؛ سا 

1 شوونکی زدهکوونو ته اس خپل دتمرین کتابنهدکتلو 
لپاره راوري. شوونکی د هغوی املا گوري او نومري ورکوي. 

۷ بوونکی د اوردمهالي ارزونی په کتاب کې ثبتوي چې زده 
کوونکو وکولای 2 چن دا کار په ښه توگه ترسره کړي 
رله/ ۶ پورته سم لپاره لد 7 ۰ ترمنخ لپاره او 
له/۷۰ټیټ لپاره |. ۷۰/۵ او ټيټو نومری ترلاسه. 


چم تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 

.١‏ تکرار: پر هغه خه بيا کتنه ده کوونکوپه دې او کې زده کړي دي. 
۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زد ده وک نکوته وايي چې په a‏ کی د درسونو 
دهفوبرخوبیالیکل او لوستل دې ترسره کری چې د اونی په جریان کې يې 
ورسره ستونزې لرلي. 


د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقیقی ) 


د زده کړې موخی: 

.١‏ له ۹۵ سموالي سره ټول لوستل شوي توري په گوته کول. 

۷1 دا وراندوینه کول چې يوه کیسه یا متن به د څه په اړه وي 
له انځور. سرلیک. مهمو کلمو او مخکینی پوهی څخه گټه 
ایس 

٢‏ د مفهوم اخیستلو لپاره بيا لوستل. 


©‘ . توري اوکلمې (۱۰ دقیقی) 0.۹1 


۱. ښوونکی دغه توري پر تختې ليکي: واه هب ي. 

۲ سوونکی هر توري ته اشاره کوي. د هر توري نوم او غږ لولي. 

۳. ښوونکی د هر توری اړوند کلمې لولي او زده کوونکي د هرې 
کلمې لاندي گوته تیره وي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې ولولي او اروند توری 
پکې ونسبي. 

۵ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

1. ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه كوي چې هره ورخ په کورونو 
کې په کتابچو کې د کلمو لیکلو تمرین وکړي. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونۍ په پای کې به دوی 
همدغه کلمی د املا په توگه و لیکی. 


).د لومړي متن لوستل (۲۵ دقيفې) پاچلم ېاي نې 

له لوستلو څخه مخکې 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته 
وگوري او وراندوینه وکړي چې متن به د څه په اړه 


وي. (په خپلو منخو کې شریکول او له تولگیوالو سره 
شریکول). 

۲.ښوونکی دري كليدي کلمی له زده کوونکو سره معنا او په 

جملو کی يې استعمالوي. 

د لوستلو پرمهال 

۲ سوونکی د متن لوستل تمثيلوي. 

۳ ښوونکی او زده کوونکي متن یوخای لولي. 

> زده کوونکي له خان سره متن لولي. 

۵ ښوونکی له زده کوونکو سره مرسته کوي چی د مفهوم 
اخیستلو او د بيا لوستلو له سترانيژي خخه خنگه گټه واخلي. 

ی ره وروسته 


. شوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه كوي چې د 
کیسی په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ (هوانه. 
1 شوونکی له زده کوونکو خخه لاندي ی کوي: 


فرعي موضوع: د يو بل منل توري: و ه. ه ي 


٢ 3‏ 2 ی 
ودج روه ېو اد ملگري 
تاره ی زره ټېيهد که | 
۳1 ا[ )ر کید 6 ی که 
یو بل سل 
اغ تاره شه وه يل مر ته ورغله. ورنه وني ويل 


هشه مې زره ځپه ږي گاونډۍ بلبله مې بده ايسي چې وس 
ویم ړه مې ځپه شي ځه راگره چې په درعلتون کې درمل 
واغلم ګوندې روغه شم فیل مرغورته ويل 

ستاه ناروغۍ درمل له سا سرهدي قبله ساتل د تاروغۍ سیب 
شي له زره څخه داي د بلېلی کته و یاس 

بله ورځ قاشی, پلبلې ته په هو سا 
سلا مرو کي بلبلي يې سلا موا خت | 
و ځوږې لغمې بې ورته وڅیږلې 
د ای زیا ياغ باغ شو هغه | 

غر شحاله او رکد رو یه شوه 


- پوستنه: کاغی. فيل مرغې ته خه وویل؟ 
ځواب:کمینه يې زره کب وي له ګاونډي بلبلې بې 
بد راځي. 

- پوښتنه: فيل مرغې کاغۍ ته خه لارښوونه وکړه؟ 
ځواب: له زره څخه د بلبلې کینه وباسه. 

- پوښتنه: کینه د خلکو ترمنځ خه پېښوي؟ 

خواب: کینه د خلکو ترمنخ زره بدوالی» کرکه. بې 
باوري او بېلتون رامنخته کوي. 

- پوښتنه: که له چا سره کینه ختمه کړو خه احساس کوو؟ 
خواب: د خوښې» ميني او آرامی احساس کوو. 

۳. ښوونکي له زده کوونکو سره د يوي کیسی د کرکټر رول 
تشریح کولو او د هغوی د ځانگړنو په لیکلو کې مرسته کوي. 
ځواب: د فيل مرغې په لارښوونه کاغی جوره شو. 

۴. ښوونکی له زده کوونکو سره د کرکټر رول په تشریح کولو او 
د هغوی د خانگرنو په لیکلو کې مرسته گوي. 


۸ تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
تکرار: ښوونکی له زده کوونکو سره د تورو نومونه او غږونه تکراروي. 
۲ کورنۍ دنده: زده کوونکي توري او کلمې په خپلو کورونو کې په 


کتابچو کې لیکي او لومړی متن تكراروي. 


د زده کړې موخی: 


د يوه مرکب نوم بدلولو لپاره دوو کلمو ته سره 
مطابقت ورکول 

. د مترادف کلمو کارول. 

۰ روان لوستل ښه کول. 


90 (63) ۱. کلمې (۱۰ دقیقی) 5 
.١‏ ښوونکی له زده کونکو څخه پوښتنه کوي چې هغوی اوس 
هم د دوو کلمو پوخای کول په یاد لري چې د يوي معنا 
لرونکې يوه نوې کلمه ترې جوړېږي. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتاب کې د 
کلسره مطاکت فعالیت ته شیر د شي او لومړۍ دوه بېلگې 

له زده کوونکو سره په گډه ترسره کړي. بيا زده کوونکي په 
گډه سره خپل کار ته ادامه ورکوي وک کوونکو 
تینگار کوي چې یو بل ته ښه غوږ شي. 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته و وايي چې د تمرین په کتاب کې 
تمرین ترسره کړي. په داسې حال کې چې زده کوونکي په 
کار بوخت وي» ښوونکی په بلگي کی گرځي او له ستونزو 
سره مخ زده کوونکو سره مرسته کوي. 

.٤‏ ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

.٥‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه كوي چې هغه څه 
بیان کړي چې په دې درس کې يې زده کړي دي. (ځواب: 
کله چې دوه کلمې سره یوخای شي. کولای شي يوه نوې 
کلمه جویه کيي چي نوي معنا لري.) 

8 ت 


۲ د لغتونو زبرمه (۱۵ دفیقی) 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د مترادفو 
کلمو نور تمرین ترسره کړي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په خپلو درسي 
کتابونو کې د (الف) او (ب) چوکاټونو ته خیر شي. 
هغوی به د(الف) د چوکاټ مترادفې کلمې دې د(ب) 
په چوکاټ کې پیدا کړي. زده کوونکي به کلمو ته په 
گوتې اشاره کوي او لولي به یې. ښوونکی لومړۍ دوه 
کلمې له زده کوونکو سره په گډه ترسره کوي. 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته په دوه کسیزه توگه د تمرین 
په کتابونو کې د ترسره کولو وايي. 

.٤‏ کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي؛ شوونکی په 
تولگي کې گرځي چې له ستونزو مخ شوو زده کوونکو 
سره مرسته وکړي. 


۵ لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه 


)٣.د‏ لومري متن بیا لوستل (۰ ۱ دقیقی) بل 0 


١ ۳‏ کریلی ‏ دقده ترلگی 
١‏ | تیک غر عمال 
د ر 2 
ی E‏ 
أ فة سا | دوا ۱ 
2 سل 2 | ده ۱ 
| چکلی خساید | 
۱ گاونډې . | سه ۸ 


گوري. 

1 ښوونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه كوي چې هغه 
(خواب: مور د مترادفو او مرکبو کلمو په اره زده کره 
ترلاسه کړې ده.) 


د خلور پړاوونو (لکه ښوونکی يې تمثیلوي» ښوونکی او زده 
کوونکي يې په گډه سره لولي» زده کوونکي يې په دوه کسیزه 
توگه لولي او زده کوونکي يې له ځانه سره لولي) په ترسره کولو 
سره. له زده کوونکو سره لومړی متن بيا لولي. 


تکرار او کورنی. دنده (۵ دقیقی) 
1 تکرار: په مرکبو او متضادو نومونو بياکتنه. 
۲ کورنی. دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په 
کورونو کې کلمی په خپلو کتابچو کې وليکي او لومړی 
لوست تکرار کړي. 


د زده کړې موځې: 


۱- له ۹۵ سموالي سره ټول لوستل شوي توري په گوته کول. 
دا وراندوینه کول چې يوه کیسه یامتن به د خه په اړه وي؛ له 
نشور سرلیک.مهمو کلمواومخکینی پوهې څخه گټه اخیستل. 
مفهوم اخیستلو پر پا لوستل 
د کرکتر په اه پوننتوته خواب ویل. 


9 . توري او کلمې (١٠دقیقې)‏ ۹ 
.١‏ ښوونکی دغه توري پر تختي ليکي: ای ی یا 

۲ ښوونکی له زده کوونکو سره تورو ته اشاره كوي د هر توري 
نوم او غږ لولي. 

۳. ښوونکی د هر توري اړوندې کلمې لولي او زده کوونکي د 
هري کلمې لاندي گوته تیره وي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې ولولي او اروند توري 
پکې وښيي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

1 سوونکی زده کوونکو ته لارنوونه کوي چې هره ورخ په 
کورونو کې په کتابچو کې د لیکلو تمرین وکړي. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونۍ په پای کې به دوی 
همدغه کلمې د املا په توگه و لیکی. 


)٣.د‏ دويم متن لوستل (۲۵ دقیقی) چ رن 5 

له لوستلو څخه مخکې 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې عنوان ن او انخور ته 
وگوري د متن په اړه د وراندوینه کوي چې متن به د 
څه په اړه وي (په خپلو منخونو کې له خپل ملگري 
سره شریکول, بيا له تولگیوالو سره شریکول.) 

.٢‏ وونکی دري کليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې يې استعمالوي. 

د لوستلو پر مهال 

۱ وونکی دمتن لوستل تمنيلوي. 

۲ ښوونکی او زده کوونکي په گډه متن لولي. 

۳ زده کوونکي له خان سره متن لولي. 

.٤‏ شوونکی زده کوونکو ته ښيي چې خنگه کولای شي د تم 
کبدلو او فکر کولو تگلارې څخه گټه واخلي. 

سه وه 

. شوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه كوي چې 
دکیسی په هکله د هغوی وراندوینه سمه ده؟ هو يا نه 

۲ ښوونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي. 


3 لب )اسک( ت ) دوه 
تاي 


مارډيگر باران شوی و. گوتره د ډنډ پر 
شار ودره وہ د موږک بجی راغی چې || 
اوبه وغني پې بي رښو يدي او اوو 
ته ولوېد گوتري چې ولید» ژر والوته 2 
عیلی, له يې ال ورساړه ورل دس ۳۳ 3 
وبا leqe‏ : 
این : 
هیلی په ملډه راغله د مورک بجی يې راو ايست با پې ریک ته 
له و گرد چې کوتري رات و ريل «طله چې د مرگ بچی په اوبو کې 
ور یران زه ورسره لاړم او ستا بجي هې له اويو څغه را رایست هووک 
لاهپلۍ او کوتري څخه میلبر گره 


0 
- پوشتنه: کوتره چبرته ولاره؟ 
خواب وب 
- پوښتنه: هیلی خه وکړل چې له مورک سره 
مرسته وکړي؟ 
خواب : هیلی, په منیه راغله د مورک بچی يې له 
اوبو خخه راوایسته. 
- پوشتنه: که خوک مرستې ته اړتیا ولري خه بايد وکړو؟ 
خواب: یا به خپله مرسته ورسره وکرو يا بل خوک 
یې مرستي ته راوبولو. 
- پوشتنه: دی کیسی ته په کتو سره که نور له مور 
سره مرسته وکړي» خه بايد وکړو؟ 
خواب: بايد مننه تري کوو. 
۲ سوونکی له زده کوونگو سره دیوی کيسي 00 
د رول تشریح کولو په اړه مرستۀ كوي: ( خواب 
كوتري او هیلی د مورک د بچي ژوند وزغوره. 
6 ښوونکي له زده کوونکو سره د کرکټر د رول په تشریح 
کولو او په خپلو د تمرین په کتابونو کې د کرکټر د 
ځانگړنو د تشریح په لیکلو کې مرسته کوي. 


ھی تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 
تکرار: ښوونکی له زده کوونکو سره د تورو نومونه اوغږونه تكراروي. 
۲ کورنی‌دنده: زده کوونکي توري او کلمې په کورونو کې 
په خپلو کتابچو کې ليكي او دوهم متن تکراروي. 


د زده کړې موخې: 
.١‏ په مستقیم نقل کې د شارحې (:)د کارولوپوهه ترلاسه کول. 
۲ مترادف کلمې یو بل سره مطابقت ورکول. 


. روان لوستل ښه کول. 


0 .جملې (۱۰ دقیقی) 

E ښوونکی د شارحې (:) نښه پر تختې ليکي.‎ .١ 
له زده کوونکو څڅه پوښتنه كوي چې تاسو ته د دې‎ 
نښې نوم یاد دی؟‎ 

۲. شوونکی تشریح کوي چې نن به هغوی په لیکلو کې د 
شارحې نښې د کارولو تمُرین کوي. 

۳. ښوونکی لانذینی جمله پر تخته ليکي:کوترې هيلۍ 
ته وویل: د مورک بچی دوبيري. ښوونکی له زده 
کوونکو څخه پوښتنه کوي: خوک خبرې کوي؟ هغه 
ځه وابي د ني 83 کوونکې خواب ورکوي. بيا 
ښوونکی سم ځواب له زده کوونکو سره شريکوي. 
ښوونکی زده کوونکو ته تشریح کوي چې که یو شخص 
څه وايي. هغوی بايد د یو شخص د خبرونو نه وړاندې 
د شارحي نښه کېږدي. ښوونکی په جمله کې د 
شارحې نښې ږدي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو کتابونو ته خیر 
شي. په کتاب کې شپږ جملې ورکرل شوې چې په 
هغه خای کې چې خلک خبرې پیل کوي» د شارحي 
نښې ته ارتیا لري. ښوونکی لومړۍ دوه جملې له زده 
کوونکو سره تمرین کوي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه 
کار وکړي او په ټولو جملو کې د شارحې نښه په سم 
ځای کې وکاروي. 

7. شوونکی له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي چې 
ستونزې لري. 

.٧‏ لږ وخ وروسته د هغوي ځوابونه گوري. 

۸. ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه كوي چې و وايي 
هغوی په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: د 
يو چا د خبرو د پیل ا 


۲ د لفتونو زېرمه (۱۵دقيقې» جات 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هفوی به د مترادفو کلمو 
په باره کې ډېر تمرینونه وکړي. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په خپلو کتابونو کې د 
(الف) او( ب) چوکاټونو ته خیر شئ. . هعوی به د (الف) د 
چوکاټ د مترادفي کلمي د (ب) په چوکاټونو کی پیدا کړي 
او په خپلو گوتو سره به کلمې ته اشاره وکړي أو کلمه به 
ولولي. ښوونکی له زده کوونکو سره په گډه په لومریو دووکلمو 

کار گوي. او په پاتی کلمو پخپله زده کوونکوي کار کوي. 


[ ۷ کاهی فل مغ ته دویل امد زره خهه ون 
/ آلو ريي خپلۍ انت وو بل د مررک بچلی 2 بجر 
٣‏ ېزړږمۍ فرعم ته وو بل د بڼ ای مه شو 


۴ امراف تدريس ته ويل السقام هليکم و حت ك و رقا 


8 جوږنکي وزیل د مور ان یلار 


۴ 


درناري کوئ 


د زلعې د قلمونو رنگوله دا دي تور. شین او سور 


۳. ښوونکی زده کوونکو ته د تمرین خپل تمرین کتابونو کې د 
ترسره کولو وايي. کله چې زده کوونکي په کار کې بوخت 
وي. ښوونکی په ټولگي کې گرځي چې ستونزو سره مخ 
شوو زده کوونکو سره مرسته وکړي. 

.٤‏ لږ وخت وروسته ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري 

.٥‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې هغه څه و 
وايي چې هغوی په دې درس کې زده کړي دي. (خواب: 
مور دمترادفو کلمو به) ره زده کره ترلاسه کړې ده.) 


(قی) ۳.د دویم متن بيا لوستل (۱۰ دقیقی) 01 
د خلور پراوونو خخه په گټې اخيستني (لکه ښوونکی يې 

تمثيلوي. ښوونکی او زده کوونکي یې په گډه سره او 
زده کوونکي یی په دوه کسیزه توگه لوي او زده کوونکي يې 
له ځانه سره لولي) له زده کوونکو سره دوهم متن بيا لولي. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
. تکرار: د شارحې او مترادفو کلمو پر کارولو بیاکتنه کول. 
۱ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په 
کورونو کې جملې په خپلو کتابچو کي وليکي او دې 
دوهم متن لوستل تکرا ر کړي. 


8ه چ) د حسن خط فعالیت, ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقیقی ) 


اونۍ 


د زده کړې موخې: 
-١‏ اک 
۳ اا ع توا تما "1 


١‏ خورنیول ا خبري کول (۱۰ دقبقې پا بل اڭ 

1. ښوونکی وايي چې په دې لوست کې به پر دې رم 
څنگه کولی شو څو فعالیتونه په يوه وخت کې په سمه توگه ترسره 
کړو. تاسو په ښوونځي کې هره ورځ ډېر فعالیتونه په يوه وخت کې 
ترسره کوئ. تاسو د درس پر مهال بايد درس ته غوږ ونیسی او په 
خپلو کتابونو کې یې ولولئ. تاسو باید ښوونکي ته غوږ ونیسئ او د 
تمرین په کتابونو کې خيني کلمې ولیکی. په يوه وخت کې د دغو 
ټولو کارونو ترسره کول ذهنی وده بلل کیږي. دا کار له تأسو سره 
کوي چې په تولگي کې فعال واوسی آو ښې ۳ ولرئ. 

٢‏ زده کووکو هووااست چي په خپلو درسي کتابونو کې انخورونو 
ته وگوري. له زده کوونکو خخه پوښتنه وکړئ چې په انخورونو کې 
ماشومان خه کار کوي؟ ؟ څو زده کوونکو ته وخت ورکړئ چي خبل 
خوابونه له تولگیوالو سره شریک کړي. 

2 له زده کوونکو پوښتنه وکړئ چې ابا دوی کله هم په وه وخت 
کې خو کارونه ترس کړي له زده گوونکو څخه پوښتنه وکړئ چې 
دوی دغه دول کارونه په ښوونځي کې ترسره کوې یا په کور کې؟ ' 
الف: زده کوونکي کیدای شی لاندې خوابونه ورگري: 
- درسي کتاب مورا واخلی او ښوونکی ته غور ونیسی. 

- د املا کلمې ولولی؛ وبې لیکی او هره ورځ يي لوستل او لیکل تمرین کړئ. 
- زده کوونکي لومړی متن لولي بيا بو نمی څو پوښتني کوي اوزده 
کوونکی د لوستل شوي متن په اړه فکر كوي او بيا ځوابونه وايي. 
ب: : په کور کې: 
- خپل لاسونه ومینځئ او ډوډۍ وخوری. 
- مور او پلار ته ټول غوږ ونیسی او بيا خواب ورکړئ. 
- د خوب له پاڅېدو وروسته خپله بستره ټوله کړئ. 
- له کورنۍ سره یو خای د سا رچای وڅښئ. 
- د ښوونځي کالې مو واغندی. 

۴. زده کوونکو ته و وایاست چې پرون مو د درسي کتاب يو متن 
ولوست. له هغوی څخه وغواړئ چې دغه متن په دوه کسبزه توگه 

بيا ولولي. زده کوونکي د لوستلو پر مهال ټولې هغه کلمي چې د 
7 ه ي) توري لري په نښه کوی. 
- لومری زده کوونکی د وم متن آوله جمله لولی. دویم زده کوونکی 
متن په غور سره اوري او هغه کلمې چې ارونده توري پکې راغلی 
دي په نښه کوي. بيا دویم زده کوونکی ذویمه جمله لولي او لومړی 
زده کوونکی هغه په غور سره آوری او د اړونده توري لرونکې 
په نښه کوي. وروسته بيا زده کوونکي دویم متن په دوه کسبزه توگه 
لولی او د اړونده تورو لرونکې کلمې په نښنه کوي. 

۵. کله چې زده کوونکي من لولي او اړونده کلمې په نښه کوي. 
ښوونکی د دوی فعالیت خاري او کک له څو زذه کوونکو څخه 
غواړي چې په نښه کړې کلمې خپلو تولگیوالو ته و وايي. 


1 له زده کوونکو څخه وغواړئ چې متن مو څنگه ولوست او د 


2 


فرعي موضوعگاني: د یو بل منل او نیکي 


آ | نعتي وده: به مه وت کې د خو كاړونډ ترسره لول 


په سی 


حسباله ار اعمد عتن کر لی لږ هقف قلس چی دنو اه 
اف انورۍ لړي په تښ هړوي 


۱ 
ریش 


۱ عر تسر اید 
51 ف نس په پال کل اب دوي د قطن ټرلې هغه افلس چۍ 


۶ یړ او شد تور لرل په یه خرال. 


ارونده تورو لرونکی کلمی مو څه دول په نښه کړې . آیا دا سخت کار 
و چې دوه ٢‏ 00070 : میتی وتار 


12 ۲ نوښتي لیکنه (۱۵ دقیقې) 


۱ 0[ 
خو کارونو ترسره کولو په اره يوه کیسه و 

۲. ښوونکی د درسي کتاب جملي او د چ وت کلمي له زد کوونکو 
سره یو خای لو 

۲ . ښوونکی زدهگوونوته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د چوکاټ 
د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په دوه کسیزه توگه جملې 
جوري كري او نیمگري کیسه دې بشپره کړي. 

۴. ښوونکی په تولگي کې گرخي او هغو زده کوونکو ته چې ستونزي 
لري مرسته او لارښوونه کوي. 

۵. ښوونکی له خوزده کوونکو غواري چې خپلې بشپري کړې کيسي 
ټولگیوالو ته ووايي. 


8 .د لومري اودويم متن بیل لوستل (۰ دقیفې) ر ان ل 
له زده کوونکو سره د دوو پراوونو (زده کوونکي يې په دوه 
کسیزه توگه لولي» زده کوونکي يې ره لولي) په 


کارولو سره لومړی او دوهم متن ب 


. تکرار: د هغو فعالیتونو تکرارول چې دوی یې په يوه وخت 
کی ترسره کوی 

۲ کورنی دنده د لومړي اودوهم منیا لول . د نوښتي 
د کيسي بشپرول او یو آنخور ورسره زیاتول. 


فرعي موضوع: تکرار او دوامداره ارزونه 


ا نومونو د جوړولو لپاره د نومونو پرتله کول. 
۲- په مستقیم نقل قول کې جملو ته د شارحې(:) ورزیاتول. 
-٣‏ مترادفې کلمې سره پرتله کول. 


-٤‏ له/ ۰سموالی سره د متن لوستل. 


کارولو سره دن لوستل. 
# جات 


.١‏ کلمې او جملې(۱۰ دقیقی) 
.١‏ ښوونکی د مرکبو نومونو مفهوم تکراروي. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د خپل کتاب (الف) تمرین 
ترسره کړي. 


۳. ښوونکی له مستقیم نقل قول سره د شارحې کارول له زده کوونکو 
سره تکراروي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د خپل کتاب(ب)تمرين ترسره کړي. 

.٥‏ وونکی مترادفو کلمو مفهوم له زده کوونکو سره تکراروي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د خپل کتاب (ج) تمرین ترسره 
کړي. 

۷ ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

۸ ښوونکی د اوردمها لي ارزونې کتاب کې د نبلوي چې زده کوونکو 
وکولای شول چې دا کار په ښه توگه ترسره كري (له/ ٩۰‏ پورته 
سم لپاره ‏ د ۷۰ او ٩۰‏ ترمنخ لیاره ۸ او له ۷۰ یت لیاره 
/. د٧۷۰‏ اوټيټو نومرې ترلاسه کوونکو سره بايد راتلونکی اونۍ په 
دې تمرین کې مرسته وشي. 


۳ .دلومړي او دویم متن بيا لوستل (۱۰ دفیقی) اد ۱ Ê‏ 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته دوي دقيقي وخت ورگوي چې 
په دوه کسیزه توگه د لومری او دوهم متن بیا ولولي. 

۲. ښوونکی د زده کوونکو (۴) جورو څخه غوښتنه كوي 

چې د تولگي مخي ته راشي. 

۳ ښوونکی هغوی ته وايي چې هره جوره به د متن يوه 
برخه لولي. دوی بايد متن په روان دول او د څېرې د 
اغیزمنتیاوو په ښکاره کولو سره ولولي چې ټکی او د 
پوښتنې نښه منعکس کوي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې متن له لوستونکي 
سره غلی غلی ولولي او په ځيرتیأ سره غوږ ونيسي. 

۵ کله چې (۸) ننه زده کوونکي 7 په لوستلو بوخت وي. 
ښوونکی د هغوی د ښه لوستلو خرنگوالی مشاهده 
کوي او د اوږدمهالې ارزونې په کتاب کې يې ليکي. 
له هغه زده کوونکو سره چې ونه شي کولای ښه فعالیت 
ولري» بايد په بله اونۍ کې مرسته وشي. 


3 


۳۹ EE 

اسا 1 لح 
سم ٧۱١‏ و یلا یره فک تا از 
۱ : اقل زسابجی ر زورره 

۴ وتاي فیلی. له وړیل لم 

سس ی د در مک نچ ډر بې 


ل1 ۳ املا (۱۵ دقیقی) 4 مت 


۱ وونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس خيني 
توري او کلمی ليکي. 

.٢‏ _ شوونکی زده کوونکو ته خپل درسي کتاب د بندولو او خپل 
د تمرین کتاب د پرانیستلو وايي. 

۳ شوونکی لومړی توری (و) لولي: (دري خلي غږ لوستل). 
زده كوونکي توري ليکي. 

6 ښوونکی همدا کار د لاندینیو اوو تورو لپاره هم ترسره کوي. 
٥‏ هب ي» ی ی» ی ئ 

۵ وونکی لومری کلمه (ورخ) په کراره لولي او خلور خلي 
يې تكراروي . زده کوونکي هغه کلمه ليکي. 

.١‏ ښوونکی همدا کار د لاندینیو کلمو لپاره هم ترسره کوي 
روغه. هېواد. یو کوترې» ښکلې» . سپوږمی» ولیکی» 
ولولی» پښې. کينه.زړه. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل د تمرین کتابونه د کتلو 
لپاره راوري. ښوونکی د هغوی أملا گوري او نومرې ورکوي. 

۸ ښوونکی د اوږدمهالې ارزونې کتاب کې ثبتوي چې زده 
کوونکو وکولای شول چې دا کار په ښه توگه ترسره کړي (له 
7 پورته سم لپاره ۸٢‏ د ۰ او ۰ ترمنځ لپاره ۸او له/ 

۰ ټیټ یاه[ د/ ۷۰ او ټيټو نومري ترلاسه کوونکو سره 
بايد راتلونکې اونۍ په دې تمرین کي مرسته وشي. 


ول تکرار او کورنۍ دنده: (۵ دقیقی) 

.١‏ تکرار: د هغه خه بيا تکرار چې زده کوونکو په دې اونۍ کې زده کړي دي. 

۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو کې د درسونو 
د هغو برخ بيا ليکل او لوستل دې ترسره کری چې د اونی په جربان کې يې 
ورسره ستونزی لرلې. 


د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


د زده کړې موخي: 

ا 0 سورلي وو لوستل کن ری په کله کل 

په دې اړه وراندوینه کول چې يوه کیسه یا متن به د خه په اړه 
وي له انځور سرلیک. مهمو کلمو او مخکینی پوهې څخه گټه 

سو وال 

ربهر ولگ ون 


( ۱. توري او کلمې (۱۰ دقیقې) & ÊÊ‏ 
.١‏ ښوونکی توري پر تختې ليکي: ت»ټ» ط» ث» س» ص» ز 
.٢‏ ښوونکی له زده کوونکو سره توروته اشاره كوي د هر توري نوم او غږ لولي. 
۳. ښوونکی د هر توری اړوند کلمې لولي او زده کوونکي د هرې 
کلمې لاندي گوته تیره وي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې ولولي او اړوند توری پکې 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

1. سوونکی زده کوونکو ته لارسوونه کوي چې هره ورخ په 
کورونوکې په کتابچو کي د لیکلو تمرین وكري. 

۷ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونی په پای کې به دوی 
همدغه کلمی د املا په توگه کی 


)۲ . د لومړي متن لوستل (۲۵ دقیقی) پم ورن 

له لوستلو خخه مخکې 

.١‏ سوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انخور ته 
وگوري او و راندوینه وکړي چې متن به د څه په اره 
وي. (په خپلو منځونو کې شریکول او له تولگیوالو 
سره شریکول). 

۲ شوونکی دري كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې يې استعمالوي. 

د لوستلو پرمهال 

۱ وونکی له زده کوونکو سره په لوستلو کې مرسته 
کوي چې د مفهوم اخیستلو لپاره د بيا لوستلو له 

۲ سوونکی د متن لوستل تمثيلوي. 

۳. سوونکی او زده کوونکي متن یوخای لولي. 

.٤‏ زده کوونکي له خان سره متن لولي. 

له 

۱ 


لوستلو خخه وروسته 


2 ل به )(دابد ميا( دسا ار 
بې احیاطي 
به خدخله کې حيواناتو مبله جوره کر زوع 


وه پیشم پهغان‌جورولم ور ونر [3] 


۲۳ سويي پیشو نه ووبل 
پټ لر داي یکره نارخته الا 


شو. يشوغراپ ور قر همه کړها اوس 


به‌صو د سلرگر په راپ کې ورسوم 
پیشو موټر جالان کر غو ډېر نبز بي چلاره 

سوني په وارخطايۍ وږته ووبل پېشرا ترالیگی تڼو ته بام کرم 
بايد هت ورو و جطزاي 

بيو موټر نور هم تبز ګر هور ناخاپه له اوسپنې څخه جورري شوي 
لوحی سره وجنگبده پر لوحه لیگل شويي ور 

ءله ته رسېدو خخف: وروسته رسبدل نه دي » 


Hi 
ښوونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي.‎ ۲ 
پوښتنه: په خنگله کې چا مبله جوره کړې وه؟‎ - 
خواب: حیواناتو.‎ 

- پوشتنه: سويي په وارخطایی پیشو ته خه وویل؟ 
خواب: پیشو! ترافیکو نښو ته پام کوه. 

- پوښتنه: څنگه د موټرو د ټکر پیښې کمولای شو؟ 
خواب: بې احتياطي ونکرو او ترافيکي فوانین په پام کې 
ونیسو. 

- پوښتنه: د سړک خخه د تبربدو پر مهال خه بايد وکرو؟ 
خواب: احتیاط وکرو ترافيكي فوانین په پام کې 
ونیسو چې د مرگ او ژوبلی سبب مو و نه گرخي. 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته د متن د اصلي مفهوم د اخیستلو 
طریقه ښيي. (خواب: اصلي مفهوم (پیشو موټر چلاوه. 
پیشو ترافيکي قوانین په پام کې نه نیول. ) 


تکراراو کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
. تکرار: له زده کوونکو سره د تورو نومونه او غرونه تکرارول. 
کورنی. دنده: زده کوونکي په کورونو کې توري او 
کلمې په خپلو کتابچو کې ليكي او لومړی لوست 
تكراروي. 


فرعي موضوع: بې احتياطي 


د زده کړې موخي 
: پور کت م دا بلول لیا دو کلب ته مظابقت 
ورکول. 
۲ دمتضادو کلمو کارول. 
روان لوستل ښه کول. 


سس سب چچ 


.١‏ ښوونکی له زده کونکو خخه پوښتنه کوي چې هغوی اوس 
هم د دوو کلمو پوخای کول په یاد لري چي د يوي معنا 
لرونکي يوه نوي کلمه تري جوړېږي. 

۲ سوونکی زده کوونکو ته وايي چې خبل درسي کتاب کې د 
کلمرهمطاقت الت ته خی د شي او لومړۍ دوه بېلگې 

له زده کوونکو سره په گډه ترسره کوي. بيا زده کوونکي په 
گډه سره خپل کار ته ادامه ورکوي 117417 کوونکو 
تینگار کوي چې يو بل ته ښه غوږ شي. 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل د تمرین په کتاب 
کې تمرین ترسره کړي. په داسې حال کې چې زده 
کوونکي په کار بوخت وي. ښوونکی په تولگي کي گرځي 
له هغو زده کوونکو سره مرسته كوي چې ستونزي لري. 

.٤‏ شوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۵ ښوونکی له زده کوونکو غوشتنه کوي. هغه څه بیان کړي 
چې په دې درس کې یې زده کړي دي. (خواب: کله چي 
دوې کلمې سره یوخای شي. کولای شي يوه نوې کلمه 
جوره کړي چي نوي معنا لري.) 

کت 


۲. د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقې) 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د متضادو 
کلمو تمرین ترسره کړي. 

۲ شوونکی زده گوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو 
ته خیر شي. زده کوونکي به د هغو کلمو متضادي 
کلمې وويني چې په چوکاټ کې ورکړل شوي دي. 
زده کوونکي به کلمو ته په گوتې سره اشاره کوي او 
لولي به یې. ښوونکی لومړۍ دوه کلمې له زده کوونکو 
سره په گډه کاروي. 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته په دوه کسیزه توگه د تمرین 
په کتابونو کې د ترسره کولو وايي. 

.٤‏ کله چې زده کوونکي په کار کې بوخت وي. ښوونکی 
په ټولگي کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته 
کوي چې ستونزې لري. 


EF تور‎ ۷ 

۳ ید ۲ چاغ 

۳ گی 8 تود 

۴ وج و 

۵ زرا ١‏ درستي 

us سے‎ 
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.٥‏ لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه 
گوري. 

1 شوونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه کوي چې هغه 
څه و وايي چې هغوی په دې درس کې زده کړي دي. 
(ځواب: موږ د متضادو کلمه په اره زده کړه ترلاسه 


کری ده.) 


د خلور ی څخه په ګټې ی 1 سره (لکه موی یې 
تمثيلوي. ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه سره لولي. زده 
کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي, او زده کوونکي يې له 
ځانه سره لولي) په کارولو سره له زده کوونکو سره د لومړي متن 


)® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

.١‏ تکرار: د مرکبو او متضادو کلمو د نومونو بیا تکرارول. 

۲ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په 
خپلو کورونو کې کلمې وليكي او لومړی لوست تکرار 
کړي. 


فرعي موضوع: سوله 


د رده کړې موځې: 

له/ ۹۵ سموالي سره ټول لوستل شوي توري په گوته کول. 

-١‏ دا وراندوینه کول چې يوه کیسه یامتن به د څه په اړه وی. 
له انخور سرلیک. مهمو کلمو او مخکینی پوهې څخه گټه 
اخیستل. 

-٢‏ د مفهوم اخیستلو لپاره بیا لوستل. 

۳- د کرکټر په اره پوښتنو ته خواب ویل. 


)=( و .١‏ توري او کلمي(۰دقيفي) ۹ اد :8 

١‏ شوونکی توري په تختی ليکي: ذ ظط ض» پ» ف. ح» ه 

۲ ښوونکی هر توري ته اشاره کوي او وايي: د توري نوم (ذال) 
دی او د توري غررا ذ/ دی. 

2 ښوونکی زده کوونکو ته په لیکلو کې د ببلا ببلو تورو ترمنخ 
توپيرونه ښيي . 

.٤‏ ښوونکی هر توري ته اشاره كوي او د توري نوم او غږ له زده 
کوونکو سره لولي. 

۵ سوونکی د ترتیب په نه مراعتولو سره تورو ته اشاره كوي او 
زده کوونکو ته وايي چې د توري نوم او غږ و وايي. 

1 سوونکی زده کوونگو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 


کلمو لیکل تمرین کري. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه کوي چې هره ورځ په کورونو 
کې په کتابچو کې د تورو تمرین وکړي. 

۸ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونی په پای کې به دوی 
همدغه کلمې د املا په توگه وليکي. 

(قی) ۲. د دويم متن لوستل (۲۵ دقيفې؛ چ بر 38 

له لوستلو خخه مخکې 


۱ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انخور ته 
وگوري او وراندوینه وکړي چې متن به د خه په اړه وي. 
( په خپلو کې له خپل ملگري سره شریکول او بيا له 
تولگیوالو سره شریکول). 

.٢‏ وونکی دري کليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې يې استعمالوي. 

د لوستلو پر مهال 

۱ بوونکی دمتن لوستل تمثيلوي. 

۲ ښوونکی او زده کوونکي په گډه متن لولي 

۲._زده كوونكي له ځان سره متن لولي. 

۶ سوونکی زده کوونکي ته ښيي چې خرنگه کولای شي د 
تم کبدلو اوفکر کولو تگلارې نه گټه واخلي. 

e 

. ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې آیا 
دکیسی په هکله د هغوی وراندوینه سمه ده؟ هوا نه 


توری: ذ. ظ. ض. پ. ف. ج“ ه 


جلنگ سره چې له 1 زرو ند په اسیو په دال 
وتډپه لکه لري واه په اړنه ري 
پسرغسه ېسه و بو دا ورګ په تاره ول 
تار.تاربهږناټوي کلي به سو که وښ 
لاز ورلن سیه ټول سرت واه دي 
سواسي مولي راشه کټ لب پسه ختدا شه 


کي سیه يخا له 


سن 


.٢‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي. 

- پوشتنه: سوله خه ته وايي؟ 

ځواب: سوله امن او آرامۍ ته وايي. 

- پوښتنه: ولې موږ ته سوله مهمه ده؟ 
ځواب: په سوله کې امن ورورو لي» مینه. آبادي. 

پرمختگ او هوسا ژوند وي. 

- پوښتنه: کله چې سوله وي تاسو د خه احساس کوئ؟ 
خواب: د خوښۍ او آرامی احساس کوو. 

- پوښتنه: چې سوله نه وي خلک له کومو ستونزو 

سره مخامخ وي" 

ځواب: خلک خپه او ناارامه وي. هېواد پرمختگ نه 

شي کولای. د تعلیم» کسب او کار مخه هم نيول کېږي. 

رلف-.- و رونا اد یز رز 
اخیستلو طریقه ښیی . (خواب اصلي مفهوم په سوله 
کې خلک آرام ژوند و ی سوله خوښي راولي.) 

٤‏ ښوونکی اصلي مفهوم په توره تخته ليكي زده كوونکي 
اصلي مفهوم په خپلو کتابچو كي ليکي. 


تکرار او کورنی دنده (۵ دقيقي) 
.١‏ نکرار: ښوونکی له زده کوونکو سره د تورو نومونه او 
غرونه تكراروي. 
۲ کورنی, دنده: زده کوونکي توري او کلمې په کورونو 
کې په خپلو کتابچو کې ليکي او دوهم متن تكراروي. 


د زده کړې موخې: 
.١‏ په مستقیم نقل قول کې د شارحې () د کارولو اصول 


وان سل شه کول 


۰١ ( 9‏ جملې (۱۰ دقیقې) 0,۹1 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د يو شخص 
د خبرو کولو پر مهال د شارحې (:) کارونه په عملي 
توگه تطبیق کړي. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو کتابونو ته خیر 
شي. په کتاب کې (۵) جملې ورکرل شوي چې په 
اړونده سم خای کې شارحې (:) ته ارتیا لري. 

۳ وي زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه 

کار وکړي او ټولې جملې بشپړې کړي. 

.٤‏ ښوونکی له هغو زده کوونکو سره مرسته كوي چې 
ستونزې لري. 

.٥‏ لږ وخت وروسته ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

1 ښوونکی د زده کوونکو پرمختگ د اوږدمهالې ارزوني 
په کتاب کې ثبتوي چې ایا زده کوونکي کولای شي 
چې دا کار ښه ترسره کړي (تر/۰٩‏ لور سم ۸ د -۷۰٧‏ 
/ ۰ ۸۸ او تر ۸ ۰ ټیيټ| . کوم زده کوونکو/ ۰یا تر 
دې ټيټي نومرې واخلي. بله اونی بايد د دې تمرین 


په برخه کې ورسره مرسته وشي . 
٣.د‏ لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقی) اد 7 


.١‏ ښوونکی له زده کونکو څخه پوښتنه کوي چې هفوی اوس هم په باد 
لري چې څنگه دوې کلمې د يوه بل متضاد کبدلای شي. ښوونکی 
له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې يو خويبلگي وړاندې کړي. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به خپلو د تمرین په کتابونو 
کې ځینې کلمې ولولي. هغوی بايد د دغو کلمو متضاد/ مخالف معنا 
لرونکې کلمې وليکي. 

۴ ښوونکی لومړۍ بېلگه له زده کوونکو سره په گډه ترسره کوي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه کار وکړي او 
هغه کلمې پیدا کړي چې د ۴ کلمو له ټولگې سره تړاو نه لري. 

.٥‏ کله چې زده کوونکي په کار کې بوخت وي. ښوونکی په ټولگي کې 
گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي چې ستونزې ولري. 

1 لر وخت وروسته» ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

۷ وونکی د زده کوونکو پرمختگ د اوږدمهالې ارزونې په کتاب کې 


سب ۳ 


i 


سوبي په وارخطابۍ پیشو ته رریل ترافي‌گي تج تپلمکړه | ۱۶۲ 
٢‏ هریم زراښتې نه وو یل اسپيله کواتره د سرلې نشه:« 
۳ بعد ې کتاب کې د دې مرشانو انځورونه دي له گوتره او طوطي | 
۴ وا کال 9 و درناوی وړ دي له مړ پلار او تور رای | 


۵ اسماعسل ابراهيم ته و دیل راه چې له پار سره مرستد و کرو ۱ 


کک دلرو ریه چ 
پزغة اپرغی ۶ ودان ا 

قم نټ ۷ ورگ کے 

ند کا سے اوی جس 

CT TT‏ ابست 

د دوه سے ١‏ لر سے 

لسن يو موی 
۳ 


ثبتوي چې ایا زکوونکي کولای شي چې دا کار ښه ترسره کړي (تر 


7 لور سم .د ۸۹۰-۷۰ ترمنځ۸/ اوتر/ نیب | . کوم 
زده کوونکي/ ٠یا‏ تر دې ټيټي نومرې واخلي. بله اونۍ بايد د دې 
تمرین په برخه کې ورسره مرسته وشي. 


)۳.د دویم متن بیا لوستل ( ۰ دقيتي) چ پل ۲ 
د خلور پراوونو خخه په گټې اخیستنی (لکه ۳ بي 
تمثیلوي. ښوونکی او زده کوونکي یې په گډه سره لولي» زده 
کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي. آوزده کوونکي يې له ځانه 
سره لولي) په کارولو سره له زده کوونکو سره دوهم متن بيا لولي. 


® تکرار او کورنۍ دنده: (۵ دقیقی) 
. تکرار: د شارحي او متضادو کلمو کارول. 

1 کورنی. دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په 
کورونو کې جملې په خپلو کتابچو کې وليکي او دوهم 
لوست تکرار کړي. 


وگ ع) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقیقی ) 


اونۍ 


فرعي موضوعگانې: بې احتياطي او سوله 


د زده مدوب 
-١‏ د رس سردا 
Es I eu -۳‏ 


( )۱ غوونیول او خبري کول (۰ ۱ دقيقي) پل رم ا 
.١‏ ښوونکی وايي چې په دې لوست کې به په سمه او منظمه 
توگه د معلوماتو پر تنظیمولو بحث وکړو. د معلوماتو په سمه 
توگه تنظیمول له زده کوونکو سره مرسته کوي چې د کارونو د 
ترسره کولو پر مهال کوم شی هېر نه کړي او همدارنگه د وخت 
او نورو توکو له ضايع کبدو خخه مخنیوی وکړي. 

۲. ښوونکی زده گوونکو ته یو مثال وايي: احمد غواري مڼې 
واخلي. هغه دوکان ته ځي او له دوکاندار څخه مڼې اخلي 
او ورته وايي چې زه بېا راځم او پيسي به درنه راوړم. یا 
هغه دا کار به سغه او مله ټرکه د سره کر 3 ام بای 
څه وکړي چې دا کار په سمه او منظمه توگه ترسره کړي؟ 
که احمد دا کار په سمه او منظمه توگه ترسره کري» نو د 
وخت له ضايع کبدو خخه به خه دول مخنیوی وکړي؟ 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په خپلو درسي کتابونو 
کې انخورونو ته وگوری او و وایئ چې خلور انخورونه یو له 
بل سره خه دول منظم او منطقي اړیکې لري. زده کوونکو 
ته اجازه ورکړئ چې په دوه کسبزه توگه بحث وکړي او د 
انخورونو سم ترتیب وښيي. له خو زده ات 
17174477 تولگیوالو ته و وايي 

۴. زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین کتابونو ته وگوري. 
د تمرین په کتابونو کې دوی د ماشومانو خيني انځورونه 
په کارونو بوخت دي. 

۵. زده کوونکو ته و وایاست چې دوی د تمرین په کتاب کې 
دوه انځورونه ويني چې په يوه انخور کې یو ماشوم ویده دی 
و په بل نخور کې بل ماشوم ښوونځي ته د ننوتلو په حال 
کې دی. له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په دوه کسېزه 
توگه بحث وکړي او و وايي چې ښوونځي ته تر رسېدو مخکې 
دوی بايد کوم کارونه په منظمه او پرلپسي توگه ترسره کړي. 
. له څو زده کوونکو څخه وغواری هغه کارونه چي ښوونځي 
ته تر رسبدو مخکې يې دوی ترسره گوي نورو زده کوونکو ته 
و وايي او بحث پري وكري چې آیا دوی کارونه په پرلپسی 
توگه ترسره کول او که نه. 

۷ زده گوونکو ته و وایاست چې په منظمه او پرلپسې توگه د 
معلوماتو ترتیبول د دې لپاره مهم دي چې کوم کار را نه هېر 
کی او ها کک و ودا د شی 


Grrr) 


۳۹ تټکني چه:! ذ جعلو‌ما لو سم تتظیصول 


| جسلي او تیاه 


قر ال2 ير بل په فرسپه لوفری د ارا وړ گار لب جر لر 


غوښتل چې د اخمرلپاړه عمتوه ويي 


سس سه 22 


ېې ۲ .نوښتي لیکنه (۱۵ دقیقې) اه ته 
۱. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس په سمه 
دو را په اره يوه کیسه ولیکی. 

۲. ښوونکی د درسي کتاب جملې او د چوکاټ گلمې له 
زده کوونکو سره يو خای لو 
۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په دوه کسیزه 
e‏ کړي او نيمگري کیسې دې بشپړې کړي. 
۴. ښو نکی په ټولگې کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې 
وی لري مرسته آو لارښوونه کوي. 

۵. ښوونکی له خو زده کوونکو خخه غوايي چې خپلې 
بشپړې کړې کیسې تولگیوالو ته و وايي. 


۷ .د لومړي او دوم متن بيا لوستل (۰ ١‏ دقیقې) ۸716د 

له زده کوونکو سره د دوو پړاوونو (زده کوونکي یې په دوه 

کسیزه توگه لولي. زده کوونکي یې له ځانه سره لولي) په 
کارولو سره لومړی او دوهم متن بيأ لولي. 


9 تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

.١‏ تکرار: زده کوونکي خینی هغه کارونه چې دوی په منظمه توگه 
ترسره كوي تكراروي. 

۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې لومری او دوهم 
متن بيا ولولي او د نوښتي لیکنې کیسه بشپره کړي. کیسې ته یو 


نځور ور زیات کړي او دا کیسه په کور کې يوچا ته ولولي. 


فرعي موضوع: تکرار او دوامداره ارزونه 


د زده ې موخې: 

-١‏ د مريو نومونو ل 

د د مستقیم قل فول جملو ته د شارخې () ورزیاتول 

تاد ولل 

غه ا مهال سود وتا 

سو رر E‏ 
کارولو سره د متن لوستل. 


9 . کلمې او جملی(۰ ۱ دقیفی) ‏ با 

.١‏ ښوونکی د مرکبو نومونو مفهوم تكراروي. 

۳ ښوونکی زده کوونکوته وايي چې د خپل کناب (الف)تمرین ترسره کړي. 

۳. ښوونکی له مستقیم نقل قول سره د شارحي کارول له زده 
کوونکو سره تکراروي. 

. ښوونکی زده کوونکوته وايي چې د خپل کتاب(ب)تمرين ترسره کړي. 

. ښوونکی د متضادو کلمو مفهوم له زده کوونکو سره تکراروي. 

. ښوونکی زده کوونکوته وايي چې د خپل کتاب (ج) تمرين ترسره کړي. 

. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

. ښوونکی د اوږدمهالې ارزونې په کتاب کې ثبتوي چې زده کوونکو 
وکولای شول چې دا کار په ښه توگه ترسره کړي (له ۸٩۰‏ پورته سم 
لپاره ۸ د ۷۰ او/ ۹۰ ترمنخ لپاره ۸ او له ۷۰/ ټیټ لپاره |. د 
۰ او ټيټو نومرې ترلاسه کوونکو سره بايد راتلونکې اونی په دې 
تمرین کې مرسته وشي. 


۷ .د لومړي او دویم متن بيا لوستل(۱۰ دقیقې) 0.۹1 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته دوې دقيقي وخت ورکوي چې 
په دوه کسیزه توگه ژر ژر لومړی يا دوهم متن ولولي. 

۲. ښوونکی د زده کوونکو (۴) جورو څخه غوښتنه کوي 
چې د ټولگي مخې ته راشي . 

۳. ښوونکی هغوی ته وايي چې هره جوړه به د متن يوه 
برخه لولي. دوی بايد متن په روانه توگه او د څېرې د 
اغیزمنتیاوو په ښکاره کولو سره چې ټکی او د پوښتنې 
نښه منعکس کوي ولولي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې متن له لوستونکي 
سره په کراره ولولي او په دقت سره غوږ ونيسي. 

۵ کله چې (N)‏ تنه زده کوونکي په لوستلو بوخت وي؛ 
ښوونکی د هغوی د ښه لوستلو خرنگوالی مشاهده 
کوي او د اوردمهالي ارزونې په کتاب کې يې ليکي. 
له هغو زده کوونکو سره چې ونه شي کولای ښه فعالیت 
ولري بايد په بله اونۍ کې مرسته ورسره وشي. 


جم هه گم کچ << 


3 املا (۱۵ دقیقې) و 
. شوونکی زده کوونکو ته وايي چې هفوی به اوس خيني 
توري او کلمي ليکي. 

۲ ښوونکی زده کوونگو ته خپل درسي کتاب د بندولو او د 
تمرین کتاب د پرانیستلو وايي. 

۳ بوونکی لومری توری (ت) لولي: (دري ځلې غږ لوستل)؛ 
زده کو ونکي توری له 

.٤‏ شوونکی همدا کار د لاندینیو تورو لپاره هم ترسره کوي. 
پټ ط. ت. س» ص. ز ز فا ظ ض‌ پ. ف ه .ج. 

.٥‏ ښوونکی لومړۍ کلمه (ترافیک) په کراره لولي او خلور 
ځلې يې تکراروي. زده کوونکي هغه کلمه ليکي. 

1 ښوونکی همدا کار د لاندینیو یوولسو کلمو (کوترې» ښکلې» 
سپوږمۍ. ۷۳ ذاکر ,ظریف. ضابط پخلاء فریده. حځ. 
پوهه) لپاره هم ترسره کوي. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل دتمرین کتابونه د کتلو لپاره 
راوړي. ښوونکی د هغوی املا گوري او نومرې ورکوي. 

۸ ښوونکی د اوږدمهالې ارزونې په کتاب کې ثبتوي چې زده 
کوونکو وکولای شول چې دا کار په ښه توگه ترسره کړي (له/ 

۰ پورته سم لپاره۸ د/ ۰ و ۰ ترمنځ لپاره ۸ أو له/ 
۰ ټیټ لپاره /. د./ ۷۰ او ټيټو نومرو ترلاسه کوونکو سره باید 
راتلونکې اونۍ په دې تمرین کې مرسته وشي. 


® تکرار او کورنی. دنده (۵ دقیقی) 

.١‏ تکړار: پر هغه څه بيا کتنه چې زده کوونکو په دې اونۍ کې زده کړي دي. 
۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو کې د درسونو 
دهغو برخوبیا ليکل او لوستل دې ترسره کری چې د اونۍ په جریان کې يې 
ورسره ستونزې لرلې. 


او ع) د حسن خط فعالیت» ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


د زده کړې موخې 
له ٩۵‏ سموالي سره ټول لوستل شوي توري په گونه کول. 
دا وراندوینه کول چې متن به د څه په ار وي» له انځو سرلیک: 
مهموکلمواوپخوانۍ پوهې څخه گټه اخیستل. 
دتم کېدلواوفکر كولوستراتيژي کارول. 
دمتن اصلي مفهوم په گوته کول. 


(3) ۱ توي («ادقیقې و 1 
.١‏ ښوونکی توري پر توره تخته لیکی:ا بپ ت. ټث. 

raat ۳ ۰۳‏ ف» ق.ک. کک 0 ن ڼ؛ د ډ. ذ. 

۲ شوونکی هر توري ته اشاره كوي او له زده كوونکي خخه 
پوښتنه كوي: د توري نوم (الف) دی او غریی /۱/دی. 

۲. شوونکی له زده کوونکو سره یوخای په لیکلو کې د تورو 
ترمنخ توپیرونه په گوته کوي. 

6 ښوونکی هر توري ته اشاره کوي او له زده کوونکو سره یوخای 
د توري نوم او غږ وايي. 

.٥‏ شوونکی د ترتیب په نه مراعتولو سره تورو ته اشاره کوي او له 
زده کوونکو غوښتنه کوي چې د توري نوم و وايي. 

1 ښوونکی د ترتیب په نه مراعتولو سره تورو ته اشاره كوي او له 
زده کوونکو غوښتنه کوي چې د توري غږ و وايي. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په گتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

۸. وونکی زده کوونکو ته لارښوونه كوي چې په کورونو کې په 
کتابچو د دغو کلمو تمرين وکړي. 

٩‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونۍ په پای کې د دغو 
کلمو په اړه املا وليکي. 


ی ۲. د لومړي متن لوستل (۲۵ دفیقی) اپل ای 710 

له لوستلو خخه مخکې 

١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انخور ته وگوري او 

وراندوینه وکړي چې متن به د خه په اره وي. (په خپلو منخونو کې 

شریکول او له تولگیوالو سره شریکول). 

۲ وونکی درې كليدي کلمي له زده کوونکو سره معنا او په جملو کې 
يې استعمالوي. 

د لوستلو پر مهال 
شوونکی يې تمثيلوي ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه 
لولي. زده کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي. 

۲ _ ښوونکی له زده کوونکو سره د تم کېدلو او فکر کولو ستراتیژی نه په 
گټې اخیستنی او تمرین کولو کې مرسته گوي. 

له لوستلو خخه وروسته 
ښوونکی له زده کوونکو خخه پونستنه كوي چې د کیسی په اره 


یی وراندوینه سمه ده؟ هويا نه. 


و عبت سیا نا و 
تارود 


ختګه د تابترن دی له رتو ۲ 
وات سی طواری معلردات پې زیت شي اکتابتون به خی له 
کتابتون څغه هر خرف گنه اخستلای شي. تابون خننی ادبونه 
هش لري کله جي تا تون ته لبو , اید 
نو ابیت نراغات قو . 
که خبري شون د په يټ کې يې ار شرا« 
کاپ پاڼې په استياط واړوو؛ 
په کنا ب کي خط رنه رز 7 
د کاپ مهم تي به کا خه کم ليکو | 
اه بت اخستل شون تباب بب ټهد 
و سیا وه 
کتاپ بې ته په خېل ځا کې دد 
کر رده شروو مدا د کتابترن اد یرنه دې 


۲ ښوونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي. 

- پوښتنه: کتابتون د څه لپاره دی؟ 

خواب: د معلوماتو د زیاتولو لپاره دی. 

- پوښتنه: په کتابتون کې بايد کوم شیان مراعات کړو؟ 

خواب: خبري په ټیټ غږ وکړو. په کتاب کې خط ونه کرو امانت اخیستل 

شوی کتاب بېرته وسپارو د کتاب مهم يكي په کتابچه کې ولیکو او 

کتاب بېرته په خبل خای کبردو. 

- پوشتنه: ولې د کتابتون اداب. په پام کې نبسو؟ 

خواب: خکه چې نورو ته مزاحمت و نه شي. 

- پوښتنه: که وغواړئ د يوه شي په اړه معلومات پیدا کړئ. خه کوئ؟ 

ځواب:مطالعه کوو له ملگرو کورنۍ اوښوونکو خخه مرسته غواړو. 

۴ شوونکی له زده کوونکو سره د کیسې د اصلي مفهوم په 
اخیستلو کې مرسته کوي اصلي مفهوم داسې دی د کتاب 
مهم ټکي په کتابچه کې ولیکو د معلوماتو د زیاتولو لپاره 

.٤‏ ښوونکی خینو زده کوونکو ته اجازه ورگوي چې اصلي مفهوم 

بیان کړي. او بيايي پر توره تخته ليکي. زده کوونکي اصلي 

مفهوم په خپلو کتابچو کې ليکي. 


A‏ تکرار او کورنی. دنده (۵ دقیقی) 
. تکرار: ښوونکی د تورو نومونه او غږونه له زده کوونکو 
سره تکراروي. ښوونکی د زده کوونکو د تمرین کتاب 
شفاهي تمرين لارښوونو ته نظر اچوي. 
۲ کورنۍ دنده: زده کوونکی توري او کلمی په 
خپلو کورونو کی : په خپلو کتابچو کې ليكي او 


لومبی متن تکراروي. 


فرعي موضوع: کتابتون 


د زده کړې موخي: 
.١‏ د مفرذ او جمع نومونو ترمنځ توپیر کول. 


یکی () او ۵ پوشتنی ی کارول: 
۳ د کلمو دلبندي کول. 
6_روان لوستل ښه کول. 


0 . کلمې او جملي (۰ ۱ دقیقی) 4 2 
. ښوونکی له زده کوونکو نه غوښتنه كوي چې د مفردو او 
جمع کلمو یو څو بېلگې وړاندې کړي. 

٢‏ ښوونکی لاندینی (۴) کلمې په توره تخته ليکي: کتابونه 

یخچال. کتابچې» قلمونه ښوونکی له زده کوونکو د کلمو 

د لوستلو غوښتنه كوي او پوښتنه کوي چې کومه کلمه د ۴ 

کلمود مفرد او جمع کلمې له مخې سره تړاو نه لري. بخچال 

کلمه. ځکه چې دا مفرد ده او پاتې ټولې جمع کلمې دي. 

۴ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د هغوی د تمرین په 

کتابونو کې دا دول ديري کلمې ورکړل شوي دي. ښوونکی 

د کلمو لومړۍ کرښه له زده کوونکو سره په گډه ترسره کوي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه کار 

وکړي او هغه کلمه پیدا کړي چې د ۴ کلمو په ټولگې پورې 

ترل نه لري. 

۵ ښوونکی په تولگي کې گرځي. ترخو له هغو زده کوونکو 

سره مرسته وکړي چې ستونزي لري. 

1 ښوونکی لاندینی, دوه جملی په تخته لیکی: 

ویوه کورته لاره. ۱ 

۷ سوونکی له زده کوونکو چبرته خی پوښتنه كوي 

چې آیا جملې ټکي() ته ارتیا لري او که پوښتنې 

نښې ته(؟) گڼ شمبر زده کوونکي خواب ورکوي. بيا 

ښوونکی سم ځواب له زده کوونکو سره شريکوي. 

۸ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو کتابونو ته خیر 
شي. په کتاب کې(۵)جملې ورکړل شوې یا هم ټکي 
ته ارتیا لري یا د پوښتنې نښې ته. 

3 " ٠م‏ زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه 

کار وکړي او وليكي چې آیا جملې ټکي ته ارتیالري او 
د که پوښتنې نښې ته. . ښوونکی له هغو زده کوونکو 
سره مرسته کوي چې ستونزې لري. 


۳. د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقی) مت 


بت له زده اوو نه پوښتنه کوي چې آیا اوس په | په 


و اوه 


زه ونی توونی وه 
ځا 1 
۱ رنه : کړټې 


آ ډېره کور ته ولا ړه 

۷چ تو ؟ 
رده کره کرد 

۴ په پلار سره مرسنه قوم 
۵ ترم دغه شی دی 

٢‏ کر هو چېرته دې 


خی سی ۳ 
رو 08 
١‏ نخته 1 ا کنایتوټي 1 
۱ توپ | زده گروتگی ۱ 
ادا ١‏ دالوبو مدان 
| اب ۱ 1 خزنیانت ۱ 
شرونتی * تباشیو 
و سرت 2 
2 س 


شوونکی له زده کوونکو خخه د یو خو ببلگو د وراندي کولو 
غوښتنه کوي. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خبلو کتابونو 
ته خیر شي. هغوی د چوکاټ په دننه دوه چوکاټ کلمې ويني 
د (الف) چوکاټ کلمي ای و کات له کوش 
لري. لومړۍ کلمه تخته د تباشیر له کلمې سره مطابقت لري. 
ښوونکی د تمرین د بشپرولو لپاره له زده کوونکو څخه په دوه 
کسیزه توگه د کار کولو غوښتنه کوي. کله چې زده کوونکي په 
کار کې بوخت وي» ښوونکی په ټولگي کې گرخي او له هغو زده 
کوونکو سره مرسته كوي چې ستونزې لري. لږ وخت وروسته 
ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 


ی ۴.د لومړي متن بيا لوستل (۱۰ دقيقي) 

د څلورو پړاوونو (ښوونکي ي تمثیلوي» ښوونکي او زده کوونکي 

72 په گډه لولي په جوره توگه لوستل. » زده کوونکي يې له 
ځان سره لولي) په عملي کولو سره لومری متن بيا لوستل. 


() تکرار او کورنی, دنده (۵ دقيقي) 

.١‏ تکرار: مفرد او جمع کلمې تکرارول. 

۳ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمی او جملي 
په کورونو کې په خپلو کتابچو کي وليكي او لومری للوست دې 


تکرار کړي. 


د زده کړې موخې 

-١‏ له ۹۵۷ سموالي سره ټول لوستل شوي توري په گوته کول. 

- دا وراندوینه کول چې متن به د څه په اړه. له انخور سرلیک. 
مهمو کلمو او پخوانی پوهي خخه گته اخیستل. 

۳- د مفهوم اخيستني لپاره بيا لوستل. 


)۲ .د دویم متن لوستل (۲۵ دلیشې! EM‏ 
5 


د کرکټر په اړه پوښتنو ته خوابونه وبل. 


ښوونکی زده کوونکوته وايي چې سرلیک اوانځور ته وگوري 
او دا وراندوینه وکړي چې متن به د څه په اړه وي. +( یاه 


منخونو کې شریکول او له تولگیوالو سره شریکول). 


N OAD يی لت‎ 


- د رسۍ حول 
١ 3‏ تي (۱۰«قيقي) E AR$‏ 
: : په منگله کي یرادا راټول شو 
.١‏ ښوونکی توري پر تخته ليکي: ذه ر ړپ ز ژ ږ» و هب ه» وی یر 
فا وق ۵۵ ص اص5 2 . ای یبا 
۲ ښوونکی هر توري ته اشاره کوي او له زده کوونکي څخه لنډی دې يه خوا شي ليږه او ۱ 
پوستنه كوي: *د توري نوم (ذال) دي: د توري غر دادي., ځیه وز "وما رم یلم 
۳. سوونکی له زده کوونکو سره یوخای په لیکلو کې د تورو زمري وپل ری لبود آفرین گيدړې- ۱ 
E‏ ۲ ۷ لد ډرې فی وروستد: آوبه زیی وی اد سور لطي رتا 
ترمنځ توپیرونه په گوته کوي. بايازنگي ډلي درا + ميا رگي ورکړه 
.٤‏ ښوونکی هر توري ته اشاره گوي او له زده کوونکو سره بوخای 
د توري نوم او غږ وايي. سا 
.٥‏ ښوونکی د ترتیب په نه مراعتولو سره تورو ته اشاره كوي او له | له لوستلو څخه وروسته 
: 07 0 د-٢‏ را .١‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه كوي چې آیا د 
eS‏ 1 کنیا روج و اوه مه دور 2 
٣٣ SS‏ 7 شخه لاندی پوشتنی کی 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې aS a e‏ یل کره؟ پا وي 
کلمو لیکل تمرین کړي. اځ 7 په - 
۸ ښوونکی زده کوونکو ته لارنسوونه کوي چې په کورونو کې په کنابچو| | خواب: د رسۍ کشولو لوبه. 
د دغو کلمو تمرین وکړي. - پوشتنه: لوبه چا وگتله؟ 
٩‏ ښوونکی زده گوونکو ته وايي چې د اونی په بای کې به | خواب: غرنی. وزي او سور لنډي. 
هفوی د دغو کلمو په باره کې املا ليکل ولري. - پوښتنه: تاسو ولې لوبي کوی؟ 


خواب: خکه چې ساعت مو تیر شي. ذهن مو وده و کړي. 

- پوشتنه :د لوبې له بایلونکی ډلې خخه مو څه زده کرل؟ 

خواب: سالمه سيالي. مبارکي. درناوی. 

۳ وونکی له زده کوونکو سره د کیسی د اصلي مفهوم 
په اخیستلو کې مرسته کوي) خواب: اصلي مفهوم د 


.٢‏ ښوونکی ذري كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په لوېې گټونکي ته بايد مبارکي ووایو.) 
جملو کې يې استعمالوي. .٤‏ ښوونکی له زده کوونکو سره د کرکټر د توضیحاتو په 
د لوستلو پر مهال 17 اړه د تمرین په کتاب کې په لیکلو کې مرسته کوي. 
ريي نه په يې اخیستل او رین کول کې | لق نکر او یی دنده ر( دقيقې 
کی ۲ ً . تکرار: ښوونکی د تورو نومونه او غږونه له زده کوونکو 
۲ ښوونکی د لوستلو متن تمثيلوي. وروی 
۳ شوونکی او زده کوونکی متن په گډه لولی. ۲ کورنۍ دنده: زده کوونکي توري او کلمې په خپلو 
.٤‏ زده کوونکي پخپله متن لولي. ۱ کورونو کې په کتابچو کې ليکي او دوهم متن تكراروي. 


د زده کړې موخې 


.١ 


۲ 


په یو مرکب نوم د اړولو لپاره دوو کلمو ته مطابقت ورکول. 
په مستقیم نقل قول کې د شارحې ( :) د کارولو لارې زده 
کول 


5 متضادو کلمو ته مطابقت ورکول. 


.١ 3‏ کلمی او جملی (۱۰ دقیقی) 
١‏ 


روان لوستل ښه کول. 


شوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې ایا زده 
کوونکي لا هم په یاد لري چې د دوو کلمو په یوځای 
کولو سره يوه نوی کلمه منځته راځي چې نوې معنا لري؟ 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتاب کې 


د مطابقت ورکولو فعالیت ته ځیر شي او لومړۍ دوه 
بېلگې له زده کوونکو سره یوخای ترسره کوي. ښوونکی 
پر زده کوونکو ټینگار کوي چې يو بل ته ښه غوږ ونيسي. 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې تمرین به د تمرین 


کار بوخت وي. ښوونکی په تولگي کې گرځي او له 
هغه زده کوونکو سره مرسته کوي چې ستونزي لري. 


.٤‏ ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 
.٥‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې و وايي 


هغوی په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: 
کله چې دوه کلمې سره یوخای شي. يوه نوې کلمه 
جوړوي چې نوې معنا لري.) 

ښوونکی تشریح کوي چې هغوی به نن په لیکلو کې د شارحې (:) 
کارول تمرین کوي. 

ښوونکی لائدینی جملې پر تخته ليكي: احمد ووبل زه راځم 
ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي: خوک خبرې کوي؟ هغه 
خه وايي؟ ځینې زده کوونکي خواب ورکوي او بيا سم ځواب له زده 
کوونکو سره شریکوي. ښوونکی زده کوونکو ته تشریح کوي چې که 
څوک يوڅه وايي. هغوی بايد د یو شخص د خبرو نه وړاندې د شارحې 
نیمه () وليکي. ښوونکی د شارحې نښه :):) په جمله کې ښيي. 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو کتابونو ته خیر شي. هلته ۵ 
جملې ورکړل شوې دي چې د خلکو د خبرو په ځایونو کې د شارحې 
نښې (:) ته ارتیا لري. ښوونکی د لومریو دوو جملو تمرین له زده 
کوونکو سره بوخای ترسره کوي. 

ښوونکی زده کوونکو ته په دوه کسیزه توگه د کار کولو وايي او له 
هفوی غوښتنه کوي چې په ټولو جملو کې د شارحې نښه (:) په 
سم خای كي کبردي. 


۴ نې تراقيگي تبي ها زي سور هرغ شین راغ لو ویر راخ 
| فا پرولکې زده گرونگو ته وومل. گتابولو ته ررر 


۵ ی ات مل 8 زاي دعل رنه کرد تراړ کی قرطض نا 

" سا هه 2 

- ۹٨- 

زد / نا 

غل ا tn‏ 

اب اي زیا 

| چه-:| = سی 

ا غ 
۰۰ ۴ 


@ ۲ د لغتونو زبرمه (۱۵ دفیقی) ۳۹ : 


.١‏ و ا کی 
کلموپه اړه لا ډېر تمرينونه ولري. 

۲ و زده كرونکو ته وب کیل درسي کا پوو ته 
ځیر شي. هغوی په چوکاټ کې د کلمو متضادي کلمې 
ويني. دغو کلمو ته په خپلو گوتو اشاره کوي او لولي بي. 

۴ ښوونکی لومری دوه کلمې له زده کوونکو سره تمرين کوي 
اوزده کوونکي پاتې کلمي پخپله ترسره کوي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې دا کار د تمرين په 
کتاب کې وکړي. کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي 
ښوونکی په تولگي کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره 


مرسته کوی چي ستونزي لري. 


(قی) ۲ .د دویم متن بیا لوستل (۱۰ دقيقي) م ی E‏ 
۳ پراوونو خخه په گټې اخیستنی (لکه شوونکی يې 
يلوي ښوونکی اوه کوونکي : یې په گډه سره لولي زده 
سره 81 په کارولو سره له زده کوونکو سره دوهم متن بيا لولي. 
9 تکرار او کورنی. دنده (۵ دقيقي) 
.١‏ تکرار: د شارحې مرکب نومونو او عامو متضادو د کارولوتکرار. 
۳۲ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په خپلو 
کورونو کې جملې په خپلو کتابچو کې ولیکي او دوهم 


لوست تکرار کړي. 
د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


٢ 
کارونو ته پام کول او په يوه‎ . e 
وخت کې د څو کرو په مه که تومه کول‎ 


wd -۳‏ و ۹۵ سموالي سره د متن لوستل. 


١) (‏ غوړنیول او خبري کول (۱۰ دقیق) پاپ جر نا 

.١‏ زده کوونکو ته و وایاست چې په دې لوست کې به د معلوماتو په یاد 
ساتل. کارونو ته سم پام کول او په يوه وخت کې د څو کارونو ترسره 
7 تمرین کړي. 

۲ زده کوونکو ته و وایاست چې په خپلو درسي کتابونو کې انخورونو ته 
وگوري. له هغوی څخه پوښتنه وکړئ چې په هر انځور کې زده کوونکي 


کوم مهارتونه تمرین کوي. 
۳. ښوونکی زده کوونکو ته وابي چې په لومړي انځور کې زده کوونکي 
د معلوماتو د ياد ساتلو تمرین کوي. له زده کوونکو پوښتنه وکړئ چې د 


معلومات په یاد ساتل څه ۰ لري؟ څو زده کوونکو ته وخت ورکړئ 
چې خپل خوابونه و وايي. د زده کوونکو ځوابونه: د معلوماتو په یاد 
ساتل د زده کړې لپاره ډېر مهم دي. . دې په خاطر چې معلومات په 
سمه توگه په یاد وساتو نو بايد خپله حافظه سمه وکاروو او د معلوماتو 
په یاد ساتلو تمرین وکړو. کله چې تاسې ډېر شیان په یاد ولرئ. نو 
تاسې کولی شئ په ښوونځي کې بربالي واوسئ. 

۴. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوم انځور کې زده کوونکي 
کارونو ته د سم پام کولو تمرین کوي. ښوونکی له زده کوونکو غواړي 
چې څرگنده کړي مور نگه کولی شو کارونو ته خپل پام وساتو؟ څو 

زده کوونکو ته اجازه وکړئ چې خپل خوابونه له تولگیوالو سره شریک 
کړي. د زده کوونکو خوابونه: مور کولی شو د کار د ترسره کولولپاره 
خپل پام وساتو او پام مو بلې خوا ته و نه گرخي. د شوماشور آ رامول. 
د لوستلو پر مهال د متن لاندي د گوتي تبرول» د ژورې ساه ایستل. د 
خپل فکر بیا ك د خپلو لاسو په داسي دول نيول چې نورو 
شیانو ته پام و نه کړو یا یې ونه وینو 

۵. ښوونکی زده کوونکو ته ا په دریم انځور کې زده کوونکي په 
يوه وخت کې د څو کارونو د ترسره کولو تمرین کوي. ښوونکی له زده 
کوونکو پوښتنه کوي څوک کولی شی د هغو کارونو مثال راته و وايي 
چې په تولگي کې یې په پوه وخت کې ترسره کوي. څو زده کوونکو ته 
ورکړئ چې خپل ځوابونه له تولگیوالو سره شریک کړي. 

1 زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین کتابونو ته وگوري. دوی د 
تمرین په کتابونو کې دویم متن ويني. ښوونکی له زده کوونکو غواړي له 
تولو هغو کلمو لاندې چې د (ش) او (ه) توري لري خط کش کړي. زده 
کوونکو ته و وایاست چې دوی ته دوه توري یو ځل ويل کيري. هفوی 
بايد توري په یاد وساتي او هغه کلمې چې دغه توري پکې رآغلي دي 
په نښه کړي. زده کوونکي دغه تمرین د تمرین په کتابونو کې ترسره 
کوي. له څو زده کوونکو وغواړئ هغه کلمې چې خط تري لاندي کش 
0 دی له تولگیوالو سره شریکې کړي. 

۷ زده کوونکو ته ووایاست چې دوی به یوخل بيا دا تمرین ترسره کړي. 
خو تاسو به دوی ته دا خل څلور نوي توري ووایاست. زده کوونکو ته و 
وایاست ټولې هغه كلمي چې دغه خلور توري لري» په نښه کړي. زده 
کوونکو ته و وایاست چې ښه غور ونيسي او دوی ته دا توري و وایاست: 


رت 


® a 
1 فاد عق بو نمرت جیا داف پد ا‎ | 
ړلا قح تم لي ويل‎ 

اجمپلي الو اط له لته سره ده تسد ري 
1 


(ر.زدر.س.ي؛ ) زده کوونکي دغه تمرین د تمرین په کتابونو کې ترسره 
کوي. له څو زده کوونکو وغواړئ چې په نښه شوې کلمې له تولگیوالو 
7 شریکې کړي. 

۸. زده کوونکو ته و وایاست چې په دې تمرین کې تاسو د معلوماتو په 
باد ساتل. کارونو ته سم پام کول او په يوه وخت کې د څو کارونو په سمه 
توگه ترسره کول زده کړل. دغه مهارتونه له تاسو سره مرسته کوي چې په 
ښوونځي کې فعال واوسئ او سمه زده کړه وکړئ. 


EF 


7 ۲ . نوښتي لیکنه (۱۵ دقیقې) 0 

.١‏ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس د 

حافظی کارولو او په يوه وخت کې د خو کارونو ترسره کولو 

په اړه يو متن ولږ 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايی چې د درسي کتاب جملې 

او د چوکاټ کلمې په پوازي توگه ولولي. 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې 

د چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په يوازې 

َ« جملی جوری کړي او نیمگری کیسه دی بشپره کړي. 
۴. ښوونکی په تولگي کی گرځي او هغو زده کوونکو ته چې 

ستونزې لري مرسته آو لارښوونه کوي. 

۵. ښوونکي له څو زده کوونکو غواړي چې خپل بشپړ کړي 


متنونه تولگیوالو ته و وايي. 

() ۲.د لومي او دويم متن بيا لوستل (۰ ادقيقي) تا 
د دوو پړاوونو یعنې زد 0د ونكي یې په دوه کسیزه وگ و او 
کوونکي يې پ 


پخپله لولی په کارولو سره لومری او دوهم متن 
له زده کوونکو سره بيا لوستل. 


تکرار او کورنی دنده (۵ دقيقي) 
تکرار: هغه خه چې زده کوونکو په دې اونی کې زده کړي دي نكراروي. 


. و ی لومړی و دوهم متن پیا لوستل. د نونستي لیکلو 


د متن بشپړول او یو رسم ورزیاتول. 


فرعي موضوع: تکرار او دوامداره ارزونه 


۱ زده کړې موخی: 
-١‏ د کلمو له ورته کټگوریو سره کلمو ته مطابقت ورکول. 


۲- دمستقیم نقل قول په جملو کې د شارحې (:) اضافه کول. 
۳- متضادو کلمو ته مطابقت ورکول. 


- له ۰ سموالي سره متن لوستل. 
۵- د کلمې او جملې په کچه د مناسب لحن او فشار په 


کارولو سره متن لوستل. 
9 . کلمي او جملې (۱۰ دقيقي) ‏ لست 


.١‏ شوونکی د مفردواو جمع کلمو منهوم تكراروي. 

۲. بوونکی زده کوونکوته وايي چې د خپل کتاب (الف) تمرین ترسره 
کي 

):( ښوونکی له زده کوونکو سره په مستقيم نقل قول کې د شارحې‎ .٢ 
کارول تکراروي.‎ 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د خپل کتاب (ب) تمرین ترسره 
کړي. 

.٥‏ وونکی له زده کوونکو سره د متضادو کلمو مفهوم تکراروي. 

1 وونکی زده کوونکو ته وايي چې د خپل کتاب (ج) تمرین ترسره 
کړي. 

۷ ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

۸ ښوونکی د اوردمهالي ارزونی کتاب کې د زده کوونکو نومري 


ثبتوي. 

( في . د لومړي اودويم متن بيا لوستل (۱۰ دې ي زیر ۳5| 

.١‏ بوونکی زده کوونکو ته دوي دقيقي وخت وركوي چې په 
دوه کسیزه توگه لومړی با دوهم متن ژر ژر ولولي. 

۲. شوونکی د زده کوونکو له (۴) جورو خخه غوښتنه 
کوي چې د تولگي مخي ته راشي. 

۳. ښوونکی هغوی ته وايي چې هره دوه تنه به د متن يوه 
برخه ولولي. هغوی بايد متن په روان دول او د خبري 
د اغیزمنتیاوو په ښودلو سره ولولي چې ټکی او د 
پوښتنې نښه منعکس کړي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې متن له لوستونکي 
سره ورو ورو ولولي او په دقت سره ورته غوږ ونيسي. 

۵. کله چې اته زده کوونکي په لوستلو بوخت وي. 
ښوونکی د هغوی د لوستلو خرنگوالی مشاهده كوي 
او د اوردمهالي ارزوني په کتاب کې يې ثبتوي. 

7. هغه زده کوونکو چې و نه شي کولای ښه فعالیت 
ترسره کړي. بايد په بله اونی کې ورسره مرسته وشي. 


لب 
ای لرل با للتهد ادرتاوښ لره 
آگررونه. بع رش کل ۲ ی گري دلنه راشه 
هېړاد دوللاونه پنسارله ارت واکتر داسي لارښووته وکړه 


TET! ۲ 1 7‏ 
تیب این هېه لیپ ۴ پل ړوی تهواسي ن بیج 
کي او پد د مشرالړ شه شل 
چا : 
۱ ۳ تا 
لر تر 
ل 

طعا ویش 

قپه یات 


۳ ۳ املا (۱۵ دقیقی) ر 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هفوی به خيني توري 
او کلمی وليكي ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل 
درسي کتابونه وتري او خپل د تمرین کتابونه پرانبزي. 

۲ ښوونکی لومپی توری (0) په کراره لولي او خلور خلي يې 
تکراروي. زده کوونکي هغه ليکي. 

۳ وونکی همدا کار د لاندې اوو تورو لپاره هم کوي. 
ب.ب.ج» ځار ق» ډ. 

.٤‏ ښوونکی لومړۍ کلمه (بابا) په کراره لولي او خلور خلي 
يې تکراروي. زده کوونکي کلمه ليکي. 

.٥‏ ښوونکی همدا کار د لاندې ۱۱ کلمو لپاره هم کوي. 

تولگي. جال. خنگل. رڼاء فلم » ویوه پلار توت فیل. 

کتاب. گل 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د خپلو تمرین کتابونو 
د کتلو لپاره راوړي. ښوونګی د هغوی املا گوري او 
نومرې ورگوي. 

۷. ښوونکی د د زده کوونکو نومرې د اوږدمهالې ارزونې په 


ب کې ثبتوي. 


تکرار او کورنۍ دنده: (۵ دقيقي) 
١‏ تکرار: هغه څه تکرارول چې زده کوونکو په دې اونی کې زده کړي دي. 
۲. کوونی دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو کې د درسونو 
دهفوبرخوبیالیکل او لوستل دې ترسره کری چې د اونۍ په جریان کې یې 
ورسره ستونزې لرلي. 


4 د حسن خط فعاليت. ارزونه او كورنۍ دنده (۳۰ دقیقی ) 


سس 


د لیک | 


لوست موخی 
به د دی یی تر پایه دا و 
د معنا لرونکو کوچنيو واحدونو" سر e‏ نه 


تيا ولري چې: 


وتي وره و دو سر مې ده بي 


م ي) دحسن خطفملیت(۲۵دقيقي چ بي ڭا 0 


لر دي د لارشود د مقدمي د (۲۲- ۲۲) مخونو د 
لارښوونو سره سم اسمیه عبارت(اسم او صفت) تدریس کړي. ‏ 


د صفتونو پرتليزی او تفصيلي درجې بۀ وكاروي 


e‏ و زمانه واروي. 


همر لیر تایه وود [ 


. له انخور سرلیک. مهمو گلمو او مخکینی پوهی نه په ټې) 


اخیستنی سره به وراندوینه وکړي چې روايتي داستانی 
ا 


۰ دیومعن ه لوستلو پر ال اخیستلو او ونان 


کولو لپاره تم شی او فکر وکری. 


د ټولنیزې عاطفي زده کړې موخی: 
زده کوونکي به د د دې ورتیا ولري چې: ۱ 
دول ډول احساسا ت وپیژنی او ومونه يې واخلي. 


تشريح یی کری چی په ب 


د درېمې برخې عمومي کتنه: اصلي موضوع: کورنی. 


. يوه لوستل شوی کیسه په لنډو ټکو کې بيان کړي. 
٩‏ د خبری د تاثیراتو په ښودلو او له/ ۹۵ سموالي سره د دې 


برخې متن ولو 


د ژوندانه له جر وشوه کسي وي کک او عملونه 


وېښلوی. 
مت ۳9 له/ ۸۰ سموالي سره ۵ لوستلو ارونده پوستنوته خوابونه 


کر ١‏ غږ او ت او ط تورو درلودونکی کلمې په سمه 


گه ولیکی. 
1 ۰ سموالي سره کلمي او جملي وليکي. 
. يوه کیسه وليكي چې پیل » منځ او پای ولري. 
. زده کوونکی به په نسځ خط سره اسمیه عبارت (اسم او صفت) 
د کرسې خط پر مخ په صحیح او ښکلې بڼه ولیکلای شی. 


لد حسن خط ارزونه او کورنۍ دنده(۵ دفیقی) 


ا - له حو زده کوونکو خخه د کلمود ببایسته لیکلو په اره پوښتنه وکړي. 
: ۲- زده کوونکي دې له کړکي یا پنسل قلم سره اسمیه عبارت (اسم او صفت) 
په کورونو کې تمرین کړي. 


حالتونو کی خنگه احساس لري. 


د احساساتو و عواطفو د مدیریت سترآتيژي به وپيژني او په عملي توگه به یې تمثیل کړي. 
د لوست پیل (۵دقيقي): د لوست د پیل ټول لومړي اه ٠:‏ دي ترسره شي. 


د دې برخې ځانگړي فعالیتونه 


. د څلورم درس د تورو. کلمو او جملو فعالیت 


. د حال زمانه 


. ښوونکی لاندې جمله پر تختې ليکي: زه اوس 


ته خم. شوونکی دا حمله زده ٠‏ کوونکو ته 
لولی. وو ري هو 
ویلای شم تارچي پرون ترسره شوی وي. ا 


درو و لبدونکی کلمه د “عمل 
' په نوم ياڏېږي. ښوونکی يو څو نورې | 
تمل زده کوو 3 1 


. ښوونګې زده کوونکو ته وايي چي ځپل درسي کتابونو , 


ور ری ری 
هغه کلمه چی لاند : 


ا سوی د 
کلمه یا فعل دی. TT‏ 


. شوونکي لومړۍ دوه جملي له زده وک سره 


۽ تمرین کوي. 
ET ۰‏ توگه کار | 
وکړي او پاتې نوري اوتېرې زمانې ته يې واړوي. | 
. و هو رده کرو سره مرسئه كوي چې 
ستونزي لري. 


لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. ! 


SS 


څه دې و وايي چې په دې درس 


يې زده كري | 
دي. (ځواب: د تېرې زمانې کارو . 


. ښوونکې وايي. اوس چې تاسې دا متن لوستلی دی. له 


ا دا پس ا 


. یو لوستل شوی متن په لنیو یکو کی بیانول. 


. وروسته ښوونکی وایی دا چې مور اوس دا متن لوستلی 


دی راځ چي د متن د اصلي منهوم په اره فکر وکرو : 
ته وايي شوونکی ځو زده کووتکو ته آجازه وركوي چې 


خپل خوابونه شریک کري. (خواب: اصلي مفهوم د متن ‏ 

د بنسپيز د بغام حخه بارت دی). ۱ 

. ښوونکې له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې خپلو 
تاو ته وب تعیب من ۳ م خه دی. | 

ښوونكي يو خو زده کوونکو ته ته اجان ورکوي چې خبل ‏ 

له تولگیوالو سره شریک کړي. (ځواب:مشرانو ‏ 


ته اد درناوی وکرو کی زده کوونکو ته وايي چې 
هغوی همداراز متن په هم بیانولای شي. | 
په لنډو ټکو کې بيانول د اصلي مهوم 7 د 
مهمو جزیاتو بیانولو خخه عبارت دی. 


مس جزیات ۳4 تا کولای شی. 


ووی زده کوینکوته د لندیز د لیکلو طریقه يي 


ښوون با جملی کل 
یعنی» د مفهوم 1" ځینې مهم جزیات.شوونکی ‏ 
لنییز پر تختة ليکي. زده كوونکي دا لنییز خپل د 


تمرین کتابونو ته 


وايي. زه د لندیز 


. نهمه اونۍ : ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چي : 


ایا هغوی يو متن په نډه توگه بیانولای شی. زده کوونکي 
بايد تر تولو مهم مفهوم او مرستندویه جزبات ولټوي. 


فرعي موضوع: درناوی 


د زده کړې موخې: 
. دات/غږاوت توري لرونکو کلمو سم لیکل. 
د انځور سرلیک. مهمو کلمو اود مخکینی پوهې څخه په گټې 
اخستنې سه دا وړاندوينه‌وکړي چې کیسه يامتن به دڅه په اړه‌وي. 
د لوستلوپرمهال تم کبدل اوفکر کول. 
. لوستل شوی‌متن په لنډوټکو کې بيانول. 


.١ ))3(‏ توری او کلمي(۱۰ دقیقی) ۳1 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د(ت) او (ط توري سره ورنه عرر 
لري. خيني کلمې د( ت) توری آوخینی نور یې د (ط) توری لري. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې اونۍ کې به د هغو 
کلمو تمرین كوي چې د (ت) توری پکې کارول کېږي. 

۳. ښوونکی لاندينۍ کلمې پر تختې ليكي: تمیم. مکتب. 
ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې کلمه په لور 
غږ ولولي. ښوونکی له زده کوونکو پوښتنه کوي چې کومه 
کلمه دات اغږ لري. ښوونکی څو زده کوونکو ته اجازه ورکوي 
چې کلمې ته گوته ونيسي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکي د درسي کتاب لوستلو ته رابولي. 
ښوونکی کلمې په داسې حال کې زده کوونکو ته لولي چې 
هغوی خپلې گوتې پر کلمو تبروي. بيا زده کوونکي هغه 
کلمې په دوه کسیزه توگه لولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د دغو کلمو 
لیکل هره ورخ په کورونو کې په خپلو کتابچو کې تمرین کړي. 

۷. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د اونۍ په پای 
کې د دې کلمو په اړه املا ولري. 


ود . دلومړي متن لوستل (۲۵ دقیقی) پا « 
ستلو خخه مخکې 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې عنوان او انخور ته وگوري 
او وراندوینه وكري چې متن به د خه په اره وي. طريقه 
بيي. ( په خپلو کې شریکول له تولگي سره شریکول) 
۲.بوونگی دري كليدي کلمي له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کی يې استعمالوي. 
د لوستلو پر مهال 
. ښوونکی تمثیلوي» ښوونکی او زده کوونکې يې په گډه 
لولي او زده کوونکي یې په دوه کسیزه توگه لولي. 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي 
دتم کبدلو و 
۳ وروسته 
. ښوونکی له زده کوونکو نه پوښتنه گوي چې ايا د 
کیسې په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هوا نه. 
۲ شوونکی له زده کوونکو څخه لاندي پوستنی کوي. 
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و من ما که 
درلاوی 
تسيم کون ته ورای بنگسه یې د وتي په 
متخ کی واجواله آو پد وغځېد تما وو بل 
ولې دې يسه به ځپل خاښ ته ودی 
تمیم پاتریو تندي ودپل: په تا یې څه 
غور یې چې د دو خېري راورپدې راغله 
وس وپل تبه )ریه ولې په عرسه يا 
تسم ورايل ده وپل او ستړس له ښووتځي 
درا له تعتا اس چې ولې دې يه يېځایه ا چولې ده 
غور يې ودیل زویها چې زړي يې داي په وړت راویم تسا ښه 
عرته راب هغه دې ځور ده بره يې يايد ومنې او درناوۍ يي 
ری 
میم لد تمتا خبقه بت تاه و غو ده 


- پونستنه: کله چې تمیم کور ته ننوت» خه یې وکړل؟ 

خواب: بکسه یې د کوټې په منځ کې واچوله. 

- پوشتنه: ولې تمیم خپلې خور ته په غوسه و؟ 

خواب: ځکه تمناورته ووبل چې بکس دې ولې په خپل خای نه ږدې؟ 

- پوشتنه: کله چې له نورو سره مرسته کوئ څه احساس کوئ؟ 

ځواب: د خوښۍ او مهربانۍ احساس کوو. 

- پوښتنه: نوروته په درناوي سره خه ترلاسه کوئ؟ 

خواب: الله (جل خلاله) خوشحاليري. زره مو تسکین 

کوي. د هغوی خوښي ترلاسه کوو. 

۳ وونکی زده کوونکو ته د يوه متن بیانول په لنډو ټکو کې 
ښيي (د تفصيلي لارښوونو لپاره د برخی د عمومي کتنی 
برخې ته مراجعه وکړئ). (امكاني لنډي: ( 

.٤‏ تمیم خپل بکس د کوټې کنج ته وغورځاوه. 
تمنا ورته وویل: بکس دې ولې وغورخاوه؟ تمیم 
تندی تریو کړ. مور یې ورته وویل تمنا درته ښه 
وايي. بايد د یو بل درناوی وکړئ. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 
. تکرار: ښوونکی له زده کوونکی سره د /ت/ غږ 
لرونکې خيني کلمې تکراروي. 
۲ کورنۍ دنده: زده کوونکي : توري او کلمې په کورونو کې 
په خپلو کتابچو کې لیکي او لومړی متن تكراروي. 


د زده کړې موخی: 


.١‏ له مؤُنث او مذکر نومونو سره صفت ته مطابقت ورکول 
۲ د متن له سياق او سباق خخه په گټی اخیستنی 


سره د کلمو پر معنا پوهبدل. 
۲ دروان لوستلو نبه کول. له مناسب لحن او حرکات نهپ 
گټې اخ سيسشنو اوله/۹۵ سموالي سره دمتنونو لوستل. 


0 . کلمی(۱۰ دقیقی) 4 سات 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو نه وايي چې هغوی دې د هلکانو او 
نجونو په اړه د تشریحاتو ورکولو تمرین وکړي. ښوونکی 
لاندينۍ کلمې پر تختې ليکي: یو کوچنی هلک يوه 
کوچنۍ نجلی. ښوونکی دا کلمې له زده کوونکو سره لولي. 
ښوونکی وايي چې کوچنۍ يوه کلمه ده چې مور ته د هلگ 
او نجلۍ په اړه يو خه وايي. ښوونکی له زده کوونکو څخه د 
نورو بېلگو د وراندي کولو غوښتنه كوي لکه (کشر کشره. 
هوښیار هوښياره. او داسې نور). 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو ته 
ځیر شي. هغوی یو هلک او يوه نجلۍ ويني. هغوی ديري 
تشريحي کلمې هم ويني. خيني کلمې په نجلۍ پورې اړه 
لري او ځینې کلمي به هلک پورې. هغوی به کلمو ته له 
هلک يا نجلۍ سره مطابقت ورکړي. ښوونکی لومړۍ دوه 
پپاکي له ده دور ره ريم وي 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې نورې کلمې په دوه کسیزه 
توگه ترسره کړي. 

.٤‏ کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. ښوونکی په تولگي 
کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي چې 
ستونزې لري. 

.٥‏ لږ وروسته. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

1 ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې و وايي هغوی 
په دې درس کې خه زده کړي دي. (خواب: د یو هلک او 


نجلی په اړه د تشریحاتو و رکولو لپاره د ځانگړو کلمو کارول.) 


۲.د لغتونوزېرمه (۱۵ دقیقی) ‏ په مر 2 

۱ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به په خیر 
سره د جملو په لوستلو سره د کلمی د معنا د پیدا کولو 
تمرین وکړي. 

۲ بوونکی دا جمله پر تختي ليكي: زه درس وایم. 
(اوسپنه. کتاب) ښوونکو د خواب پیدا کولو طریقه ښيي. 

.٣‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو 
ته خیر شي. هغوی پنخه جملي ويني. ښوونکی 
لومړۍ دوه جملې له زده کوونکو سره ترسره کوي. 

3 شوونکی زده کوونکو ته وايي چې پاتې دوه جملي دې 


په دوه کسیزه توگه ترسره کړي. چټک زده کوونکي 


فرعي موضوع: درناوی 


ورېره واه 
۳ رة 2 سح 
فرییازه فرشیاز 
يا د ر ج 
1 دږ از انعر ات دا 
: : یانب او یلته 
تا ارهن 
+ این 
۳ حا بازارتمغئ 
2 ونه رز 
سگرن کي یر ي 
۵ هغه سردا اي ۷ 
سه هه 2 
0-8 


کولای شي همدې تمرين ته د خپل تمرین په کتاب 
Te‏ 
0. کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي“ شوونکی په 


ټولگي کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته 
کوي چې ستونزې لري. 

1 لږ وروسته» ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

۷ ښوونکی له زده کوونکو پوښتنه کوي چې و وايي هغوی 
په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: موږ د جملې 
په کارولو سره د کلمې معنا پیدا کول زده کړل.) 


(قي )٣.د‏ لومړي متن بيالستل(«ادقينې) په سل 2 

۱ د ځلورو پړاوونو خخه په گټې اخيستني ښوونکی تمثیلوي. 
ښوونکی او زده کوونکي په گډه لولي. يعني زده کوونکي 
په دوه کسیزه توگه لولي او زده کوونکي يې پخپله لولي په 
کارولو سره لومړی متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


وې تکرار او کورنی دنده (۵ دقيقي) 

۱. تکرار: د پرتلیزو او عالي صفتونو دمفهوم تکرار. 

۲ کورنۍ دند: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې په خپلو 
اکورونو کې په کتابچو کې ولیکي او لومړی لوست تکرار کړي. 


د زده کړې موخي 


: امه امد د روت مطابقت ورکول. 
۳- د روان لوستلو ښه کول. له مناسب لحن او حرکاتو نه په گټې 
اخیستنی او له/۹۵ سموالي سره د متنونو لوستل. 


(02) ۱ . كلمي (۱۰دقیقی) 
ښوونکی a ET‏ سب 

هغسې لکه په درسي کتاب کې چې لیکل شوې دي. 

.١‏ ښوونکی بېلگه په لور غږ زده کوونکو ته لولي. بیا ښوونکی 
بېلگه له زده کوونکو سره يوځای لولي. 

.٢‏ ښوونکی تشریح كوي چې څنگه يوي کلمې ته د( توب) په 
ورزیاتولو سره د کلمې مفهوم بدلېږي. 

۲ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتاب ته خیر 

شي او لومړۍ دوه ببلگي له زده کوونکو سره لولي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه کار 
وکړي او تولي کلمې ولولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

1 کله چې زده کوونکي د کلمو په لوستلو بوخت وي» ښوونکی 
په ټولگي کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي 


چې ستونزې لري. 
(ق ٢.د‏ دويم متن لوستل (۲۵ دفیقی) پچ ېچ 9 
له لوستلو څخه مخکې 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور 
ته وگوري او وراندوینه وكري چې متن به د خه په 
اړه وي» مرسته کوي ( په خپلو کې شریکول, له 
تولگیوالو سره شریکول) 


۲. ښوونکی درې كليدي کلمي له زده کوونکو سره معنا او په 

جملو کې يې استعمالوي. 

د لوستلو پر مهال 

.١‏ ښوونکی له زده کوونکو سره د تم کېدلو او فکر کولو 
له ستراتیژی څخه په گټې اخيستني او تمرین 
کولو کې مرسته کوي. 

۲ ښوونکی د لوستلو متن تمثيلوي 

۳ ښوونکی او زده کوونکي متن په گډه لولي 

.٤‏ .زده کوونکي په خپله متن لولي. 

له لوستلو خخه وروسته ۱ 

۱ ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه كوي چې ايا د 
کیسی په اره یی وراندوینه سمه ده؟ هو/ نه. 


تپ او سه )لو ټک اا ۲ 

2 لاټررتعئ1 ۷ سر 1 1 ۷ 
له کورتۍ سرد فرسته 

طيبېده رې او طو پا دو تولکن 


کې ده بوه وز دوی له بووتخي چ 
1 
څخه قور ته رانلل 8 


پاغچه کې گار ګوي. زه به له پلار 
سره مرسته و آرم 

طربا ز ویل ښه ده زد به هم له مور سره عرسته و کرم 

يب له پر سزهدپاغچي کار خلاص کر پیا دواد گورجه رال 
کوږري چي طریا او سور همد کور کرو ند سر تهيرسواي دې 

ی گارونه سر وځني خلا گرل 


ومن به لوي وځورو بسا بهازه پم از سرت کی دن ره مرسته ز کرم 


پلار يې رریل لرس بچیانو! دا د 
1 


بو 

۲-پوښتنه: طيب طوباته خه وویل؟ 

ځواب: زه به له پلاره سره مرسته وکړم. 

۳- پوښتنه: طوبا له مور سره کوم کارونه خلاص 
کرل؟ 

خواب: د کور کارونه. 

۴- پوښتنه: په کارونو کې له یو بل سره مرسته خه 
گټې لري؟ 

خواب: کارونه په ښه توگه او ژر ترسره کېږي. 

۵- پوښتنه: تاسو له کورنی سره خه ډول مرستي کولای شی؟ 
خواب: د کور او بهر په کارونو کې مرسته کولای شو. 
شوونکی زده کوونکو ته د يوه متن په لندو ټکو کې بیانول 
ښيي (دتفصيلي لارښوونو لپاره د برخې د عمومي کتني 
برخي ته مراجعه وکری). (امکاني لندیز: ) 

د خپلو درسونو ترخنگ بايد له مور سره د کور په 
کارونو کې او له پلار سره له کور خخه دباندي کارونو 
کې مرسته وکرو. 


® تکرار او کورنی دنده (۵ دقیقی) 
. تکرار: ښوونکی د تورو نومونه او غړونه له زده کوونکو سره تكراروي. 
کورنۍ دنده: زده کوونکي توري او کلمې , په کورونو کې په خپلو 
کتابچو کې لیکي او دوهم لوست تکراروي. 


د 
. 
۲ 


1 


3 ۱. جملې (۱۰ دقیقی) 


اونۍ 


فرعي موضوع: له کورنۍ سره مرسته 


زده کړې موخې: 
دحال زمانې په تېرې زمانې بدلول. 
د یوې کلمې د نږدې بلې کلمې د پیدا کولو لپاره له 
سیاق او سباق څخه "په احیستل. 
له مناسب لحن » حرکاتو او/ ۹۵ سموالی سره د متن لوستل. 


93 
.١‏ ښوونکی لاندي جمله په تختي ليكي: دا شوونکی دی 
شوونکی دا جمله زده کوونکو ته لولي. ښوونکی واپي: زه 
دا جمله په یو بل دول هم وبلای شم. لکه: دا ښوونکی و 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې بدلبدونکی کلمه د عمل 
د کلمې یا فعل په نوم يادبري. ښوونکی یو خو نوري ببلگي 
زده کوونکو ته وراندي کوي. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو 
ته خیر شي او خيني جملي په گډه سره تمرین کړي. 
هغه کلمه چی لاندی بے خط کل کو قشم واه 
با عل دی دا هه کلمه ده چی ایی 

. شوونکی لومړۍ دوه جملې له زده کوونکو سره تمرین کوي. 

. ښوونکی زده کوونکوته وايي چې په دوه کسیزه توگه کاروکړي 
اوپاتې نوري جملې ولولي او تبري زمانې ته يې واړوي. 

. ښوونکی له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي چې 
ستونزې لري. 


1 لږ وروسته. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 


< 


. ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې هغه 
خه دې و وايي چې په دې درس کې يې زده کړي دي. 


۸ ښوونکی لومړۍ دوه جملې له زده کوونکو سره تمرین کوي. 


صے 


.١ 


1 


٤ 


. ښوونکی زده گوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه 
کار وکړي او پاني نورې جملې ولولي او تېرې زمانې ته يې 


واروي. 
۲.د لغتونو زېرمه (۱۵ دقيقې)؛ پا وا 
a aS‏ 
لوستلو سره د کلمې ته نږدې د بلې کلمې د پيدا کولو تمرین وکړي. 
ښوونکی دا جمله په تختې لیکي: اتل چای څښي ( پیاله . بوټ) 
ښوونکو د ځواب پیدا کولو طریقه ښيي. 
ښوونکی زده کوونکو ته واي چې خپلو درسې کتابونو ته ځیر شي. .هفوی 
خلورجملي‌ويني .ښوونکی لومړۍ دو جملې له زده کوونکوسره ترسره کوي. 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې پانې ې دوه جملې دې په دوه کسپزه 


۴۱ هغه ووی غور عفد ز ول ور 
۵ زما شین الم ر سل رف ین قلم خر بدا 
ااسخعبناسبې ) اماس 
.هجو 5 
١‏ اتل چای خب E‏ 
ی بر پب له 
٢‏ انهه ګررنۍ دنده الک درک 
۴ زه پا زار ته خم 
بس ۳ رند مور 
۴ حانډ مبوه خوري 
سس آثار غر 
۵ سېاووئ امبو دی وو ۹ 


توگه ترسره کړي. چټک زده کوونکي کولای شي همدې تمرین ته د 
تمرین په کتاب کې هم ادامه ورکړي. 

. کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. شوونکی په تولگي کې 
گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته كوي چې ستونزې لري. 

. لړ وخت وروسته» ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

.٧‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې و وايي هفوی په دې 

درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: مور د جملې په کارولو سره د 
کلمې نږدې بله کلمه پیدا کول زده کړل.) 


ك ۳. ددویم متن بیالوستل (۱۰دقیقی) 1 E‏ 
. د خلورو پړاوونو خخه په گټې اخیستنی ښوو یلو 
ښوونکي او زده کوونکي په گډه لولييعني زده کوونکي په 
دوه کسیزه توگه لولي او زده کوونکي يې پخپله لولي). په 
کارولو سره لومړی متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
.١‏ تکرار: د حال زمانې فعل په تبري زمانی د بدلولو تکرار. 
۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې په 
خپلو کورونو کې په کتابچو ولیکي او متن بيا ولولي او د املا د 


تمرین لپاره د کلموتمرين ترسره کړي. 


اوق ع) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقیقی ) 


د زده کړې موخې: 

۱- په خوښۍ. خپگان او داسې نورو حالاتو کې د خپلو 
احساساتو پېژندل. 

٢‏ د نوښتي لیکنې د کیسې بشپړول. 

٣‏ له متام لح مج اا أو ۹۵ سموالي سره د متن 


لوستل. 


٠) (‏ غوونیول او خبري کول(١١‏ دقیقی) ‏ یر تا 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې لوست کې 
په وی کے هیخانات آو اخساسات وون فجانات 
د احساساتو يوه هم معنا ستونزمنه کلمه ده. د احساساتو 
پېژندل په دې معنا چې یو خوک ؛ یو حالت څه ډول درک 
ياو ها يي غه دول احساسات له خولهخانه تي 
۲. زده کوونکو ته و وایاست چې په درسي کتاب کې هغو 
انځورونو ته وگوري چې ماشومان پکی خيني احساسات 
ښکاره کوي . زده کوونکو ته ووایاست چې د شپږو انخورونو 
په اړه یو له بل سره بحث وکړي او ووايي چې هر انځور څه 
دول احساس بيانوي. څو زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې 
نظرونه له تولگیوالو سره شریک کړي. 
٢‏ و۱۱ له sS‏ یب و كي 
شپږ انځورونه او شپږو کلمو ته وگوري.هغوی ته و وایاست 
چې کلمې له اړونده انځورونو ولیکئ. څو زده کوونکو ته 
اجازه وکړئ چې خپل ځوابونه له تولگیوالو سره شریک 
ي 
۴. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې زه یو احساس بيانوم. 
تاسو به د دې احساس اړوند عمل یا تمثیل کوئ. زده 
کوونکي کولی شی د دې عمل يا تمثیل د ترسره کولو 
په خاطر خپل مخونه. د بدن نور غړي او غږونه وکاروي. 
ښوونکی زده کوونکو ته یو مثال وايي چې د 'خوشحالۍ ' 
له احساس سره څه دول عمل يا تمثیل وکړي. همدا کار 
د لاندي احساساتو لپاره ترسره کری: خوشحاله. خفه. 
غوسه. وېره. ستومانه او وباٍ کول. که اړينه وي د هر 
احساس تمثیل دې وکړي. 
۵. ښوونکی وايي دا مهمه ده چې خپل احساسات وپېژنئ 
او نورو ته یې څرگنده کړئ چې تاسو به پورتنیو حالتونو 
کې څه دول احساس کوی. له خپلو ملگرو سره خپل 
احساسات شریک کړئ او ورته ووایاست چې د يوه حالت 
په اره څه اخساي وی کله جی ۵ خوشخالۍ احسامن 
کوئ. نو مهمه ده چې دا احساس له نورو سره شریک 
کړئ خو که چېرې تأسو د غوسې یا خفگان احساس 
کوئ نو داهم ډېره مهمه ده چې دا ډول احساسات هم له 
نورو سره شریک کړئ تر څو له تاسو سره مرسته وکړي او 
تاسو ته د آرامی احساس درکړي. 


5 ELD 


۱ 9 اعباسأنو ساره کچل د اعانا پېژندل 


٢ £2 £ 


A ۶: 8 


E 
۱ جمیله رون رف کر شعاله رز‎ ۱ 


اع له خپلي ملکرې کیا سره لوی کولي 


ا یلا غيدره. ځگه چې په ET‏ دانډم نید ېو ېد 


ېه ۲ نوښتي لیکنه (۱۵ دقيقې) په . ۹ 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس د خپلو 
احساساتو د پېژندلو په اړه يوه کیسه وليکي. 

۲ ښوونکی د درسي کتاب جملې او د چوکاټ کلمې له زده 
کوونکو سره یو خای لولي. 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته وابي چې د تمرین په کتابونو کې د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په دوه کسیزه 
توگه جملې جوړې کړي او نيمگري کیسه دې بشپړه کړي. 

۴. ښوونکی په تولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې 
ستونزې لري مرسته او لارښوونه گوي. 

۵. ښوونکی له څو زده کوونکو غواري چې خپلې بشپړې کړې 
کیسې ټولگیوالو ته و وايي. 


۷ دلومړي اودويم متن بيالوستل( ادقيقي) پچ بي ۴ 
. ښوونکی له دوو پړاوونو (زده کوونکي په کوه کسپزه توه 
لولي. زده کوونکي يې پخپله لولي). څخه په گټې اخيستني 
سره لومړی او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 
® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 


. تکرار: زده کوونکي دې د مختلفو احساساتو نومونه واخلي. 
۱ .کورنۍ دنده: د لومړي أو دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي 


کیسی بشپړول او یو انځور ورسره زباتول. 


اونۍ 


د زده کړې موخې: 

e - 

۳ ا زمانه بدلول. " 

-٤‏ له/ ۰ سموالی سره د متن لوستل. 

-٥‏ د کلمې او جملي په کچه د مناسب لحن او فشار په 
کارولو سره د متن لوستل. 

1- له ۰سموالی سره د کلمو او جملو لیکل. 


9 . کلمې او جملي ( ۰ دقیقی) 1( 
۱. وونکی ا صفتونه له زده کوونکو سره تکرار وي. 
۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (الف) 
تمرین ترسره کړي. 
۳. وونکی له جملو څخه په گټې اخيستني سره د کلمو 
معنا پیدا کول تكراروي. 
ښوونکی زده کوونکوته وايي چې د درسي کتاب (ب) تمرین ترسره کړي. 
ښوونکی تبره زمانه تكراروي. 
ښوونکی زده کوونکوته وايي چې د درسي کتاب (ج) تمرین ترسره کړي. 
. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 
. ښوونکی د اوردمهالي ارزوني کتاب کې د زده کوونکو 


نومري ثبتوي. 


۷ .د لومري او دوم متن بيا لوستل (۱۰ دفیفی) 74۹ 0 
ښوونکی زده کوونکو ته دوه دقيقي وخت وركوي چې 
په دوه کسیزه توگه لومړی يا دويم متن ژر ژر ولولي. 

۲ ښوونکی د زده کوونکو له څلورو جوړو څخه غوښتنه 
کوي چې د تولگي مخې ته راشي. 

۴ ښوونکی هغوی ته وايي چې هره جوړه به د متن يوه 
برخه لولي. هغوی بايد متن په روانه توگه او د مناسب 
لحن او حرکاتو په کارولو سره ولولي چې ټکی او د 
پوښتنې نښه منعکس کړي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې متن ورو ورو له هغه 
سره ولولي او ښه غوږ ورته ونيسي. 

.٥‏ کله چې زده کوونکي په لوستلو بوخت وي» شوونکی 
د هغوی د لوستلو خرنگوالی مشاهده کوي او خپله 
مشاهده د اوردمهالي ارزونی په کتاب کې ليکي. 
له هغو زده کوونکو سره چې په ښه توگه دا فعالیت 
ترسره نه کړي. بايد په بله اونۍ کې مرسته وشي. 


۸م o‏ یو < > 


فرعي موضوع: تکرار او دوامداره ارزونه 


3 لل نپ دنه 
3 
ت اسب رت 
ی م۲ ۳ - 
ا ی پم 
و | اس = اس قم سی في اې ورن 4 
ب لخا و ې ٠‏ 8 4 
۳ 
3 


زر خی و یه سم وا جلوه 


۲ 


۹ املا (۱۵ دقیقی)‎ .۳ ۳۹1٩ 

.١‏ 1 سو 
او جملې ولي 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته ته د درسي کتابونو د تړلو او د 
تمرین کتابونو د پرانیستلو وايي. 

۳. ښوونکی لومړۍ کلمه په کراره وايي او خلور خلي يې 
تکراروی. کلمه دا ده: تمیم 

.٤‏ زده کوونکی کلمی د تمرین په کتاب کی لیکی. 

.٥‏ بوونکی‌همذغه کارذلاندې اتو(۸) كلمولپارههمترسره گوي:تبره 
مرسته,ناست لوستونه؛ مکتب. .تورپيکۍ ستړی» ساعت 

1 ښوونكي لومړۍ جمله په ان لولي وخلور خله یی په کراره 

اره تکراروي.جمله داده: ۱. تمیم د مور درناوی کوي. 

۷. زده کوونکی جمله د تمرین په کتاب کي ليکي. 

۸ ښوونکی هم دا کار د لاندی 
دريو جملو باه هم ترسره کوي 
۲ تور له خپلې مور سره مرسته کوي. 
۳.په تبر لرگي ماتوو. 
.٤‏ تولگیوال له يو بل سره مرسته کوي. 

٩‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین کتابچې د کتلو 
لپاره راوړي. ښوونکی د هغوی املا گوري او نومرې ورکوي. 

۰. ښوونکی د زده کوونکو نومرې د پرله پسې ارزونې په 

کتاب کی ثبتوي. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
.١‏ تکرار: هغه خه تکرارول چې زده کوونکو په دې اونی کې زده کړي دي. 
۲. کورنی دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وابي چې په کورونو کې د درسونو 
دهفوبرخوبیا ليکل او لوستل دې ترسره کری چې د اونۍ په جریان کې يې 
ورسره ستونزې لرلي. 


د ع) د حسن خط فعاليت, ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


فرعي موضوع: کورنی اقتصاد 


د زده کړې موخي: 

.١‏ داطاغږاو(ط): توري درلودونکو کلمو سم لیکل 

.٢‏ د انځور سرلیک مهمو کلمو او د مخکنی پوهې څخه په گڼې 
اخيستني سر هداو ړاندوینه وکړي چې کيسه‌يامتن به د څه په اړهوي. 

۳.د لوستلوپرمهال تم کېدل اوفکر کول. 

.٤‏ يو لوستل شوی‌متن په لنډوټکو کې بيانول. 


۱ . توری او کلمې ( ۰ دقیقې) 

١‏ ښوونکی زده كوونكو ته وايي د (ط) او (ت) توري يو غږ لري 

چې خینی کلمې د (ت) په توري او خینی نوري يې د (ط) 
په وری ليکل کېږي. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې اونۍ کې به د هغو 
کلمو تمرین كوي چې د (ط) توری پکې کارول کېږي. 

۴ ښوونکی لاندینی کلمې پر تخته ليکي: طالب. سطل 
ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه كوي چې کلمی په 
لوړغږواولي. وونکی له زده کوونکو پوشتنه كوي چې کوم 
توری دا اغر لري. ښوونکی څو زده کوونکو ته اجازه وركوي 


چې توري ته گوته ونيسي. 

.٤‏ سوونکی زده کوونکي د درسي کتابو لوستلو ته رابولي. 
ښوونکی هی په داسې حال کې زده کوونکو ته لولي چې 
هغوی خپلې گوتې پر کلمو تېروي. بيا زده کوونکي هغه 
کلمی په دوه کسیزه توگه لولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمربن کړي. 

1 شوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د دغو کلمو 
لیکل هر ورخ په کور کې تمرین کري. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د اونۍ په پای 
کې د دې کلمو په اره املا ولري. 

).د لومری متن لوستل (۲۵ دقيفې؛ پم اکن ٩‏ 

۰ 


. شوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انخور ته 
وگوري او وراندوینه وكري چې متن به د خه په اړه وي. 
(په خپلو کې شریکول. له تولگیوالو سره شریکول). 
ښوونکی دري كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په جملو 
کې يې استعمالوي. 
د 0 پرمهال 
. ښوونکی تمیثل کوي» ښوونکی او زده کوونکي په گډه 
لوستل کوي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لوستل کوي. 
.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي 
د تم کبدلو او فکر کولو ستراتيژي څخه گټه واخلي. 
له لوستلو څخه وروسته 


.١‏ شوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه كوي چې د 


اسآ چ 
طالب اطا 7 
سطل مطلت لفت سل 
اط اط زرط 
: سه نې اا 
کورنی اقتصاد 


طالم ل په وال لر کوټ ده 
راغي سور اموبلۍ ی وایست 
طسي ورته دویل سړبها زلې خبه 
ی؟ طالع کل ووبل توم مې طالع ی 
کل دی خو الم لد ارم دبر گنر 
کرم خو ژوند عو په نه شو اطي 
وویل لع رة لاسه ټک نه خژي پس 
کړم ده به غوندوره علرا پخرم ته يې په بازار کې طرخوه کر به 
:اې کوې و اخلین واغلن خون وړه خلوا و اخلین| و رومته دد ېبد 
طیبې خوه حلوا پخوله طالع گل به سهدر وختی بازار تدم رالد هسدا 
وو چې د طيې لدب رگنه عرپيه کر رنی, شتسه شوه 
i‏ 
کیسې په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هو يا نه. 
1 ښوونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښشې کوي. 
- پوښتنه: طالع گل ولې خپه و؟ 
خواب: ځکه چې ژوند یې ښه نه و. 
- پوښتنه: طیبې له طالع گل سره خه ډول مرسته وکړه؟ 
ځواب: طيبي خوندوره حلوا پخوله. طالع گل به په 
بازار كي خرخوله: 
- پوشتنه: طالع گل او طیبی خه دول خبل افتصاد ښه کړ؟ 
خواب: د یو بل په مرسته. 
- پوشتنه: که په کورنی, کې له یو بل سره مرسته وکرو 
خه گټه به ولري؟ 
خواب: د کورنی اقتصاد به مو ښه شي. 
۳- ښوونکی له زده کوونکو سره یو خای متن په لنډو ټکو 
کې بيانوي. ( ۰( بي روو لپاره د بر دعمونې 
کول اود ری له غو سره ول وېرښه کا ردي. 
ده تکرار او کورنی, دنده (۵ دقيقي) 


لرونکې خيني کلمې تکراروي. 
۲ کورنۍدنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په 


لړ - 3 لب 1 
"۰ دي به رد ی درسره اس تاه 


کورونو کې د توري او کلمو ليکل او لومړی لوست تکرار کړي. 


اونۍ 


فرعي موضوع: کورنی اقتصاد 


د زده کړې موخی: 


1 


(3 ۱.کلمي(۱۰ دقیقی) 


له نومونوسوهد مات او مذکر صفتوئو کارول. 
د متن له سياق او سباق خخه په گټې اخیستنی سره د 
کر ا 


سموالي‌سره‌متنونولوستل. 


۱. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه كوي چې ایا هغه 


کلمی اوس هم په یاد لري چې یو هلک يا نجلی تعريفوي. 


شوونکی له زده کوونکو څخه د څو بېلگو د وړاندې کولو Cm‏ 2 
غوښتنه کوي اترات e E‏ ۹ 
۲. ښوونکی زده "1 ته وايي چې خپلو درسي کتابونو ته Te‏ نز اح 
خیر شي. هغوی د خلکو انخور ويني. هغوی د کلمو یو لادی سر تد 
لست هم ويني چې هلوی يې باید د خلکو و ۴ سېويعۍ په کوټ کي لموئع‌گري. رت اویه 
لپاره وکاروي. ښوونکی لومړۍ دوه بېلگې له زده کوونکو ون اد د اق و 
سره يوځای ترسره کوي. بيا زده کوونکي په دوه کسیزه توگه - وو رچ 
کار ته ادامه ورگوي. : 0 
۳. کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. ښوونکی په ټولگي GET‏ هه 
کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته كوي چې پپسظضظضظپد دد ۸۹ 
ستونزې لري. 
.٤‏ ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 
۵. ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې و وايي کولای شي همدې تمرین ته د خپل تمرین په کتاب 


۲.د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقې) 


: 


هغوی په دې درس کی خه زده کړي دي. (حواب" : د خلکو 
د تعریفولو لپاره د خانگرو کلمو کارول.) 


شوونکی که کو کو ته نی چی هری به په یر 


کې هم ادامه ورکړي. 

7 کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي؛ ښوونکی په 
تولگي کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته 
کوي چې ستونزې لري. 

۷ لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 


۹ 0 نود کا دو د1 ۸ وونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې و وايي 
سه || هغوی په دې درس کې خه زده کړي دي. (خواب: مور 
ښوونکی دا جمله په تختي ليکي: داتیره توره ده. CS‏ 
۴ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه كوي چې د هغو 
کلمو لپاره چې لاندي يې خط کښل شوی. کومه () ۳. لومړي متن بیالوستل (۱۰دقیقی) ۹۹ 39 
کلمه (تخته وبره) سم خواب دی. .١‏ له خلورو پراوونو څخه په گټې اخيستنې سره ښوونکی 
.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو تمثیلوي. ښوونکی او زده کوونکي ی په گډه لولي. زده 
ته خیر شي. هغوی پنځه(۵) جملې ويني. هفوی بايد کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي او زده کوونکي يې پخپله 
په چوکاِ کي هغه كلمي وتتوي چي په جملو کي | | لولي.بهکارولو سره لومیی من له زدهکوونکو سره با لولي 
ورکړل شویو کلمو سره چې لاندي یې خطونه کښل 
شوي» مطابقت لري. ښوونکی لومړۍ دوه جملې له ® 0 ۵ هی 
ده ٥‏ ترسره :د پرتليزو اوعالی صفنونو معهوم 
۳ َ 0 ۳ این وی ۱ . کوونی دنده؛ روک زده کوک نه وايي چی په کورونو کي د 


په دوه کسیزه توگه ترسره کړي. چتک زده کوونکي 


اکلمو لیکل په خپلو کتابچو کې ترسره کړي او متن بيا ولولي او د املا 


د تمرین لپاره د کلمو تمرین ترسره کړي. 


د زده کړې موخې: 


-١‏ د کلمود تجزیه کولو لپاره په مورفیمونوباندي د کلمود 
جوړښت د پوهې کارول. 

. وراندوینه کول چې دا کیسه یا متن به د څه په اړه وي‎ ٢ 

۳- د لوستلوپر مهال تم کېدل او فکر کول. 

-٤‏ لوستل شوی‌متن په لنډو ټکو کې بيانول. 


.١‏ کلمې (۱۰دقیقی) ۹ اا 


۱. شوونکی د لومبی كلمې جوړښت کټ مټ هغسې پر تخته 
لیکي لکه په درسي کتاب کې چې لیکل شوی دی. 

۲ ښوونکی نمونه په لور غږ زده کوونکو ته لولي. بيا ښوونکی 
نمونه له زده کوونکو سره پوخای لولي. 

۳. ښوونکی تشریح کوي چې څنگه يوي کلمې ته د (توب)په 
ورزیاتولو سره د کلمې مفهوم بدلېږي. 

٤‏ ښوونکی زده کونکو ته وايي چې خپل درسي کتاب ته ځیر 

شي او لومړۍ دوه بېلگې له زده کوونکو سره ولولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه کار 
وکړي او ټولې کلمې ولولي. 

1. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

۷ کله چې زده کوونکي د کلمو په لوستلو بوخت وي. ښوونکی 
په ټولگي کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته كوي 
چې ستونزې لري. 


( ۷ .د دويم متن لوستل ۲۵ دقيقم چ پل 8&] 
له لوستلو څخه مخکې 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته 
وگوري او وراندوینه وکړي چې متن به د څه په اړه وي. ( 
په خپلو کې شریکول. له ټولگیوالو سره شریکول). 
.٢‏ ښوونکی درې کليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې یې استعمالوي. 
د لوستلو پر مهال 
. شوونکی تمثیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي په 
گډه لوست لولي زده کوونکي په دوه کسیزه توگه 
لوستل کوي. 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې خرنگه د تم 
کبدلو او فکر کولو له ستراتیژۍ څخه گټه واخلي. 
واه ورو 
. ښوونکی له زده کوونکو نه پوښتنه كوي چې د 
کیسې په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هو/ نه. 
.٢‏ ښوونګی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي. 


(١‏ ال لحد 1 اندببته 3 مضوره ] ی 


سور 
2 پسرلي شدای بے ال ۳ 
یره ورځ طاهر او قاش بد خیله ت ۸| 
باغجد کې نا تست و و 1 


شور يي له طاهرې سره سے و آبه 1 
طاهر شتا بجاو قلم بسن په لاست 

ر 

مور بې وله بویل وي جانا ولي داسی څېه ښکارې؟ 

طاقر سر وخوڅاره او ونی وپل 

غورېا پرون مرړ ته ښووتکي وریل «تأسی د مور په هکله یږ خه 


مور بي په خُندا ويل زويه ند پسته مه لوه زاو خور به دې درسره 
مره و کرو 

چا ی نیت د طافر دی ر لور رید او شر شجاله شو ا یې د 
وار اوغ ر په مشوره هړا تر تړاندږ لکل 


- پوښتنه: طاهر او طاهره چېرته ناست وو؟ 

خواب: په خپله شنه باغچه کې. 

- پوښتنه: طاهر ولې خپه ناست و؟ 

خواب: د مور په هکله يې څه نه وو ليکلي. 

پوشتنه: ه طاهر ستونزه څنگهخل شوه؟- 

خواب: د مور او خور په مرسته یې ستونزه حل شوه. 

- پوښتنه: طاهر له کومو نورو لارو خخه خپله ستونزه 

حل کولای شوای؟ 

خواب: د کتابتون او ملگرو په مرسته یې. 

۲ وونکی زده کوونکو ته د يوه متن په لنډو تکو کې 
بیانول ښيي(د تفصيلي لارښوونو لپاره د برحې د 
عمومي کتني ته مراجعه وکړئ). 

.٤‏ د طاهر مور پوه شوه چې هغه خپه ښکاريده. مور او 
خوربی ورسره مرسته وکړه او خوره ترانه يې ولیکله. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
. تګرار: ښوونکی د (توب) وروستاريد تمرکز کولو سره کلمې تگراروي. 

۲ کورنۍ دنده: زده کوونکي توري او کلمي , په کورونو کې په 
خپلو کتابچو کې ليکي او دوهم متن تکراروي. 


اونۍ 


د کړې موخې: 
. دحال زمانې په تېرې زمانې بدلول. 
: د یوې کلمې د معنا د پيد کولو لپاره له سياق او سباق 
څغه گنه کیل 
۳. له مناسب لحن او حرکاتو او/۹۵ سموالي‌سره د متن لوستل. 


3 . جملې (۰ ١‏ دقیقې) 74۹ 9 
۱. ښوونکی لاندې جمله پر تخته ليکي: (زه کور ته ځم) 

ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې ایا هغوی 
په یاد لري چې جمله څرنگه بدلېږي. ترځو یو کار داسې 
وښودل شي چې پرون ترسره شوی وي. 

ځواب: تللی وم 

٢‏ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو 

ته خیر شي. په لومړي چوکاټ کې ورکرل شوې د عمل 

کلمې (فعلونه) هغه کلمې دي چې په ډاگه كوي چې يو 

کار هُمدا اوس ترسره کېږي. په دوهم چوکاټ کې ورگړل 

شوي د عمل کلمي (فعلونه) هفه کلمی دی چی به داگه 

كوي چې یو کار پرون یا دیر مخکې ترسره شوی دی. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د لومړي 

چوکاټ د عمل کلمی (فعلونه) د دوهم چوکاټ له کلمو 

سره ره کین 

. ښوونکی و دوه د عمل کلمې (فعلونه) له زده 

کوونکو سره ترسره گوي. 

۰ دووندی زده گوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه 

کار وكري او تمرین بشپړ کړي. 

. ښوونکی له هغو زده کوونکو سره مرسته كوي چې 

ستونزي لري. 

. لږ وروسته» بوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

. شوونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه کوي چې هغه 

خه و وابي چې په دې درس کې يې زده کړي دي. 

(خواب: د نن ورځې د عمل کلمې (فعل د تبري ورخي 

(پرون) د عمل کلمو (فعل) سره پرتله (پرون) د عمل 

کلمو (فعل) سره پرتله کول). 


1 . د لغتونو زبرمه (۱۵ دفیقی) f‏ جر 9 
. دا a‏ 
لوستلو سره د کلمې د معنا د پیدا کولو تمرین وکړي. 
۲ ښوونکی دا جمله پر تختې لیکي:زده کوونکي ښوونځي ته ځي. 
۳. ښوونکي له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې د هفی کلمې 
لپاره چې لاندې ترې خط کښل شوی. کومه کلمه سم خوآب دی؟ 
( زده کړه» لرگی). 


٤‏ ښوو یي ى پد ونو ته وابي ېه ل درسي کتابونه ته شرشي 
ويني. 
ملول رلم لص 
خطونه کښل شوي. مطابقت لري. ښوونکی لومړۍ دوه جملې له 
زده کوونکو سره ترسره کوي. 


¢ 


٨۸ 


o 


- 


ساخ 


8 - ا 
| سن = سمل | الب ماود رش چون وځو لد 

| :رات شرم | 0 ععفید خو ټس و 

ا اگوی اچ ضا قوس ولوټ 

۴ فلت یر تی و | مه ده کو هه و 

٩.‏ 3 مور او پکار نیتال گرم ار 
اقلا 1 »کی رم 

۷ زه موس تلم 1 سم ر له عا سره هر ستدو قره | 
GEE 4‏ 7۶ 
۱ رم 5 0 
1 زده روني بو تخی هخي ره کي ۴ رت 

٣‏ زه مبره خورم نة انکور 

۳ عطر ور څخه جورېږري لان زره 

۴ زولامیو رهم رکه جب 

| فال زږرڅغه جر پر نز بوتي 
ET‏ 


۵ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې پاتې جملې دې په دوه کسیزه 
توگه ترسره کړي. چټک زده کوونکي کولای شي همدې تمربن ته د 
خپل تمرین په کتاب کې هم ادامه ورکړي. 

1 کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. بوونکی په تولگي کې 
گرځي او له هغو زده گوونکو سره مرسته کوي چې ستونزي لري. 

۷. لږ وروسته. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۸ ښوونکی له زده کوونکو پوښتنه كوي چې و وايي هفوی په دې درس 
کې څه زده کړي دي. (ځواب: مور د جملې په کارولو سره د کلمې 
معا پیدا کول زده کرل.) 

۳.د دویم متن بيا لوستل (۱۰دفیقی) سا # 

.١‏ له څلورو پړاوونو څخه په گټې اخیستنی ښوو يلوي 

ښوونکی او زده کوونکي په گډه لولي؛ . يعني زده کوونکي 

په دوه کسیزه توگه لولي او زده کوونکي يې پخپله لولي. په 
3 سره دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


eS .١ 
کورنی. دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې جملې په‎ ۲ 
کورونو کې ې په خپلو کتابچو کې وليکي او متن ب‎ 


املاد تمرین لپاره د کلمو تمرین ترسره کړي. 


بيأ ولولي او د 


ع) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقیقې ) 


فرعي موضوعگانې: کورنی اقتصاد او مور 


د زده ی موخی: 
-١‏ ا ځپگانز 


د داسې نورو حالتونو کې د 


۳ له متسب لس او سرا اول ۹۵ سموالي سره 


.١‏ ښوونکی زده کووکو ته وايي چې تاسو به د خپلو احساساتو 
د پېژندلو تمرین کوی. تاسو خيني وخت د خوشحالی او 
خینی وخت د خفگان احساس کوئ. ښوونکی زده کوونکو ته 
یومتال ی ات تا 
۲ له ره کوونکو څخه پونتنه وکین چې دوی شه وخت د 
خوشحالۍ احساس کری دی او دلیل یې څه و؟ 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو ته 
وگوري. هغوی په انځورونو کې زده کوونکي ويني چې خپل 
احساسات پکې څرگندوي. له زده کوو څخه وغواړئ چې لومړي 
انځور ته وگوري او پوښتنه ورڅخه وکړئ چې په انځور کې څه 
دول احساس پېژني؟ (خوشحاله کس). څه فکر کوئ چې دا 
کس ولې د خوشحالۍ احساس کوي؟ زده کوونکو ته اجازه 
ورکړئ چې خپل ځوابونه و وايي. همداً کار د دویم انځور (خفه 
ِ. اودريم انځور (وبربدلي کس) لپاره هم ترسره کړئ. 

۴. زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین کتابونه راواخلي 
چې پکې دري نور انخورونه ويني. هغوی ته و وایاست چې 
له خپلو ملگرو سره د انخورونو په اړه بحث وکړي. هغوی دې 
لومړی خرگنده کړي چې په انخورونو کې زده کوونکي څه دول 
احساس کوي؟ او بيا دې وليکي چې هفوی ولې د غوسي: ویاړ 
او وارخطايي احساس کوي؟ 

۵. ښوونکی له زده کوونکو سره د انشورونو په اړه بحث كوي او 
زده کوونکي خوابونه وايي. 

1 ښوونکی دې دې له زده کوونکو غواري چې و وايي هفوی خه 
وخت د خوشحألۍ. خفگان. وارخطایی» وېرې. وياړ او غوسي 
احساس کوي او ولي داسې احساس کوي. 

۷ ښوونکی وايي مور او ناسو بايد په دې وپوهبرو چې د 
مختلفو حالتونو په اړه به دول دول احساسات لرو. ترڅو خپل 
ځانونه دا ډول احساساتو ته چمتو کړو او همدارنگه دا ډول 
احساسات مو د کورنی له غړو او ملگرو سره شریک کړو. 


۲۳ . نونستي لیکنه (۱۵ دقيقي) ۳ 
۱ . ښوونکی زده SS‏ 
٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب جملي او د 
جوا کاس بو بل یه ۰د اول 


.۳ غوونيول وخبري کول( 1 قيتي 1 


6 


) : د شیو احساساتع انتاره کږل؛ لاسو څه احساس کی۲ 


هغه تخو داه ر 


۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په دوه کسیزه 
توگه جملې جوړې کړي او نیمگړې کیسه دې بشپړه کړي. 

۴. ښوونکی په ټولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې 
ستونزي لري مرسته او لارښوونه کوي. 


۵. ښوونکی له څو زده کوونکو مور چې خپلې بشپري کړې 
کیسې تولگیوالو ته ووايي. 


(رقی) ۲ دلومري او دويم مت بيا لوستل ۱ ادقیقی چ ېي کن 

۱ بوونکی له دوو پړاوونو (لکه زده کوونکي په دوه کسیزه توگه 
لولي. زده کوونکي يې پخپله لولي). خخه په گټه اخيستني 
سره لومری او دويم متن له زده کوونکو سره با لولي. 


® تکرار او کورنی. دنده (۵ دقيفي) 
. تکرار: د زده کوونکي هغه وختونه تکراروي چې دوی پکې 
د خوشحالۍ. خفگان. وېرې او وبا احساس کوي. 
۲. کورنۍ دنده: د لومړي او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي 
لیکنې بشپړول او یو انځور ورسره زیاتول. 


وت 0 د 5 
-١‏ د پرتليرو او عالي صفتونو کارول. 
۲- حال زمانه په تبره زمانه بدلول. 


۳ له سياق او سباق خخه په گټه اخیستنی سره د کلمی 
معنا بيدا کول. ۱ ۱ 

غه لو ال و لمکل: 

-٥‏ د کلمی او جملې په کچه د مناسب لحن او فشار په 
کارولو سره د متن لوستل. 

- له ۸۰ سموالي سره د کلمو او جملو لیکل. 


.١ 3‏ . کلمې او جملې( ۰ دقیقې) EF‏ 

- ښوونکی پرتلیز او عالي صفتونه تکراروي.‎ .١ 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (الف) تمربن 

ترسره کړي. 

۳. ښوونکی د متن څخه په گټې اخیستنی سره د کلمو معنا پیدا کول 
تكراروي. 

۱ ښوونکی زده کوونکوته وايي چې د درسي کتاب (ب) تمرین ترسره کړي. 

. ښوونکی تبرهزمانه نكراروي. 

. ښوونکیزده کوونکوته وايي چې ددرسي کتاب (ج)تمرین ترسره کړي. 

. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

. ښوونکی د اوږدمهالې ارزوني کناب کې د زده کوونکو نومري ثبتوي. 


۷0 .د لومړي او دويم متن بيا لوستل (۱۰ دقیقې) سدقت 
. ښوونکی زده کوونکو ته دوه دقيقي وخت ورگوي چې په دوه کسیزه توگه 
لومری با دوهم متن ژر ژر زرولولي. 

.٢‏ ښوونکی د زده کوونکوله حلورو جوړونه غوښتنه کوي چې دتولگي مخې ته راشي. 

.٢‏ ښوونکی هغوی ته وايي چې هره جوړه به د متن یه برخه لولي. هفوی باید 
متن په روانۍ او د مناسب لحن او حرکانو په کارولو سره ولولي چې یکی 
اود پوښتنې نښه منعکس کړي 

.٤‏ ښوونکی ټولگیوالو ته وايي چې ورو ورو متن له لوستونکي سره ولولي او 

۵. کله چې ټول زده کوونکي په لوستلو بوخت وي ښوونکی د هفوی د 
لوستلو څرنگوالی مشاهده کوي او خپله مشاهده پرله پسې د ارزونې په 
کناب کې ليکي. له هغه زده کوونکو سره چې په ښه توگه دافعالیت ترسره 
نه کړيء بايد بله اونۍ مرسته وشي. 


<< > لف‎ Oo mm 


@ ۳. املا (۱۵ دقیقی) € آ 
. شوونکی ده کوونکو ته وايي چې هفوی به یو يا څو 
کلمی او جملې و 
۲ ښوونکی زده 77 ته د درسي کتابونو د ترلو او د 
تمرین کتابونو د پرانیستلو وايي. 


لیکی. 

0. شوونکی همدغه کار د ړم اتو(۸) کلمُو لپاره هم 

ترسره کوی: ۱- - طاهره ۲- طاشر ۳- سطل ۴- 

۵- لطیف 1- خیاط ۷- ضابط ۸- وطن. 

1 ښوونکي لومری. جمله په کراره لولي او ۴ خله یې په 

7-۰ کراره تکراروی. حمله دا ده: 

طاهر له خپل پلار سره مرسته کوي. 

Fae ٧۷ 

۸ ونی ناک دلاندی ۳ جماولپره هم ترس کوي. 

۲ . لطیف له وطن سره مینه لري. 

۳. خياط کالي گنډي. 

.٤‏ په طاهرې خپله مور گرانه ده. 

٩‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل د تمرین کتاب 
د کتلو لپاره راوړي. ښوونگي د هغوی املاگوري او 
نومرې ورکوي. 

۶ ښوونکي د زده کوونکو نومرې د پرله پسې ارزونې 
کتاب کې ثبتوي. 

تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 

۱. تکرار: هغه څه تکرارول چې زده کوونکو په دې اونۍ کې زده کړي دي. 

.٢‏ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وابي چې په کورونو کې د درسونو 

د هغو برخ بیا لیکل او لوستل دې ترسره کړی چې د اونۍ په جربان کې یې 

ورسره ستونزې لرلې. 


| د حسن خط فعالیت» ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


فرعي موضوع: زغم 

د زده کړې موخې: 

.١‏ د(ت) او (ط) د غړونود تورو لرونکو کلموسم لیکل. 

٢۲‏ د انخور سرلیک» مهمو کلمو او د مخکینی پوهې څخه په گڼې 
اخستنې سره به داوړاندوينه وکړي چې کيسه‌يامتن به د څه هه وي. 

.٢‏ د لوستلوپرمهال تم کېدل اوفکر کول. 

.٤‏ لوستل شوی‌متن په لنډوټکو کې بيانول. 


9 .نوري او کلمې (۱۰ دفیقی) اك ۵ 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د(ت) او (ط) توري سره نږدې عرر 
لري. ځینې کلمې د (ت) توری او ځینې نور يې د (ط) توری لري. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې اونی کې به د هغو 
کلمو تمرین کوي چې د ت او ط توري پکې کارول کېږي. 

۲ ښوونکی لاندينۍ کلمې پر تختې ليکي: توت؛ وطن 
ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې کلمه په لور 
غږ ولولي. ښوونکی له زده کوونکو پوښتنه كوي چې کوم 
توری داتاغرر لري. ښوونکی يو خو زده کوونکو ته اجازه 
وركوي چې توري ته گوته ونبسي 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکي د درسي کاپ لوستلو ته رابولي. 
ښوونکی کلمی په داسې حال کې زده کوونکو ته لولي چې 
هغوی خپلې گوتې پر کلمو تېروي. بيا زده کوونکي هغه 
کلمی په دوه کسیزه توگه لولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د دغو کلمو 
لیکل هره ورځ په کور کې تمرین کړي. 

۷. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د اونۍ په پای 
کې د دې کلمو په باره کې املا ولري. 


:1 . د لومړي متن لوستل (۲۵ دقيقي) بل ا 9 


لوستلو خخه مخکې 
. شوونکی زده کوونکو" ته وايي چې سرلیک او انخور ته 
وگوري او وراندوینه وکړي چې متن به د خه په اړه وي. 
(په خپلو کې شریکول, له تولگیوالو سره شریکول). 
ښوونکی درې ې كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په جملو 
کې یې استعمالوي. 
د د لوستلو پر مهال 
. ښوونکی زده کوونکو ته ورپه يادوي چې خرنگه کولای شي 
د تم کېدلو او فکر کولو له سترانیژی خخه گټه واخلي. 
.٢‏ ښوونکی تمثيلوي ښوونکی او زده کوونکي په گډه لوستل 
کوي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لوستل کوي. 
له لوستلو څخه وروسته 
.١‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه كوي چې د 
کیسې په اړه یې ورآندوینه سمه ده؟ هوا نه. 


ديم رتل یات || 
رت او وس حظل ظً 
اط طالقر وطن 
و لا تنب ۷ سس ۷ خر دپ 1 
رم 
کوټې ته ورننوتم ررم چې زړه 


خور ي طاقة زا چې تابه 
گربي باس په غوسه شوه 
فاښونم مي وجیجل ردي وو 
چې طأ هره زړغې غو مور عي 
راغله رات ویې ويل طه خیره ده 
چ مهه 

غور تې وويل موري طاهرې مې کنابجه خط خط کړې ده هور 
ې بو پاس ارپهراکړې. وی وپل اوبه و طلست غوسه به دای سره 
شی اوبه مې وڅښلي. تر مې آرام شو مور مې دو یل گرانه زویه: 
طلق دو ړا لجلۍ دۀ. نه پوغېږيۍ نش با داسې ند لوي خو ند دی 
قم خپل کتابه تاو کتايجې په غوندي ځای کي يد 

۲ وونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي. 

- پوشتنه : خوک په غوسه و؟ 

خواب: د طاهري ورور په غوسه و. 

- پوښتنه: مور یې د خپل زوی غوسه خنکه سره کړه؟ 

ځواب: مور یې هغه ته یو گیلاس اوبه ورکړې. 

- پوښتنه: که تأسود هغه پر خای وای څه به مو کړي وای؟ 

خواب: له صبر او زغم څخه به مو کار اخیستی وای. 

۳ پونتنه: ولي بايد خپله غوسه کنټرول کرو؟ 

خواب: ځکه چې غوسه کرکه او زره بدوالی رامنخته کوي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته د یو متن په لنډو ټکو کې 
بیانول ښيي (تفصيلي لارښوونو لپاره د برخې د 
عمومي ی برخي ته مراجعه وکری) (اصلي مفهوم) 
شي. باید صبر وکرواو له آرامه فکر شخه کار واخلو. 
۷ ښوونکي د پرله پسې ارزونی په کتاب کې د ارزول 
شویو زده کوونکو نومرې ثبتوي. 

تکرار او کورنۍ دنده: (۵ دقیقی) 

.١‏ تکرار: ښوونکی له زده کوونکو سره د ات| غږ لرونکې 
۱ حينې کلمې تکراروي. 

۲. کورنی. دنده: زده کوونکي توري او کلمې په کورونو 
کې په کتابچو کې ليكي او لومړی متن تكراروي. 


اونۍ 


د زده کړې موخې: 

.١‏ له نومونوسره د سم موّنث اومذکر صفتونه کارول. 

۲ دمتن سياق اوسباق څخه په گټې اخیستني سره د کلمو 
فانستل ۰ ۰ 

له مناسب لحن او حرکاتو نه په گټې اخیستنی او له/ ٩۵‏ 
سموالي‌سره‌متنونه لوستل. 


۱.کلمي (۱۰ دقیقې) ا 
ټونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه كوي چې آیا هغه 
کلمی اوس هم په یاد لري چې یو هلک يا نجلی تعريفوي. 
ښوونکی له زده کوونکو څخه د یو څو ببلگو د وراندي کولو 
غوشتنه كوي 

۲. ښوونکی زده وکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو ته 
خیر شي. هغوی د خلکو انځورونه ويني. هغوی د کلمو 
یو لست هم ويني چې هغوی یې بايد د خلکو د تعریفولو 
لپاره وکاروي. ښوونکی لومړۍ دوه بېلگې له زده کوونکو 
سره یوخای ترسره کوي. بيا زده کوونکي په دوه کسیزه توگه 
کا ر ته ادامه ورکوي. 

۳. کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. ښوونکی په ټولگي 
کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي چې 
ستونزې لري. 

.٤‏ ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

.٥‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې و وايي 
هغوی په دې درس کې څه زده کړي دي. (خواب: د خلکو 


د تعریفولو لپاره د ځانگړو کلمو کارول.) 


.٢‏ د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقی) 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به په خیر 
سره د جملو په لوستلو سره د کلمې د معنا د پیدا کولو 
تمرین وکړي. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو 
ته خیر شي. هغوی پنخه(۵)جملي ويني. هغوی 
بايد په چوکاټ کی هغه کلمی ولټوي چي به جملو 
کې له ورکرل شویو مترادفو کلمو سره چې لاندي يې 
خطونه کښل شوي. مطابقت لري. شوونکی لومړۍ 
دوه جملي له زده کوونکو سره ترسره گوي. 

۳ سوونکی زده کوونکو ته وايي چې پاتي جملي دې 
په دوه کسیزه توگه ترسره کړي. چټک زده كوونکي 
کولای شي همدي تمرین ته د خپل تمرین په کتاب 
کې هم ادامه ورکړي. 

۶ کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. ښوونکی په 


فرعي موضوع: زغم 


۰ سر ۳۳ 2 
۲ زر لاي تخلۍ ۲۸ رگا 
۲ کپے رک هلگ دی عربیار لین 
۳ وه له موی برهرسته کم کی په 
۴ ده د املا مشق گرم دا غه 
نه زمرډکررېکاینګه اپا نې 
يس 2 


تن 


ټولگي کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته 
کوي چې ستونزې لري. 

.٥‏ له لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه 
گوري. 


1 ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه كوي چې و وايي 


هغوی په دې درس کې څه زده کړي دي. (خواب: 
مور د جملې په کارولو سره د کلمي معنا پیدا کول 
زده کرل.) 


9 ۳ .د لومړي متن بيا لوستل ( ٠‏ دقیقې ۸ 5 20 
د خلورو پړاوونو یعنې ښوونکی يي ا E‏ او 
زده کوونکي یې په گډه لولي. . پعنې زده کوونکي یې په 
دوه کسیزه توگه لولي او زده کوونکي يې پخپله لولي. په 
کارولو سره لومړی متن له زده کوونکو سره بيا لوستل. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 

د ولع و کر 

۲ کورنی, دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې په خپلو 
کر کي په کاب جر کن ولیک او لوی ار کر کی 


د زده کړې موخې: 

-١‏ په چټکۍ سره د کلمود تجزیه کولو لپاره د مورفیمونو په 
اړه د کلمو د جوړښت د پوهې کارول. 

.د انځور سرلیک. مهمو کلمو اود مخکینی پوهې څخه په 

گټې اخستنې سره به دا وراندوینه وکړي چې کیسه‌یامتن به 

هد ده 

۳.د لوستلوپرمهال تم کېدل اوفکر کول. 

۴ يو لوستل شوى متن په لنډوټکو کې بيانول. 


FY ۱.کلمي(۱۰دقیقی)‎ )@( 

.١‏ ښوونکی د لومړۍ کلمې جوړښت پر تخته کټ مټ داسې 
لیکي لکه. په درسي کتأب کې چې لیکل شوی دی. 

۲ ښوونکی نومونه په لور غږ زده کوونکو ته لولي. بيا ښوونکی 
نومونه له زده کوونکو سره یوخای لولي. 

۳. ښوونکی تشریح کوي چې خرنگه پوي کلمې ته د(والی) په 
ورزیاتولو سره د کلمې مفهوم بدلېږي. 

5٤‏ وونکی زدهکونکو ته وابي چي خبل درسي کناب ته خیر 

شي او لومړۍ دوه بېلگې له زده کوونکو سره لولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه کار 
وکړي او ټولې کلمې ولولي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمربن کړي. 

۷ کله چې زده کوونکي د کلمو په لوستلو کې بوخت وي؛ 
شوونکی په تولگي کې گرخي او له هغو زده کوونکو سره 


مرسته كوي چې ستونزی لري. 


۲ .د دویم متن لوستل (۲۵ دقیقی) پر چو 17 
: لوستلو خخه مخکې 
. شوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته 
وگوري او وراندوینه وکړي چې متن به د خه په اره وي. 
) په خپلو کې شریکول. له تولگیوالو سره شریکول) 
ښوونکی درې ې كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په جملو 
کې يې استعمالوي. 
د لوستلو پر مهال 

: ښوونکی زده کوونکو ته ورپه يادوي چې خرنگه کولای شي 
دتم کبدلو او فکر کولو له ستراتيژي خخه گټه واخلي. 

.٤‏ سوونکی تمثیل کوي» ښوونکی او زده کوونکي په 
گډه لوستل کوي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه 
لوستل کوي. 

: لوستلو څخه وروسته 

. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ایا د 
کیسې په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هويا نه. 
۲ شوونکی له زده کوونکو خخه لاندې پوښتنې کوي. 


فرعي موضوع: د پلار په اړه شعر 


و ت 7 ۷ متا 3 ۳۹ 
بلاړ 


ج سر هړ لاس ررق 
سرن رم هه ما 


پاقه کاب امن اس لام راوړي 


نو ابر کان ور سرف تم رقم راوړي 

باوجب ي راتة عفاهقاقوي 

اځ ته مو هم اسر چی په کې واسوبېېږو 

چی شوشخالسۍ قرو چ یکټ کټ و خند رو 

پلار وې راد په سر سوم ملتيا شري 
ادو 


- پوښتنه: پلار له مور سره خه دول چلند کوي؟ 

خواب: پرسر مو لاس تيروي راته مسکا کوي. 

- پوشتنه: کله چې پلار له تاسو سره وي خه کوي؟ 

خواب: مور سره مینه کوي. خوش او خوشحاله مو ساتي. 

- پوشتنه: پلار له دې پرته نور خه صفتونه لري؟ 

خواب: مهربان, زره سواند د حوصلي خاوند او داسي نور... 

- پوشتنه: له پلار سره خه دول چلند وکرو؟ 

خواب: خبره یی ومنو خبرو ته یې غور ونیسو او درناوی يې وکرو. 

۴ ښوونکی له زده کوونکو سره یوخای متن په لنډو ټکوکې 
بيانوي(تفصيلي لارښوونو لپاره د برخې د عمومي 
کتنې برخې ته مراجعه وکړئ) د متن اصلي مفهوم: 
پلار په خپلو بچیانو ډېر مهربانه وي» تل د هغوی 
خوښي او بریا غواړي. نو بايد د هغه درناوی وشي. 
۴. ښوونکي د پرله پسې ارزونې په کتاب کې دارزول 
شو زده کوونکو نومرې ثبتوي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
. تکرار: ښوونکی پر (والی) د تمرکز کولو سره کلمې لولي. 
: کورنۍ دنده: زده کوونکي کلمې په کورونو کې په 
ل 


.٢‏ د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقی) 
ا 


د حال" زمانه په ا زمانه بدلول. 


. وو کیب یی ولاو ماق وان 


: په مناسب لحن او حرکاتو سره به/ ۹۵ سره د متن لوستل. 
3 ۱ . جملې ( ۰ دقیقی) 
۹ 


د 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو 
ته خیر شي. په کتاب کې دوه چوکاټونه ورکړل شوي 
چې د عمل کلمې (فعلونه) لري. . په لومړي چوکاټ کې 
ورگړل شوې د عمل کلمې (فعلونه) هغه کلمې دي 
چې دا ښيي چې یو کار همدا اوس ترسره کېږي. په 
دوهم چوکاټ کې ورکړل شوې د عمل کلمې (فعلونه) 
هغه کلمې دي چې دا ښيي چې یو کار پرون يا در 
مخکې ترسره شوی دی. 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو 


ته خیر شي. په لومړي چوکاټ کې ورکرل شوی د عمل 
کلمې (فعلونه) هغه دي دا په ډاگه كوي چې یو کار همدا 
اوس ترسره کېږي. په دوهم چوکاټ کې ورکرل شوې د 
عمل کلمې (فعلونه) هغه کلمې دي چې دا په داگه كوي 


چې یو کار پرون يا ډېر مخکی ترسره شوی دی. 


ښوونکی لومړۍ دوه د غفل كلمي (فعلونه) له زده 


کوونکو سره ترسره گوي. 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه 


کار وکړي او تمرین بشپړ کړي. 


. ښوونکی له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي چې ستونزي لري. 
. له لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 
. ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې هغه 


څه دي و وايي چې په دې درس کې يې زده کړي دي. 
(ځواب: د نن ورځې د عمل کلمی (فعل د تېرې ورځې 
د عمل له کلمو (فعل) سره پرتله کول). 


ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هفوی به په خیر سره د جملو په 
لوستلو سره د کلمې د معنا د پیدا کول تمرین وکړي. 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خبل درسي کتابونو ته خیر شي. 


هفوی(۵) جملې ويني. بايد په چوکاټ کې هغه مترادفی کلمې 
ولټوي چې په جملو کې ترې لاندې خطونه کښل شوي وي مطابقت 
ولري. ښوونکی لومړۍ دوې جملې له زده کوونکو سره ترسره کوي. 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې پاتې جملې دې په دوه کسیزه توگه 


ترسره کړي. چټک زده کوونکي کولای شي چې همدې تمربن ته د 
خپل تمرین په کتابونو کې هم ادامه ورکړي. 


. کله چې زده کوونکي په کار کې بوخت وي ښوونکی په ټولگي کې 


فرعي موضوع: د پلار په اړه شعر 


a - ه‎ 


۴ 


| الله قرو زل نل FEET‏ 
ابا از نك کر زنۍ دند 9 سگم 
ا ټم ووناني ته ي 4 ی 


ز: ډرږډۍ خر رم 


۴ قرش لري ۱ ١م‏ 1 ما له خپلي غور سرا ۳9 
کا عازن کو رشي جت ات و سوه وک اد مالک و له 
۴ سید ځېل گدابونه به اتي 1 عا تاب رار سے 
۴ زه له لي غور سر همرسته کم زا وروی رخرر له 
ار اب لرام 11 بوت فرص زلرست, 
۳ | تا 
GSE‏ ی چ 
۱ زوبي ځايه لکت نه کرم ار فقت 
٢‏ زه شین پردني ارم ټک غولي 
زا پا گر دی زر . با 
٣‏ مرون جر ونی دی معلم اک 
کے 


و مو د 
9 ه 


گرخي او له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي چې ستونزي لري. 
۵. لر وخت وروسته ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 


1 وونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه كوي چې و وايي هفوی په دې 
درس کې خه زده کړي دي. (خواب: مور د جملي ې په کارولو سره د 


کلمی معنا پیدا کول زده کرل.) 
۳. د دویم متن بيا لوستل (۱۰دفیفی) ۳ 3 
۱ د خلورو پراوونو یعنی ښوونکی تمثيلوي؛ ښوونكی او رده 
کوونکي په گډه لولي. .یعنې زده كوونکي په دوه کسیزه 
توگه لولي او زده کوونکي يې پخپله لولي. په کارولو سره 
دوهم متن له زده کوونکو سره بیا لوستل. 


تکرار او کورنی. دنده (۵ دقبقی) 
. تکرار: په حال اوتبره زمانه کې د عمل کلمی (فعلونه). 

, کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې جملي په 
کورونو کې په خپلو کتابچو کې ولیکي اودوهم متن بيا ولولي 


اود املاد تمرین لپاره د کلمو تمرین ترسره کړي. 


۱ ل5 ع) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


٩‏ زده کړې مو 
د امامت کنټرولول. 


: پر ار د کیسې بشپړول. 


۳ به ات لحن او بر ات او/ ۹۵ سموالي سره 
متنونه لوستل. 


( )۰۱ غورنیول او خبرې کول (۱۰ دقيفې) اه یر ا 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې دوی به د خپلو جدي او 
بدو احساساتو اداره کول تمرین کړي. 

۲ ښوونکی څرگندوي چې تاسو څه وخت جدي احساسات 
لرئ او د دی ډول احساساتو د 1 رامولو لاری چاری باید پیدا 
د مثال په توگه. کله چې تاسو پر چا غوسه پاست. .نو 
کولی شئ د يوه څخه تر لسو پورې عددونه وشمېرئ. و 
کرلى شب ور ماو اس د سره مو خبرې ٢‏ 
۳. ښوونکی زده eT‏ کتاب انځورونو ته 
وگوري او په اړه یې بحث وکړي. په آنخور کې هلک بد احساس 
کوي آو باید دا دول احساس آداره کړي. هغه هلک د خپل بد 
"0 د اداره کولو خلور لارې چارې په ياد لري. 

. زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین په کتابونو کې 
1 حالتونو ته وگوري. زده ګوونکو ته وخت ورکړئ. تر 
څو د دغو مختلفو حالتونو په اړه بحث و ي اوو وبي چې 
زده کوونکي بايد څه دول خپل بد احساسات اداره کړي. چا 
بد احساس کاوه؟ بد احساس څه و؟ هفوی خنگه کولی شي 
خپل بد احساسات اداره کړي؟ 

۵. ښوونکی له زده کوونکو سره د خوابونو په اړه بحث کوي. 
1 د وخ د شون په ضورټ کي له کووکي کون نی 
تمئیل وکړي. دوه زده کوونکي تمثیل كوي چې دوی یو او 
00د دوی د خپلو بدو احساساتو او غوسې دا 
داره کولو په خاطرٌ د پوه نه تر لسو عددونه شمېري. ژوره ساه 
وباسي, له هغه خای څخه ځان لرې کوي يا له يوه ملگري سره 
په دې اړه خبرې کوي. 
۷ ښوونکی خرگندوي چې د احساساتو د اداره کولو لارې چارې 
ډېرې مهمې دي او له مور سره مرسته کوي. ترڅو ښه احساس 
وکړو او له ملگرو او کورنی سره سم چلندد وکرو. د احساساتو د 
اداره کولو د دغو لارو چارو په کارولو سره موږ کولی شو له نورو 
سره د بد او نا سم چلندد پر خای ښه او مناسب چلندد وکرو. 


(6) ۲. نوښتي لیکنه (۱۵ دقیقې) گت 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس د جدي 
اوو اانا داو کاو ا و يس وينۍ: 

51 شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب جملې 
او د چوکاټ کلمې په يوازې توگه ولولي. 


فرعي موضوعگانې: زغم او د پلار په اړه شعر 


Gem) 
و د خیلواخعلاتو اداه لول د بتو اناو اداړه تول‎ 
. | اچ‎ 7 
12 4۲۳۳۲۲ م‎ 
جلد و بر و یذ کر سه دد‎ ۱ 
روز س‎ 
ځا‎ 
۲ 
سس گورتی‎ 
قراهم‎ 
2 Gre 


۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې 
د چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په یوازی 
عجندو دو په بو د اا 
۴. ښوونکی په ټولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې 
ستونزې لري مرسته او لارښوونه کوي. 

۵. ښوونکی له څو زده کوونکو غواړي چې خپلې بشپړې 
کړې کیسی تولگیوالو ته و وايي. 


۷ .د لومړي اودويم متن بيا لوستل (۰ ادفیقی) ا 

. ښوونکی له دوو پړاوونو (لکه زده E.‏ په دوه کسیزه 

توگه لولي. زده کوونکي يې پخپله لولي). څخه په گټه 
اخيستني سره لومړی متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
زده کوونکي د بدو احساساتو د کنټرول (ارامولو) لارې 


بيانوي. 
۲ کوونی دنده: ښوونکی زده کوونکو ته په کورونو کې د 
دوهم متن د بيا لوستلو او د نوښتي کیسې بشپړولو | و 


د یو انخور ور زباتول تمرين ترسره گوي. 


اونۍ 


د زده کړې مو 


-١‏ د يرد 


او صفتونو کارول. 


۲- حال زمانه په تبره ن زمانه بدلول. 
۳ له سياق او سباق خخه په گټه اخيستني سره د کلمې 


معنا پیدا کول 


4 له ٩۰‏ سموالی سره د متن لوستل. 
-٥‏ د کلمی او جملی په کچه د مناسب لحن او فشار په 


- له ۸۰ سموالي سره د کلمو او جملو لیکل. 


6 . کلمې او جملې ( ۰ دقیقی) 
1 ښوونکی پرتلیز او عالي صفتونه تکرار روي. 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (الف) تمرین 


ده هه کب > << 


( قي )۲.د لومړي او دويم متن بيا لوستل (۱۰ دقیفی) 
ا. 


کارولو سره د متن لوستل. 


ترسره کړي. 


. ښوونکی له متن څخه په گټې اخیستنی سره د کلمو معنا پیدا 


کول تكراروي. 


: ښوونکی زده کوونکوته وايي چې د درسي کتاب (ب) تمرین ترسره کړي. 
. ښوونکی تبره زمانه تكراروي. 

. ښوونکیزده کوونکوته وايي چې ددرسي کتاب (ج)تمرین ترسره کړي. 
. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

. شوونکی د پرله پ 


پسې ارزونې په کتاب کې د زده کوونکو نومري 
ثبتوي چې ایا هر زده کوونکي وکولای شول چې دا فعالیت په ښه 
توگه ترسره کړي (له!: ۹۰ سموالي ۵ له ۷۰ ٢‏ ۸۹۰ او تر 
۸ ۰ ټيټ او له هغو زده کوونکو سره چې ترا ۷۰ ټيټې نومرې 
خپلوي بايد بله ونی د دې تمرین په برخه کې مرسته وشي. 


ښوونکی زده کوونکو نه دوه دقيقي وخت وركوي چې په دوه کس تو 
لومړی يا دوهم متن ولولي. 

ښوونکی دزدهکوونکوله( )جوړوڅخه غوښتنه کوي چې دټولگي مخې نه راشي. 
ښوونکی زده گوونکو ته وايي چې هره جوړه به د متن يوه برخه 
لولي. هغوی بايد متن روان او د مناسب لحن او حرکاتو په کارولو 
سره ولولي چې ټکی او د پوښتنې نښه منعکس کړي. 
ښوونکىزده کوونکوته وايي چې متن ورو ورو له ټولگیوالو سره ولولي. 
کله چې اته(۸) زده کوونکي ‏ په لوستلو بوخت وي. ښوونکی د 
هفوی د لوستلو خرنگوالی مشاهده کوي او خپله مشاهده د 
پرله پسې ارزونې په کتاب کې ليکي. له هغه زده کوونکو سره 
چې په ښه توگه دا فعالیت ترسره نه کړي. باید بله اونۍ ورسره 
مرسته وشي. 


۳ ۳ . املا (۱۵ دقیقې) ۹ اا 
.١‏ ښوونکی زده کوونکوته وايي چې يوڅو en‏ 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته د درسي کتابونو د بندولو او د 

تمرین کتابونو د پرانیستلو وايي 
۳ ښوونکی لومری. کلمه تمیم په کر وايي او خلور ځلې يې 
تكراروي. زده کوونکي کلمې د تمرین په کتاب کې ليکي. 
4 شوونکی همدغه کا رد لاندې (۸) کلمود پاره هم ترسره کوي. 
لوستل. مباشت. طاهر سطل» خباط. طاووس. توت وطن 
۵ ښوونکي لومړۍ جمله په کراره لولي او خلور خله یی په کراره 
كراره تکراروی جمله دا ده: 
-١‏ طاووس شکلی مرغه دی. 
1 زده کوونکي جمله د تمرین په کتاب کې ليکي. 
۷ بوونکی هم دا کار د لاندی دريو جملو لپاره هم ترسره کوي. 
۲ حمل د کال لومړۍ میاشت ده. 
۳ زما توت خوښيږي. 
۴- طاهر په سطل کې اوبه راوړي. 
۸ ښوونکی زده کوونګو ته وايي چې خپل د تمرین 
کتابونه د کتلو لپاره راوړي. ښوونکي د هغوی املا 
گوري او نومرې ورگوي. 
ښوونکي د زده کوونکو نومری د پرله پ 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 

.١‏ تکرار: هغه څه تکرارول چې زده کوونکو په دې اونی کې زده کړي دي. 
۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وابي چې په کورونو کې د درسونو 
د هغو برخو بيا لیکل او لوستل دې ترسره کړي چې د نی په جریا کې يې 
ورسره ستونزې لرلې. 


پسې ارزونې په کتاب کې ثبتوي. 


يږ ي) د حسن خط فعالیت. آرزونه او کورنۍ دنده (۳۰ دقيقې ) 


د زده کړې موخې: 
زده کوونکي به د دې برخې ترپایه دا وړت 


تيا ولري چې: 
د کلموذاجزیی لا بمد ونیم وله وهی خخه گټه واخلي. 
له مفرد اوجمع د Sw‏ سره به صفتونه وکاروي. 


. کی یی کر 


دمتن له سياق اوسباق څخه په گټې اخيستني سرب ه د کلمومعنادرک کړي. 
د مهمو کلموپرمعنا به پوه شي اودغه کلمې په به خبرویالیکلو کې وکاروي. 
وراندوینه وکړي چې متن به د څه شي په اره وي؛ له انخور 


سرلیک . مهمو کلمو او مخکینی پومی څخه کار وأخلي. 


۱ د پوهي د روښانتیا لپاره دې د متن برخې بيا ولولي. 


(ځ ے) دحسن خط فعالیت (۵"دقيقي) پم 9 


یم دي د لارشود د مقدمي د (۲۲- ۲۳) مخونو د . 
لارښوونو سره سم ساده جملې تدریس کړي. 


د ټولنیزې عاطفي زده کړې موخې: 


زده کوود 


.١‏ داو پا کی او نومونه به بي 


د دې برخي ځانگړي ESE‏ 


۵ کک په ار 


امریه او ندایه نښه(!) 


1 


شوونکی پر تخته د لاندي جملي ‏ په ليکلو سره درس 
دی. زده کوونکو ته تشریح كوي چې ار 


پوي نداییه نښې ته ارتیا لري. 


( تس اه o‏ 
لیکی: (مه ځه!). بيا ښوونکی زده کوونکو ته هغه : 
خای ښيي چبرته چې په جمله کې بايد ندایه نښه ! 


(!) ولیکل شي. 


. ښوونکی زده گوونکو ته وايي چې هغوی به له مثبتو: 
او منفي امرونو سره د ندآیه نښې (!) کارول زده ‏ 


کړي : 
. ووتکی زده کوونکو ته وايي چې د لومړنیو بېلگو د 


لوستلو لپاره درسی کتاب ته خیر شی 


. ښوونکی زده کوونگو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه : 


کار وتری د تمرین په کاب کي تمرین شیر ترق: 


بوخت وی ښوونکی په تولگي کې گرخي او له هفو: 


زده کوونگو سره مرسته كوي چې شتونزي لري. 


. دولسمه اونی: زده کوونگي ذ خپل ښوونکي په 


مرسته د امریه او ندایه نښې کارولو تمرین گوي. 


. دیا رلسمه اونی : شوونکی له زده کوونکو خخه غوشتنه | 


کوي چې د امریه او ندایه نښو فعالیتونه ترسره ۱ 


به د دې برخې تر پايه د دې وړ 7و 


¢ 


هه 


0 کے 


د خلورمي برخې عمومي کتنه: اصلي موضوع:چاپبریال 


1 
۱۰ 


۱۱ 
۳ 


نز 


۱ 
۱٥ 


11 


له يوي جملی سره دې واقعي پوښتنو ته خواب و وايي. 
.د تولگي له کچې سره مناسب د یو پارگراف متن دي په 
لنډو ټکو کې بیان کړي. 

. له ۸۰ سموالي سره دې د لوست پوښتنو ته ځواب و وايي. 
. له مناسب لحن او حرکاتو او له Ae‏ سموالی سره دې 
متنونه ولولي. 

په سم دول دې د // غږ او ث + س + ص تورو درلودونکې 
کلمې وليکي. 

. له ۰ سموالي سره دې کلمې او جملې وليکي. 

. يو لنډ لارښوديز متن دې وليکي. 

.زده کوونکی به په تسخ خط سره ساده جملی د 
کرسې خط پر مخ په صحیح او ښکلی بڼه ولیکلای شی. 


9 حسن خط ارزونه او کورنۍ دنده(۵ دفیقی) 


؟ 


له جمع نومونو سره کلمي تشریح کول (۱۰ دقیقی) 
وو 


۷ : 


-١ 0‏ له خو زده کوونکو څخه د کلمود ښایسته لیکلو په اړه پوښتنه وکړي. 
٢‏ زده کوونکي دې له کړکي يا پنسل قلم سره ساده جملې , په کورونو کې 


| تمرین کری. 


ته وايي چې هغوی دی د هلکانو او 
د تشريحانوورکولو تمرين وگړي. ښوونکی : 
بوونگ دا کلمې له زده کوونکو سره لولي . ښوونکی ويي : 
ښه صفت دی چی مور ته د هلک او ن په اره یو خه ‏ 
وايي. ښوونکي له رده گوونکو څخه د نورو ببلگو د وراندي : 
کولو غوښتنه کوي لکه (خپه. لور ا نور 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو 


ته خیر شی. هغوی هلکان او نجلۍ ويني. هغوی ديري ! 
تشريحي كلمي هم ويني خينيکلمي په نجولو پورې اد 

ی اوځينې کلمې به هلکانو پورې. هعوی بايد کلمو ته له : 
ان یا نجونو سره مطابقت ورکړي. ښوونکی لومړۍ دوه : 
بېلگې له زده کوونکو سره ترسره کوي. : 


:۳ ښوونګی زده کوونکو ته وايي چې نورې کلمې په دوه کسیزه : 


توگه ترسره کړي. 


. کله چې زده کوونکي په کار کې بوخت وي» ښوونکی په : 


تولگي کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي 
چې ستونژي لري. 


. لږ وخت وروسته» ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 
. ښوونکی 


له زده کوونکو څخه غوښتنه كوي چې و وايي : 
هغوی په دې درس کې څه زده کړې دي .(ځواب: د هلکانو : 
او 7 بارة کې د تشريحاتو ورکولو لپاره د ځانگړو و 
کارو 1 
مون و 1۸ 57 أ 
دیا رلسمه اونۍ : زده کوونکی تمرین په خپله ترسره کوی. : 


فرعي موضوع: سمسورتیا 


د زده کړې موخی 
داد او لو ارک لمو سم لوستل ولیک 
7 داورندوینه کول چې يوه کیسه يا متن به د څه په باره کې وي له یو 
نشور سرلیک مهم وکلمواومخکینیپوهی و پل 
٢‏ دمفهوم آخیستنی لپاره‌بیا لوستل. 
.٤‏ یومتن په لنډوټکو کې بیانول. 


.١‏ بویکی زده E‏ اغړله نورو دو : تورو سره نږدې 
غږ لري. ښوونکی خيني کلمې د(ث) توری او خيني نور یې د( س) 
او (ص) توري لري. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې اونۍ کې به هفوی د 
هغو کلمو تمرین کوي چې د (ث) توری پکې کارول کېږي. 

۳ شوونکی لاندینی کلمې پر تخته ليکي: کناة فات» ثریا 
ښوونکی له زده کوونکو خخه غوشتنه كوي چې کلمه په لور 
غږ ولولي. شوونکی له زده کوونکو پوښتنه كوي چې کوم 
توری دا ثاغږ لري. شوونکی یو څو زده کوونکو ته اجازه 
ورکوي چې توري ته گوته ونيسی. 

.٤‏ ښوونگی زده کوونکی درسي کتأب لوستلو ته رابولي. 

۵ شوونکی کلمې په داسې حال کې زده کوونکو ته لولي چې 
هغوی خپلې گوتې پر کلمو تبروي. بيا زده کوونکي هغه 
کلمی په دوه کسیزه توگه لولي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 


کلمو لیکل تمرین کري. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمود لیکلو تمرین وکړي. 

۸ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د دغو کلمو لیکل 
هر ورځ په کور کې تمرین کړي. ښوونکی زده کوونکو ته وايي 
چې هغوی به د اونی په پای کې د دې کلمو په اره املا ولري. 


IF 


3 .د لومړي متن لوستل (۲۵ دقيقې) پم 

له لوستلو څخه مخکې 

.١‏ ښوونکی زده کوونکوته وايي چې سرلیک اوانځور ته وگوري اووړاندوينه 
وکړي چې متن به د څه په هکله وي. زده کوونکی وراندوینه لومری (په 
خپلو منځو کې شريکوي او بیایی له ټولگیوالو سره شريکوي) 

شوونکی درې کليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په جملو 


.١‏ ښوونکی تمثیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي په گډه 

0 کوي» زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لوستل 
۳ 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې خنگه کولای شي د 
مفهوم اخيستتې لپاره د بيا لوستلو له کړنلارې څخه 
گټه واخلي (د تفصيلي لارښوونو لپاره د لومړۍ برخي 
عمومی کتنه وگوری). 

له لوستلو خخه وروسته 

١.ښوونکی‏ له زده کوونکو خخه پوښتنه كوي چې ایا د 


| تواب لیا ارت 
۱ کتابات. لق کرش ت 
قات اد یه ارت 
2 8 -د 8 ۱ کے I‏ 
سقسور یا 


څننځه کولای شو خپله سیمه سسسوره 
کړو۳ کرلنو زده کرو یکو چبرند چي 
وې او نا و پر واي سیه نکلي 
کار هړا س نام و بارانوید به 
کې ډېراو رېه کې بې وي خلک 
ټوپر نه نارو غه ېي سور انع ته د 
مطالعې- تیار او تقر بح للپار« سد وي 
لړ پات 
ار ې 
د وجو وتو پر غا توي لبالکي کېلوو د 
وتو ا ۳3 تبه زت او ب و رکا 1 


ار لاج وکرو 


د ړتږ و قلع له مات لم ځغه وډ رگړړ. 
په ررد ایو نو کي کشا فا وانه جور. کررئن زده روو اه 


پوراي تی په پام کی سس سیه په مر سره شي 


کیسې په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هو یا نه. 

۲. شوونکی له" زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي. 

- پوشتنه: : خنگه يوه سیمه ښکلې کولای شو؟ 

خواب :د ونو او نیالگیو په کبنولو سره سیمه ښکلې کولای شو. 
-پوشتنه :له سمسوري‌سیمي خخه خه گټه اخیستلای‌شو؟ 
ځواب: د مطالعې» ورزش او تفریح لپاره ورخخه گنه 
اخیستلای شو. 

- پوښتنه: تاسو خنگه يوه سیمه سمسورولای شی؟ 

خواب: د ونو او نیالگیو په کبنولو سره. 

-پوشتنه :دسیمي سمسورتیا زمور روغتیا ته خه گټه لري؟ 
خواب: هوا پاكوي د گردونو مخنیوی كوي او ذهن مو 
خوشحاله ساتي. 

٣.ښوونکی‏ له زده کوونکو سره یو خای متن په لنډو ټکوکې 
بيانوي د (تفصيلي لارښوونو لپاره د دربمی برخې د عمومي 
کتنې برخې ته مراجعه وکړئ)امکاني 0 چبرته چې 
ونې او بوټې ډېر وي سیمه ښکلې ښکاري» سمسور 
خایونه د مطالعې» ورزش. او تفريح لپاره وي. په 
سمسورو خایونو کې کثافات او خځلې بايد وانه چوو. 


® تکرار او کورنی. دنده (۵ دقيقي) 
. تکرار: ښوونکی له زده کوونکی سره داث/ غږ لرونکې 
خيني کلمې تکراروي. 
۲ کورنۍ دنده: زده کوونکي توري او کلمې په کورونو 
کې : په خپلو کتابچو کې يکي او د لومري متن بيا 
لوستلو تمرین کوي. 


د زده کړې موخي 


. صفتي نومونوته له مؤنْث يامذکر جمع نومونو سره مطابقت 
ورکول. 

کلمي په دريو ډلو کوش 
7 سموالی سهدمتنون 1 


49 . کلمي (۰ ۳ دقیقی) 

۱. ښوونکی زذه کوونکو ته وايي چې هفوی دې د د هلک او 
نجونو په باره کې د تشریحاتو ورکولو تمرین وکړي. ښوونکی 
لاندینی کلمې پر تخته ليکي: یو خوشحال هلک » پوه 
خوشحاله نجلی. ښوونکی دا کلمې له زده کوونکو سره 
لولي. شوونکی وايي چې خوشحاله يوه کلمه ده چې مور 
ته د هلک او نجلی په اره یو څه وایی 

۲ ښوونکی له زده کوونکو څخه د نورو يلو د وړاندې کولو 
غوښتنه کوي: لکه (خفه. لوړ» خندروبه. اوداسې نور). 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو ته 
ځیر شي. هغوی هلکان او نجونې ويني. هغوی ديري 
تشريحي کلمې هم وبني. خيني کلمې په نجونو پورې اره 
لري او خینی ګلمې په هلکانو پورې. هفوی بايد کلمو ته 
له هلکانو یا نجونو سره مطابقت ورگړي. ښوونکی لومړۍ 

دوه بېلگې له زده کوونکو سره ترسره کوي. 

> وونکی زده کوونکو ته وايي چې نورې کلمې په دوه کسیزه 
توگه ترسره کړي. 

.٥‏ کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. ښوونکی په تولگي 
کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي چې 
ستونزې لري. 

. لر وخت وروسته» ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

۷ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه كوي چې و وايي 

هغوی په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: د 
هلکانو او نجونو باره کې د تشریحاتو ورگولو لپاره د خانگرو 


گس 


کلمو کارول.) - ۳. د لومړي متن بيا لوستل (۱۰دقیفی) ۳:۹ ۳۰ و 
. د څلورو پړاوونو (ښوونکی يې لولي؛ ښوونکی او زده کوونکي 


ادفتنوزمهدادفتې) چ 8ا || 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به نن یو ځل 
بيا د ډلبندي کولو تمرین وکړي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې په دوو یا ډېرو 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې دا تمرین د تمرین په 


کتابونو کې ترسره کړي. غ1ړ. لومړۍ دوې کلمې 
له زده کون سره ترسره کوي. ب بيا زده کوونکي په دوه 
کسیزه توگه کار کولو ته ادامه 0 


. کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. ښوونکی په 


ټولگي کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته 
کوي چې ستونزې لري. 


. لږ وخت وروسته» ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 
۷ ښوونکی له زده کوونکو پوښتنه کوي چې و وايي 


هعوی په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: په 


ببلا بېلو کټگوریو پوری د کلمی تراو درلودل.) 


یې په گډه لولي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي او زده 
کوونکي یې ې پخپله په مستقل دول لولي) په کارولو سره؛ لومړی 
متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


ډلو وېشل کبدای شي. هغوی به نن همدا تمرین کوي. ® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقي) 


۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو 
ته خیر شي. هغوی (۱۲) کلمې ويني چې په دريو : 
بېلابېلو کتگوریو پورې اړه لري. شوونکی له يوه زده 
کوونکي څخه غوښتنه کوي چې هغه (۲) کټگورۍ 


ولولي. 


تکرار: له صفتي نومونو سره د موّنث يا مذکر جمع نومونو تکرار. 
کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلمو تمرین 
په کورونو کې په خپلو کتابچو کې ترسره کړي او متن بيا ولولي 
او د املا د تمرین لپاره د کلمو تمرین وکوي. 


د زده کړې موخې: 


.١‏ په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو لپاره د مورفیمونو په 
اړه د کلمو د جوړښت د پوهې کارول 
7 دا وراندوینه کول چې يوه کیسه یا متن به د څه په باره 


. یولوستل شوی متن په لندو تکو کي بینول, 


۵ كلمي (۱۰ دقيقي)‎ .١ 

۱. ښوونکی د لومړۍ کلمي جوړښت کټ مب پر نوره نحه 
هغسې ليکي. لکه په درسي کتاب کې چې لیکل شوي دی. 

۲ ښوونکی يوه ببلگه په لور غږ زده کوونکو : ته لولي. بيا 
یې ښوونکی له زده کوونکو سره یوخای لولي. 

2 ښوونکی تشریح كوي چې د (ه) ورستا تاړی کلمې ته 
ورزیاتېږي او د کلمې معنا بدلېږي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د لومنیو دوو بېلگو د 
نستارا اوخل دو کاپ د کیرک 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په درسي کتابونو کې په 
دوه کسیزه توگه کلمې ولولي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرين په کتابونو 
کې د کلمو لیکل تمرین کړي. 

۷ کله چې زده کوونکي د کلمو په لوستلو او لیکلو بوخت 
وي. ښوونکی په ټولگي کې گرځي او له هغو زده 


کوونکو سره مرسته كوي چې ستونزې لري. 
رق ۰۲ د دویم متن لوستل (۲۵ دفيفي) 8 ّ: ۳ 
له لوستل خخه مخكي 
۱. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انخور ته وگوري او 
وراندوینه وكري چې متن به د څه په اړه وي طریقه ښيي. ( په خپلو 


کی شریکول.ه تیا سره شریکیل) 
شوونکی دري کليدي کلمی له زده کوونکو سره معنا او په جملو 


ښوونکی تمئیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي په گډه لوستل کوي. 
زده کوونکي په دوه کسیزهتوگه لوستل کوي. 
.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای د 
اخیستنې لپاره د بيا لوستلو له ستراتیژي څخه گټه واخلي. 
له لوستلو څخه وروسته 
.١‏ ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ایا د کیسې په اړه یې 


وراندوینه سمه ده؟ هو پانه. 


۲ ښوونکی له زده کوونکو خخه لاندی پوښتنې کوي: 


شي د مفهوم 


2 7 ترس 6 قاح کر 
1 3 

د خسلو با کي اوبه 
گرالو زده گوونگو- اوبه د اللا لو تست دی له اوبو برله ژوند نه 
کېږي د څښلو بای اوبه په څااتو , 
گارپزوتو؛ چو او تلوتو کې وښ 
تاپا کې وذ اتان ناروشه کو تر 


1 او بر 1 زبرعز شاوغرا پا قدوب‌اتر 1 
5 اور تل سار سس پرې ته 11 
۰ اوو د زیرمو په شاو خوا کې کثافات ر اله جرو. 
د ابر له اتاو تل سره نزدې یو الات پرې نه وق : 
+ گام اپ ياد د اونو له له شە لر جوړ شي 
د اوو زېرمې بايد پا کی وسالو د اديو د لولس سرونه پټ وساتو 
دي سردبه د نارو شو هخه وتو لاش 


- پوښتنه:د څښلو اوبه په کومو خایونو کې وي؟ 
ځواب: په خاگانو کاریزونو چینو او نلونو کې وي. 
-پوښتنه: له اوبو څخه څنگه سمه گنه اخیستلای شو؟ 
خواب: د اوبو نل خلاص پرې نږدو او ترخنگ یې کثافات 
وانه چوو. د لوښو سرونه پټ وساتو. 
-پوښتنه:د اوبوبې خایه لگښت په چاپبربال څه اغيزي لري؟ 
ځواب:د اوبو زېرمې کمېږي اووچکالي رامنخ ته کوي. 
-پوښتنه: څنگه اوبه پاکی ساتلی شو؟ 


ځواب: د اوبو د زبرموشاوخوا ته پاملرنه وکړو او پاکې يې وسانو. 
۴ ښوونکی له زده کوونکو سره يو خای متن په لنډو 
ټکوکې بيانوي دتفصيلي لارښوونو لپاره د دربمي برحي 
د عمومي کتنې برخې ته مراجعه وکړئ ومن لعب 
اوبه د الله(ج) ا نعمت دی. د څښلو اوبه په څاگانو 
کاریزونو چینو او نلونو کې وي.د اوبو زېرمې بايد 
پاکې وساتو چې له ناروغۍ څخه مخنیوی وشي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 


. تکوار: نموونکی د کلموتمرین له زده کوونکو سره تکراروي. 
: کورنی. دنده: زده کوونکي په کور کې دکلمو لیکل او د 
دوهم متن بیالوستل تمرينوي. 


فرعي موضوع: د څښلو د اوبو زېرمې 


د زده کړې موخي 
-١‏ د امريۀ او نداتیه ننسی (!) په کارولو پوهېدل 


-٣‏ له مناسب لحن او حرکاتو خخه په گټی اخیستنی او 
له/ ٩۵‏ سموالي سره د متنونو لوستل. 
0 ا . کلمې او جملې (۱۰ دقیقی) ۾ ۳ 


شوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به ملبتو او منعي 


امریه کلمو کې د ندایې لیک نښې کارول تمرین کړي. تلم سا ® 
۲ بوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو ته پاک هرا سر فنه :| 
خیر شي. هلته درق کلمي(تلل. خورل. خندل) شتون | ار Es‏ بو یې 
لري. چې بايد په مثبت او منفي آمریو کې وکارول شي . e e‏ 
۳. ښوونکی لومری کلمه( تلل) به مثبت امریه جمله(خه!) ي1 ۷ 1 
او منفي امریه جمله(مه خه!) کې له زده کوونکو سره وس | ۳ ۱ 4سا 
کاروي. او روښانه کوي چې په مثبت امریه او منفي 


امریه جملو کې د ندايي لیک نښه وکارول شي. | -- || 

۱ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به له مثبتو‎ .٤ 
: ٩ او منفي امرونو سره د ندایه نښې (!) کارول زده کړي.‎ 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د لومرنیو بېلگو د E‏ صعت ۵ مکح پر 
لوستلو لپاره درسي کتاب ته خیر شي . ل 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه کار 
وکړي تر څو د تمرین په کتاب کې تمرین بشپړ کړي. 

۷. که ی ۱ د ت اوی امروتو | . لږوخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 
لوستلو أو لیکلو بوخت وي“ > ښوونکی په ټولگي کې ۷. ښوونکی له زده کوونکو پوښتنه كوي چې و وايي هغوی 


گرخي او له هغو زده کوونکو سره مرسته كوي چې په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: ببلا بېلو 
ستونزي لري. کتگوریو پوري د کلمې تراو درلودل او د امربه او ندایه 
۲ ودن ۱۵ نه بو . س تیو وول 
. د لغتونوزېرمه (۱۵ دقيقې) چ وس 9 (ق) ۵.۳ دوم متن بيالوستل( ادقیقې) 


sag 7 .١ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د ډلبندي‎ .١ 


۱ کولو تمرین وکړي. ۳ ٣ ٢٢‏ ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه لولي. » زده کوونکي يې په 
۱ ن٢‏ 5 0 کا هی 7 ف ۱ دوه کسیزه توگه لولي اوزده کوونکي يې پخپله لولي په کارولو 
رین کوی. سره دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لوستل. 


۳. نکی زده کوونکو ته ١‏ خپلو د کتا 
ښوو ر 9 ويي ی رسي بونو ۲ ۱ و 
ته ځیر شی. هغوی ٧‏ کلمې ويني چې په دريو ® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقی) 


بېلابېلو کټگوريو پورې اړه لري. . تکرار: د امریه او ندایه نښې د کارولو تکرار. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې دا تمرین د تمرین : کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلمو او د 
په کتابونو کي ترسره کړي سور شى د کلمو لومپی کلمود زېرمې تمرین خپل دنمرین په کتابونو کې ترسره کړي. 
کټگوري له زده کوونکو سره ترسره کوي. بيا زده کوونکي| | ښوونکی زده کوونکو باندې تینگار کوي چې متن بيا ولولي 
په دوه کسیزه و کر هگ د او د املا د تمرین لپاره د گلمو تمرین ترسره کړي. 


.٥‏ کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. شوونکی په 
تولگي کې گرخي او له هغو زده کوونکو سره مرسته | | لگ ج) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


کوي چې ستونزی لري. 


د زده کړې مو 


EU 0‏ 
٢‏ بب رد به دنا 


۹۵۰۷ وات سره د متنونو لوستل. " 


( )۰۱ غوونیول او خبرې کول (۱۰ دقيفې) پاچ اچ ات 


.١‏ ښوونکی وايي چې د نن ورځې په درس کې به د نورو خلکو 
د احساساتو د پپزندلو په اړه بحث وکړي. دا مهمه ده چې موږ 
باه وو غل ادات درک کو اوه هغوی اماما 
ته په سمه توگه خواب ووايو. 
۲ زده کوونکو ته و وایاست چې په خپلو درسي کتابونو کې 
دوو انځورونو ته خیر شي. چې په هر انخورو کې دوه ملگري 
ويني. له هغوی څخه پوښتنه وکړئ چې په کوم انخور کې یو 
ملگری د بل ملگري پر احساس پوهېږي؟ 
۳. څو زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې خپل ځوابونه له 
تولکیوالو سره کرک کری: 
۴. زده کوونکو ته و وایاست چې تاسو بايد خلکو ته وگورئ او د 
هڅوی پر اخانناتو خپل کا د و کی 8ا کار له تاس س 
مرسته کوي چې د هغوی احساساتو ته په سمه توگه خواب 
ووایاست او تردې چې تاسو به وکولی شئ له خپلو ملگرو سره 
مرسته وکړئ. 
۴. زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین په کتاب کې د دوو 
ملگرو انخور ته وگوري. هغوی ته و وایاست چې د خپلو ملگرو 
پر احساساتو ځانونه پوه کړي. له زده کوونکو خخه وغواړئ چې 
07 ۰ 
۵. زده کوونکو ته و وایاست چې دوی به د څلورو حالتونو په اړه 
تمثیل کړي. له زده کوونکو څخه دا پوښتنې وکړئ: کله چې یو 
څوک ستاسو احساساتو ته پام نه کوي څه ډول احساس درته 
پیدا کېږي او که یو څوک ستاسو احساس ته پام وکړي» نو بیا 
څه ډول احساس کوئ؟ 
1 ښوونکي څرگندوي چې مور بايد د نورو خلکو پر احساساتو 
ځانونه پوه کرو تر څو دوی ته په سمه توگه خواب ووایو او تر دې چې 
په گډه سره ستونزې هوارې کرو لکه د څښلو د ناپاکو اوبو ستونزه. 


() ۲. نوښتي لیکنه ۱۵ دقيقي) اه سات 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس د نورو خلکو د 
احساساتو پېژندلو په اړه يو متن وليکي. 

۲ ښوونکی د درسي کتاب جملې او د چوکاټ کلمې له زده کوونکو 


فرعي موضوعگانې: سمسورتیا او د څښلو د اوبو زبرمي 


2 DD 


۱[ ترا مليت مهارلونه؛ د خلکو داحساسالو پېژنال 


-ممڼږاغنغ چ 
|د نورو خلکو پر احساسانو پیعېدل څه ارزښت لري 
ل بايد د خلکو پراحساساتږ کات نه پیره ړو 


پک لړل 
له چې تاسو د خېل ملکرىامساساتوته پام 
نه کړئ : فة تة | ۳ کړي؟ 

که 
کل رک ساسا م له کړښ. 
غ له اس کر 

تا ردان 


انا چة قر چي د عورو اجب‌اسات بایط زر لسن عا کار لد اسر کل خرسته رې 


|چې ټم ملگري واه 
GEE‏ 6 
am‏ 
سره یو خای لولي. 
۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د چوکاټ 
د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په دوه کسیزه توگه جملې 
جوړې کړي او نیمگړی متن دې بشپړ کړي. 
۴. ښوونکی په تولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې ستونزې 
لري مرسته او لارښوونه کوي. 
۵. ښوونکی له څو زده کوونکو غواړي چې خپل بشپړ کړي متنونه 
ټولگیوالو ته و وايي. 


رقی)۳ د لوي اودويېمتنبيالوستل(ادغينې و 

ښوونکی له دوو پراوونو (لکه زده کوونکي په دوه کسیزه توگه 

لولي زده کوولکي پې پخپله لولي» څخه په کی اخيستني 

سره لومړی او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 

ده تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

 .لتاس‌ماپ تکرار: د خلکواحساساتوته‎ .١ 

۲ کورنۍ دنده: د لومړي او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي 
لیکنې د کیسې بشپړول او یو رسم ورزباتول. 


د 


زده کړې موخي 


1 ر و ورال 


(قي) ۲.دلومري اودويم متن بيا لوستل 
5 


۱ ی د تشريحي کلمو(صفتنو کارول تكراروي. 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (الف) تمرین 


د امریه او ندایه نښې په کارولو پوهپدل. 

کلمي دلبندي کول 

د منأسب لحن او فشار په کارولو او له ۹۵ سموالي 
سره د متنونو لوستل. 

له ۸۰ سموالي سره د کلمو او جملو لیکل. 

د /9/ غږ او د ث توري لرونکو کلمو سم لیکل 


1 


ترسره کري. 


. ښوونکی د آمریه او ندایه نښې کارول تکراروي. 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ب) تمرین 


ترسره کري. 


. شوونکی په کټگوريو کی د کلمو وبشل تكراروي. 


ترسره کري. 


. ښوونکی د زده گوونکو خوابونه گوري. 
. ښوونکی د پرله پسې ارزونې په کتاب کې د زده کوونکو نومري 


ثبتوی. 


ادل 

ښوونکی زده گوونگو ته دوې دقيقي وخت وركوي چې په دوه 

کسیزه توگه لومبی یا دوهم متن ژر ژر ولولي. 

ښوونکی د زده کوونکو له (۴) جوروخخه غوشتنه گوي چې د 

تولگي مخې ته راشي. 

ښوونکی هفوی ته وايي چې هره جوره به د متن پوه برخه 

لولي. هفوی بايد متن په روانه اود مناسب لحن او حرکاتو په 
کارولو سره ولولي چې ټکی او د پوښتنې نښه منعکس کړي. 

ښوونکي زده کوونکو ته وايي چې متن ورو ورو د خپل خنگ 

له تولگیوال سره ولولي. 


. کله چې (۸) زده کوونکي (څلور جوری) په لوستلو بوخت 


وي. ښوونکی د هفوی د لوستلو خرنگوالی مشاهده كوي او 
خپله مشاهده د پرله پسې ارزونې په کتاب کې ليکي. له هغه 
زده کوونکو سره چې په ښه توگه دا فعالیت ترسره نه کړي؛ 
بايد بله اونۍ مرسته وشي. 


ټ .املا( دقیقې) 
ښوونکی زده کوونکو ته ابي چې هفوی به یو ځو کلمې اوجملی وليکي. 


ښوونکی زده کوونکو ته د درسي کتابونو د ترلو او د تمرین ګتابونو د 
پرانیستلووايي. 
۳ ښونکی لومړۍ کلمه په کرارهوابي او؟ ځلې يې نکراروي. کلمه‌داده:(کنافات) 
زده کوونکي 
۳ . ښوونکی همدغه له کا a‏ ۸ کلمو لپاره هم نرسره کوی: ۱ 
١‏ - ثریا؛۲ - تواب ۳- حارث ۴- - خدیثه ۵- - علمان1- کلنوم ۷- کولر ۸-وارث. 
۵. سوونکی ۳ جمله په کراره لولي او ځلې يې ۽ په کراره کراره تكراروي. 
زده کوونکی < جمله لیکی. حمله دا ده: 
ا کشوم تکرهزدهکوونکی ده. 
.ښوونکی همد کار د لاندې ۳ جملو لپاره هم ترسره کوي. 
۲-ثربا د اوبو نل خلاص نه پرېږدي ۲- عثمان او وارث د اوبو د لوښو سر 
پټ ساني. ۴- حارث اوبه راوړي. 
۷. ښوونکي زده کوونکو ته وبي چې د تمرین کتابچې د لیدلو لپاره راوړي. 
ښوونکى د هغو املاه گوري او نومري رک 
۸ ښوونکي د زده کوونکو نومري د پرله پسي ارزوني په کناب کې ثبتوي. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

تکرار: هغه خه تکرارول چې زده کوونکو په دې اونی زده کړي دي. 
۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو کې د درسونو 
د هغو برخو بیا لکل او لوستل دې ترسره کړي چې د ونی په جریان کې يې 
ورسره ستونزې لرلې 


8 ع) د حسن خط فعالیت» ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


فرعي موضوع: کثافات 


د ې موخی 

س‌اغر اوتوري رونکوکلموسم لیکل. 
0 » مهمو کلمو او د مخکینی پوهي خخه په گڼې 
وس رو دوه وکړي چې کيسه یامتن به ده پهاړووي. 

. یومتن په لنډوټکو کي بیانول. 


" توری او کلمې (۱۰ دقيقي) رن‎ ۱ (E) 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د /ساغږ له نورو دوو تورو 
سره نږدې غږ لري. خيني گلمې د (ث) توری او ځینې نور 
يې بيا د (س) او (ص) توري لري. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې اونۍ کې به هفوی د 
هغو کلمو تمرین كوي چې د (س) توری پکې کارول کېږي. 

۳. ښوونکی لاندینی کلمې پر تخته لیکي: سیپلابونه. اوسپنه 
ښوونکی له زده کوونکو خخه غوشتنه کوي چې کلمه په لور 
غږ ولولي. شوونکی له زده کوونکو پوښتنه کوي چې کومې 
کلمې د (س) غږ لري. ښوونکی یو خو زده کوونکو ته اجازه 
وركوي چې توري ته گوته ونيسي. 

.٤‏ شوونگی زده کوونکي د درسي کتاب لوستلو ته رابولي. 
ښوونکی کلمې په داسې حال کې زده کوونکو ته لولي چې 
هغوی خپلې گوتي پر کلمو تېروي. بيا زده کوونکي هغه 
کلمی په دوه کسیژه توگه لولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمې ليکل تمرین کړي. 

7. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د دغو کلمو 
لیکل هر ورځ په کور کې تمرین کړي. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د اونۍ په پای 
کې د دې کلمو په باره کې أملا ولري. 


€3 .د لومړي متن لوستل (۲۵ دقيقي پا ۳ E‏ 
۲ لوستلو څخه مخکې 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته 

وگوري او وراندوینه وکړي چې متن به د څه په اړه وي. 
(په خپلو ۳ شریکول. له تولگیوالو سره شریکول). 

ښوونکی دري كليدي کلمي له زده کوونکو سره معنا اوپه جملو 

کی یی استعمالوی 

د لوستلو پر مهال 
. سوونکی تمثیل کوي» ښوونکی او زده کوونکي په گډه 
لوستل کوي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لوستل 


ی. 

۲ بوونکی زده کوونکو ته ښيي چې خنگه کولای شي 
د مفهوم اخيستني لپاره بيا لوستلو ستراتپژی نه گټه 
واخلي (د تفصيلي لارښوونو لپاره د لومیی برخي 
عمومی کتنه وگوری). 

٢‏ لوستلو خخه وروسته 

. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ايا د 
کیسې پ په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هوا نه. 


ي OEE‏ څخ 
٧9‏ کثافات 
اقات فم ولد يي قرو 
پو غږ وچې په کتالاتو شې مگروبونه 
پیدا گبيي ار السات تاروشه کو 
تارو خ انسان شعزوری او خیه و ته 8 
کنافات و چا د کور خړا ته واجرئ. 
ا 5 و وریا 
کثاقات په تا کلی ای کې راجوئ 
۸ هپرو پوست‌تي اوه ترکاريو پاتي شولي رامات ته ورکړلۍ 
شو که یې ښع کرو سره ورڅځه جوړېږي- 
کاغدوګند ېې ,او سک و يلا متیگی شین له فا پل 
کړئ دا شان خرڅېږي 
قاغدواله زعي له وسائئ او په یځار کې يې و سو کون 
سوه" ېدیر گریلو کخرړو کي راد را 
که هداي ړکو کشالاټت يه کم لړ جز لدي ی 


و سه به ئي 


.٢‏ وونکی له زده کوونکو څخه لاندي پوښتنې کوي. 

- پوښتنه: په کثافاتو کې څه شی پيداكبري؟" 

ځواب: په کثافاتو کې میکروبونه پیداکېږي. 

- پوښتنه: له کوم ډول کثافاتو څخه سره جوړيږي؟ 

خواب: د میوو پوستکي او د ترکاریو پاتې شوني. 

- پوښتنه :له کثافاتو څخه څه گټې اخیستلای شو؟ 

خواب: له خینو کثافاتو خخه سره جوريري خيني نور 

یې خرخيري او خینی سوخولای شو. 

- پوښتنه: خنگه خپل کور او د کور شاخوا پاکه وساتو؟ 

ځواب: سر او خځلې بابد بې خابه وانه چوو. 

۳ ښوونکی له زده کوونکو سره په گډه یو متن په لنډو ټکو 
کې بيانوي (تفصيلي لارښوونو لپاره د دريمي برخي 
عمومي کتنه وگوری). امکاني لندیز: خځلې او کثافات 
زمور سیمه بدرنگوي. میکروبونه پیدا کوي. خخلي او 
کثافات بايد په مناسیو خایونو کې واجوو. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
PBA,‏ 
لرونکې ځينې کلمې تکراروي. 
۲. کورنۍ دنده:زده ګوونکې توري او کلمې د تمرین 
په کتابونو کی ليکي. زده کوونکي د لومړي متن بيا 
لوستل په کور کې ثمرین کوي. 


فرعي موضوع: کثافات 


د زده کړې موخې: 

: صفتي نومونوته له مّنث یا مذکر جمع کلموسره مطابقت 
ورکول. 

. کلمې په دريو ډلو کې وېشل. 

: له مناسب لحن او حرکاتو خخه په گټی اخ خیستني او له 


7 سموالي سره متنونه لوستل. 

.١‏ کلمې ٠١(‏ دقیقې) د 

۱. ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې هغوی 
اوس هم هغه کلمې په یاد لري چې هلکان ن او نجونې 
تشریح کوي. ښوونکی له زده کوونکو څخه د یو څو 
بېلگو د وړاندې کولو غوښتنه کوي. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو 

ته خیر شي. هغوی د هلکانو. نجونو او خاروبو انځورونه 

ويني. هغوی د کلمو یو لست هم ويني چې د خلکو او 

د تشریح کولو لپاره یې کاروي. ښوونکی ار 


وه بېلگې له زده کوونکو سره په گډه ترسره کوي. بيا 
زده کوونکي په دوه کسیزه توگه او په گډه سره کار ته کلمې له زده کوونکو سره ترسره کوي. بيا زده کوونکي 
ادامه ورگوی. په دمه کسه توگه کار کولو که ادامه ورگوی, 


e .‏ کار ا ښوونکی ٣‏ له. کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. ښوونکی په 
زده ۵ مرسته ی دچ ۲ : 
کوي چې ستونزي لري. 


.٤‏ ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. ۱ : ی 
7 : . نو ههد : لر وخت وروسته» ښوو د زده کوونکو ځوابونه کو ی. 
.٥‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې و وايي 2 نکی 2 ري 


هعوی په دي درس کې څه زده کړي دي. (عواب: ۵ ښوونکی له ر کوونکو پوښتنه کوي چې 9 وايي 


79۳ رهز اروشاع | ویب دې درس کي څه زیم کړي دي.‎ gE a SE 
کلمو کارول.) ببلا ببلو کټگوریو پوري د کلمو تراو درلودل.)‎ 


۲.د لغتونوزېرمه (۱۵دقیقې») چ 29 ك ۳.د لومپي متن بیالوستل (۰ ادقیقی) 
د سوک ده ی کی ی هنن روخ e Ts‏ 

بیا د ډلبندۍ کولو تمرین وکړي. ښوونکی اوزده کوونکي یې په گډه لولي زده کوونکي يې په 
۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمی له دوو څخه دوه کسیزهتوگلليازد وونکيبيپخپله اولي په کرو 

۳ اه ۱ ه د له زده کوونکو سره بیا لو 

په زیاتو ډلو کې وېشل کبدای شي. هفوی به نن ا 

همدا تمرین کوي. 

8 ره . 7 تکرار او کورنی دنده (۵ دقیقی) 

۶ مه ۱۲ ۲ ۳۱ ٤‏ ر: د صفتونو د مفهوم تکرار. 

د خي ۱ کلمې ويني چې .٢‏ کورنی دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلمو او د 


کوي چې ستونزي لري. 


ببلایبلو کیگوریو پوري اړه لري. کلمو د زېرمې تمرین د تمرین په کتابونو کې ترسره کړي او 
.٤‏ سوونکی زده کوونکو ته وایی چې دا تمرین د تمرین ښوونکی په زده کوونکو تینگار کوي چې متن بيا ولولي او د املا 
٠ ۲ 5 ۰‏ . لیاره o‏ 
په کتابونو کې ترسره کري. ښوونکی لومړۍ دوي تمرین لپا کلمو تمرین ریو کي 


اونۍ 


فرعي موضوع: باران 


د زده کړې موخې: 

.١‏ په مورفیمونو باندې د کلمو د تجزیه کولو لپاره د کلمو د 
جوړښت د پوهې کارول. 

۲ د انځور سرلیک» مهمو کلمو اود مخکینی پوهې څخه په 
گټې اخيستني سره دا وراندوینه کول چې متن یا کیسه 
به د خه په اړه وي. 

1 د مفهوم اخیستنې لپاره بيا لوستل. 

٤‏ لوستل شوی متن په لنډو ټکو کې بیانول. 


() ۱ کلمي ( ١‏ دقیقې) ۹ 
.١‏ شوونکی د لومړۍ کلمې جوړښت کټ مټ پر توره تحته 
هغسې لیکي لکه په درسي کتاب کې چې لیکل شوی دی. 

۲ شوونکی يوه ببلگه په لور غږ زده کوونکو : ته لولي. بيا 
یې ښوونکی له زده کوونکو سره پوخای لولي. 

۲. ښوونکی تشریح کوي چې د (ی) ورستاری کلمې ته 
ورزياتبري او د کلمې معنا بدلېږي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د لومړنیو دوو بېلگو د 
لوستلو لپاره خپل درسي کتاب ته خیر شي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وأيي چې په درسي کتابونو کې په 
دوه کسیزه توگه کلمې ولولي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو 
کې د کلمو لیکل تمرین کړي. 

۷ کله چې زده کوونکي د کلمو په لوستلو او لیکلو بوخت 
وي» ښوونکی په تولگي کې گرشي او له هغو زده 
کوونکو سره مرسته کوي چې ستونزي لري. 


((۲)2.دلومبي متن لوستل (۰ ۱ دقیقی) لچ طابر 216 
7 حخه مخکې 


. شوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انخور ته 
وگوري او وراندوینه وکړي چې متن به د خه په اره وي. 
(په خپلو کې شریکول. له تولگیوالو سره شریکول). 

ښوونکی دري کلیدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په جملو 


1 استعمالوي. 
وسلو پر مهال 1 

.٢‏ وونکی تمثیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه لولي. زده 
کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي. 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي د مفهوم 
اخیستنی لپاره د بيا لوستلو له ستراتيژي خخه گنه واخلي. (د 
تفصيلي لارښوونو لپاره د لومړۍ برخې عمومي کتنه وگوری). 

e 

.١‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې د کیسې په اړه یې 

ورآندوینه سمه ده؟ هو پا نه. 


۲ ښوونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي. 


8 ده 6 لا یت 6( - 1۸ سا 
اران 

په اران کې څنځه خان خردي کړر؟ 

په باران کې مږ کالي لنديږي او اوی 

نارود تی ند لس با ران کې سبلاب رای 

کله کله لد با ران سره قاط برېښدا باه 

دږ با برلا بر ولو. ستلو: انتلوتو او 

ی ی در زا فر زول سبب 

ری 

نوگورئ بهبارا کی جترۍ ېز سر زلیس آله جترۍ ندر« به خرندي 

لای کې و در پر 


زو عاپزتو کن د خن 


په خو یو تر از زو 
پام ړن که دالند ه برېښتا رای تر ولو ااج ی د د رین 
د برق له ستنو او آتنتوتو څخه لرې شین 

یا یي هو د باراناو رتنا له خطر څغم ساتي 


- پوشتنه: تندر زیاتره وخت چبرته لوېږي؟ 
خواب: پر ونو ستنو آنتنونو او لورو خایونو. 
- پوښتنه:د تالندې او برېښنا په وخت کې بايد څه و 1 


ځواب : ترونو لاندې ونه درېږود برق له ستنواوآنتنونوڅخه لری شو. 


- پوښتنه: څنگه د تيز او ډېر باران له زبانونو څخه ځان 
خوندي ساتلای شو؟ 

ځواب: د نیز باران په وخت کې بايد له سبندونو خورونو 
څخه ځانونه لري وساتو. 


- پوښتنه: باران څه گټې لري؟ 
خواب: په خاگانواوسیندونو کې اوبه زباتوي وني بوټي زرغوني. 
۲ ښوونکی له زده کوونکو سره په گډه یو متن په لنډو 
ټکو کې بيانوي (تفصيلي لارښوونو لپاره د دريمي 
برخې عمومي کتنه وگورئ). (امکاني لندیز: تيز 
باران د سېلآبونو د راوتلو سبب گرځي. په باران 
کې له چترۍ څخه گټه واخلو. د باران پر مهال له 
اوسپنیزو برقي شیانو څخه ځان خوندي وساتو. 


0 ښوونکي د پرله پسی : پسې ارزونې کتاب کې د ۸ زده 
کوونکو نومرې ثبتوي. 


.١‏ تکرار: ښوونکی د کلموتمرین له زده کوونکو سره تكراروي. 
۲. کورنی. دنده: زده کوونکي په کور کې د کلمو لیکل او د 
دوهم متن د بيا لوستلوتمرین کوي. 


فرعي موضوع: باران 


د زده کړې موحی: 
-١‏ د امریة او ندایه نښې پر کارولو پوهبدل. 
۲ کلمي په درپوډلووشل: 

له/ ۵٩سموالي‏ سره د متنونو لونستل. 


(@ اعلمي «اضبنې يې 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به مثبتو او منفي 
امربه کلمو کې د ندايي لیک نښې کارول تمرین کړي. 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو ته 
ځیر شي. هلته درې کلمې(تلل. > خوړل» خندل) شتون 
لري. چې بايد په مثبت او منفي امریو کې وکارول شي. 

۳ ښوونکی لومړۍ کلمه( تلل) به مثبت امریه جمله(ځه!) 
او منفي امربه جمله(مه ځه!) کې له زده کوونکو سره 
کاروي. او روښانه کوي چې په مثبت امریه او منفي 
امریه جملو کې د ندایې لیک نښه وکارول شي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د لومرنیو بېلگو د لوستلو 
لپاره درسي کتاب ته خیر شي . 

۵ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه کار 
وکړي ترخود تمرین کتاب کې تمرین بشپړ کړي. 

1 کله چې زده کوونکي د مثبت او منفي امرونو په لیکلو بوخت 
وي. ښوونکی په ټولگي کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره 
مرسته کوي چې ستونزې لري. 


0 8 .د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقی)‎ ٢ 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د ډلبندۍ 
کولو تمرین وکړي. 

۲ سوونکی زده کوونکو ته وايي چې كلمي له دوو خخه 
په زیاتو ډلو کې وبشل کبدای شي. هفوی به نن همدا 
تمرین کوي. 

۳ شوونکی زده کوونکو ته وایی چی خپل درسی کتابونو 
ته خیر شي. هغوی (۱۲) کلمې ويني چې په دريو 
بېلابېلو کټگوريو پورې اړه لري. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې دا تمرین د خپلو 
تمرین په کتابونو کې ترسره کړي. ښوونکی لومړۍ دوه 


کلمې له زده کوونکو سره ترسره کوي. بيا زده کوونکي 
په دوه کسیزه ه توگه کار کولو ته ادامه ورکوي. 

.٥‏ کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي» ښوونکی په 
تولگي کې گرخی او له هغو زده کوونکو سره مرسته 
کوي چې ستونزې لري. 


1 لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 
۱٧۷‏ ښوونکی له زده کوونکو پوښتنه کوي چې و وايي هعوی 
په دې درس کې خه زده کړي دي. (ځواب: بېلا ببلو 
کتگوریو پورې د کلمو تړاو. آو د ندایه او امریه نښو 


کارول. 


۳ ۳. د دویم متن بيا لوستل (۰ ادقیفی) ۸ 2 
د څلورو پړاوونو يعنې ښوونکی ناري شوونکی او زده 
کوونکي په گډه لولي؛ .يعني زده کوونکي په دوه کسیزه توگه 
لولي او زده کوونکي يې پخپله لولي په کارولو سره دوهم متن 

له زده کوونکو سره بيا لولی. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 
۱. تکرار: د امریه او ندایه نښې د کارولو تکرار. 
۲ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلمو 
تمرین په کورونو کې په خپلو کتابچو کې ترسره كري او 
دوهم لوست تکرار کړي. 


لوق ع) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقیقې ) 


د زده کړې مو 


TT .‏ سل 

۲ د نوښتي لیکنې د متن بشپړول. 

5 له مناسب لحن أو حرکاتو څخه په گټې اخيستني او له 
۵ سموالي سره د متنونو لوستل. 


( )۱ غورنیول او خبري کول (۱۰ دقیقی) ‏ مور ت 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې درس کی به د 
نورو خلکو د احساساتو پر وراندوینه او پېژندلو خبرې وکړو. د 
وو ا همو رنه ړال که مغ 
دي چې تاسو کولی شئ له هفوی سره سم چلند وکړئ او 
همدارنگه له هغوی سره ښه ملگرتیا رامنځ ته کړئ. 
۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب لومړي 
انخور ته وگوري. له زده کوونکو وغواړئ چې په انخور کی خه 
شی ويني او ورته ووایاست چې يو له بل سره پری بحث وگري. 
له زده کوونکو پوښتنه وکړئ چې څه فکر کوئ که لومړی هلک 
هغه بل هلک ته ووايي چې د سړک پر غاره د کثافاتو او خځلو 
غورخول ښه کا رنه دی »نو د هغه هلک عکس العمل او خواب 
به څه وي؟ څو زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې خپل نظرونه له 
سه سره شریک کړي. 

۳. زده کوونکو ته و وایاست چې دویم انځور ته وگوري. په دې 
انخور کې د دریم ټولگي زده کوونکی لیدل کېږي چې يوه بل 
نوي ښوونځي ته خي. له زده کوونکو وغواړئ وړاندوينه وکړي 
چې دغه زده کوونکی به څه احساس کوي. څو زده کوونکو ته 
5 ورکړئ چې خپل نظرونه له تولگیوالو سره شریک کړي. 

۴. زده کوونکو ته و وایاست ږ د تمرین کتابونو ته وگوري 
او پکې دوه نور انځورونه ويني. له زده کوونکو څخه وغواړئ د 
لومړي انځور په اړه چې یو زده کوونکی له نورو زده کوونکو سره 
په لوبو کې برخه نه اخلي. د هغه د احساس په اړه وراندوینه 
وکړي. 

۵. زده کوونکو ته و وایاست چې دویم انځور ته وگوري او یو له بل 
سره بحث وکړي. په دې انځور کې کلیوال له خپل گُلي کثافات 
او خځلې پاکوي او په يوه سم خای کې يې اچوي. له زده 
کوونکو پوښتنه وکړئ چې کلیوال د کلي د پاکوالي په اړه اوس 
څه احساس لري؟ څو زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې خپل 
نظرونه د دواړو حالتونو په اړه له تولگیوالو سره شریک کړي. 

7 . ښوونکی زده کوونکو ته چې په دريو يا څلورو کوچنیو 
ډلو کې د هغه ماشوم په اړه تمثیل یل وکړي چې ملگرو يې له 
لوبې خخه ایستلی او هغه بوازي دوی ته گوري. ښوونکی له 
زده کوونکو خیني پوښتنې کوي: ستاسو په نظر هغه ماشوم 
چې له لوبو یستل شوی دې؛ خه احساس به کوي؟ که ملگري 
مو تاسو له لوبو وباسي, نو خه احساس به وکری؟ 

۷ ښوونکی خرگندوي چې مور بايد د نورو خلکو د احساساتو 


: د خلکر د احساساتو په آرۀ وز رقندو یله ولی هېه ۹ 
تاره چې ند فطل سره چي | کي نيد کړو 
که کون په ېلک پر ااا ان زي کا کو 


لت يړن کا 
پور فت لے 
براگوال 

1 راب 

یلد ہی سوم خلکر پر اسا اتر پر شي بو له رای ره 

لی اړیکلې نوی شر 

® EE د‎ 


په اړه وراندوینه وکړو او کوښښ وکړو د هغوی پر احساساتو 
ځانونه پوه کرو چې په دې کار سره مور گولی شو له خلکو سره 
ښې اړیکې تينگي کړو. 

ایا ۲. نوښتي لیکنه (۱۵ دقیقې) EFT‏ 
۱. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هفوی به اوس د 
خلکو د احساساتو د وراندويني په اړه يوه متن ولیکی. 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب 
جملې او د چوکاټ کلمې يو له بل سره په گډه ولولي. 
۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په دوه کسیزه 
توگه جملې جوړې کړي او نیمگری متن دې بشپړ کړي. 
۴. ښوونکی په ټولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته 
چې ستونزې لري مرسته و لارښوونه کوي. 
۵. ښوونکی له خو زده کوونکو غواړي چي خپل بشپړ 
کړي متنونه تولگیوالو ته و وايي. 


( )٢.د‏ لومړي اودویم‌متنبیالوستل(۰ ۱ دفینی) ېل ېې لی 
شوونکی له دوو پړاوونو (لکه زده کوونکي په دوه کسیزه توگه 
لولي. زده کوونکي يې پخپله لولي). څخه په گټې اخيستني 
سره لومړی او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


وې تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 

۱ وش احساساتو یه و 

۲. کورنۍ دنده: د لومړي او دوهم متن بيا لوستل. د تخليقي 
کیسی بشپرول او یو رسم ورزیاتول. 


د زده کړې موخې 


-١‏ د تشريحي وو اول 
۲- د امریه او ندایه نښې پر کارولو پوهېدل 
کلمی ډلبندي کول 
دامناسپ لحن او فاه کارولو ان ٩0‏ سمرالی 
سره د متنونو لوستل. 
له./ ۰ سموالي سره 1 کلمو او جملو لیکل. 
د اس |غږ او تورو لرونکو کلمو سم لیکل. 
و ۱ تلم ۱۵ دقیقی) 58 
۱ ښوونکی د تشریحی کلمو (صفتونو) کارول تكراروي. 
۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب 
(الف) تمرین ترسره کړي. 
.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ب) 
تمرین ترسره کري. 
۵. ښوونکی په کیگوریو کې د کلمو وبشل تكراروي. 
| . ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ج) 


تمرین ترسره کړي. 
۷ شوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 


کوونکو نومري ثبتوي. 

NE‏ ۰دقيقی) پا فان 
. ښوونکی زده کوونکو ته دوې دفيقي وخت ورکوي چې 
په دوه کسیزه توگه لومړی يا دوهم متن ژر ژر ژر ولولي. 

۲ ښوونکی د زده کوونکو له (۴) جوړو څخه غوښتنه کوي 
چې د ټولگي مخې ته راشي . 

۴ ښوونکی هغوی ته وايي چې هره جوره به د متن يوه 
برخه لولي. هغوی بايد متن په روانه توگه او د مناسب 
لحن او حرکاتو په کارولو سره ولولي چې تکی او د 
پوښتنې نښه منعکس کړي. ښوونکی زده کوونکو ته 
وايي چې ورو ورو متن له لوستونکي سره ولولي او ښه 
غوږ ورته ونيسي. 

.٤‏ کله چې (۸) زده کوونکي په لوستلو بوخت وي. 
ښوونکی د هفوی د لوستلو څرګوالی مشاهده کوي او 
خپله مشاهده د پرله پسې ارزونې په کتاب کې ليکي. 
له هغو زده کوونکو سره چې په ښه توگه دا فعالیت 
ترسره نه کړي» بايد په بله اونۍ کې مرسته وشي . 


8 .املا( دقیقی) : 
| .بسوونکی زده کوونکو ته وايي چې هفوی به خو کلمې 
۲.ښوونکی زده کوونکو ته د درسي کتابونو د او د تمرین 


کتابونو د پرانیستلو وايي. 
او خلور ور ځلې یې 
کلمه ليکي. 


۲.سوونکی لومری کلمه په کراره وایی 
تکراروی را :(سبلابونه) زده موونکی 

۴ .ښوونکی همدغه کا ر د لاندې (۸) کلمو لپاره هم ترسره 
کوی: اوسپنه. ستنو. > پلاستیک. احساس.سیمه. 
انسان. نس» پوستکي ۱ 
اشوک بي سل به کزان لی اف کی 
ځلې يې په کا کراره تکراروی .زده كوونكي جمله 
لیکي.جمله داده:۱. زه په بازار کې سود اخلم. 
ا ښووکی همدا کار د لاندي جملو لپاره هم نرسره "هر 
راوخي. ۴. انسان پا ن‌پاگي هوا ته ضرورت لري. 

۷ ده ne‏ کتابچې د بداو لپاره راوړي. 
ښوونکې د هغو املاء گوري او نومري ورکوي. 

۸ ښوونکي د زده کوونکو نومرې د پرله پسې ارزونې په کتاب کې ثبتوي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 

.١‏ تکرار: زده کوونکو ته دا ویل چې د درسونو هغه برخې زده کړي 
دي چې هغوی ته په کورونو کې سختې وې. تمرین ګړي. 

۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وابي چې په کورونو کې د درسونو 

د هغو برخو بيا ليکل او لوستل دې ترسره کړی چې د اونۍ په جریان کې يې 

ورسره ستونزې لرلې. 


7 NRE 


فرعي موضوع: د ښار پاکوالی 


د زده کړې موخی: 

.١‏ د اثالأس//اص/غږونواو د دې تورو لرونکو کلمو سم لیکل. 

.٢‏ د انخور سرلیک مهمو کلمواود مخکینی پوهی خخه په گټې 
اخستني سره دا وراندوینه وکړي چې متن يا کیسه به د 
څه په ٥‏ وی. 

۳. دمفهوم اخیستنی لپاره بيا لوستل. 

.٤‏ یومتن په لنډوټکو کې بيانول. 


(2 ۱.توري‌او کلمي(۱۰ دقیقې) 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د (ِث. 
بو دول اوازونه لري. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې لوست کې د هغو 
کلمو تمرین وکړي چې د نورو دوو تورو (ث) (س) سربېره د 
(ص) توری پکې کارول کېږي. 

۲ ښوونکی لاندینۍ کلمې پر تخته ليکي: سندرې» ثواب 
ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې کلمه په لور 
غږ ولولي. ښوونکی له زده کوونکو پوښتنه كوي چې کوم 
توری د(س) غږ لري. ښوونکی یو څو زده کوونگو ته اجازه 
ورکوي چې توري ته گوته ونيسي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکي د درسي کتاب لوستلو ته رابولي. 
ښوونکی کلمی په داسې حال کې زده کوونکو ته لولي چې 
هفوی خپلې گوتې پر کلمو تېروي. بيا زده کوونکي هغه 
کلمې په دوه کسیزه توگه لولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمې لیکل تمرین کړي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د دغو کلمو 
لیکل هر ورځ په کور کې تمرین کړي. 

۷. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د اونۍ په پای 
کی د دی کلمو په اره املا ولری. 


EET 


س او ص ) توري 


)۲ . د لومړي متن لوستل (۲۵ دقيقي) پاچم 48 ت 


: لوستلو څخه مخکې 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته 
وگوري او و راندوینه وكري چې متن به د څه په اړه وي. 
(په خپلو کې شریکول, له تولگیوالو سره شریکول). 
۲.سوونکی دري کليدي کلمی له زده کوونکو سره معنا او په 

جملو کې يې استعمالوي. 

د 8 پر مهال 
. شوونکی تمثیل کوي» ښوونکی او زده کوونکي په گډه 
لولي. زده کوونکي يې په جوړه یې توگه لولي. 

۲. بوونکی زده کوونکو ته یی چي خنگه کولای شي د 
مفهوم اخیستنی لپاره بيا د لوستلو له ستراتیژی خخه 
گټه واخلي (د تفصيلي لارښوونو لپاره د لومړۍ برخي 
عمومي کتنه وگوری). 


0۰0 


توري: ث»س.ص 


CFE J 2‏ 
د جار پا وال 


څنځه کرای شو .لار پاک وسانو؟ 
ښار زموږ ګډ گرر دی که ھ جار 
سفانی ته پام وله شي په نارو سر 1 0 
پداخته شو د دې لپاره چي بار د 239 
او ی وسات با اد 

په خپلو گورونو او شاوغوا کي 
بایسته تبالگي کر 

کثافات په با کلی ځای يا کشاقټ دانی, کې و اجرد. 

دورو ویو ښنډونه له منځه يرسو په ‌لښتو وبالو او دوتو 
کې لشافات وله غررعرو. 

د او اي به اشر کې برخه و واغلو د خپلی, سی بل ساتل ت راب 
ارتي گرالو زد ګوونکو اښار مور نه لور دی باید پاکسی و ساتو 


اسنا 


۱ لوستلو څخه وروسته 
. شوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه كوي چې د 
کیسې په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هوا نه. 

وژ له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې وکړئ. 

- پوشتنه : که د ښار صفایی ته پام و نه شي خه به پیش شي؟ 

خواب: په ناروغۍ به اخته شو. 

- پوښتنه: خه بايد وکرو چې ښار مو پاک وي؟ 

خواب: کثافات به مناسب ځای کی واجوو به اشر کې برخه واخلو. 

- پوشتنه: ولي خپل ښار باید پاک وساتو؟ 

خواب: خکه چې گډ کور مودی. ۱ 

- پوستنه: د سار پاکوالی زمور په ژوند کې خه اغبز لري؟ 

خواب: روغتیا ته مو گټه رسوي. خوند راكوي او خوشحالوي 

مو. 

۳ سوونکی له زده کوونکو سره په گډه يو متن په لنډو 
ټکو کې بيانوي (تفصيلي لارښوونو لپاره د دريمي 
برخې عمومي کتنه وگورئ). (د متن اصلي مفهوم: 
ښار زموږ گډ کور دی. ښار باید صفا او ښکلی وساتو 
په ویالو لښتیو او سیندونو کې کثافات وانه چوو. 


9 تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
١‏ . تکرار: ښوونکی له زده کوونکی سره د توري نوم اوغږتکراروي. 
۲. کورنی دنده: زده کوونکي توري او کلمې په کورونو کې په خپل و کتابچو 
کې لیکي او د لومړي متن بيا لوستل په کور کې تمرین کوي. 


د زده کړې موخې: 


.١ 


له نومونوسره د مذکرو او منژو صفتونو کارول. 


۲ کلمې په دریوډلووېشل. 


۳ 


( ۰۱ کلمې (۱۰ دقیقې) 


.١‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې یا 


.٤ 
.٥ 


.٢‏ د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقې) 


:.١ 


.0 


۷ سموالي سره متنونه لوستل. 


هغوی اوس هم هغه کلمې په یاد لري چې هلکان او 
نجونې تشریح کوي. ښوونکی له زده کوونکو څخه د یو 
څو بېلگو د وړاندې کولو غوښتنه کوي. 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو ته 


ځیر شي. هغوی د خلکو انځورونه وبني. هغوی د کلمو 

يوه لست هم ويني چې د خلکو د تشریح کولو لپاره یې 

کاروي. ښوونکی لومړۍ بېلگه له زده کوونکو سره کوي. 
بيا زده کوونکي په دوه کسیزه توگه کار سرته رسوي. 


۱ کله چي زده كوونکي په کار بوخت وی ښوونکی په 


ټولگي کې گرخي او له هغو زده کوونکو سره مرسته 
کوي چې ستونزې لري. 

ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې و وايي 
هغوی په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: د خلکو 
په اړه د تشریحاتو ورکولو لپاره د ځانگړو کلمو کارول.) 


۱ 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به نن یو ځل 
بيا د کلمو د ډلبندي کولو تمربن وکړي. 

ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې له دوو څخه 
په زیاتو ډلو وېشل کبدای شي. هغوی به نن همدا 
تمرین ترسره کړي. 

شوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو 
ته خیر شي. هغوی(۱۲) کلمې ويني چې دريو 
ببلاببلو کتگوریو پوري اړه لري. 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې دا تمرین د تمرین 


په کتابونو کې ترسره کړي. وړ لومړۍ دوي 
كلمي له زده کوونکو سره ترسره کوي. بيا زده کوونکي 
په که که توگه کار کولو ته ادامه u‏ 

کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. ښوونکی په 
تولگي کي گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته 


e 


کوي چې ستونزې لري. 

1 لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 
۷ ښوونکی له زده کوونکو پوښتنه کوي چې و وايي 
هغوی په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: 


بېلا ببلو کتگوریو پورې د کلمو تړاو درلودل.) 


۳. د لومړي متن بیالوستل (۱۰دفیفی) 


. د خلور پراوونو يعني ښوونکی تمثيلوي, شوونکی ۳۳ زده 


کوونکي یې په گډه لولي زده کوونکي يې په دوه کسیزه 
توگه لولي او زده کوونکي يې پخپله لولي. په کارولو سره 
لومړی متن له زده کوونکو سره بيا لوستل. 


تکرار: ښوونکی صفتونه تکرار وي. 


: کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلمود تمرین 


په کورونو کې په خپلو کتابچو کې ترسره کړي. او لومړی متن بيا 
ولولي او د اونۍ په پای کې د املا د تمرین لپاره د کلمو تمرین 
ترسره کړي. 


8 کړې موخې: 
. په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو لپاره د مورفیمونو په 
اړه د کلمو د جوړښت د پوهې کارول. 
۲ د انځور سرلیک مهمو کلمو او د مخکینی پوهي څخه په گڼې 
اخيستني سره داوړ اندوينه کوي چې متن يا کیسه به د څه په اه وي. 
3 د مفهوم اخیستنې لپاره با لوستل. 
. یولوستل شوى متن په لنډو ټکو کی بیانول. 


۷ . کلمې (۱۰ دقیقی) 4 09 
.١‏ ښوونکی دای ع ته 
لیکې لکه په درسي کتاب کې چې لیکل شوی دی. 
۲. شوونکی يې بېلگه په لور غږ زده کوونکو ته لولي. بیا 
ښوونکی ببلگه له زده کوونکو سره یوخای لولي. 

۳ ښوونکی تشریح كوي چې د «وال) ورستاری کلمې ته 
ورزیاتېږي او د کلمې معناأ بدلبپري. 

.٤‏ وونکی زده کوونکو ته وايي چې د لومپنیو دوو بېلگو د 
لوستلو لپاره خپل درسي کتاب ته خیر شي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وأيي چې په درسي کتابونو کې په 
دوه کسیزه توگه کلمې ولولي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

۷ کله چې زده کوونکي د کلمو په لوستلو بوخت وي. 
ښوونکی په تولگي کې گرخي اوه هو رده کو 


سره مرسته گوي چې ستونزي لړئ. 


3 ۲.ددویممتن لوستل(۲۵ دفيفي) ۹ )م1 1 ات 
۱ . ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته وگوري 
او وراندوینه وکړي چې متن به د خه په اړه وي. (په خپلو کې 


شریکول, له تولگیوالو سره شریکول). 


۲.بوونکی دري كليدي کلمی له زده کوونکو سره معنا او په 

جملو کې يې استعمالوي. 

د لوستلو پر مهال 

| .ښوونکی تمثیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي په گډه لوستل کوي. زده 

کوونکي په دوه کسیزه توگه لوستل کوي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي د مفهوم اخيستني 
لپاره د بيا لوستلو له ستراتیژی څخه گنه واخلي. (د تفصيلي لارښوونو 
لپاره د لومړۍ برخې عمومي کتنه وگورئ). 

له لوستلو څخه وروسته 

.١‏ ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ایا د کیسې په اړه یې 


وراندوینه سمه ده؟ هوا نه. 


۲ سوونکی له زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې گوي. 
- پوشتنه : د پسرلي د موسم نښې نښانې خه دي؟ 


EEC: 8‏ 5 
د پرلي ترانه 
ژعی تبرشو قرا نه شوه 
بسرلي زره خوړره شوه 
لل با ستدرتي واي 
بن ديا تغمه له شوه 
ناردچ کل شو. اشار ګل شر ۳ 
نر از سم رلگيته شوه 


شاگردان مکتب له دروصي 
د لک لوست يې تلو سه شوه 
٥‏ بزګر له کار او زیاره 
وجه څمګه زرغوله شوه 


ا 


ځواب: هوا ښه وي. بوټي پاڼې او گلان کوي. 

- پوښتنه: زده کوونکي په پسرلي کې څه کوي؟ 
ځواب:ښوونځي ته ځي. لیک او لوست زده کوي. 
-پوشتنه: تاسې په پسرلي کې څه احساس کوئ؟ 

خواب: د خوښۍ احساس کوو او لوبي کوو. 

- پوستنه: په دې شعر کې د پسرلي په اره خه وبل شوي؟ 
ځواب: د پسرلي موسم ستاینه پکې شوې. 


۳ ښوونکی له زده کوونکو سره په گډه یو متن په لنډوټکو 
کې بيانوي (تفصيلي لارښوونو لپاره د دريمي برخي 
عمومي کتنه وگوری). د متن اصلي مفهوم : پسرلي 
کې هوا ښه کېږي. غر او سمه رنگینه کېږي. زده 
کوونکي ښوونځي ته ځي. بزگر کشت کوي. 

. ښوونکی د پرله پسې ارزونې په کتاب کې د( ۸) زده 
کوونکو نومرې ثبتوي. 


9 تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 

.١‏ تکرار: سوونکی د کلمو د تجزيه کولو لپاره د 
مورفیمونو پوهه تکراروي. 

۳۲ کورنۍ دنده: زده کوونکی کلمې ؛ په کورونو کې په خپلو 
کتابچو کې ليكي او دوهم متن ب بيلولي. 


و 


فرعي موضوع: د پسرلي ترانه 


د زده کړې موخي 

- ده دا وه ودل 

۲ کلمې په دريو ډلو کې وېشل. 

۲- له مناسب لحن او حرکاتو څخه په گټې اخیستنې او 
له ۹۵ سموالي سره متنونه لوستل. 

یانب 53 
. شوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به له مثبت 
امر او منفي امر سره د ندایه نښې (!) کارول زده کري. 

۲ ښوونکی زده کوونکوته وايي چې خپلو درسي کتابونو 
ند ګر کلي.ھګه ۲ اکمي را هو يدي چې 
بايد په منفي او مثبت امریه ووېشل شي. 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه 
کو ترشوتولي جملي بشهري 1 

.٤‏ ښوونکی له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي چې 
ستونزي لري. 

۵ لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

1 سوونکی د خینو زده کوونکو نومرې د پرله پسي 
ارزونې په کتاب کې ثبتوي. 


 .۲ ©‏ لغتونوزېرمه (۱۵ دقیقې) مت 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د ډلبندي 
کولو تمرین وکړي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې له دوو څخه په زیاتو 
ډلو وېشل کبدای شي. هغوی به نن همدا تمرین کوي. 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو 
ته خیر شي. هغوی دولس(١۱)کلمې‏ ويني چې په 
دريو بېلابېلو کتگوریو پورې اړه لري. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې دا تمرین په خپلو 
د تمرین په کتابونو کې ترسره کړي. ښوونکی لومړۍ 

وه کلمې له زده کوونکو سره ترسره گوي. بيا زده 

o‏ توگه کار کولو ته ادامه و 

.٥‏ کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. ښوونکی په 


کوي چې ستونزې لري. لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده 
کوونکو ځوابونه گوري. 
ښوونکی د پرله پ 

کوونکو نومري ی 


پسي ارزوني په کتاب کې د خینو زده 


تولگي کې گرخي او له هغو زده کوونکو سره مرسته 


(قو) ۳.ددويم متن‌بیالوستل(" ادقيقی) چ ېګ 
له خلورو پراوونو خخه په گټې اخیستنې شوونکی يې تمثیلوي. 
شوونکی او زده کوونکي يې په گډه لولي. زده كوونكي يې په 
دوه کسیزه توگه لولي او زده کوونکي يې پخپله لولي. په کارولو 
سره دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


۸ تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

.١‏ تکرار: د امريه او ندایه نښو د کارولو تکرار. 

۱1 کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلمو 
او جملو تمرین په کورونو کې په خپلو کتابچو کې ترسره 
کړي او دوهم متن بيا ولولي او د املاد تمرین لپاره د کلمو 
تمرین ترسره کړي. 


5 


2 د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۳۰ دقيقې ) 


اونۍ 


د زده کړې مو 

E E دون‎ ١ 
نظرونو پېژندل.‎ 

۲ د نوښتي لیکنې د متن بشپرول. 

۳ له مناسب لحن او حرکاتو څخه په گټه اخیستنی او له 
7 سموالي سره متنونه لوستل. 


(: )۰1 غورنیول او خبري کول (۱۰ دقیفي) اه #ه 
.١‏ سوونکی تشریح کوي چې مور بايد پر دې پوه شو چې د يوه کار 
یا حالت په اره خلک کیدای شي دول ول احساسات او نظرونه 
ولري. د دې لپاره چې د دې کا ریا حالت په اړه یو له بل سره خبري 
وکرو نو مهمه دا ده چې لومړی په دې پوه شو چې هغه بل کس 
د دې حالت په اړه څه نظر لري او دې حالت ته څه دول گوري. 
.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب انځورونو ته 
وگوري. له هغوی څخه وغواړئ چې د انځورونو په اره یو له بل 
سره بحث وكري او و وايي چې په انځورونو کې څه شی ويني؟ 
هفوی څه کار کوي؟ خوک خوشحاله دي؟ خوک په غوسه دي؟ 
۳. له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په انځور کې هلکان ولې 
خوشحاله دي؟ څه فکر کوئ د هفوی مور ولې په غوسه ده؟ 
څو زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې خپل نظرونه شریک کړي. 
ښوونکی دې روښانه کړي چې دا یو ډول کار یا حالت و خو 
هلکان دې کار یا حالت ته یو دول گوري او مور یې دې کار یا 
را 

۴. زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین په کتابونو کې انخورونو 
ته وگوري. زده کوونکو ته و وایاست چې د لومړي انځور په اړه بحث 
وكري اوو وايي چې په دې انځور کې خلک څه دول احساس کوي؟ 
آیا دوی فکر کوي چې د يوه کار یا حالت په اړه ټول خلک یو دول 
احساس لري؟ آیا ټول خوشحاله دي؟ آیا ټول خوشحاله نه دي؟ 
س 

۵. زده کوونکو ته و وایاست چې دویم آنخور ته وگوري. له هفوی 
څخه وغواړئ چې په انخور کې څه شی ویني؟ هغه سپین پیری 
سری څه احساس کوي؟ ستاسو په نظر ولې يوه ماشوم غوښتل له 
هغه سره مرسته وکړي. او بل ماشوم روان و او هغه ته یې هیخ پام 
و نه کړ؟ ستاسو په نظر کله چې هغه ماشوم غواړي له سپین ږبري 
سړي سره مرسته وکړي» نو سپین ږیری سری به څه احساس وکړي؟ 
1 له زده کوونکو پوښتنه وکړئ چې که تاسو کومه ورځ له ښوونځي 
څخه ناوخته کور ته ورسیږئ. نو مور او پلار به مو وارخطا او په 
غوسه وي. ستاسو په نظر هغوی به ولي وارخطا او په غوسه وي؟ 
۷ ښوونکی زده کوونکو ته څرگندوي چې د يوه کار e‏ 
خلک کیدای شی دول دول احساسات ولري. د دې په خاطر چې یو 


له بل سره د يوه کار یا حالت په اره خبري وکړو. مهمه ده چې لومری 
پوه شو هغه کس د دې کار یا حالت په آره خه احساس لري؟ 


فرعي موضوعگانې: د ار پاکوالی او د پسرلي ترانه 


ز رسد په 2 


؛ يلب مثبت مهارتينه: د خلکو احساساتو ته وب پل 


طلجنان څه بو احسلس لړي او سور يې څه سای وي 


اس ليه ده 
سور بايد د خلکو پر احساساتو ځالونه ېوه کرو 
رة فدخ ی زه بلوقته ۳۹1 به از منېا م 
مور عی ډږهوارخطا وه 
تک 
مت رل 
لوب 
GEE:‏ ۳ 


۳ ۲ نوښتي لیکنه (۱۵ دقیقی) ا ۳ 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس د 
خلکو احساساتو ته د خواب ویلو په اره يوه متن ولیکی. 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب 
جملې او د چوکاټ کلمې په یوازې توگه ان 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې 
د چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په یوازی 
توگه جملې جوړې کړي او نیمگری متن دې بشپړ کړي. 

۴. ښوونکی په ټولگي کی گرځي او هغو زده کوونکو ته 
چې ستونزې لري مرسته أو لارښوونه کوي. 

۵. ښوونکی له خو زده کوونکو غواړي يئ خپل بشپړ 


کړي متنونه تولگیوالو ته و وايي. 


( وی ۳.دلومري‌اودويم متن‌بیالوستل( اس 
ښوونکی له دوو پراوونو (لکه زده کوونکي يې په دوه 0 
لولي. زده کوونکي يې پخپله لولي). څخه په گټې اخیستنې 
سره لومری او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


9 تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 

1 و و 

.٢‏ کورنۍ دنده: د لومړي او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي 
کیسی بشپرول | ویو رسم ورزیاتول. 


٥ 


د زده کړې موخی 


-١‏ د صفتونو سم گارول. 


د امریه او ندایه نښې پر کارولو پوهبدل. 

کلمی ډلبندي کول. 

د منأسب لحن او فشار په کارولو او له ۹۵ سموالي 
سره متنونه لوستل. 

له ۸۰ سموالي سره د کلمو او جملو لیکل. 

د اث/ د غږ او د (ث. س او ص) تورو لرونکو کلمو سم لیکل. 


ی مت 
۱ ښوونکی د صفتونو مفهوم تكراروي. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب 
(الف) تمرین ترسره کري. 

۳. ښوونکی د (وال) د روستاري کارول تكراروي. 

6 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ب) 
تمرین ترسره کړي. 

۵ ښوونکی په کټگوریو کې د کلمو وبشل تكراروي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ج) 
تمرین ترسره کړي. 

۷ شوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۸ شوونکی د پرله پسي ارزوني په کتاب کې د خینو زده 

کوونکو نومري ثبتوی. 


.دې وسم يول اس چ 281 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته دوې دفيقي وخت وركوي چې په 
دوه کسیزه توگه لومړی یا دوهم متن ولولي. 

.٢‏ ښوونکی د زده کوونکو له (۴) جوړو څخه غوښتنه کوي چې 
د ټولگي مخې ته راشي. 

۳ ښوونکی هفوی ته وايي چې هره جوړه به د متن يوه برخه لولي. 
هغوی بايد متن په روآنه توگه او د مناسب لحن او حرکاتو په 

کارولو سره ولولي چې ټکی او د پوښتنې نښې منعکسې کړي. 

.٤‏ ښوونکی نورو زده کوونکو ته وايي چې ورو ورو متن له 
لوستونکي سره ولولي او ښه غوږ ونيسي. 

۵ کله چې اته(۸) زده کوونکي په لوستلو بوخت وي. ښوونکی د 
هفوی د لوستلو د خرنگوالي کتنه کوي او خپله کتنه د پرله 
پسې ارزونې په کتاب کې ليکي . له هغه زده کوونکو سره چې په 
ښه توگه دا فعالیت ترسره نه کړي. بايد بله اونۍ مرسته وشي. 


™ .املا( دقیقی) ۳ 
ښوونکی زده کوونگو ته وايي چې هفوی به یو خو کلمې 
او جملې وليکي. 
۲ وونکی زده گوگونه ددرسي کتاونودتلواو رن 
کته دی تنس وا 


۳ ښوونکی لومړۍ کلمه په کراره وايي او خلور(۳)خلي يې تكراروي. 
کلمه دا ده : د (واب) کلمه زده کوونکي ليکي. 

۴ ښوونکي همدغه کار د لاندې اتو(۸) کلمو لپاره هم ترسره کوي: 

۱ لی لام ۳ سیند؟-کنافات پات صفا/نصیره-اخلاص 
۵. ښوونکی لومړۍ جمله پهکرارهلولي او (۳) ځلې يي په کراره کررهتكراروي. 
جمله داده: ۱ - وراث د اشر په کار کې برخه وأخیسته. 
1 ښوونکی همدا کار د لاندې (۳) جملو لپاره هم ترسره کوي. 

- په پسرلې کې هوا پاکه او تازه وي. 

۲ - کنافات بايد په ټاکلي خای کې واجوو. 

۳- مور خپل ښار پاک او صفا ساتو. 
۷. ښوونکي زده کونکو ته وايي چې خپلې د تمرین کتابچی د لیدلو لپاره 
راوړي. ښوونکي د هغو املا گوري او نومرې ورکوي. 
۸. ښوونکی د زده کوونکو نومرې د پرله پسې ارزونې په کناب کې ثبتوي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 

.١‏ تکرار: هغه څه تکرارول چې زده کوونکو په دې اونۍ کې زده کړي دي. 
۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وابي چې په کورونو کې د درسونو 
د هغو برخو بيا لیکل او لوستل دې ترسره کړی چې د اونۍ په جریان کې يې 
ورسره ستونزې لرلې. 


8 ع) د حسن خط فعالیت» ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقیقی ) 


د زده کړې موخې: 

.١‏ د(ت او ط) دغرونو لرونکو تورو د کلمو سم لیکل. 

.٢‏ د انخور, سرلیک مهمو کلمو او د مخکینی پوهې څخه په گڼې 
اخیستنی سره داو راندوینه وكري چې کيسه‌يامتن به د څه په اړهوي. 

۲ دلوستلوپرمهال تم کبدل اوفکر کول. 

. يو لوستل شوى متن په لنډوټکو کی بیانول. 


١‏ توري او کلمي (۱۰ دقيقي) چ :تا 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې (ت) ا (ط) سره ورته غرونه لري. 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې ځينې کلمې د (ت) توری 
او خيني نورې د (ط) توری لري. 
۳ ښوونکی لاندینی کلمې پر تختې ليکي: توریالی مطالعه ښوونکی 
له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې کلمې , په لور غږ ولولي. 

.٤‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې په کلمو کې 
د (ت) او (ط) تورو ته گوته ونيسي. او غږ یې وأيي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکي د درسي کتاب لوستلو ته رابولي. 
شوونکی کلمې په داسې حال کې زده کوونکو ته لولي چې 
هغوی خپلې گوتې پر کلمو تېروي. بيا زده کوونکي هغه 
کلمې په دوه کسیزه توگه لولي. 

1 شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمربن کري. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د دغو کلمو 
لیکل هر ورخ په کور کې په خپلو کتابچو کې تمرین کري. 


۲ .د لومپي متن لوستل (۲۵ دقيفي) و ا 
لوستلو خخه مخکې 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انخور ته 
وگوري او وراندوینه وکړي چې متن به د خه په اره وي. (په 
خپلو کې شریکول او بيا له تولگیوالو سره شریکول) 
۲.ښوونکی دري كليدي کلمي له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې یې استعمالوي. 
د پر مهال 
. ښوونکی تمثیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي لوست 
په گډه لولي » زده کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي. 
۳ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي د 
مفهوم اخيستني لپاره د بيا لوستلو له ستراتیژی څخه 
گټه واخلي (د تفصيلي لارښوونو لپاره د لومړۍ برخي 
عمومي کتنه وگورئ). 
۳ لوستلو خخه وروسته 
. شوونکی له زده کوونکو خخه پوستنه کوي چې ایا د 
کیسې په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هويا نه. 
۲ شوونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي. 
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فرعي موضوع: په خپل خان باور 


J9 


توري: بت ط 


1 1( پد )وت 
په خبل خان باور 
جاوبد. توق په لومړي بولگي کي 
شامل شو ه دوید گوراو بورنخي 
تر متخ لاره کی وپه وه 
هغه خیه و چې ښوونځي ته به شک يچ 


کي د جاوبد پلار عابر هغه په طبر 
کي ولبره 
وله یې ورل 
بييي چاږېد د پلاز په خېره خرشحاله شر 

اہر پل سر ووی تد رو پل جاوېد تو ونځي ته‌باپه او راوله يي 
څړ ورځې تر شري جاوېد پر لاره بلا شو 


پدا شو. هغه خیل هشر ورور ته وونل شه وروړه!ا زه تور په 


وید آل لله سه قرم ورد به دې ښوونځي ته 


او پر خان بی باور 


څپله توونغځي ته تلای شم 


- پوښتنه: جاوېد ولې خپه و؟ 

ځواب: د دې لپاره چې ښوونځي ته به څنگه ځي. 

- پوښتنه: پلاريي له خپل زوی سره څه مرسته وکره؟ 

خواب: له مشر زوی خخه یې وغوښتل چې. ورور به دې 

ښوونځي ته بیایې او ببرته به يې راولي. 

-پوښتنه: څه سبب شو چې هغه اوس ښوونځي ته بوازي خي؟ 

ځواب: بلد شو او پرځان يې باور پیدا شو. 

-پوشتنه: تاسې چې کله ښوونځي ته ځئ. څه احساس لرئ؟ 

خواب: د خوښۍ او خوشحالۍ احساس کوو. 

.٢‏ یومتن په لنډو ټکو کې بيانوي (تفصيلي لارنوونو لپاره د دريمي 
برخي عمومي کتنه وگوری).(د متن اصلي مفهوم: جاوېد په لومړي 
تولگي کې شامل شو خبه و چې ښوونځي ته به خنگه ځي. پلاريي په 
غېږکې ونیو ورته یې ووبل: ورور به دې ښوونځي ته بيايي د ورخو په 
تېرېدو سره د جاوېد پرځان باور پیدا شو. نور خپله ښوونځي تلو. 


() تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
7 کارا رر زده کوونکو سه وت از ط) غږ 
لرونکی خيني کلمې تكراروي. 
۲ کورنۍ دنده: زده کوونکی توري او کلمې د تمرین 
کتابونو کې ليکي. هغوی په کور کې د لومړي متن 
د بیالوستلو تمرین کوي. 


د زده کړې موخې: 
.١‏ له نومونوسره د سموموٌنثواومذکروصفتونو کارول. 
. دتبری زمانی کارول. 


«<< ۱ 


سموالي‌سره متن لوستل. 
© ۱. کلمیاوجملی(۱۰هقيقي .ار اڭ 


۱. ښونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه كوي چې ایا هغه 
کلمې اوس هم په ياد لري چې یو هلک یا نجلۍ 
تعريفوي. ښوونکی له زده کوونکو څخه د یو څو ببلگو د 

وړاندې کولو غوښتنه کوي. 

۲ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو 
ته خیر شي. هغوی د خلکو انخورونه وبني. هغوی د 
کلمو یو لست هم ويني چې هغوی یې بايد د خلکو د 
تعریفولو لپاره وکاروي. ښوونکی لومړۍ ببلگه له زده 
کوونکو سره پوخای ترسره کوي. بيا زده کوونکي په دوه 
کسیزه توگه کار ته ادامه 1٣‏ 

۳. کله چې زده 1 په کار بوخت وي» ښوونکی په 
تولگي کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته 
کوي چې ستونزې لري. 

.٤‏ ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

.٥‏ ښوونکی د پرله پسې ارزونې په کتاب کې د خینو زده 
کوونکو نومرې ثبتوي. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وأيي چې خپلو درسي کتابونو ته خیر شي. په 
کتاب کې دوه بکسونه ورکړل شوي چې د عملي کلمې (فعلونه) لري. 
په لومړي بکس کې ورکړل شوې د عمل کلمې (فعلونه) هغه کلمې دي 
چې په ډاگه کوي چې يو کار همدا اوس ترسره کېږي. په دویم بکس 
کې ورکیل شوې د عمل کلمی (فعلونه) هغه کلمې دي چې په ډاگه 
کوي چې بو کار پرون يا دیر مخکې ترسره شوی دی. 

۷. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هفوی بايد د لومړي بکس د عمل 
کلمې (فعلونه) د دویم بکس له کلمو سره پرتله کړي. 

۸ ښوونکی لومړۍ دوه د عمل کلمې (فعلونه) له زده کوونکو سره تمرین کوي. 

۹ ښوونکیزده کوونکونه ابي چې په دوه کسيزه شکل کاروکړي اوتمرين بشپړ کړي. 

۰ ښوونکی له هغو زده کوونکو سره مرسته كوي چې ستونزې لري. 

۱ لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

۳ ښوونکی د دوامداره ارزونې کتاب کې د خینو زده کوونکو نومرې ثبتوي. 


وه د لغتونو زبرمه (۱۵ دقيقي) 1 ۲ 
.١‏ سوونکی زده کوونکو ته وايي چې په خبر سره جملي ولولي 
اود کلمود معنا د پیداکولو باو تمرین وكري. 
.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو 


فرعي موضوع: په خپل خان باور 


8 ۳3 اه در 

هم سي ٨‏ 

١‏ زه گرني ته خم غرني اسان 

اه ار 

۴ امین له ري څخه وبري لري کو 1 ل 

۴ پو شه فزن لولي ل 

۵ اتل بایسته ساشرم ای بای نید 

۴ ځانځه لور پان اتی وټ وزيي 

2 GEE 

7 1 
نه یر شي. هفوی شهر(1) جملي ويني. بايه په چو اټ کې 
هغه کلمې ولټوي چې په جملو کې له ورکرل شویو کلمو سره 
مطابقت لري او تري لأندي خطونه گښل شوي. شوونکی لومری. 
دوه جملې له زده کوونکو سره ترسره کوي. 


٣.ښوونکی‏ زده کوونکو ته وايي چې پآني جملی دې په دوه 
کسیزه توگه ترسره کري. چټک زده کوونکي کولای شي همدي 
تمرین ته په خپل د تمرین کتاب کې هم ادامه ورکړي. 

۴. کله چې زده کوونکي په کار کی بوخت وي. ښوونکی په 
تولگي کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي 


۱4۰ 


چې ستونزې لري. 

لږ وخت وروسته» ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 
ښوونکی د پرله پسې ارزونې کتاب کې د خینو زده کوونکو 
نومرې ثبتوي. 


۷۹ ۴. د لومري متن بيا لوستل (۱۰دفیفی) 3 
. د خلور پړاوونو څخه په گټې اخيستنې سره ښوو 
تمثیلوي. ښوونکی او زده کوونکي په گډه لولي. یعنی زده 
کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي او زده کوونکي يې پخپله 
لولي. په کارولو سره دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 
. تکرار: د مفردو او جمع نومونو تکرار. 

: کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلمو او جملو 
تمرین په کورونو کې په خپلو کتابچو کې ترسره کړي او لومړی 
متن پیا ولولي او د املا د تمرين لپاره د کلموتمرین ترسره کړي. 


فرعي موضوع: پاکه هوا 
د زده حی 
.١‏ د اث .اسا اواص/ غرونو 


په کے سے سه TT‏ 
متن به د خه په اړه وی 

۱ د مفهوم اخيستني لپره با لوستل. 
. متن په لنډو ټکو کی بیانول. 


88 . توري او کلمې (۱۰ دقیقی) ۳ 7 
۱. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د(ث).(س) او (ص) 
توري سره ورته غږ لري. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې اونۍ کې به 
هغوی د (ث. س» ص) تورو تمرین گوي. 

۳. ښوونکی زده کوونکي د درسي کتاب لوستلو ته رابولي. 
ښوونکی کلمې په داسې حال کې زده کوونکو ته 
لولي چې هفوی خپلې گوتې پر کلمو تبروي. بيا زده 
کوونکي هغه کلمې په دوه کسیزه توگه لولي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونګو ته وايي چې د تمرین په کتابونو 
کې د کلمو لیکل تمرین کړي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې بايد د دغو کلمو 
لیکل هر ورخ په کور کې تمرین کړي. 

1 شوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د اونی په 
پای کې د دې کلمو په اړه املا ولري. 


(لي) د دويم متن لوستل(۲۵ دقيفې) پا با 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته وگوري او 
وراندوینه وکړي چې متن به د څه په اړه وي. مرسته كوي (په خپلو 
کې شریکول. له تولگیوالو سره شریکول). 
۲. ښوونکی درې كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو ۳ استعمالوي. 
د لوستلوپر مهال 
. ښوولکی تمثیل کوي. د ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه لولي. 
زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لوستل کوي. 
.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي د مفهوم 
اخيستني لپاره د بيا لوستلو له ستراتيژي څخه گټه واخلي. 
(د تفصيلي لارښوونو لپاره د لومړۍ برخي عمومي کتنه وگوری). 
له لوستلو خخه وروسته 
۱. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې د کیسې په اره یې 
وراندوینه سمه ده؟ هویانه. 
۲ ښوونکی له زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې کوي. 
- پونستنه: ککره هوا زمور روغتیا ته څه زبان رسوي؟ 


توري: ث.س»ص 


لی تک | مه ۴ ابا 
با له هوا 

څنځه ه هواد کر تا مغه یرای کو ۲ 

هر خرف پائی هرا له ارتا لري 
که هرا اتان داروشه کړي 
لسرن په هېراد کې درو کار 
ښکلي خدطلونه مرخ کړل د هرا 
صفابۍ تی زیان سوه 

راتو زده روتکو د دي لپاره چې 
په یاه هرا کې ژوند و قرو نو باید 
لر بوتی وکرو 

دني کینوو او لی ښخلی پار جوړ کړو د وتو او ګلاتو ښه باد 
گرد پلاستيگي او یرگ شیا وله سرخرر 

کتاطات په با گلي خای کې راجرو 

کدی یلو يدا بر يراي مه و تر e‏ نمی لار رور 
ته پام اکير يږ بسن ره د هوا دککړایا دخ نينو 


ځواب: ککړه هوا انسان ناروغه کوي. 

- پوښتنه: ددیپاوچی پناکس وکین دوکرونیخبایدترسوکرو؟ 

ځواب: گلان او بوټي وکرو ونې کېنوو او ښکلي باغونه 

جوړ ړو کثافات په ټاکلي خای کې واچوو. 

- پوشتنه: څنگه هوا پاکه ساتلای شو؟ 

خواب: بایدگلان اوبوټې وکرو کنافات په ټاکلي خای کې واچوو. 

-پوشتنه:کله چې په پا که‌هواکی ژوند کوی. څه احساس لری؟ 

ځواب: د خوښۍ او خوشحالۍ احساس کوو. 

۳ ښوونکی له زده کوونکو سره په گډه یو متن په لنډو ټکو 
کې بيانوي (تفصيلي لارښوونو لپاره د دریمې برخي 
عمومي کتنه وگوری).(د متن اصلي مفهوم: ځنگلونه 
هواپاکوي دپا کې هوالپاره گلان اوبوټې وکرو ترڅوښه روغتیاولرو. 

)۸ ښوونکي د پرله پسې ارزونې په کتاب کې د اتو(‎ ٤ 
زده کوونکو نومرې ثبتوي.‎ 


۸ تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
. تکرار: ښوونکی له زده کوونکو سره د اث/.اسااواص/غرونو 
او تورو درلودونكي خيني کلمې تکراروي. 

.٢‏ کورنی, دنده: زده کوونکي توري او کلمی : په کورونو کې 
په خپلو کتابچو کې ليکي. زده کوونکي د لومړي متن با 
لوستل په کور کې تمرین کوي. 


د زده 


کړې موخې 
-١‏ د موثو او مذ کرو نومونو او صفتونو کارول. 


-٢‏ د امریه او ندایه نښو پر کارولو پوهېدل. 
۳- کلمې په دريو ډلو کې وېشل. 


له! ۹۵ سموالي سره متنونه لوستل. 
ېشت ۲ ۲ 


۱. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ایا هغوی 
اوس هم هغه کلمې په یاد لري چې هلکان یا نجوني یې 
تعريفوي. ښوونکی له زده کوونکو خخه د یو خو بېلگو د 
وړاندې کولو غوښتنه کوي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو ته 
خیر شي. هغوی د خلکو او څارويو انځورونه ويني. هغوی 
د کلمویوه لست هم ويني چې د خلکو او خارویو د تشریح 
کولو لپاره یې کاروي. ښوونکی لومړۍ بېلگه له زده کوونکو 
سره په گډه ترسره کوي. بيا زده کوونکي په دوه کسیزه 
توگه په گډه سره کار ته ادامه ورکوی. 

۳. کله چې زده کوونکي په کار بوخت وی. ښوونکی په ټولگي 
کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره مرسته كوي چې 
ستونزې لري. 

.٤‏ ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. او د پرله پسي 


ارزونې په کتاب کی د خینو زده کوونکو نومري ثبتوي. 
6 ښوونگی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به له مثبت آمر او 


منفي امر سره د ندایه نښې (!) کارول زده کړي. 
1. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتاب ته 
ځیر شي . هلته پنځه( ۵ ) جملې ورکړل شوې دي چې 
بايد په منفي او مثبت امریه و کې ووېشل شي. 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه کار 
وکړي تر څو ټولې جملې بشپړې کړي. 
۸ ښوونکی له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي چې ستونزې لري. 
٩‏ له لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 
۰ ښوونکی د ځینو زده کوونکو نومرې د پرله پسې ارزونې په 
کتاب کی ثبتوي. 


درر ۲ قم رایه 


۵ رار فرناوی رکړه تب 


و ني جر 


2 ۳ دلفتونوزرمه (۱۵ دقيقی). ڳ چت 
> ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به نن يو ځل بيا د 
ډلبندي کولو تمرین وکړي. ښوونکی زده کوونکو ته وايي 
خپل درسي کتابونو ته خیر شي. هغوی دولس(۱۲) كلمي 
ويني چې دري ( ۳ ) ببلاببلو کټگوریو پوري تراو لري. 

۲ شووکی 'لومړۍ دوه کلمې له زده کوونکو سره یوخای ترسره 
کوي. بيا زده کوونکي په دوه کسیزه توگه کار ته ادامه ورکوي. 

۳ کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. 

.٤‏ ښوونکی په تولگي کې گرځي او له هغو زده کوونکو 
سره مرسته کوي چې ستونزې لري. له لږ وخت وروسته. 
ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 


0 د دویم متن بیا لوستل(۱۰ دقیقې) 0۹ 

د څلورو پراوونويعني ښوونکی تمثیلوی. ښوونکی اوزده کوونکی 
یې په گډه لولي. يعني زده کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي 
او زده کوونکي يې پخپله لولي په کارولو سره دوهم متن له زده 
کوونکو سره بيا لوستل. 


. تکرار: بسوونکی ملکی ضمایر تکرروی: 
۲ کورنی. دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلموتمرین 
په کورونو کې په خپلو کتابچ و کې ترسره کړي او متن بيا ولولي 


او د املا د تمرین لپاره د کلمو تمرین ترسره کري. 


ع) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقیقی ) 


اونۍ 


47 
1- داد Bam‏ ا 
حالت کې ببلاببل احساسات او غبرگونونه درلودلای شی 

5 د نوښتي لیکنې د متن بشپرول. 
۳- له مناسب لحن أو حرکاتو او/ ۹۵ سموالي سره د متنونو 
لوستل. 


( ۱6 غوړنيول او خبري کول (۱۰ دقيفې) پا ور ابت 


.١‏ ښوونکی تشریح کوي چې خيني وخت کیدای شي تاسو د 
يوه کار یا حالت په اړه یو دول احساس ولرئ» > خو نور خلک د 
هغه په اړه کیدای شی بل دول احساس ولري. شوونکی وايي 
چې په دې لوست کې به هغه تمرین ترسره کرو چې خلک د 
وک ریا حال په اړه دول دول نظرونه او خوابونه وايي. 

۲. زده کوونکو ته و وایاست چې د درسي کتاب انخورونو ته 
وگوري. له هغوی خخه پوښتنه وکړئ چې په انخورونو کې خه 
شی وینی؟ د کار یا حالت په اړه بحث وکړئ. په انخور کې زده 
کوونکي څه احساس کوي؟ آیا دوی د هغه کار یا حالت په اړه 
یو دول احساس لري» که د دوی احساس سره توپېر لري؟ د د 
ِ احساسات یو له بل سره څه دول توپبر لري؟ او ولي. 

۳. زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین کتابونو ته وگوري. 
دوی په دې انخورونو کې څو زده کوونکي ويني. زده کوونکو ته 
اجازه ورکړئ د انځور د حالت او د ماشومانو د احساساتو په اړه 
"77777 

۴. زده کوونکو ته و وایاست چې په( ۵-۳ )کسېزه ډلو کې کار 
وکړي او د تمرین د انځورونو په اړه تمثیل ترسره کړي. په 
تمثیل کې زده کوونکي په بده هوا کې ؛ یو خای گورته ځي, 
دوی د دې بدې هوا په اړه دول دول عکس العملونه او چلند 
له ځانه ښيي. خيني يې د کور خوا ته منډې وهي خيني يې 
غواري د ونې لاندې ودرېږي. خو خيني نور یې بيا په عادي 
شکل په لاره روان دي. دوی بايد دغې ستونزې ته چې د دوی 
احساسات تر اغیز لاندې راولي په سمه توگه ځواب و وايي او 
دللد بر را 

۵. زده کوونکو ته و وایاست چې تمثیل ته چمتوالی ونيسي او 
په تمثیل کې په احساساتو تمرکز وکړي. 

. له زده کوونکو وغواړئ چې د وخت د شتون په صورت کې 
څو ډلې د ټولگي په مخ کې تمثبل وکړي. 

۷. زده کوونکو ته و وایاست چې مور بايد پر دې پوه شو چې 
د يوه کار یا حالت په اړه کیدای شي خلک دول دول نظرونه 
او خوابونه ولري. کله چې مور د کورنی. له غړو یا له نورو خلکو 
سو د کارت با رشو ات به | دیق وی بز گان کار 
کو نو بايد لومٍی د کار پا موضوع په اړه د دوی پر نظر او 
احساس پوه شو او پر خپلو احساساتو باور ولرو. 


فرعي موضوعکانی: په خپل خان باور او پاکه هوا 


grrr 


راحسلسانع اباب کول لو وہر عتبت هیار نچ ف یره لار با 
ح حالےپ اړه د شل مول وا اساسا 


TITS‏ د خپل ری بپ ېر اناا لفن برد 
اا د خلکر الات وپپزلر او ساسب خلیه ورخ « د 
موم بای له خیطو ملکرو سره خبري د کرو 


۱ ۳ 
۱ ریس 
- 

۲. نوښتي لیکنه (۱۵ دقیقې) چا 80 
۱ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هفوی به اوس د يوه کار 
په اړه د خلکو د دول دول احساسائو په اړه يو متن وليکي. 
۲. شو کي زده کوونکو ته وايي چی د درسي کتأب 
جملی او د چوکاټ کلمې په يوازي توگه ولولي. 
۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې 
د چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په یوازی 
توگه جملې جوړې کړي او نیمگړی متن دې بشپړ کړي. 
۴ ښوونکی په تولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته 
چې ستونزي لري مرسته أو لارسوونه کوي. 
۵. ښوونکی له څو زده کوونکو غواړي چې خپل بشپړ 
کړي متنونه تولگیوالو ته و وايي. 


( وی ۳ د لومړي اودویم متن بيا لوستل (۱۰ دقیقی) 
ښوونکی له دوو پړاوونو (لکه زده کوونکي په دو - توگه 
لولي. زده کوونکي يې پخپله لولي). څخه په گټې اخیستنې 
سره لومری او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


( تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 

.١‏ تکرار: د يوه حالت یا کار په اړه بېلابېل احساسات او غبرگونونه بيانوي. 

۲ کورنی, دنده: د لومړي او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي 
کیسې بشپړول او یو رسم ورزیاتول. 


فرعي موضوع: تکرار او دوامداره ارزونه 


د زده کړې موخې 
1 سک ضمایرو سره صفتونونه مطابقت ورکول, 
امریه جملو ته د ندایه نښې (!) ورزیاتول. 
له ۰ سموالي سره متن لوستل. 
سره متنونه لوستل. 
له ۶ سموالي سره د کلمو او جملو لیکل. 


@ رس عب REK‏ 

.١‏ ښوونکی دهلکانواونجونو لپاره د نومونواوصفتونومفهوم تكراروي. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکوته وايي چې د درسي کتاب (الف) تمربن 
ترسره کړي. 

۳ وونکی د امریه اوندایه نښې کارول تکراروي. 

.٤‏ وونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ب) تمرین 
ترسره کري. 

۵. ښوونکی په کټگوریو کې د کلمو وبشل تكراروي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ج) تمرین 
ترسره کړي. 

۷ ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

۸ ښوونکی د پرله پسې ارزونې په کتاب کې د خینو زده کوونکو 

نومرې ثبتوي. 


5 .د لومړي اودويم متن بيالوستل(ادثينې م هي شا 
. ښوونکی زده کوونکو ته دوې دقيقي وخت ورکوي چې په دوکسیزه توگه 
لومړی یا دوهم متن ژر ژر ر ولولي. 

.٢‏ ښوونکی د زده کوونکوله خلورو(؟)جورو خخه غوښتنه کوي چې د ټولگي 
مخې ته راشي. 

.٢‏ ښوونکی هغوی ته وايي چې هره جوړه به د متن يوه برخه لولي. هفوی بايد 
متن په روانۍ سره او د مناسب لحن او حرکانو په کارولو سره ولولي چې 
یکی او د پوښتنې نښې منعکس کړي. 

.٤‏ ښوونکی نورو زده کوونکو ته واي چې متن ورو ورو له لوستونکي سره 
ولولي او ښه غوږ ونيسي. کله چې اته( ۸ ) زده کوونکي په لوستلو بوخت 
وې ښوونکی د هفوی د لوستلو څرنگوالي کتنه کو او خپله کتنه د پرله 
پسې ارزونې په کتاب کې ليکي. له هغو زده کوونکو سره چې په ښه توگه 
دافعالیت ترسره نه کړي. بايد بله ونی مرسته وشي. 


۱۱۳ 


3 ۳. املا(۱۵ دقیقې) 
. وونکی زدهکونکوته‌ويي چی‌هفوی به یوخ کلمی‌اوجملي‌وليکي. 

۱ ښوونکی زده کوونکو ته د درسي کتابونو د ترلو او د تمرین 
دکتابونو له پرانیستلو وابي 

۴ شوونکی لومړۍ کلمه په کراره وايي او خلور (۴)ځلې يې 
تکراروي کلمه دا ده : (توریالی) زده کوونکي کلمی ٢‏ 


.٤‏ وونکی همدا کار د لاندی لسو کلمو لپاره هم تکرار وی. 
-اختر -ساعت ۲ نطب ا ناطه سا اسان 


۷- ثور ۸- کثافات ۹- صابر ۱۰- خالص 


۴. ښوونکی لومری جمله په کراره SS‏ ر گرارده تکراروي. 
جمله دا ده:ا. توريالي په لومړي 


۵.ښوونکی همدا کا الول کوي. 
۳ حارث کثافات بي ځابه نه اچوي. 


۴. زه په ښوونځی کی درس لولم. 

. وونکی زده کوونکو ته وايي چې ځپلي د تمرين کتابچې د لیدلو لپاره راوړي. 
۷ ښوونکي د هغو املا گوري آو نومرې ورکوي. 

۸ ښوونکی د زده کوونکو نومرې د پرله پسې په ارزونې کناب کې بتوي. 


@ تکرار او کورنی دنده (۵ دقیقي) 
.١‏ تکرار: هغه خه تکرارول چي زده کوونکو په دې اونۍ کې زده کړي دي. 
۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زده گوونکو ته وايي چې په کورونو کې د درسونو 


دهغوبرخوبیا ليکل او لوستل دې ترسره کړی چې د اونۍ په جریان کې يې 
ورسره ستونزې لرلې. 


رک چا د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقبقی ) 


ښوونکي دې د لارښود د مقدمې د (۲۲- ۲۳) مخونو د 
لارښوونو سره 


1 ملگرتیاوو : 


د زده کړې موخي 

د ده بوسان با ولري چی: 

. د کلمو د تجزيي کولو لپاره د مورفیمونوپوهی څخه گنه واخلي. 
له فعل سره ضمایر سم وکاروي (د فعل د توگه او صورت پېژندنه) 

. شارحه (:) او کامه ) وکاروي 

: د متن له سیاق او سباق څخه په گټې اخیستنی سره به د 
کلمو معنا درک کري. 

۱ د مهمو کلمو په معنا به پوه شي اودغه کلمې به په خبرویا لیکلو کې وکاروي. 

. مترادفو کلمو پپژندنه به پیل کړي. 

. د انخون سرلیک ۰ مهمو کلمو او د مخکینی پوهي خخه په 
گټې اخیستنی سره به دا وراندوینه وكري چې يو روايتي 
(غیر حقيقي) متن به د خه په اړه وي. 


اځ ے)دحس خط فعالیت (۵ادقيفي) پل 9 ۱ 


سم آمریه جملي تدریس کړي. 


د تولنيزي اوعاطفي زده کړې موخي: 
00707070707701 برخی نر پایه د دې وړتيا و 
له خلکو سره د تعلق 
څرنگوالي پر ارزښت پوه 


ر 7 7 ۰ 

. ښوونكى په تخته د دوو ببلگو په ليګلو سره درس 
پيلوي( عزيزه هره ورځ ښوونځي ته ځي) او (هغه هر : 
ورځ ښوونځي ته ځي) ښوونکي تشريخ کوي چې د 
(عزیزی) پرخای ( وه هم ليكل کبدای شي ١‏ 
. شوونگی پر تخته ر باند ې لیکلو سره يوه بله ببلگه هم : 
وراندی کوي: (عزیزه ۳ اناهیتا هره ورخ ښوونځي ته | 
ځي) او (هغوی هره ورځ ښوونځي ته ځي) ښوونکی | 
تشریح کوي چې د عزیزی او اناهیتا پر خای هغوی | 
هم ليکل گبدای شي. ښوونکی روښانه كوي چې : 
رید او (هغوی) دواړه شخصی ير دي او دا 
دا ضمایر د اشخاصو يا شیانونو د نومونو پر 
کارول کېږي. : 

زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو: 


ته خیر شي. پنځه و یو چوکاټ ورکړل شوې . 
دی . ښوونکی له زده كوونكو سره له چوکاټ څخه د 
سم ی ضمیر په اخیستلو او په لومړۍ جمله 
کې د تش خای په ډکولو کی مرسته کوي. یا زده 


کوونکي په گډه سره کار کولو ته ادامه ورکوی. کله 

چې زده کوونکي په کار بوخت وي. ښوونگی په 
دره مور ورو 

وکري چې د ستونزې : 

. ښوونکی "له زده خخه غوشتنه گوي چي 
و وايي هغوی په دې درس کې خه زده کړي دي 

(خوات : ۵ اشاری ضمیر کارو 


aa A ی‎ 


+ دوواد اوستلو پر مهال د ھی داروښانه ۶۶ ۳ 


۰ سم و حرکاتو او لهت ۹۵ ستوالي سره د دې 


ي چي: 
او ملاتر د oa sS‏ ملگرتیاوو د مرستی او 
شي. له نورو سره په گډه د کار کولو او همدا راز ز په يوه ټیم کې د کار کولو ورتیا پیدا کړي. 
ري وهونکو اد لو وړو په گوته به پوه او پر وړاندې به یې غبرگون وښيي. 
ت پیل ( (۵ ذقيقي): داوس دییل تول مقد ماتي فعالي 
1 .د متن لوستل (۲۵ دقيقي) : 
ب . له تنظیموونکي چوکاټ څخه په گټې اخیستنی سره د پايلي : 


شي او فکر به وکړي. 
د ساوترو کا اونا راه ه پایلې استنباط کړي. 


lal .‏ ۰ سموالی سره د لوستلو پوښتنې خواب کړي. 
. په سم دول د ازا غږ او د زاو ذ تورو لرونکې کلمی وليکي. 
.4 ۸۰ درستوالي سره كلمې او جملي وليکي. 

. يوه کیسه وليکي چې پیل. منخ او پای ولري 

زده کوونکي به په نسخ خط سره امربه جملې د کرسې 
خط پر مخ په صحیح او ښکلې بڼه ولیکلای شی. 


هد حسن خط ارزونه او کورنۍ دنده(۵ دقیقی) 
- - له حو زده کوونکو خخه د کلمو د ښایسته لیکلو په اره پوښتنه وکړي. 
0 د کوونکي دې له کړکي یا پنسل قلم سره امريه جملې , په کورونو کې 


نونه دې ترسرۀ شي . 


لاس ته راوړل. 


۲. له لوستلو څخه وراندي تمرین په مخکینو لوستونو کې هم د | 


پايلي لاس ته راورلو يوه برخه وه. 


0 . له لوستلو څخه وړاندې تمرین په اوږدوکې د تنظیم کوونکې | 


چوکاټ يوه برخه ډکوي چې عنوان یې دی( زه پوهبرم) 


"> شوونکی وايي: اوس چې مو متن ولوست. يوه پایله به ورخخه ! 


ترلاسه کرو. د دې لپاره تأسو له خپلی پخوانۍ پوهي او خه چي : 
مو په متن کې ولوستل گټه واخلی. د دې کار د ترسره کولو: 
او مرستې لپاره ستاسو د تمرین په کتاب کې تنظیم کوونکی | 
چوکاټ شته او تاسو په کې ( زه پوهبرم) برخه دکه کړې ده. 1 


۱ . ښوونکی تنظیم کوونکی چوکاټ په تخته رسموي. : 
.1. ښوونکی له زده کوونکو سره یو خای په چوکاټ کې د (ما زده: 


کول) برخه ليکي. 


۷. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې تاسو به په دې برخه کې له : 


هغه څخه چې مخکې ورباندي پوهبدی او څه چې موپه متن : 
کې زده کړل يوه پایله لاس ته راوړئ. ۱ 


: . شوونکی او زده کوونکي د لت یه ون پراش 
ليکي ۱ 


: بوونکی له زده کوونکو څخه پوستنه كوي چې آبا هفوی‎ ٩۰ 


گولی شي د متن لندیز ووايي. 


فرعي موضوع: صحي خواړه 


د زده کړې موخې: 

۱ دازاغراو/ زاتوري لرونکو کلموسم لیکل. 

د انځور سرا .<< <<« 

څه په هوی 

۲ لو مات کېداووفکرکولوڅخه کت سل 
۳ له کسی نه ال اباط کول 


(@) ۱. توری او کلمې( ۳ ۹ه 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د(ز) او (ذ) توري سره ورته 
غږ لری. خيني کلمي دز توری اوځينې نوريي باه( توری لري. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې آونی کې به د هغو 
کلمو تمرین كوي چې د (ز) توری پکی کارول کېږي. 

۴ ښوونکی لاندینی کلمي پر تخته ليكي: زمری. گازره 
ښوونکی له زده کوونکو څخه غوشتنه کوي چې کلمه په لور 
غږ ولولي. ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې په 
کلمو کې د (ز) توري ته گوته ونيسي او غږ یی و وايي. 

.٤‏ شوونکی زده کوونکي د درسی کتاب لوستلو ته رابولي. 
شوونکی کلمې په داسی حال کې زده کوونکو ته لولي چې 
هغوی خپلې گوتي پر کلمو تبروي. بيا زده کوونکي هغه 
کلمی په دوه کسپژه ه توگه لو 1 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمې لیکل تمرین کړي. 

7 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د دغو کلمو 
لیکل هر ورځ په کور کې تمرین کړي. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د اونۍ په پای 
کې د دې کلمو په اړه املا ولري. 


.د لومړی متن لوستل (۲۵ دقيقي) ېټم 4# ا 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته 
وگوري او وړاندوينه وکړي چې متن به د خه په اړه وي. 
(په خپلو کې شریکول. له تولگیوالو سره شریکول.) 
زده کوونکي بايد خپلو درسي کتابونو ته خیر شي هغه 
خه چې د موضوع په اړه پوهيري وليكي چې هغوی د 
موضوع په اړه مخکی ر په څه پوهبذل. 

۲بوونکی دري كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 


ل 

. ښوونکی لوست په تمثیل سره لولي ښوونکی کک 
په گډه لوستل کوي. زده كوونگي په دوه کسیزه توگه 
لوستل کوي. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته ښیې چې څنگه کولای شي 
د تم کبدلواوفکر ا 
ْ لوستلو خخه وروسته 

. شوونکی له زده کوونکو خخه پوستنه کوي چې ایا د 
کیسې په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هوا نه. 

۲ شوونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي. 


۱۱ 


۱ اضرا ړل از 
گازره زړه زره ر 
| ترموز پیاز ۳ | 
ای FOES‏ څچ 
شج طنوارت 
یره ورغ ژزرميلې غبل زو ی کلک په 


رل ( 

د عقي [وی ډېر کفروری لو وق و 

زرمینې واگتري ته وویل. الي 

صاحبي دا زری مي ویر کمزوری دی | 
لر تل ژاړي ډاکیري زرميني ته وریل 

خورې دې ماشوم ته دي خي او مناسپ خر ا ړه ته وي ورکړي 
زرسیلې پوښتله راقرا سی لر عقا خواړه کوم دي 

ډاکیرې ووبلي خوری؛ له پوبئله ه ي وکړه 

سی خرابه عله دي چې پات وي. بدن مر قر کړي له بازو شیر 

غو وساتي ډاکتږې زباته کړه غوږ باد دول ټول خزاره رخورو. له 

غیدې. هکی پراي سایه: لوا توک غر هآو داسي لور 

زرمینې وړيل E‏ اوس ېوه شوم 


‘E 


- پوښتنه: ډاکټر زرميني ته خه ووبل؟ 

ځواب: ماشوم ته دې صحې او مناسب خواړه نه دي ورکړي. 

, پوښتنه: : مور ؛ باید 0و ډول ص وخورو؟ 

غوشه او داسي نور وخورو. 

- پوشتنه: ولې بايد صحي خواره وخورو؟ 

خواب: زمور روغتیا ته گنه رسوي او بدن مو غښتلی کوي. 

- پوشتنه: خنگه صحي خواره خورلی شو؟ 

خواب: پاکوالي ته بي ا ٣‏ دول دول خواره وخورو. 

۳ ښوونکی یو متن په لنډو ټکو کې بيانوي (تفصيلي 

لارښوونو لپاره د دريمي برخې عمومي کتنه وگورئ).(د 
متن اصلي مفهوم: صحي خواړه پاک وي. پاک خواړه زموږ 

روغتیا ته گټه رسوي. بدن مو قوي کوي. 

۴.ښوونکي د پرله پسې ارزونې کتاب کې د ۸ زده کوونکو 

نومرې ثبتوي. 


۸2) تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
.١‏ تکرار: د (ز) توري غږ او د دې توري لرونکي خيني 
کلمې تکراروي. 
۲ کورنۍ دنده: زده کوونکي توري او کلمې په کورونو 
کې په خپلو کتابچوکې ليکي. د لومړي متن لوستل 
تکراروي. 


اونۍ 


کړې موخې: 
. له فعل سرهد اشاري ضمیرونو سم کارول. 


. د کلمودترټولوعامومترادف وکلموپېژندنه. 
له مناسب لحن.حرکاتوسرهاو/۹۵ سموالي سره دمتنونولوستل. 


3 کس اوجملې( دققم . چ 8د8ت 
.١‏ ښوونکی په تخته د دوو ببلگو پ په لیکلو سره درس پيلوي: 
(ایمل پاک خواړه خوري). او (هغه پاک خواړه خوري). 
شوونکی تشریح كوي چې د (ایمل) پرخای(هفه) هم 
لیکل کبدای شي. 

۲ ښوونکی پر تخته باندي د جملي په لیکلو سره يوه بله 
ببلگه هم وراندي کوي: (سپورمی او خانگه روغتون ته 
لاړې). (هغوی روغتون ته لاړې) شوونکی تشریح گوي 
چې د (سپوږمۍ او خانگي) پرخای (هغوی) لیکلی 
شو. (هغه) او (هغوی) دواره شخصي ضمیرونه دي او 
دا ضمیرونه د اشخاصو یا شیانونو پرخای کارول کېږي. 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو ته خیر 
شي. (1) جملي او یو چوکاټ ورکرل شوی دی. شوونکی 

له ده کونگو سه له وکا کک د نم اشار ضمیر په 
د ات رت ی 
مرسته کوي. ب بيا زده کوونکي په گډه سره کار کولو ته ادامه 
ورکوي. کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي» ښوونکی په 
ټولگي کې گرخي چې له هغو زده کوونکو سره مرسته وکړي 
چې ستونزې لري. 

.٤‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې و وايي 
هغوی په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: د 
اشاري ضمیر کارول). 


۲. د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقې) ڳر ض 88 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د مترادفو 
کلمو په اړه زده کړه ترلاسه کړي. مترادفې هغه کلمې 
دي چې مفهوم یې یو او بڼه یې بدله وي. د دې يوه 
بېلگه (تیږه) او (ډبره) ده. دا دواره کلمې يوه معنا 
لري. 

۲ ښوونکی له زده کوونکو خخه د یو څو بېلگو د وړاندې 

کولو غوښتنه کوي. 

۳ ښوونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه كوي چې خپل 

درسي کتاب ته خیر شي. هغوی دوه چوکاټونه ويني. 

د (الف) چوکاټ کلمي د (ب) چوکاټ له کلمو سره 

مطابقت لري. لومړۍ کلمه تیره له وبري کلمي سره 


مطابقت لری خکه چی دا دواره مترادفی کلمی دی. 


٥ 


فرعي موضوع: صحي خواړه 


۳۳ 2 
۱ یسل پاک غواړه غواري 


هغم پاک خږاره خړزرۍ | 


۲ زه خلا ار خير پاک خواره رر ١‏ 


پاگ حواره خورو 
۳ سسوم ۳ او شاه روغتون له ولاړي ١‏ 
وه هر 
و | ۱ 
۴ تلا جع نی فرع ر 
1 غیج 
ته یې د رغال و پچ 


. ښوونکی له زده کوونکو خخه د تمرین په کتاب کې د 
تمرین د سرته رسولو لپاره په دوکسیزه توگه د کار کولو 
غوښتنه کوي. 

۵ کله چې زده کوونکو په کار بوخت وي. ښوونکی په 
ټولگي کې گرځي. څو له هغو زده کوونکو سره مرسته 
وکړي چې ستونزې لري. 

1 ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې ووايي 
هغوی په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: 
موږ ۵ بلې مترادفې کلمې پیدا کول زده کړي چې 
همدغه کلمی ته ورته معنا لري). 


ري وبا ي EF"‏ 


له څلوروپړاوونو څخه په گټې ا سره ن 
تمثیلوي. ښوونکی او زده کوونکي په گډه لولي. . يعني زده 
کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي او زده کوونکي يې , پخپله 
لولي. په کارولو سره لومړی متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
.١‏ تکرار: د اشاري ضمیرونو مفهوم تکرارول. 

٢‏ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې او جملې 
په خپلو کورونو کې په کتابچو کې وليکي او لومړی متن بيا ولولي 


او د املا د تمرین لپاره د کلمو تمرین ترسره کړي. 


د زده کړې موخې 

N کلدوه‎ .١ 
جوړښت د پوهې کارول.‎ 

۲ داو راندوینه کول چې يوه کیسه یا متن به د څه په اړه وي 
اا مهمو کلمو او مخکینی پوهې څخه 
گټه اخیستل. 

۳ د لوستلو پر مهال تم کېدل اوفکر کول. 

.٤‏ له کیسی خخه مفهوم اخيستل. 


( ۱. کلمي(۱۰دقيقي) ی 25 
.١‏ شوونکی د لومیق. کلمی خورشت پر ده کي مب 
هنسي ليكي لکهپه درسي کتاب کي چي لیکل شوی دی 


۲ ښوونګی بېلگه په لوړ ‏ غږ زده کوونکو ته ته لولي. بيا 
ښوونکی بېلگه له زده کوونکو سره یوخای لولي. 

۳. وونکی تشریح کي 7 مختاری کلمې ته ورزباتبري 
او د کلمي معنا 

.٤‏ ښوونکی زده کونکو د ته ید و بو دو باک د 
لوستلو لپاره خپل درسي کتاب ته خیر شي. 

۵ سوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو 
کې د تمرین د سرته رسولو لپاره په دوه کسیزه توگه کار وکړي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو 


کې د کلمو لیکل تمرین کري. 
۷ کله چې زده کوونکي د کلمو په لوستلو بوخت وي. 
ښوونکی په تولگي کې گرځي چې له هغو زده کوونگو 


سره مرسته وکړي چې ستونزي لري. 
یآ .د دويم متن لوستل (۲۵ دقيقې) ۸ سک اا 
ووو ۱ 
۱. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته وگوري او 
وراندوینه وکړي چې متن به د څه اره وي. ( په خپلو منځونو کې 
شریکول او له تولگیوالو سره شریکول). زده کوونکي بايد خپلو د 
درسي کتابونو ته خیر شي. 
۲.ښوونکی دري کليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې يې استعمالوي. 
د د اوستلوپر مهال 
ښوونکی تمثیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي په گډه لوستل کوي. 
زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لوستل کوي. 
.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي د تم کېدلو او 
فکر کولو ستراتیژی څخه گنه واخلي. 
۳ 
.١‏ ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې د کیسې په اره یې 
ورآندوینه سمه ده؟ هو یا نه. 
.٢‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي. 


پوښتنه:زلمي زمرک ته خه وویل؟ 
ځواب: زلمي زمرک ته ووبل راځه چې په کمپیوټر کې لوبه وکړو. 


Û 2‏ لب لا حلسم دې جر 


د سترگوساتنه 


رلب زمرگ ته وزبل 
الب ار کي لب از 
غلیږئ بر اعت لوبه وره < وارو 
سترليې سري اوښتي وین د ولعي هور 
ودیل گرللو: لوبه بس کړن سترگي 
هو ځرایويۍ هرگ وویل: تررري| نه 
ریتیا وا یی زعا سخ رې سول ري 
ډ زلمي مور يږ قتاب ورگ تدا ل واخلی د ناب وا غا ر لون 
وروسته ژاعی د متاب هما هه يرغه په ام شیر ولوستله له ټلو ترون 
کنیپوتر یا موپايل ته ویر وټ وگورئ. سترگي مو خراېږي غ لی 
ریا کې مطالعه عه رین لعر ته مخامخ مه گررتن سترگي مو لدو دوړو 
وسالیم. که شيان په به زیلین, د ستر گر ډاکر ته ورش 
-پوښتنه: په کتاب کې د سترگو د ساتني په اړه خه لیکل شوي وو؟ 
خواب: که تلویزیون, کمپیوټر موبایل ته ډېر وخت وگورئ 
سترگی‌موخراببري. 
- پوښتنه: ولې بايد کمپیویر تلویزیون او موبایل ته ډېر 
وخت ونه کتل شي؟ 
خواب: خکه چې سترگې خرابوي. 
- پوښتنه: څهرعت ا ددست وواک و 
ځواب: کله چې مو سترگو ته کوم زبان ورسېږي یا شیان 
ښه نه وینو. 
۳. ښوونکی له زده کوونکو سره په گډه یو متن په لنډو ټکو 
کی بيانوي (تفصيلي لارښوونو لپاره د دريسې برخې عمومي 
کتنه وگوری).(دمتن لندیز: که ټلوېزیون. کمپیوتر او مبایل 
ته وگوری سترگي مو خرابېږي» په تته رنا کې مطالعه مه کوی 
که خه شی ښه نه وینی د سترگو ډاکټر ته ورشی. 
۴. ښوونکي د پرله پسې ارزونې کتاب کې د (۸) زده 


کوونکو نومرې ثبتوي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیفی) 


. تکرار: ښوونکی له زده کوونکی سره د پایلې استنباط کولو 
مفهوم‌تکراروي. 
۳۲ کورنی دنده: زده کوونکی توری او کلمی په کورونو کې په 


راه جي په 
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خپلو کتابچو کي ليكي اودوهم لوست تگراروي 


اونۍ 


فرعي موضوع: د سترگو ساتنه 


د زده کړې موخی: 

-١‏ دن رځی (:) أو کامی () کارول. 

۲- مترادفو کلمو پبژندنه. 

۳ له مناسب لحن. حرکاتو او ۹۵ سموالي سره د 


متنونو لوستل. 
.١‏ جملې (۱۰ دقیقې) TFT‏ 
۰ ښوونکی زده کوونکو ته وأيي چې هغوی به د دوو گرامري نښو 
کارول زده کړیي 


: ښوونکی د شارحي ( او کامې ( .) نښې پر تخته لیکی او له 

زده ھک پوښتنه کوي چې آياد دغو es‏ 

پېژني؟ 77 اه کوونکي خواب ورکوي. بيا ښوونکی سم 

خواب له زده کوونکو سره شریکوی. 

ښوونکی لاندې جمله پر تخته ليکي. زما د وروڼو نومونه دا 

دي: اتل خی شمشاد 

. ښوونکی له زده کوونکو غوښتنه كوي چې په جمله کې د 

شارحې او کامې نښو د ایښودلو د ځايونو پۀ اړه فکر وکړي. يو 

خوزده کوونکي ځواب ورکوي. بیا ښوونکی سم خواب له زده 

کوونکو سره شريکوي. 

ښوونکی دوهمه جمله وا تخته ليکي: (زموږ دا مېوې 

خوشيري انار مڼې انگور) او له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي 

چې په جمله کې د شارحې او کامې نښې چېرته ايښودل کېږي. 

ښوونکی سم ځواب له زده کوونکو سره شريکوي. 

شوونکی تشریح كوي چې شارحه يوه گرامري نښه ده چې د 

نقل قول,وخت يا د شیانود ښودلو لپاره کارول کېږي. کامه د 

خیزونو د ببلولو لپاره کارول کېږي. 

ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو کتابونو ته خیر شي او 

لومړۍ دوه ببلگی له زده کوونکو سره تمرین کړي. 

۹. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسبزه توگه کار وکړي. 
ښوونکی له هغو زده کوونکو سره مرسته كوي چې ستونزې لري. 

۰ ښوونکی له زده کوونکو څخه د پوښتنې په کولو سره چې 

هغوی خه زده کړي دي. درس په لنډو ټکو کې ٢‏ 
هفوی ته اجازه وركوي چې خپل خوابونه له تولگیوالو سره 
شریک کړي. بيا له یو یا دوه زده کوونکو څخه غوښتنه کوي 
چې خبل خوابونه شریک کری. (ځواب: هفوی د شارحې او 


0 کارولو په اړه زده کړه ه ترلاسه کړې ده). 

) ۲ . د لغتونو زبرمه (۱۵ دقیقی) ۹ .اا 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هفوی به د متضادو کلمو 
په اره زده کره ترلاسه کړي. یو ځل بيا د یادولو وړ ده چې 
متضادي كلمې هغه دي چې کلمه ورته مفهوم لري. د 

دی يوه بېلگه ذ (روغ) EN‏ دواره کلمی 

واړه کلمې او د 


چ 


شش 


Oo 


کی عم 


څ 


یود بل ضد دي. يوه بله بې بېلگه يې د (چټل) 
(پاک) کلمه ده. 

۲ سوونکی له زده کوونکو خخه د یو خو ببلگو د وراندي 
کولو غوشتنه کوي. 


۲ ښوونکی له زده گوونکو خخه غوښتنه کوي چې خپل 
درسی کتاب ته خیر شي. دوه چوکاتونه شتون ا لري. 


٧ 


6۳۳۲۲۲0 
-ب ۳ 3 
اد ERS‏ ناوا وای کی د دې طشان تعار 
او مان 


: زا شرعي لددا دي اتل جر شمشاد او عسي 
۱ سرع ها غېږې لري له البار ڼې اټگور اوغټکۍ 

۶ مور باید ډډل ورل خوارسخررو لخد شيدې هی مبوي ار لړبیا 
| شا ده کامپاپی لاري ها دي هڅه گوپبی تعليم او عطالده 


د سیر - هه 2 

-- سل ۱۳۳ 

| دوع ۴ ۱ | تن ۱ 

| ٥ ۲ خو‎ | 

سود ۱ 1 پور 

۱ ایا سل ۱ 

66۳ د ۳۳4 
a‏ 0۲و ج 


تیا 3 چوکاټ له کلمو سره ضد دي. 
لومړۍ کلمه روغ له رنخور کلمي سره ضد لري خکه چې دا 
ادواره متضادی کلمی دی. شوونکی له زده کوونکو نه د تمرین په 
اکتاب کی د تمرین د سرته رسولو لپاره په دوه کسیزه توگه د کار 
ووي 
کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي» ښوونکی په 
ټولگي کې گرځي» ترخو له هغو زده کوونکو سره 
مرستة وکړي چې ستونزي لري. 
.٥‏ ښوونکی له زده ګوونکو څخه غوښتنه کوي چې ووايي 
هغوی په دې درس کې خه زده کړي دي. (ځواب: 


مور د بلې متضادې کلمې پیدا کول زده کړي چې 


همدغه کلم ته وره معنا 'لري). 
)۲ ۰د دویم متن بیا لوستل (۰ ۱۰ دفیقی) ۸ 74 7 
د خلورو پراوونو (ښوونکی تمثيلوي. ښوونکی او زده کون 
په گډه لولي. » یعنې زده کوونکي په دوه کسیزه ه توگه لولي او 
زده کوونکي يې پخپله لولي). په کارولو سره دوهم متن له زده 
کوونکو سره بيا لولي. 
هل ډ) تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
.١‏ تکرار: د شارحی (:) او کامې (۰) کارول تکرارول 
۲. کورنی دنده: ښوونکی زده کوونکوتهوايي چې جملی په خپلو کورونو 
کي په کتابچ کې ولیکي اودوهم متن با ولولي اود املاه تمرین 
لپاره د کلمو تمرین ترسره کړي. 


لگ چ) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


د زده کړې موخې: 
-١‏ د يوه ښه ملگري 


۳ له مناسب 000 سموالي سره د متنونو لوستل. 


( )۱ غونيل او خبرې و۱۰ دقین) ‏ ډو ان 


ال شوونکی په ا تهوابي چي ناو به د دی په اد کروی 
وکړئ چې ښه ملگری چا ته ويل کېږي. د مثال په توگه. ښه ملگری 
مهربان وي. ښه ملگری خپل شیان له نورو سره شريكوي, ښه 
ملگری له نورو ماشومانو سره لوبې SG‏ 
غوږ نسيي؛ ښه ملگری د ستونزو پر مهال له ورو سره مرسته کوي 

. زده کوونکو ته و وایاست چې د درسي کتاب انخورونو ته 
او په اړه یې بحث وکړي. له زده کوونکو څخه پوستنه 
وکړئ چې دوی خنگه كولي شي وويني چې په انخور کې 
خینی زده کوونکي سره ښه ملگري دي؟ 

۳ زده کوونکو ته و وایاست چې ښه ملگري دغه مهمي 
خانگرتياوي لري: ښه ملگری مهربان وي. ښه ملگری خپل 
شیان له نورو سره شریکوي. ښه ملگری له نورو ماشومان سره 
لوبې کوي. ښه ملگری د نورو خبرو ته غور نسيي. ښه ملگری 
د ستونزو پر مهال له نورو سره مرسته کوي. 

۴. زده کوونکو ته ووایاست چې د تمرین کتابونو ته وگوري او د 
ښه ملگري په اړه یو له بل سره خبرې وکړي. زده کوونکو ته اجازه 
ورکړئ د ښه ملگري د پورتنیو خانگرتباوو په اړه ه یو له بل سره 
بحث وکړي او ووايي چې دوی خنگه کولی شی مهربان واوسي؟ 
څنگه کولی شی خپل ځینې شیان له نورو سره شریک کړي؟ 
څنگه کولی شی د نورو خبرو ته سم غوږ ونیسی؟ خنگه کولی 
شی یو خای لوبې وکړي؟ ار از لك 
ورو ي؟ 

۵. زده کوونکو ته و وایاست چې خپل نظرونه له تولگیوالو 
سه فریک کی 
1 اوتف ري په صورت کې له و زده کرای فت 
وغواړئ د ښه ملگري په اړه تمثیل وکړي. زده کوونکي کولی 
شي د لاندې حالتونو په اړه تثمیل وکړي: (یوه ماشوم د مېلې 
لپاره له خان سره خوار ه نه دي راوري خو نور ماشومان م له 
ځانونو سره پاک خواړه e‏ 

۷ زده کوونکي په( ۵-۳ )کوچنیو ډلو وویشئ» ترڅو د تمثیل 
لپاره چمتوالی ونيسي. 

۸ يوه یا ډېرې ډلې را وغواړئ چې خپل تمئیلونه وکړي. 

٩‏ وونکی څرگندوي چې د خپلو خورو په شریکولو پر هغوی 
باندی د مهرباني کولو نور لوبو ته د رابللو د نورو خبرو ته په 
غور ثیولو او له نورو سره د مرستې کولو په واسطه تاسو د يوه 
ښه ملگری خانگرتياوي وښودلي. 


سه په 


عبت ټولنيز مهارنونه او د شجرو حلول: ښه طگري 


۱ اجماٍ از راد په ملکري بي 


۱ مد وارخط ز چې راد به له درمونو وروسته بای شي 


اراد احمد ته وربلا لک غي ویر شه سارن اي | 


نش ۲ 2 


(۳) ۲. نوښتي لیکنه (۱۵ دقیقی) 
۱. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هفوی به اوس د ښه 
٢‏ يوه کیسه وليکي. 

۲ شوونکی د درسی کتاب جملې او د چوکاټ کلمې له زده 
کوونکو سره پو ی لولی. 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کی د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په دوه کسیزه 
"007707 کړي اونیمگری کیسه دې بشپړه کړي. 

۴. شوونکی په ټولگي کې گرخي او هغو زده ار شش 
ستونزې لري مرسته او لارښوونه کوي. 

۵. ښوونکی له څو زده کوونکو غواړي چې خپلې بشپړې کړې 
کیسې تولگیوالوته و وايي. 


قي ).د لومړي اودویم متن بیالوستل(۱۰ دقیقې) TY‏ 
ښوونکی له دوو پړاوونو (لکه زده کوونکي په دوه کسیزه توگه 
لولي. زده کوونکي يې پخپله لولي). خحه په گټه اخيستني 
سره لومرٍی او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
تکرار: د یو ښه ملگري ځانگړنې بيانوي. . 
۲ کورنۍ دنده: لومری او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي 
کیسې بشپرول او یو انخور ورزیانول. 
شوونکی زده کوونکو ته هغه تمرین تشریح كوي چې له زده 


: 


کوونکو سره مرسته وكري څو پوه شي د ملگرتيا د جوړېدو 


۱۳۱۸ 


لاملونه کوم کوم دي. 


اونۍ 


د زده کړې مو 


ځی: 
- له فعل سره د آشاري ضمیرونو کارول. 
د متضادو کلمو پبندند. 
شارحه (:) او کامه )0( کارول. 


له/ ۰ سموالي سره د متن لوستل. 

د کلمې او جملی په کچه له مناسب لحن او فشار څخه 
پا کتي اخیستلو سره د متن لوستل. 

له ٩۸سموالي‏ سره کلمې او جملې لوستل. 


۱/0 كلمي‌وجملي «۱خيقي ۾ رون 


. ښوونکی له فعل سره د اشاري ضمیرونو کارول 
تكراروي. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب 
(الف) تمرین ترسره کړي. 

. ښوونکی مترادفي کلمې تكراروي. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ب) 
تمرین ترسره کړي. 

. ښوونکی د شارحي او کامې کارول تكراروي. 


1 ښوونکی زده وک ته وايي چې د درسی کتاب (ج) 


۷ . د لومړي او دویم متن بيا لوستل (۱۰ دقیقې) 


گ 


تمرین ترسره کړي. 
. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 
. ښوونکی د پرله پسې ارزونې په کتاب کې د زده 


کوونکو نومرې ثبتوی. 


. ښوونکی زده کوونکو ته دوه دقيقي وخت رس چې 
په دوه کسیزه توگه لومړی یا دوهم متن ژر ژر ولولي. 
ښوونکی د زده کوونکو له خلورو جورو خخه غوښتنه 
کوي چې د ټولگي مخې ته راشي. 

. ښوونکی هغوی ته وايي چې هره جوړه به د متن 
يوه برخه لولي. هغوی بايد متن په روانه توگه او د 
مناسب لحن آو حرکاتو په کارولو سره ولولي چې هغه 
گرامري نښې منعکس کړي او هغوی لوستلي دي. 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې ورو ورو متن له لوستونکو 
سره ولولي او ښه غوږ ونيسي. کله چې ۸ زده کوونکي 
په لوستلو بوخت وي» ښوونکی د هغوی د لوستلو 
ك مشاهده کوي او خپله مشاهده د پرله پسی 
ارزوني کتاب کې کی له هغو زده کوونکو سره چې 


ss‏ مده وه رد نز 
کې ورسره مرسته وشي. 
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فرعي موضوع: تکرار او دوامداره ارزونه 


۲ لسرم ١‏ ري فو لس اي له تار صلۍ او تلور 


۴ اه | ادوس شوش مل له ېښ باتك مور تفای ار کی ۱ 


۲ ما( دقیقې) 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به يو خو 
کلمې او جملې وليکي. 
۲.ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به يو خو 
کلمې او جملې وليکي. 
٣.ښوونکی‏ زده کوونگو ته د درسي کتابونو د تړلو او د 
تمرین کتابونو د پرانیستلو وايي. ښوونکی لومړۍ 
په کراره (۳) خلی يې تكراروي کلمه داده: زمری 
۴.ښوونکی همدا گار د لاندې اتو(۸) کلمو لپاره هم ترسره کوي. 
-١‏ - گازره, ۲- ترموز» ۳- وزه. ۴- زره ۵- زرکه. 7 پیان 
۷-بان ۸- بزگر 
۵.ښوونکی لومړۍ جمله په کراره لولي او خلور خله يي 
په کرار تکراروي. 
جمله داده: ۱- - زه پاکه گازره خورم. 
. ښوونکی همدا کار د لاندې (۳) جملو لپاره هم تر سره کوي. 
٣‏ د پیازو خوړل روغتیا ته گټه لري. ۳- زه د خپلو 
سترگو ساتنه کوم. ۴- بزگر په ځمکه کې کار کوي. 
۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خبل د تمرین کتابچې د 
کتلو لپاره راوړي. ښوونکي د هغوی املا گوري او نومرې ورکوي. 
۸. ښوونکي د زده کوونکونومري د پرله پسې ارزونی کتاب کې ثبتوي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

.١‏ تکرار: هغه څه تکرارول چې زده کوونکو دې اونۍ کې زده کړي دي. 
.٢‏ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وابي چې په کورونو کې د درسونو 
د هغو برخو بيا لکل او لوستل دې ترسره کړی چې د اونۍ په جریا کې يې 
ورسره ستونزې لرلې. 


ل8 ع) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقیقی ) 


فرعي موضوع: نس ناستی 


د زده کړې موخی 

1177 770١ .١ 

۲ دانځو سرليک مهمو کلمو اود مخکینی پوهې څخه په گټې 
اخیستنې سره به داو راندوینهوكري چې کيسه‌يامتن به د څه په اړهوي. 
دلوستلوپر مهال تم کېدلواوفکر ولو څخه کته اخیستل. 
له کیسی نه ‌پایله استنباط کول. 


.١ @‏ توری او کلمې (۰ ۱ دقیقې) چ ان 3 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د(ذ) او (ز) توري سره ورته غږ 
لري. خینی کلمې د (ذ )توری او خینی نور یې بيا د (ز) توری لري. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې اونۍ کې به هغوی 
د هغو کلمو تمرین کوي چې د (ذ) توری پکې کارول کېږي. 

۳ شوونکی لاندینی کلمي پر تخته ليکي: (ذره بین» کاغذ. 0 
ښوونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه گوي چې کلمه په لور 
غږ ولولي. ښوونکی له زده کوونکو پوښتنه كوي چې کوم 
توری داذاغږ لري. ښوونکی بو څو زده کوونکو ته اجازه 
ورکوي چې توري ته گوته ونيسي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکي د درسي کتاب لوستلو ته رابولي. 
ښوونکی کلمی په داسې رر ۸1 کوونکو ته لولي چې 
هغوی خپلې گوتې پر کلمو تېروي. بيا زده کوونکي هغه 
کلمی په دوه کسیزه توگه لولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د دغو کلمو 
لیکل هر ورځ په کور کې تمرین کړي. 

۷. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د اونۍ په پای 
کې د دې کلمو په اړه املاولري. 


)۲ د لومری متن لوستل (۲۵ دقیقی) پم رم نع 


: لوستلو حخه مخکې 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته 
وگوري او وراندوینه وکړي چې متن به د خه په اړه وي. 
( په خپلو کې شریکول, له تولگیوالو سره شریکول). زده 
کوونکي بايد خپلو درسي کتابونو ته خیر شي چې هغوی د 


به اره له څه پوهېدل. 
۲ ها کوونکو سره معنا او په 
جملو کې يې استعمالوي. 
٩‏ لوستلو پر مهال 


. ښوونکی تمثیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي په گډه 
نب کوي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لوستل 


ی 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې خنگه کولای شي 
د تم کېدلو او فکر کولو سترائیژی خخه گټه واخلي. 
سرو هه 
. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ايا د 
کیسې په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هو یا نه. 


۱۳۰ 


3 ات) (تض) ون چا 
تس ناستی 

ندیر چې گور ته رای ری ويل 
مورېا زموږ توونخي, نه ډافتران | 
راغلي وو د نن ناستي په باره کی 9۰ 
یې خبري د کړې مور يې په غر ها لی 
تري ويوښتل؛ نه زویها اران څه 
رمل تذیر وویل: وا راع زیل چي د 
نس لاسځي لاروغان لر زر اس تیف 
خی کبدای شي کاتکې وکړي او نس بې رخريبي که ویر وخت 
اد ام د قري د بدن اوبه ې شي مون ته وا نتراتر دا هم ودیل 
» ناولي غواړه ار هقه شه اید وله خورو چې مجان ورباند ې گرخي 
لاباگی آربه هم بای وله څښو: د ډوډۍ له طوزلر مځکې بايد 
لا نه پاف و خو د عات له رقع کو لو ور و سبه قم بیابد لاموټه 
زینو لا ونه باید په سابرڼ او باکر او رمینځل شی * 


سه هنم 


۲ ښوونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي. 
- پوښتنه: ډاکټرانو دڅه په باره کې خبري وکړې؟ 
ځواب: د نس ناستي په باره کې یې خبرې وکړې. 

- پوښتنه : د نس ناستي نښې خه دي؟ 

خواب: د نس ناستي اروغان ژر زر تشناب ته ځي 
کانگې کوي. نس یې خوريري او د بدن اوبه یې کميري. 
- پوستنه: : خنگه له نس ناستي خخه خان ژغورلای شو؟ 
خواب:لاسونه بايد په صابون ومینخو . پاكي اوبه وخشو 
او پاک خواړه خورو. ۱ 

- پوښتنه:ولې مو سرلوخي خواره او اوبه ناروغه کوي؟ 
خواب: خکه مچان ورباندي گرخي او په اسانی سره 
هرشی ورلويري. 

7 او د متن اصلی مفهوم دادی. 

هغه ته چي بر کرم نس بايتی همه خه چي خا ردو 
کړل . هغه شیان بايد ونه خورو چې مچان ورباندې گرځي. 
پایله: پاک شیان وخورو. لاسونه په صابون ومینخو. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 

.١‏ تکرار: ښوونکی له زده کوونکی سره د اذا غږ او ز توري 
لرونکي خيني کلمي تكراروي. 

۳۲ کورنی دنده‌:زده کوونکي توري او کلمې په کورونو کې 


په خپلو کتابچو کی لیکي او لومړی متن تكراروي. 


اونۍ 


فرعي موضوع: نس ناستی 


کړې موخی: 


. له فعل سره د اشاري ضمیرونو سم کارول. 


متنونو لوستل. 


3 کلمې او جملې (۱۰ دقيقي) همت 
.١‏ ښوونکی په تخته د دوو بېلگو په لیکلو سره درس 


پيلوي. ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې 
اشاري ضمیرونه او د خلکو یا شیانو د نومونو پر خای د 
اشاري ضمیرونو لیکلو کارونه لاهم د هغوی په ياد ده. 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو 


ته خير شي. (۵) جملی او یو چوکاټ ورکرل شوی دی. 
شوونکی له زده کوونکو سره له چوکاټ د سم اشاري 
ضمیر په اخیستلو او په لومری جمله کې د تش خای 
په ډکولو کې مرسته کوي. بيا زده کوونکي په گډه سره 
کا وله ته داه ورکوي. 


۰ کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. شوونکی په 


تولگي کې گرخي څو له هفو زده کوونکو سره مرسته 
وکړي چې ستونزي لري. 


. ښوونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه كوي چې و وايي 


هفوی په دې درس کې خه زده کړي دي. (خواب: د 
اشاري ضمیر کارول). 


۲ د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقې) دقن 


۲ یو ځل بيا د یادولو وړ ده چې مترادفې 


هغه دي چې 
ورته مفهوم لري. د دې يوه بېلگه د (تیاره) د کلمې مترادفه 
(تورتم) کلمه ده. دواړه کلمې يو معنا لري. پوه بله بېلگه يې 
د (کوچنی) کلمه ده چې مترادفه يې د (وروكي) کلمه ٢‏ 
شوونکی له زده کوونکو خخه د یو خو ببلگو د وراندي 
کی شود گنه کوی. 
شوونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه كوي چې خپل 
درسي کتاب ته خیر شي. هغوی ته د ښۍ خوا 
موجودې کلمې د لوستلو او د دې کلمې د متضادې 
کلمې خخه د دايري تاوولو لارښوونه گوي. لومړۍ 
کلمه (ملگری) له (انهریوال) کلمې سره مطابقت لري 
ځکه چې دا دواړه کلمې نږدې او ورته معنا لري. 


ه کي ج 
1 زلمۍ ډزملټون ته دا هو 
| اشفا و رهلتون ټه وار کو 3E E‏ 


۱ تلوسې له خپلو ملگرو سره به چلند کاوه | هغه ۱ 
۱ له پل سکرو سره ښه جاند کاوه 


هغې 
۱ زه او وزمه روغترن ته خر ١‏ 
هو 
۱ .یرو تون ته خو | : 
1 تتا ئې او سخلا درم واختل | اا | 
1( 8 ا ل واخيستالۍ ہے 


۸ د لفتونو سس‎ a 


.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتاب 
کې د تمرین د سر ته رسولو لپاره په دوه کسیزه توگه 
کار وکړي کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. 

. شوونکی په ټولگي کې گرځي. ترخو له هغو زده 
کوونکو سره مرسته وکړي چې ستونزي لري. 

. ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې و وايي 
هغوی په دې درس کې څه زده کړي دي. ( ځواب: 
مور د یوې مضادې کلمی پیدا کول زده کړي.) 


٧۷‏ د لور متن بيالوستل ( ادقیقې) چم اف 

. د خلور پراوونو يعني ښوونکی تمثيلوي» ښوونکی او زده 
کوونکي په گډه لولي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه 
لولي او زده کوونکي يې پخپله لولي ب په کارولو سره لومړی 
متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


پل تکرار او کورنی دنده (۵ دقيقي) 


۱ تکرار: د شخصي ضمایرو مفهوم تکرارول 
۲ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې په کورونو 


۳۱ 


کې په خپلو کتابچو کې وليکي او د لومړي متن لوستل تكراروي. 


د زده کړې موخې: 

اہ د کلمو د تجزیه کولو لپرهپهمووقیمونو باندي د کلمو د 
جوړښت د پوهې کارول. 

۲ د انخور سرلیک؛ مهمو کلمو او د مخکینی پوهې خخه په 
گټې اخیستنې سره به دا وړاندوينه وکړي چې کیسه یامتن به 
دڅه په اړه وی. 


دو اه ESI‏ 
.٤‏ له کیسې څخه پایله استنباط کول. 


Ê دقیقي) ۹ اد‎ ٠١( کلمې‎ .١ 
ښوونکی د لومړۍ کلمی جوړښت کټ مت پر تخته هغسې‎ .١ 
لیکي لکه په درسي کتاب کې چې ليکل شوی دی.‎ 

۲ ښوونکی بېلگه په لور غږ زده کوونکو ته لولي. بیا 
ښوونکی ببلگه له زده کوونکو سره یوخای لولي. 

۴ ښوونکی تشریح کوي چې مختاری کلمې ته ورزياتببري 
او د کلمې معنا بدلبپري. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د لومرنیو دوه بېلگو د 
لوستلو لپاره خپل درسي کتاب ته خیر شي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په درسي کتابونو کې 
په دوه کسیزه توگه نورې کلمې ولولي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 


کلمو لیکل تمرین کړي. 
۷ کله چې زده کوونکي د کلمو په لوستلو بوخت وي. 
ښوونکی په تولگي کې گرځي څو له هغو زده کوونکو 


سره مرسته وكري چې ستونزې لري. 


(قی) ۲ ددویم متن لوستل (۲۵ دفیقی) چ وز 8 


CR‏ خخه مخکې 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وابي چې سرلیک او انځور ته وگوري او وراندوین 
وکړي چې متن به د څه په آړه وي. (په خپلو کې شریکول له ټولگیوالو 
سره شریکول). زده کوونکي بايد خپلو درسي کتابونو ته خیر شي چې 
هفوی د موضوع په ره مخکې له مخکې څه پوهېدل. 
۲.سوونکی دري كليدي کلمي له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې بې استعمالوي. 
ند 
ښوونکی تمثیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي په گډه لوستل کوي. 
زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي. 
٢‏ دتم کپدلواوفکر کولوستراتیژی څخه گټه واخلي. 
له لوستلو خخه وروسته 
ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې ایا د کیسې په اړه بې 


وراندوینه سمه ده؟ هوا نه. 


.٢‏ ښوونکی له زده کوونکو خخه لاندې پوښتنې کوي. 
" پوشتنه : ولې ذبیح الله کاکا خپلو لمسیانو ته واکسین 


فرعي موضوع: واکسین 


نه کول؟ 


۳1 8 دلب ۱ حب ‏ کی بو 
وا تسب 
ذاکر کې له رریل وري 
دبع اه اک تابر ریت چې لسان ې 
واکسن گرم واي ي چي ها لسسانن. خر 
بی دي کمن ورت له گرم گیې 
دوبل اه چې په ډه بي و 
ترش ذبیح یي ا که ور غلل وې : 
ورته وویل وره الا ۳ پد لور کان کې غور کړۍ دا رای 
ې په غور کې مه جوړلره؟ دیع الك اکا وويل په مور کې. طو کله 
کله پل زاي ډکي وویل: پاروفي هم #دالن دنه سیا به ییا 
نې لها لم‌عان وا لا لي + کید ال شي په نارو سور الله شی 
اگين د لو ناو تقو هغه يي نع الله فاا هې وک الیل 
شی علن پازل چي راقسين ہی لزق 


نو 


ځواب: ذبیح الله کاکا وبل چې زما لمسیان خو روغ دي. 
واکسین ورته نه کوم. 

- پوښتنه: څنگه ذکیې ذبیح الله کاکا قانع کړ؛ چې 
لمسیان یې واکسین کړي؟ 

خواب: که ماشومان واکسین نه شي سبا کیدای شي په 
سخنوناروغیو اخته شي. 

-پوشتنه: ولي واکسین لگول ضروردي؟ 

بپ E‏ خی ونازوخیو مخه یي 


اکور 

ځواب: بايد د واکسین په ارزښت باندې خلک پوه کړو 

چې واکسین د خینو ناروغیو مخه نيسي. 

۳۲ ښوونکی له زده کوونکو سره په گډه بو متن په لنډو 
ټکو کې طريقه ښيي(د تفصيلي جزبات لپاره د برخې 
عمومي کتنه وگورئ). 

۴. هغه څه چې زه پرې پوهېږم د متن اصلي مفهوم دا دی: 

دواکسین گټې دي 


هغه څه چې ما زده کړل . که ماشومان واکسین نشي. په 
ډېرو ناروغیو به اخته شي 


2 تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
. تګوار:ښوونکی اوزده کوونکی په چټکۍ سره د کلموتجزیه کول تمرین کوي. 
1 کورنی دنده: زده کوونکي توري او کلمې په کورونو کې په 
خپلو کتابچو کې ليکي او دوهم لوست تكراروي. 


اونۍ 


فرعي موضوع: واکسین 


د زده 


1 ری ) آو کامې () کارول. 


۳ له مناسب لحن» حرکاتو او/ ۹۵ سموالی سره د متنونو لوستل. 
() اجملې«ادقيقې) رن 


١‏ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د دوه گرامري 
نښو ( شارحې ( :) او کامي ( ) )کارول زده کړي. 

۲. ښوونکی لاندې جمله پر توره تخته ليکي. (موږ خلور 
خویندې یو هره یوه: لکه تلوسه. شکلاء خلا او مینه.) 

0 ښوونکی له زده کوونکو غوښتنه کوي چې په جمله کې د شارحې او 
کامې نښو د ولو ایو کروی يو څو زده کوونکي 
ځواب ورکوي. بيا ښوونکی سم خواب له زده کوونکو سره شريکوي. 

.٤‏ ښوونکی دوهمه جمله پر توره تخته ليکي:( زمور هېواد دول 
دول مېوې لري لکه: ناک زردآلو شفتالو مڼې) او له زده 
کوونکو څخه پوښتنه کوي چې په جمله کې د شارحي او 
کامې نښې چېرته ایښودل کېږي. 

.٥‏ ښوونکی سم ځواب له زده کوونکو سره شريكوي ښوونکی 
تشریح کوي چې شارحه يوه گرامري نښه ده چې د نقل قول. 
وخت یا د شیانو لست د ښودلو لپاره کارول کېږي. کامه د 
خیزونو د جلا کولو لپاره کارول کېږي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو کتابونو ته ځير شي او 
لومړۍ دوه بېلگې له زده کوونکو سره تمرین کوي. 

۷. ښوونکی زده کوونکوته وايي چې په دوه کسیزه توه کار وکړي. 
ښوونکی له هنوزده کوونکو سره مرسته کوي چې ستونزي لري. 

.٨‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه د پوښتنې په کولو سره چې هفوی 

څه زده کړي دي. درس په لنډو ټکو کې بيانوي. هفوی ته اجازه 
ورکوي چې خپل ځوابونه له ټولگیوال سره شریک کړي. بيا له یویا 
دوه زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې خپل ځوابونه شریک چ ٤‏ 


8 .دلغتونوزبرمه(۱۵ دقیقی) ‏ ګت 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هفوی به د مترادفو ٢‏ 
اړه زده کړه ترلاسه کوي. د دې يوه ببلگه د (زوړ) کلمه او د 
(سپین رریری) ده. دواړه کلمې ورته معنا لري. يوه بله بېلگه 
بې د (سوله) کلمه او د (روغه) کلمه ده. 

۲ ښوونکی له زده کوونکو څخه د یو څو بېلگو د وړاندې کولو 
غوښتنه کوي. 

۲ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې خپل درسي 
کتاب ته خیر شي او هغوی ته ښي خوا ته موجود کلمې د 
لوستلو او د دې کلمې د مترادفې کلمی نه د دايري تاوولو 
لارښوونه کوي. . دربمه کلمه (ودان) ده او مترادفه کلمه یې 
(آباد) ده خکه چې دا دواړه کلمې نږدې او ورته معنا لري. 

.٤‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه د تمرین په کتاب کې د 


2 هم‎ ~o 


١‏ زعا د خریلدو توموله دا دي تلوسه. کل خا او یله 

٢‏ توم هواد ېول دول سو ی لري له ناک زروالو تفتالاونتۍ 
۳ روغتیا ته دغه سابه کټور د لکد پالک کقيي او شلغم 
۶ بو قال خلور تصلرله لړی يسرلی دوہی متی او 2 می 


د ز موی سرخ درې رنگه لوي تور سور او برغول 


په سبو ۳ اا 


پر يدع ركا خوان 


اس 


.٥‏ تمرين د سرته رسولو لپاره په دوه کسیزه توگه د کار کولو 
غوښتنه کوي. 

1 کله چې زده کوونکې په کار بوخت وي. ښوونکی په ټولگي 
کې گرځي تر څو له هغو زده کوونکو سره مرسته وکړي 
چې ستونزې لري. ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه 
کوي چې ووايي هغوی په دې درس کې څه زده کړي دي. 
(ځواب: مور د بلې مترادفې کلمي , پيدأ کول زده کړي چې 
همدغه کلمې ته ورته معنا لري) 

( )۳.د دویم متن بیا لوستل ( ۰ دقیقې) .۸ 0 

د خلور پړاوونو ښوونکی تمثیلوي. ښوونکی او زده کوونکي په گډه 

لولي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي او زده کوونکي يې 

پخپله لولي. په کارولو سره دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


. تکرار: د شارحې او کامې اول 
کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې جملې په 
کورونو کې په خپلو کتابچو کې وليکي او دوهم متن بيا ولولي 


او د املا د تمرین لپاره د کلمو تمرین ترسره کړي. 


۳3 د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


د زده کړې موخي 

ا 
2 د نوښتي لیکنې د کیسې بشپړول. 

۳- له مناسب لحن , حرکاتو او 1/۹۵ سموالي سره د متنونو لوستل. 


( )۱ غوونیول او خبري کول (۰ ۱ دقيقي) ‏ رم ڭا 
۱ .دد کوونکو ته و واياست چې د نن ورځې په درس کې به 
د یوخای کارکولو یا په گډه د کار کولو په اره خبري وکرو. په 
کور ښوونځي او ټولنه کې په گډه کار کول ډېر ارزښت لري. 
په گډه کار کول او ووي ی 
در کارونه ترسره کړئ او کارونه په سمه توگه ترسره کړئ. 

۲ زده کوونکو ته و وایاست د درسي کتابونو هغو انځورونو ته 
وگوري چې زده کوونکی پکې خپل تولگی تنظيموي. له زده 
کوونکو څځه دا پوښتنې وکړئ: په انځور کې څه شی وینی؟ 
زده کوونکي څه کار كوي؟ فکر کوئ چې ذوی به کار په لږ 
وخت کې ترسره کړي؟ که يوه زده کوونکي ټولگي تنظیم کړي 
وای؛ نو څه به پیش شوي وای؟ زده کوونکو ته ووایاست کله 
چې تاسو یو له بل سره په گډه کار کوئ. نو تاسو کولی شئ 
۰ ر په لر وخت کې ترسره کړئ او په آسانې سره يې ترسره کړئ. 

۳ زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین کتابولو اوو تورو ته 
وگوري. هفوی ته ووايئ چې له ذغو (۷) تورو سره خومره كلمي 
چې گولی شي په يواخي توگه جوري کړي. دوی دري دقيقي 
وت لري چې په يواخي توگه کلمی جوري کړي. 

۴. زده کوونکو ته و وایاست چې د (ک. ن» لء و» ر» ی) له 
تورو سره چې څومره کلمې کولی شي جوړې کړي او په لاندې 
چوکاټ کې دې وليکي. 

۵ ښوونکی | له زده کوونگو خخه دري دقيقي وروسته پوننتنه کوي: 
کلمې جوړې کړې دي؟ له هفوی زده کوونکو څخه چې ډېرې کلم 
ي جوړې کړې دي وغواړئ چې کلمې يې تولگیوالو ته ووايي 

| . زده ووه وی چې اوس به دوي هماک ر د خونورو تورو 

لپاره هم ترسره کړي. خو دا ځل به دوی له تورو څخه کلمې په(۴- 
کسیزه کوچنیو ډلو کې جوړوي. دغه توري پر تخته ولیکی: (م؛ 
ا. ب. ت و ر» ه). زده کوونکو ته و وایاست چې دوی درې دقيقي 
وخت لري چې خومره کلمې کولی شي ترې جوري کړي. دا ځل 
ده کوونگي بايد په گډه کار وکړي او کلمې جوړې کړي. 

۷ له زده کوونکو څخه درې دقيقي وروسته وغواړئ چې 
مره کلمې يې جوری کړې دي. هغه ډله چې ډېرې کلمې 
ې جوړې کړې دي تولگیوالو ته خپلې کلمې وايي. 
له زده کوونکو وغواړئ پر دې بحث وکړي چې په بواخي 
که د کارونو ترسره کول او په گډه سره د کارونو ترسره کول 
خه توپیر سره لري؟ خو دقيقې وروسته له خینو زده کوونکو 
وغواړئ چې خپل نظرونه له تاسو سره شریک کړي. 

.٩‏ زده کوونکو ته و وایاست چې په گډه سره د کار ترسره کول 

په روند کې ډېر ارزښت لري. په گډه کار ترسره کول له تاسو 
سره مرسته كوي چې په لږ وخت کې ډېر کارونه ترسره کړئ او 
کارونه په سمه توگه ترسره کړئ. 


فرعي موضوعگانې: نس ناستی» واکسین 


(3 


A O Fas 


ا توانیز عذیت میارنونه: په گوه کار تول 


اتعیلا له خپل ورو ر څځطه شلد و کیره 


هغه ودیل مرن باید له یو بل سره مرسته و کرد 


. نوښتي لیکنه (۱۵ دقیقې) اخ رات 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس په گډه د 

کارکولو په اړه يوه کیسه وليکي: 

زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب جملي او 
د چوکاټ کلمی يو له بل سره په گډه ولولي. 
۳ سوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کی د 
کرداب ۵ موی کرولو تیه د نو یرو کی په دوه یره 
توگه جملې جوري کړي او نيمگري کیسه دې بشپره کړي. 

۴. شوونکی په تولگي کې کر ی 
ستونزې لري مرسته او لارښوونه کوي. 
۵. ښوونکی له څو زده کوونکو غواري چې خپلې بشپړې کړې 
کیسی تولگیوالو ته و وايي. 


ق . دلومري اودويم متن بيالوستل ٠١‏ دقیقې) ۹ "۳ بت 
ښوونکی له دوو پړاوونو (لکه زده کوونکي په دوه کسیزه توگه 
لولي. زده کوونکي یې پخپله لولي). خخه په گڼې ې اخيستني 
سره لومړی او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
نکرار: زده کوونکي به گډه سره د يوه کار د ترسره کوول گڼې بيانوي. 
۲ کورنۍ دنده: د لومړي او دوهم متن بيا لوستل. د تخليقي 
کيسي بشپرول او یو انخور ورسره زباتول. 
ښوونکی زده کوونکو ته هغه تمرین تشریح گوي چې له زده کوونکو 
سره مرسته وکړي خوپوه شي دملگرنیاد جوړېدو لاملونه کوم دي. 


اونۍ 


د زده کړې مو 


707د5155 سه 
د کلسو د تر رولو عامو مادقو کلمنو بباندته. 
شارحه (:) او کامه (.) کارول. 


له ۹۰ سموالي سره متن لوستل. 
د کلمې او جملې په کچه له مناسب لحن اوفشار څخه 
په گټې اخیستلو سره متن لوستل. 
له 7۸٩‏ سموالي سره کلمې او جملې لوستل. 
١.کلمې‏ اوجملې ( ٠١‏ دفيقي) ۱ 
.١‏ ښوونکی له فعل سره د شخصي ضمیرونوسم کارول تکراروي. 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب 
(الف) تمرین ترسره کړي. 
. ښوونکی د مترادفې کلمې تكراروي. 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ب) 
تمرین ترسره کړي. 
۵ ښوونکی د شارحی او کامې کارول تكراروي. 
1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ج) 


6۵ =€ 


تمربن ترسره کړي. 

۷ ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۸. ښوونکی د پرله د پسې ارزونې په کتاب کې د زده 
کوونکو نومرې ثبتوي. 


(قي) ۲. لومړي اودويم متن بيا لوستل (۱۰ دقیقی) اپل یر ت 
۱ وونکی زده کوونکو ته دوو دقيقي وخت ورگوي چې 
په دوه کسیزه توگه لومری یا دوهم متن ژر ژر ولولي. 

۲ بوونکی له ائو تنو زده کوونکو خخه غوبستنه كوي 
چې د تولگي مخي ته راشي. 

۴ وونکی هغوی ته وايي چې هر دوه تنه به د متن 
يوه برخه لولي. هغوی بايد متن په روانه توگه او د 
مناسب لحن او حرکاتو په کارولو سره ولولي چې هغه 
گرامري نښې منعکس کړي چې هغوی لوستلي دي. 

۶ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې ورو ورو متن له 
لوستونکي سره ولولي او ښه غوږ ورته ونیسی. کله 
چې (۸) زده کوونکي په لوستلو بوخت وي. شوونکی 
د هغوی د لوستلو خرنگوالی مشاهده كوي او خپله 
مشاهده د پرله د پسې ارزونې په کاپ کي لیکي. 
له هغو زده کوونکو سره چې په ښه توگه دا فعالیت 
ترسره نه کړي. بايد په بله اونۍ کې مرسته ورسره 


ور( 


فرعي موضوع: تکرار او دوامداره ارزونه 


واه وکر ترموبه وا دي طرته کار ار 1355 


زموږ هېراد وول ول سپري ای لبکه باک ,ندال آر شفتالو 


۳ تمرم ج خر ری لري کر ر راو رر 


6۲ .املا دقیقی) اس 
کل کی زده کوونکو ته وايي چې هت 
و 


۲.ښوونکی زده کوونکو ته د درسی کتابونو ټولولو او د 
تمرین دکتابونو د پرانیستلو وايي. ښوونکی لومړۍ کلمه په 
کراره وایی او (۳) ځلى يی تکراروي. کلمه دا ده: ذره بین 
زده کوونگي کلمی ليکي. 


۳ .ښوونکی همداکا رد لاندي (۸) کلمو لپاره هم ترسره كوي: 
۱ - نذین ۲- - کاغذ ۲- ذبیح, ۴- تذکره. ۵- ذاکر 7 


آذان ۷- محاذ ۸- ذکیه 
۴ .ښوونکی لومری جمله په کراره لولي او خلور خله يې تكراروي 
جمله دا ده: ۱ . نذیر نا پاکې اوبه نه څښي. 

۲. زما ورور ذبیح دی 
فاشوم ته ډېرې گټې رسوي. 
۵ ښوونکي زده کوونکو ته وايي چې د خپل تمرین 
کتابچی د کتلو لپاره راوري. ښوونکي د هفوی املا گوري او 
نومری ورکوي. 
ښوونکي د زده کوونکو نومرې د پرله پسې ارزونې کتاب کې ثبتوي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

.١‏ تکرار: هغه څه تکرارول چې زده کوونکو دې اونۍ کې زده کړي دي. 

۲ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو کې د درسونو 
د هفوبرخوبیالیکل او لوستل دې ترسره کړی چې د اونۍ په جریان کې یې 
ورسره ستونزې لرلې. 


8 ع) د حسن خط فعالیت, ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


فرعي موضوع: ورزش 


د زده کړې موخی: 

.١‏ د/ز/اواذ/غږونواوتورو لرونکو کلموسم لیکل. 

۲. دانځور» سرلیک. مهم و کلمواو دمخکینی پوهې څخه 
په گټې اخیستنی سره به د اوراندوینه وکړو چې کیسه‌یا 
متن به دخه‌شي په اړه وي. 

۲ دلوستلوپرمهال تم کبدلواوفکرکولوشخه کته اخیستل. 

6 له کیسی څخه مفهوم اخیستل. 


١ )(‏ توري او کلمي (۱۰ دقیقې) ا 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د1 او (3) توري سره نږدې 
غږونه لري. خینی کلمې د( ز) توری او خینی نور یې بيا د (ذ ) 
توری لري. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې اونۍ کې به هغوی د 
هغو کلمو تمرین کوي چې د (ز) آو(ذ) توري پکې کارول کبری. 

٢٣‏ ښوونکی لاندینی کلمې پر تخته لیکی: '(ذکریاء ذره بین) 
ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه گوي چې کلمه په لور 
غږ ولولي. ښوونکی له زده کوونکو پوښتنه کوي چې کوم 
توري د(ز) او (ذ) غږونه لري. 

٤‏ ښوونکی یو څو زده کوونکو ته اجازه ورگوي چې توري ته گوته ونيسي 

.٥‏ وونکی زده کوونکي درسي کتابونو لوستلو ته رابولي. 

1 ښوونکی کلمی په دأسی حال کې زده کوونکو ته لولي چې 
هغوی خپلې گوتې پر کلمو تېروي. بيا زده کوونکي هغه 
کلمې په دوه کسیزه توگه لولي. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

۸ ښوونکی زده کوونکو ته وایی چې هغوی بايد د دغو کلمو 
لیکل هر ورخ په کور کې تمرین کړي. 

٩‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د اونۍ په پای 
کې د دې کلمو په اړه املا ولري. 


۲ د لومړي متن لوستل (۲۵ دقیقی) ‏ بر 28 
E EK‏ د 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو تۀ وايي چې سرلیک او انځور ته وگوري 
او وراندوینه وکړي چې متن به د خه په اړه وي. (په خپلو 
منځو کې شریکول. له تولگیوالو سره شریکول). 

۲ ښوونکی دري کلیدی کلمی له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې يې استعمالوي. 

د لوستلو پر مهال 

. ښوونکی تمثیل کوي» ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه 
لوستل کوي» زده کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي 
د تم کبدلو او فکر کولو سترائيژي څخه گټه واخلي. 

له لوستلوڅخه وروسته 

. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ايا د 
کیسې په اړه يې وراندوینه سمه ده؟ هوانه. 


وراش 
زکریا هره ورځ له علگرو سره په گرخه کې 
والیال کاوه يوه ورغ د دوی توپه زرميي 


ترور به لور کې واو پد 

تر نه رور له گوره راووته او گرا ته یې 
ودیل وی ولې مر په دې ترپ هې خان 
له ګاره ابستلی دی 


ورتا د وله روي تروريا خان لھ تاره نه 

زشڼ کوو زرغعتی ترو ږ ودیل زو تة ورز ن شید کی ری 
هقه خو اب ور کر تروريا څرک چې ورزش کوي. بدان پې لد وده 
1 هن یې د ي Er‏ نم ارم غه کېږي 

زرمیلې لرور وويل زویه چې دومره گټ ې لري, پیا په عناسپ ځای 
کي ورزشن کو خر په دامې فا ی کې ته چې څوک په عذاب شی 
هغوی ژمله وکړه چې تور به په سم ځاى کې لربې کر 


جاسو ه ورا 


۲ وونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي: 

-پوستنه : ذکریا په کوخه کې څه کول؟ 

ځواب: والیبال. 

- پوشتنه: ولي ورزش مهم دی؟ 

خواب: خکه ذهن او بدن مو غوشتلی کوي او له 

ناروغیو خخه مو ساتي. 

- پوښتنه : د ورزش آدآب خه شی دي؟ 

ځواب: د گټلو او بایللو په وخت کې یو بل ته درناوی 

په پام کې نېول. 

- پوښتنه: تاسې کومې لوبې کوئ؟ 

ځواب: والیبا ل؛ کرېکټ. فوټبال. او داسې نورې.. 

۳. یومتن په لنډو ټکو کې بيانوي (تفصيلي لارښوونو ٠‏ 
د دریمې برخې عمومي کتنه وگوری).(آمكاني لندیز: 

.٤‏ ښوونکي د پرله پ پسي ارزوني په کتاب کې د ۸ زده 


کوونکو نومري ثبتوي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
. تکوار: ښوونکی له زده کوونکی سره ځينې کلمې 
تکراروي چې د (ز) او (ذ) توري سره نږدې غږ لري. 
۲ کورنی. دنده: : زده کوونکی توري او کلمې پ په کورونو 
کې په خپلو کتابچو کې ليگي او لومړی متن 
تكراروي. 


اونۍ 


فرعي موضوع: ورزش 


۷ کړې موخې: 
.له فعل سره د اشاري ضمیرونوسم کارول. 


له کلم و خخه تر ټولو دعامومترادفو کلموپپزندنوپیل کول. 
۳ په مناسب لحن او حرکاتو سره د/ ٩۵‏ سموالی سره د متنونو 


تن 
.ې او جملي (۱۰ دقيقی» # ات 


.١‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه كوي چې ایا د 
خلکو یا شیانو د نومونو پر خای د اشاري ضمیرونو 
لیکلو کارونه لاهم د هغوی په یاد دي. 

۲ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو 
ته خیر شي. خلور(۴) جملي او یو چوکاټ ورکرل شوی 
دی. ښوونکی له زده کوونکو سره د لومړۍ جملې د 
اشاري ضمیر په لیکلو کې مرسته كوي چې د هغه نوم یا 
نومونو خای ونيسي چې تري لاندې خط کضل شوی دی. 

۳ زده کوونکی په گډه سره کار کولو ته ادامه ورکوی. کله 
چې زده کوونکي پر کار بوخت وي» شوونکی په تولگي 
کې گرخي چې له هغو زده کوونکو سره مرسته وکړي 
چې ستونزي لري. 

> . ښوونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه کوي چې و 
وايي هغوی په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: 

د اشاري ی 


.٢‏ د لغتونو زېرمه ۱۵ دقیقی) مت 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په خیر سره کلمې 
ولولي او د هرې کلمې مترادفې (هم معنا) کلمې د 
پیدا کولو لپاره دې تمرین وکړي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو ته 
خیر شي. هفوی په چوکاټ کې شپږ(1) کلمې ويني. 
هغوی بايد له هغې کلمو څخه دایره تاوه کړي چې په 
لومري چوکاټ کې له اړونده کلمې سره مطابقت لري. 

۳ ښوونکی له زده کوونکو سره لومړی دوو کلمو تمرین کوي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې نورې کلمې په دوه 
کسیزه توگه ترسره کړي. چټک زده کوونکي همدې 
تمرین ته خپلو د تمرین په کتابونو کې هم ادامه 
ورکولای شي. 

.٥‏ کله چې زده کوونکو پر کار بوخت وي. ښوونکی په 
ټولگي کې گرځي. ترخو له هغو زده کوونکو سره 
مرسته کړي چې ستونزې لري. 


و -سس . ۵ 
و 


۳ زرغولې پرون بر ښکلی فلم وا خیست ۱ هله ۱ 
؛ پرون یو ل قلم راخت 


فد کر ورځ ورزش کروی 


۱ زه او څانگه خپل عا یرنه پاک اتر ۱ و‎ ٣ 
خپل غاښونه پاک ساتر مس‎ : 
الس او توریالی دیس لرلي ۱ شرت‎ ۴ 


رین نی 


1 له لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۷ وونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه كوي چې ووايي 
هغوی په دې درس کې څه زده کړي دي. (خواب: مور له 
يوي جملي څخه په ګڼې اخيستني سره د يوې کلمي معنا 
موندل زده کړل). 


اق ٢‏ د لومړي مت بيالوستل اادقبنې' چ لی کن 


.١‏ له خلورو پراوونو (ښوونکی تمثيلوي ښوونکی او زده کوونکي 
يې په گډه لولي. زده کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي او 
زده کوونکي يې پخپله لولي). په کارولو سره لومړی متن له 
زده کوونکو سره بیا لوستل. 


۸ تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 

.١‏ تکرار: د اشاري ضمیرونو مفهوم تکرارول. 

۲ کورنی دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې او جملې 
په کورونو کې په خپلو کتابچو کې وليكي او لومړی متن بيا 
ولولي او د اونۍ د پای د املا د تمرین لپاره د کلمو تمرین 
ترسره کړي. 


فرعي موضوع: د روغتیا ترانه 


د زده کړې موخی: 

.١‏ د کلمو تجزیه ثول د مورفیمونو ههد کلمود جورست 
د پوهې کارول. 

. انور سرلیک. مهمو کلمو او مخکینۍ پوهې څخه په 


گټی اخیستنی سره دي ۳ وراندوینه وکړي چې متن يا 
کيسه به د خه په اره وی 


د لوستلوپر مهال تم کېدل اوفکر کول 
. له کیسې څخه نتیجه اخیستل. 


ومو اقنې) # سات 
. شوونکی د لومړۍ کلمې جوړښت پر تخته لیکي کټ مټ 
هغسې لکه: په درسي کتاب کې چې لیکل شوى دی. 

۲ لومړي يې ښوونکی بېلگه په لوړ غږ زده کوونکو ته 
لولي. بيا یې له زده کوونکو سره یوشای لولي. 

۲ ښوونکی تشریح کوي چې يوه کوچنی‌برخه کلمې ته 
ورزياتبري او د کلمې معنا بدلېږي. 

.٤‏ ښوونکی زده کونکو ثه وايي چې د لومپنیو دوه بېلگو د 
لوستلو لپاره خپل درسي کتاب ته خیر شي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په درسي کتابونو کې 
په دوه کسیزه توه کلمی ولولي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې 


د کلمو لیکل تمرین کړي. 
۷ کله چې زده کوونکي د کلمو په لوستلو بوخت وي. 
ښوونکی په تولگي کې گرځي چې له هغو زده کوونکو 


سره مرسته وکړي چې ستونزي لري. 


8۵0 ۲.ددویم متن لوستل(۲۵ دقیفې) ۹ 7 


له لوستلو څخه مخکې 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته وگوري 
او وراندوینه وکړي چې متن به د څه په اړه وي. (په خپلو 
منځو کې شریکول. له تولگیوالو سره شریکول). زده کوونکي 
بايد خپلو درسي کتابونو ته خیر شي چې هغوی د موضوع 
په اره مخکی له مخکې په خه پوهبدل. 

۲ ښوونکی دري كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې يې استعمالوي. 

رتو بدا 

. سوونکی تمثیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه 
لولي. زده کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څرنگه کولای شي د تم کېدلواو 

فکر کولو ستراتيژي څخه گټه واخلي. 

له لوستلو څخه وروسته 

.١‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې د کیسې په اړه یې 


ورآندوینه سمه ده؟ هويا نه. 


طپله رب 


ایا 


- دم 


پا سی شانسم له معا تس 


شه و رم شا پا یی ېرې با ات دا رات 
رر في قار نای ار سح يف ملتنانټه 
LEF‏ او تار این #سسس ی 


له تابا کل 
ځیال لد ځپل گر د یاک 


اه 


۲ وونکی له زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې کوي. 
پوشتنه: خنگه کولای شو خپله روغتیا وساتو؟ 

خواب: پاک خواره او پاکې مبوي وخورو. 

- پوشتنه: ولي مو روغتیا مهمه ده؟ 

ځواب: :خکه‌روغ‌انسان‌خوشحالهوي‌اوخپ ل کارونهښه كولی‌شي. 

-پوښتنه: ناپاک خواړه خوړل خه زیان لري؟ 

ځواب: په ډول دول ناروغیو مو اخته کوي. 

-پوشتنه: که روغ بدن ونه لرو له کومو ستونزو سره به مخ شو؟ 

خواب: له ببلاببلو ستونزو سره به مخامخ شو. تل به نورو 


ته احتیاج بو. کار به په ټاکلي وخت نشو ترسره کولای. 
۳ ښوونکی له زده کوونکو سره په گډه یو متن په لنیو 
ټکو کې بيانوي (تفصيلي لارښوونو لپاره د دريمي 
برخی عمومي کتنه وگوری».(د متن اصلي مفهوم: 
که غوارو ښه صحت ولرو تل بايد خان» خورو او 

چاپبریال ته پاملرنه وکرو. 


. ښوونکي د پرله پ پسې ارزونې په کتاب کې د ارزول 
شویو زده کوونکو نومري ثبتوي. 


() تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 
.١‏ تکرار: ښوونکی اوزده کوونکي په چټکۍ سره د کلموتجزیه 
کول تمرین کوي. 
۲ کورنۍ دنده: : زده کوونکي کلمي او جملې , په کورونو کی په 
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خپلو کتابچو کې ليکي او دوهم متن تكراروي. 


اونۍ 


فرعي موضوع:د روغتیا ترانه 


د زده کړې موخي: 

e : 

۳ له مناسب لحن او حرکاتو او/ ۹۵ سموالی سره 
متنونه لوستل. 


لادب هی 


.١‏ ښوونکی زده کوونگو ته وايي چې هغوی به دوه گرامري لیک نښې 
چې شارحه (:) او کامه ل) دي. کارول زده کړي. 

۳ ښوونکی زده کوونکوته تکراروي چې شارحه يوه گرامري نښه ده 
چې د نقل قول» وخت يا د شیانو لست د اېښودلو لپاره کارول 
کېږي. کامه د خیزونو بېلولو لپاره کارول کېږي. 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو کتابونو ته خیر شي او 
لومړۍ دوه ببلگي له زده کوونکو سره تمربن کړي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه کار وکړي. 
ښوونکی له هغه زده کوونکو سره مرسته کوي چې ستونزي لري. 

۵ ښوونکی له زده کوونکو خخه د پوښتنې په کولو سره چې 
هغوی خه زده کړي دي. درس په لنډو ټکو کې بيانوي. هفوی 
ته اجازه ورکوي چې خپل خوابونه له تولگیوالو سره شریک 
کړي. بيا له بویا دوه زده کوونکو خخه غوښتنه كوي چې خپل 
خوابونه شریک کړي. (ځواب: هغوی د شارحې او کامې د 
کارولو په اړه زده کړه ترلاسه کړې ده). 


0 ۹ د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقې)‎ .٢ 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په خیر سره دې متضادې کلمې‎ .١ 
ولولي د هرې کلمې د متضاد شکل د پيدا کولو لپاره دې تمرین وکړي.‎ 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو ته ځیر 
شي. هغوی شپږ(آ ) کلمې وبني. هغوی بايد له هغې کلمې 
څخه دایره تاوه کړي چي تري لاندي خط کل شوی دی. 
ښوونکی لومړۍ کلمه له زده کوونکو سره ترسره کوي. 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې نورې کلمې په دوه کسیزه 
توگه ترسره کړي. چټک زده کوونکي همدې تمرین ته په 
خپلو د تمرین کتابونو کې هم ادامه ورکولای شي. 

.٤‏ کله چې زده کوونکي پر کار بوخت وي. ښوونکی په تولگي کې 
گرځي تر څو له هغو زده کوونکو سره مرسته وکړي چې ستونزې لري. 

.٥‏ لږوخت وروسته, ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 


22 U ~0 


١‏ ورژشي ار دا دي فوټبال, کړيکټ منډې د هل او رالیپال 
لش ورن دا دې کت يله رول له مهار لله باعشلاو جع | 
۳ زا دا رتگونه خوجږري شبن حور اور سپبن لو رر 

۴ ډا غرار«زموږ ررغتبا ته گټهرسوي له غوننه لوا تخو او سابه 
له زغوږ هرا وول ډول وچې موي لري لکه بادام پته جلفوزي اوا 


وزان 


1 ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې ووايي هغوی 
په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب : موږ له يوي جملې 
څخه په گټه اخیستنی سره د يوي کلمې معنا موندل زده کړل). 


۷ ۰ دویم متن بیا لوستل ( ۰ دقيفي ٣‏ : 
. د خلور پړاوونو یعنې ښوونکی تمثيلوي شوونکی : زده 
کوونکي يې په گډه لولي يعني زده کوونکي يې په دوه 
کسیزه توگه لولي او زده کوونکي يې پخپله لولي. په 
کارولو سره لومړی متن له زده کوونکو سره بيا لوستل. 


وې تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
.١‏ تکرار: د شارحې او کامې د کارولو تکرار 
۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې 
جملې په کورونو کې په خپلو کتابچو کې وليکي او 
دوهم متن ييا ولولي و د املا د تمرین لپاره د کلمو 
تمرین ترسره کړي. 


8 ع) د حسن خط فعالیت» ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقیقی ) 


فرعي موضوعگانې: ورزش او د روغتیا ترانه 


د زده کړې موخې: 

-١‏ د ځورونو په گوته کول او پر وړاندې یې مثبت غبرگون ښودل. 
اړے2 د نوښتي لیکنې د کیسې بشپړول. 

-٣‏ له مناسب لحن.حرکاتو او ۹۵ سموالي سره د متن لوستل. 


( )۰۱ غوونیول او خبرې کول (۱۰ دقیفې) لالم ل ن 


.١‏ ښوونکی وايي چې د نن ورځې په درس کې به د مثبت چلند او 
د ځورولو د مخنيوي په اړه خبرې وکرو. ځورول په دې معنا دي چې 
يو زده کوونکی بل زده کوونکې پرته له کوم دلیله ځوروي. د مثال په 
توگه: له خانه د کوچني زده کوونکي وهل. د هلک له خوا د نجلۍ 
ودل کیدل ديو چا په نام ال اوداسې نور 

۲ زده کوونکو ته و وایاست چې په درسي کتابونو کې انځورونو 
ته وگوري. چې په انځورونو کې څه شی ويني. په انخورونو کې 
خيني زده کوونکي خيني نور ځوروي. 
۳. زده کوونکو ته و وایاست چې هغوی به اوس د يوه حالت په 
اړه معلومات واوري او وروسته به د خپل خنگ له ملگری سره 
د حالت په اړه بحث وکړي. زده کوونکو ته دغه حالت ولولئ: 
ذبیح الله یو کوچنی هلک دی او له فوټبال سره ډېره مینه 
لري. زلمی چې تر ذبیح الله لوی هلک دی غواړي د فوټبال پر 
خای والیبال وکړي. زلمي د ذبیح الله توپ په ډېر زور او شدت 
سره په پښه ووهلو او توپ د ذبیح الله پر مخ ولگید خکه چې 
زلمی نه غوښتل فوټبال وکړي. 
۴. زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین کتابونو ته وگوري. دوی 
د تمرین په کتابونو کې د انځورونو په اړه درې پوښتنې ويني. له 
زده کوونکو څخه وغواړئ د دې پوښتنو په اړه په دوه کسیزه او یا 
دری کیسزه توگه بحث وکړي. پوښتنې په لاندې دول دي: 
- څه دول کرنو او کارونو ته خورول ويل کیږي؟ 
- څه فکر کوئ چې ذبیح الله خه احساس کاوه؟ خه فکر کوی 
چی زلمی څه احساس کاوه؟ 
که تاسو د زلمي پر ای وای څه به مو کړی وای؟ 

۵. زده کوونکو ته و وایاست چې خپل ځوابونه له تولگیوالو سره 

شریک کړي او د پوښتنو په اړه ورسره بحث وکړئ. 
7. له زده کوونکو وغواړئ د ځورونې هغه پينسي چې دوی په 
ټولگي. ښوونځي یا کلي کې ليدلي دي له نورو زده کوونکو 
سره شریکې کړي او په آړه یې لنډ بحث وکړي. له زده کوونکو 
وغواړئ چې د دې خورونو په اړه د دوی عکس العمل او خواب 
څه و؟ دوی د دې خورونو په اړه څه احساس کوو؟ 

.٧‏ زده کوونکو ته ووایاست چې مور بايد د خورولو چلند وپېژنو 
او د نورو له ځورولو څخه دده وکړو. مور بايد له خپلو ټولگیوالو او 
ملگرو سره په گډه ژوند وکرو او د یو بل له ځورولو څخه په کلکه 
ډډه وکړو. تل بايد یو له بل سره مثبت چلند وکرو. 


(۳۲) ۲.نوښتي لیکنه (۱۵ دفیقی) 


e 


N! O saete 1 د‎ 


۲٠‏ لو لنيز عتمت سار لونه لو د خرو حلوال: متت جلند ام د مر ولو 
چک ری 


| احميد او راشب ته ملگري دي درل بل پر کا 
| اتن کوي. خو رل راشد خوروي 
|زلمۍ تل راشد وهي او ګدابونه يې ترې اخلي 


سو 


خقت 
١‏ . ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس د مثبت 
چلند او د خو رولو د مخنيوي په اره يوه کیسه وليکي. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب جملې او 
د چوکاټ کلمې یو له بل سره په گډه ولولي. 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په دوه کسیزه 
توگه جملې جوړې کړي او نیمگړې کیسه دې بشپړه کړي. 

۴. ښوونکی په تولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې 
ستونزې لري مرسته او لارښوونه کوي. 

۵. ښوونکی له څو زده غواړي چې خپلې بشپړې کړې 
کیسی تولگیوالو ته و وايي 


(قی) دادم مت بيالوستل( ۰ دفیقی) 1 


ښوونکی له دوو پراوونو (لکه زده کوونکي په دوه کسیزه توگه 
لولي. زده کوونکي يې پخپله لولي)» خخه په گټه اخيستني 
لومری او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 

تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
.١‏ تکرار: د خورونو په گوته کول او پر وراندي یې د مثبت 
غبرگون د شودلو تکرارول. 
۲. کورنۍ دنده: د زده کوونکو له خوا د لومري او دوهم متن 
لوستل. . نوښتي کیسې بشپړولو کیسې ته د يو انخور د ورزیاتولو 
او په کور کی کیسه یو چانه لولي. 


اونۍ 


1 زده کړې موخي: 
- له فعل سره د آشاري ضمیرونو سم کارول. 

له کلمو څخه تر تولود عامومترادفو کلمو پېژندنه او پیل کول. 
شارحه (:) او کامه )0( کارول. 
له ٩۹‏ سموالي سره متن لوستل. 
د کلمی او جملی په کچه له مناسپ لحن او فشار څخه 
په گټي اخیستلو سره متن لوستل. 
لد/ ۸٩‏ سموالي سره کلمې او جملې لوستل. 


3 ١.كلمې‏ اوجملې «انقيقې)" ا ادا 

.١‏ ښوونکی له فعل سره د اشاري ضمیرونو سم کارول 
تکراروي. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب 
(الف) تمرین ترسره کړي. 

۳. شوونکی له کلمو خخه تر د تولوعامو مترادفې او 
متضادي کلمې تکراروي 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ب) 
تمربن ترسره کړي. 

۵. ښوونکی د شارحی او کامي کارول تکراروي. 

1 وونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ج) 
تمربن ترسره کړي. 

۷ شوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۸ هر زده کوونکي د دې وړ تیا ښودلې ده چې دا فعالیت 

په ښه توگه ترسره کړي ۰ (له/ ۰ پورته د سمې کچې 
لیارم د/ ۰ -٧‏ ۰ ترمنخ لپاره ۸ او تر/ ٠‏ نیتي 

کچې لپاره / نښه کاروي. له هغو زده کوونکو سره چې 

له ۷۰۸ يا تر دې ټیټې نومري لري بايد بله اونۍ د 


همدي تمرین په برخه کې مرسته وشي. 


۷ .د لومړي اودويم متن بيا لوستل (۱۰ دقیقی) پل هن 
. ښوونکی زده کوونکو ته دوه دقيقي وخت وركوي چې په دوه 
کسیزه توگه لومری يا دوهم متن ولولي. 

.٢‏ ښوونکی د زده کوونکو له خو تنو څخه غوښتنه کوي چې د 
ټولگي مخې ته راشي. 

۳. ښوونکی هفوی ته وأيي چې هره دوه تنه د متن يوه برخه لولي. 
هفوی بای متن په روانۍ سره ود مناسب لحن او حرکانو په کارولو سره 
ولولي چې هغه گرامري نښې منعکس گري چې هفوی لوستلې دي. 

.٤‏ ښه غوږ ونيسي. کله چې اته(۸ )زده کوونکي په لوستلو بوخت 
وي» ښوونکی د هغوی د لوستلو خرنگوالی مشاهده كوي او 
خپله مشاهده د پرله پسې ارزونې په کتاب کې ليکي. له هغه 
زده کوونکو سره چې په ښه توگه دا فعالیت ترسره نه کړي» بايد 


بله اونۍ مرسته وشي. 


فرعي موضوع: تکرار او دوامداره ارزونه 


ړس نو 


0 


" ورزشي لري واي یبال رېکټرمنډېرهل 9۳۶۳ 
او والتال 
۴ ازتی 1 رې دا دي شتبه ت E‏ کر شه ته نه جر شبد 


۳ عا دا رنگونه وښپ شین سور زب سپِين او تور 


® .املا( دقیقی) ۸ 
. وونکی ډه ونکت زل چې هی یوش کم اوجملي نی 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته د درسي کتابونو د ترلو او د تمرین کتابونو له 
پرانیستلو څخه وايي. ښوونکی لومری کلمه په کررهوايي او خلور ځلې 
يې نکراروي. کلمه دا ده: زگربا 
۳. . ښوونکي همدغه کار د لاندي اتو( ۸)کلمو لپاره هم ترسره کوي. 
۱ - ورزش؛۲ - پیان - ذره بین, ۴- کأغذ, ۵ - عذاب؛ - - زرمینه, ۷- تذکره ۸ - کاریز, 
ښوونکی لومړۍ جمله په کراره لولي او(۳) خلي يې په کراره کراره تکراروي. 
1 زرمینه خپلې روغتیا نه پام کوي. 
0 ښوونکی همذا کا رد لاندې( ۳) جملو لپاه ترسره کوي. 
۲. زکریا هره ورځ ورزش کوي ۳ . زمور سیمه کاریز لري. ۴. زه هر سهار 
ورزش کوم. 
| . ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خبلی د تمرین کتابچې د کتلو لپاره راوړي. 
ښوونکي د هفوی املا گوري او نومرې ورگوي. 


۷ ښوونکي د زده کوونکو نومرې د پرله پسې ارزونې په کتاب کې بتوي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 

.١‏ تکړار: هغه څه تکرارول چې زده کوونکوپه دې اونی کې زده کړي دي. 
۲. کورنی دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو کې د درسونود 
هفوبرخوبیالیکل او لوستل دې ترسره کری چې د اونی په جریان کې يې 
ورسره ستونزې لرلې. 


د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دفيقې ) 


د لیک او لوست موخې: 
د دې برخې تر پایه به زده کوونکي د دې ورتیا ولري چې: 
.١‏ 


'د کلمو د تجزیه په مورفيمونو دکلمو د جوړښت اړونده له 
پوهې څخه گټه واخلي. 

په سم دول شخصي ضمیرونه وكاروي او فعلونو ته مطابقت ورکړي. 
راتلونکې زمانه وكاروي (د حال زمانې په پرتله) 

دمتن له سياق اوسباق څخه په گټه اخیستنی سر د کلموپ معنا پوه شي 
ا ما هري شا نیو اکا کی 


زده کړي او وې کاروي. 


. دا وراندوینه کول چې يو روايتي غيرې داستاني متن به 


د شه په باره کي وی له انشور» سرلیک. مهمو کلمو او 
مخکینی پوهي څخه کار واخلي. 


۱ د پوهې د روښانتیا لپاره د يوه متن بيا لوستل. 


د لوستلو شویو کیسو مفهوم ترلاسه کري. 
په مناسب لحن او حرکاتو سره او له/ ۵ سموالی سره د 
دې برخې متنونه ولولي. 
د ژوندانه له تجربو سره د يوي کیسی د پپنو کرکترونو او 
عملونو ته تراو ورکړي. 
. له ۸۰ سموالی سره وآقعيتي او استنباطي پوښتنې ځواب کړي. 
. په سمه توگه د /2/ غږ او دض او ظ تورو درلودونکی کلمی وليکي. 
. په تدريجي دول پبچلی کلمې له/ ۸۰ سموالي سره وليکي. 
. يو پاراگراف وليکي چې منأسبی گرامري نښې پکې کارول شوي وي. 
. زده کوونکي به په تسخ خط سره سوالیه جملې د کرسی خط 
پر مخ په صحبح او سکلی بڼه ولیکلای شی. 


دحسن خط فعلیت(۵آدقيقي) مین هو )د حسن خط ارزونه او کورنی دنده(۵ دقیقې) 


۱- له حو زده کوونکو خخه د کلمو د ښایسته لیکلو په اره پوښتنه و ي. 


E‏ پو ۰ ده وونکي دې له کړکي با پنسل قلم سره سوه جملې : په کورونو 
لارښوونو سره سم سوالیه جملې تدریس کړي. 0 ۱ 


د تولنيزي عاطفي زده کړې موخې: 

زده کوونکي به د دې برخې ثرپایه دا ورتیا ولري چي: 
د یوی شخړې لاملوته په گوته او تشريح کړي. 

هغه ٹگلارې په گوته کړي چې په رغنیز. دول د شغړو د حلولو لپاره کارول کېږي. 


د شخړو ود اوی 


° وړه او کامونه 


ي. 
د لوست پیل (۵دقیقی): د لوست دپیل ټول لومړني فعالیتونه دې ترسره شي. 


دل اول 


وو 


. شوونگی زده كوونكو ته د عنو 
. ښوو 


. ښوونکی 
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زده وون 9 بي چې د : وک 
چې و دو کی ده 


"07 ۵ و 
1 . پارا : 
a‏ توا ج کر وتو 
7 عبارٿ ده چی صلی مفهوم د 8 


۳۹ : 
ئی مل مس اد أ 

کر رت یج 
پړاوونه تشريح کوي 
۱ تشریح, کوي چې عنواني ی 
0 هغوئ متن ححه : 
Ss‏ ۳ ې ۰ 
روښانه Ty‏ 
لندیز ته ورته دي چې هغوی په دې اونۍ کې 
ي دی 
و ور 
مهارت دی چې هموی يې تمرینونه | 


په اره 
زده 


ترسره د دي. 


. ښوونكې پر زده کوونکو ټینگار کوي چې هغه ګرامری | 


وکاروی 0 0۳ دمحه زده 


ې د 
ان 


: زده " 9 9 و 
ET‏ درد زده دنور 
e‏ تهولولي 
7ل هي رکه کور کي د 
پاراگراف ليکل بشهر کړي 


> 


هط 


د لوستلومتن (۲۵ دقیقی) 


۲ 
E:‏ ښوونکی دا جمله زده کوونکو ته لولي. ښوونکی وايي. زه دا 


ښوونکي ته یادونه: له الو څخه وراندي تمرین. 


ښوونکی لاندې جمله پر تخته ليکي: زه نيالگي کرم 


جمله په یو بل دول هم وبلای شم چې شاید دا کار به سب 
پپش شي با نو جمله دا رنگه لیکلی شی؛ زه به بال 
وکرم بيا ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغه کلمه چې 
بدلون مومی د عمل کلمی(فعل) په لوم يادېږي. ښوونکۍ یو 
خونوري بېلگې زده کوونکو ته وراندي کوی. 


.٤‏ ښوونکی زده کوونکي خپل درسي کتاب ته خیر کبدلو او په 


گډه سره د یو خو جملو تمرین کولو ته رابولي. هغه کلمه ! 
چې لاندې ترې خط کښل شوی. د عمل کلمه (فعل) ده .دا 


۰ ۵. ښوونکی له زده کرو د لومړیو دوو کلموتمرین کوي. ١‏ 
:. ښوونکی زده کوونکو ته په دوه کسیزه توگه د کار کولو او د نورو ‏ 


جملو د لوستلو او جملې په راتلونکې زمانې ته د بدلولو وايي . ۰ 


۷. ښوونکی له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي چې ستونزې لري. ‏ 
۸. لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. ‏ : 
. ښوونکی له زده کوونکو غوښتنه کوي چې و وايي هغوی په ‏ 


دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: د راتلونکې زمانې | 


د زده کړې موخی 
دض اوتوي کلم سم لیکل. 
۲.. نو سرلیک مهم وکلمواومخکینیپوهی شخ ه کته خیستلود 
وړاندوبنه کول چې يوه کیسه يا متن به د خه په ره وي. 
۹.1 د پوهی د وضاحث لپاره د يوه متن بيا لوستل 
له يوه لوستل شوي متن څخه لنډ مفهوم اخیستل. 


۷ . توری او کلمې (۵ دقیقې) و 0 
۱. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د(ظ) او (ض) توری سره ورته غږ 
لري. خيني کلمې د (ظ) توري او خینی نور یې بيا د (ض) توری لري. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې اونی کې به د هعو 
تر کوي چي د(ظ) توری پکې کارول کېږي. 
الال ولا نر شر 
غږ ولولي او کوم توری داظاغږ لري. ښوونکی یو څو زده 
کوونکو ته اجازه وركوي چې توري ته گوته ونيسي. 

.٤‏ شوونکی زده کوونکو د درسي کتاب لوستلو ته رابولي. 
ښوونکی کلمی په داسی حال کې زده کوونکو ته لولي چې 
هغوی خپلي گوتې په کلمو تبروي. بيا زده کوونکي هغه 
کلمی په دوه کسیزه توگه لولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمربن کړي. 

1 شوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د دغو کلمو 
ليکل هر ورځ په کور کې تمرین کړي. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د اونۍ په پای 
کې د دې کلمو په باره کې املا ولري. 


( ۷ . د لومړي متن لوستل (۲۵ دقیفې) په ۰ 

له لوستلو څخه مخکې 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انخور ته وگوري 
او وراندوینه وکړي چې متن به د څه په اړه وي. ز په یله 
منخونو کې شریکول أو بيا له تولگیوالو سره شریکول). زده 
کوونکي بايد خپلو درسي کتابونوته خیر شي. 

۲ بوونکی دري كليدي گلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې یی استعمالوي. 

د لوستلوپرمهال 

. شوونکی تمثیل کوي» ښوونکی او زده کوونکي په گډه لوستل 

کوي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لوستل کوي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څرنگه کولای شی 
د تم کبدلو او فکر کولو ستراتيژي څخه گټه واخلي. 

له لوستلو خخه وروسته 

.١‏ سوونکی له زده کوونکو خخه پوستنه کوي چې ایا د 
کیسې په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هو يا نه. 


فرعي موضوع: د غزني لرغونی ښار 


- پوښتنه: ښوونکي» ظریف او نور زده کوونکي د کوم 


۲ ښوونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي: 


توری: ظ 


۸ ] مت‎ TST FT ۳1 


دغزلي ارغوتی با 


غزلې د افغانستان بر پخوانى اد لخد پر 
ډار ډۍ بو رعتهپه۸ډښ ار جن تور | 
عالمان او پوعان تر سید 

وس هې خلک شواړي چې دا جار ر کور | 
کريف تیه لونۍ رای تھ تقای و هه ورل 

ور ښوويکلي و لرټلوتو النارو لېدلو نه 
تلور 

هرې رس سل ډروړه عته‌عو خه ولیدل؟ 
رن وق ود بل ون د ای دنگ ۳۱ في نارو په وسال ه 
نارون نام پخرا رن شرن دي 

قاقرې روبل به تور مو کوم ځايونه ولبدل؟ 


هغه کراب و 0 پا E‏ باجا باع او طبر ته ولړو 


رازه دنگي دیل 


ا جار پخوا د غزتري با جاعالو مرگ و > 
سن سس 


خای لیدلو ته بوتلل؟ 

ځواب:د غزني د لرغونو آثارو لیدو ته يې بوتلل. 

- پوښتنه: په غزني کې کوم لرغوني آثار شته؟ 

خواب: په غزني کې لور منارونه او د محمود غزنوي قبر او باغ شته. 

پوشتنه: ستاسوپه‌سیمه کې کوم لرغوني خایونهاوودانی شته؟ 

خواب: 

پوښتنه: که خپل لرغوني ارونه ساتوڅه به پېښ شي؟ 

ځواب: له منځه به لاړ شي؟ 

۳. ښوونکي زده کوونکو ته له متن خخه د پایلو د استنباط کولو 
لاره ښيي(د لا ډېرو معلوماتو لپاره د برخې عمومي کتنه وگورئ. 

.٤‏ هغه خه چې زه پرې پوهېږم: د غزني لرغونی ښار دی. 

هغه څه چې ما زده کړل: غزني ډېر پخواني ستر منارونه لري. 

پایله: غزني د اسلامي نړۍ د علمي او فرهنگي مرکز په 

توگه منل شوی دی. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
1. تکرار: نوونکی له زده گوونکی سره (ظ) غږ درلودونکې 
خيني کلمې تكراروي. 
۳ کورنی‌دنده: زده کوونکي توري او کلمې په کورونو 
کې په خبلو کتابچو کې ليکي او دوهم متن تكراروي. 


فرعي موضوع: د غزني لرغونی ښار 


9 ۷7 کړې موخې: 


. له فعل سره د اشاري ضمیرونوسم کارول. 


دمتن له سياق اوسباق خخه په گنه اخیستنی سره د کلمو 
E‏ 


1 په مناسب لحن او حرکاتو سره او له/ ۹۵ سموالي سره د متن روان لوستل. 


١ 1‏ ې ۳ 
.١ 1‏ ښوونکی په نخته د لاندې دوه(۲) بېلگو ر په لیکلو سره 
درس پيلوي: : هوسۍ لوست لولي او (هغه) لوست لولي. 
شوونکی يې ورته تشریح کوي چې (هوسی) نوم پر 
خای (هغه) کارول شوی. 

۲ شوونکی پر تخته د دیوه او سپوزمی. ښوونځي ته خي او 
(هغوی) ښوونځي ته ځي» لیکلو سره بله ببلگه وراندي 
کوي. شوونگی تشریح کوي چې د دوی پر خای مور 

کارول کبدای شي. ښوونکی تشریح كوي چې (هغه) او 
(هغوی) دواره اشآري ضمیرونه دي چې د خلکو یا شیانو 
د نومونو پر خای کارول کبدای شي. 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خبل درسي کتابونو ته 
خیر شي. څلور( ۴)جملي او یو چوکاټ ورکرل شوى دی. 
ښوونکی له زده کوونکو سره له بکس څخه د سم اشاري 
ضمیر به اسلو او په لونیی جمله کي ۵ تش شای 
په ډکولو کې مرسته کوي. بيا زده کوونکي په گده 2 
کار کولو ته ادامه ورکوي. کله چ زده کوونکي پر کا 
بوخت وي» ښوونکی په کون کیا دوو 
کوونکو سره مرسته وکړي چې ستونزي لري. 

.٤‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې و وايي 
هغوی په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: د 
اشاري ضمیر کارول) 


۲. د لغتونو زبرمه (۱۵ دقیقی) ات 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په ښه توگه د جملو په 
لوستلو سره د کلمې مفهوم پیدا کړي. 

۲ ښوونکی لومړۍ جمله پر تخته لیکي چې يوه کلمه پکې 
کمه لیدل كبري: حامد خپل مان  (‏ ) ساتي. 

۴ وونکی زده کوونکو ته وايي چې سمه کلمه (پاک) ده. 

۶ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو 
تا و . هغوی پنخه جملي ويني. ښوونکی لومړۍ 

وه جملې له زده کوونکو سره ترسره کوي. 

نه ا کوونکوته وايي چې دوه نورې جملی په دوه کسیر 
توگه ترسره کړي. چټک زده کوونکي کولای شي همدې تمرین 
ته په خپل د تمرین په کتابونو کې هم ادامه ورکړي. 

1 _ کله چې زده کوونکي پر کار بوخت وي. ښوونکی په 


2 QE, 0 


١‏ هوس د مشراټو درنادنن کړي 


هغ در ناوي کوي | 
۴ وحیده او سارا د مشراض خرو ته ووي | هرس | 
| و عشرانو بو به وب ني ۱ داو 
۳ نجیب او عزیز رمات ته ی 
1 جرماث له کي : | ا 
۴ زه او هور مې کلي تم تي زو | سا 
لي ته تلل وو ۱ 


.هې ۵ 


۱ حامد خپلغان,پاک لي چې 


| ال يم 
۲ : ۲ ۱ 
سو 1 ته راغله لر کور 
۴ ۲ 

لړریالي؛ ۷ ولاس د عي | 
كت ۱ 
۶ اد ارتي گذایته قرآن شر 
1 ۱ 

ك يې بد وده لوق افغاستاق طنج 


ټولگي کې گرخي ترخو له هغو زده کوونکو سره مرسته 
وکړي چې ستونزې لري. له لږ وخت وروسته. ښوونکی 


د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

۷ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې په دې 
درس کې يې څه زده کړي دي. (ځواب: مور د جملې 
په کارولو سره د يوي کلمې معنا پیدا کول زده کرل.) 


)۳.د دلومړي متن بيا لوستل (١دقیقې)‏ ۹ 

.١‏ له خلوروپراوونو خخه په گڼې اخیستنی ښوونکی تمثيلوي 
ښوونکی او زده کوونکي یې په گډه لولي. يعني زده کوونکي 
یې په دوه کسیزه توگه لولي او زده کوونکي یې پخپله لولي. 
په کارولو سره لومړی متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 

.١‏ تکرار: د اشاري ضمیرونو مفهوم تکرارول 
۳ کورنی. دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې په کورونو 
کې په خپلو کتابچو کې وليکي او لومړی متن بيا ولولي او د املا 


د تمرین لپاره د کلمو تمرین ترسره کړي. 


د زده کړې موخې: 


. په مورقیمونو د کلمو تجزیه کول او په اړه ب یې د کلمو د 
جوړښت د پوهې کارول. 
انخور سرلیک» مهمو کلمواومخکینی پوهې خخه گټه اخیستلودا 
وړاندوبنه کول چې يوه کیسه يامتن به د څه په اړه وي. 
. د پوهې د وضاحت لپاره د يوه متن بيا لوستل. 
. له يوه لوستل شوي متن څخه پایلی استنباط کول. 


3 ۱.کلمی وجلې(ادقینې) 2-٨‏ 

.١‏ ښوونکی د لومړۍ کلمي چورنستا پر تورهتخته ليکي 
کټ مټ هغسې لکه په درسي کتاب کې چې لیکل 
شوی دی. 

۲ سوونکی ببلگه په لور غږ زده کوونکو ته لولي. بيا 
ښوونکی ببلگه له زده کوونکو سره یوخای لولي. 

۳. وونکی تشریح كوي چې خرنگه يوه کوچنۍ برخه 
کلمی ته ورزیاته شی نو د کلمی معنا بدلبری. 

.٤‏ سوونکی زده کونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو ته 
خیر شي او لومړۍ دوه ببلگي له زده کوونکو سره لولي. 

۵ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په درسي کتابونو کې 
په دوه کسیزه توگه کلمې ولولي. 


1 وونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو 


کې د کلمو لیکل تمرین کړي. 
۷ کلة چې زده کوونکي د کلمو په لوستلو بوخت وي. 
ښوونکی په تولگي کې گرخي چې له هو زده کوونگو 


سره مرسته وكري" چي ستونزي لري. 


(قی) ٢‏ ددويم متن لوستل (۲۵ دقيقی) چم یر ت 
له لوستلو خخه مخکې 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انخور ته وگوري او 
وړاندوینه وکړي چې متن به د خه په اره وي. (خبلو منخو کې 
شریکول او له ټولگیوالو سره شریکول). زده کوونکي بايد خپلو درسي 
کتابونو ته خیر شي . 
.٢‏ وونکی درې کليدي کلمی له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې یې استعمالوي. 
e‏ 
ښوونکی تمثیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي په گډه لوستل کوي. 
زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لوستل کوي. 
.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي د تم کېدلو او 
فکر کولو څخه له ستراتیژی څخه گټه واخلي. 
و 
.١‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې ایا د کیسې په اړه یې 
ورآندوینه سمه ده؟ هو یا نه. 


٢۲‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي: 


لوو مې کرو 
هغړۍ - ي 
اع بسا و 
ولو له پام 
خی او هراب په لنگرهار کې د 
العمارت په باخ کي گرخبدل 
هراب د يوي ړتې تري شاخ ته لاسونه 


ورز اجرل قعه سر دوه خله په گي‌وونکیده ۱ 


مر خر وق _ 
هغړیځي 


ستراح 
یاچ 


تا را سات شو ځسروربل سیر ابډا خر هر 
ښايته امو , ول دې غات ر 
هراب غواپورکر کم لوی ات دي 
وي په ره یام به له وشي په دې وټ کي مسد گل بوونگۍ 
راغي ورات وس ويل له زوس که هر واک بو بو شا سات کړۍ- 
موه ته به طم پاتې ند شې. پهږنو او گلاتو زهری هبو اد ټکلې د 
سهراب به ځپل کار اد شو هغد ژمته و گرد چې میا به د زر 
تساغرنه له ماتري 


-پوښتنه: خیبر اوسهراب په کوم خای کې گرځېدل؟ 
ځواب: په ننگرهار کې د سراج العمارت په باغ کې. 
-پوښتنه: خیبر سهراب ته خه وویل؟ 

ته بک دې ولې مات کر 

خواب: : وني وچيري ال 

خواب: مات یې نه کرو بل چاته اجازه ورنه کرو چې 

خراب بې کړي؛ پاک یې وساتو. 

۳ ښوونکي زده کوونکو ته له متن څخه د پایلو د استنباط 
کولو طريقه ښيي(د ډېرو معلوماتو لپاره د برخې 
عمومي کتنه وگورئ ). 

پایله: مور بايد له خپلو ملي شتمنیو څخه ساتنه وکړو. 


9 تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 


.١‏ تکرار: ښوونکی له زده کوونکی سره د پايلي استنباط کولو 
مفهوم تکراروي. 


.٢‏ کورنۍ دنده: زده کوونکي توري او کلمې په کورونو کې په خپلو 


کتابچو کې ليکي اودوهم متن تکراروي. 


٢ 
زمانه بدلول.‎ E E 
جح‎ o اک‎ : 


0 په مناسب لحن او حرکاتو سره او/ ۹۵ سموالی سره ۷ 9 تدای ۱ عفرل به یل - - مت 
5 1 اخ ررزش مرجي احسد په نی ۱ 
د متن لوستل. ۱ ١‏ د کل ۱ 


:1 فقو نی کیل نرنه واي ریب سل درسر لد رواپ 


۱ کلمې (۱۰ دقیقې) &@ ES‏ | ۴۱ نالگیوته اه دی گنر 


۱ ٢د‏ موي خپله سيمه سور وې | ام هري ېسه مه سوينکړي 
.١‏ ښوونکی لاندی جمله پر تخته ليکي: زرغونه ډوډۍ خوري. 


ښوونکی دا جمله زده کوونکو ته لولي. ښوونکی وايي. زه دا جمله کا دعامه د 
په یو بل دول هم وبلای شم چې شاید دا کار به سبا پېښ شي. ١‏ قرید هوچیار,‌هلک دی - 709 
بيا نو جمله داسې لیکلای شو: زرغونه به ډوډۍ وخوري. " علاابکن سه نع ارہ | 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغه کلمه چې بدلون مومي. ۴ تایه لي یاوه تارنع ١‏ 
دعمل کلمې (فعل) په نوم يادپري. ښوونکی یو خونوري ببلگي ۴ سر خیل تولگی: ‏ ساتو اپاک اویه ۱ 
زده کوونکو ته وړاندې گوي. ۵ زموږدهېرننوې بدي اور اققاتستان) 

۲ ښوونکی زده کوونکي خپلو درسي کتابونو ته خیر كوي او په ٢‏ هد تلفاشتان‌پلازمینه: با ابل تگرهار| 
گډه سره دوی د یو څو جملو د تمرین کولو ته رابولي. هغه 65 یا و 
کلمه چې لاندې ترې خط کښل شوی, د عمل کلمه (فل) سس هس 
ده. دا هماغه کلمه ده چی بدلون مومی. 

۲ سوونکی لومری دوه جملې له زده کوونکو سره تمرین کوي. دامه ورکپي. کله چي زده کوونکو پر کار بوضت وي. 


را ۲ ۰ ٩ Th‏ به 3 له د 

5 ښوونکی زده کوونکو ته په دوه کسیزه توگه د کار کولو او د نورو ی هغو زده کوونکو 
جملو د لوستلو او جملی په راتلونکی زمانه کی د بدلولو وايي . ی E‏ 
es‏ د 
. موی » هعو رده وولو سره مرسته نوي چې سونرې ري ۷. سوونکی له زده کوونکو شخه خونتنه کوي چي ورای 


1 لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. هفوی په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: مور د 
۱۷ ښوونکی له زده کوونکو غوښتنه کوي چې و وايي هغوی په دې جملی په کارولو سره ديوي کلمې معنا پیدا کول زده کړل.) 


مه ما مت ي و۳ 
.٢‏ د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقی) EFF‏ د څلور پراوونو څخه په گټې اخيستني ښوونکی - 
۱ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په ښه توگه د جملو په | | ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه لولي. يعني زده کوونکي 

لوستلو سره د کلمې مفهوم پیدا کوي. یې په دوه کسیزه توگه لولي او زده کوونکي يې پخپله لولي. په 
۲ ښوونکی يوه جمله پر تخته لیکي چې يوه کلمه پکې کمه کأرولو سره دوهم متن له زده کوونکو سره بیا لوستل. 

لیدل کېږی: فرید( ) هلک دی. 
۳ ښوونکی زده کوونکو ته د سم خواب پیدا کول بسيي(پاک). ره تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقی) 
.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خبلو درسي کتابونو ته ۱. تکرار: د حال زمانه په راتلونکی مان بدلول. 

خیر شي. هغوی شپر(ا ) جملي ويني. شوونکی لومیی | | ۲. کورنی, دنده: ښونکى زده کوونکو ته وای چی جملی په کورونو 

دوه جملي له زدهکوونکو سره ترسره کوي. کې په خپلو کتابچو کې وليكي او دوهم متن بيا ولولي او د 

۵ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې دوه(۲) نوري جملې په املا د رین باود کلم تفرس ترس کف 

دوه کسیزه توگه ترسره کړي. چټک زده کوونکي کولای 1 


شي همدي تمرین ته په خپل د تمرین کتابونو کې هم | | لص ع) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کوونی دنده (۴۰ دقيقي ) 


اونۍ 


فرعي موضوعگانې: د غزني لرغونی ښار او زموږ هېواد 


د زده 

ea o 
ښودل.‎ 

۲ د نوښتي لیکنې د کیسې بشپړول. 

۳- له مناسب لحن,حرکاتواو/ ۹۵ سموالي سره د متن لوستل. 


( )۰۱ خوونیول او خبرې کول (۱۰ دقيفې) چم جر اٹ 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د نن ورځې په درس کې به 
د ځورولو په اړه خبرې وکرو. خورول په دې معناً دي چې يو زده 
کوونکی بل زده کوونکی بې له کوم دلیله ځوروي. 

- خورول کیدای شی د خینو ناسمو خبرو په کولو سره منځ 

ته راشي لکه: یو چا ته په سپک نامه غږ کول. E‏ 
ملنډې وهل. یو چا ته د هغه د قوم په نام غږ کول په یو چا پورې 
تور لگول» د یو چا تهدیدول او داسې نور. 

- خورول کیدای شي د خینو کارونو په ترسره کولو سره منځ ته 
راشي لکه: د یو چا محرومول. په ډله ییزه توگه د یو چا وهلء له 
و هم ها کی یت ارام مرکا 
یا خټو یا نورو چټلو شیانو ککرول يا پکې غورخول او داسي نور. 
- خورول کیدای شی د بدن په واسطه هم منځ ته راشي لکه: له يوه شي 
څخه له یو چا سره په قصدی توگه تماس کول, وهل,.لاري توکول. د یو 
0 . ځان ښودل» پورې وهل. حمله کول او داسې نور. 

۲. زده کوونکو ته و وایاست چې درسي کتابونو ته وگوري. ورڅخه 
پوښتنه وکړئ چې په انخور کې څه شی ويني؟ دوی د انځور له 
لیدلو څخه څه دول احساس کوي؟ څوک خوشحاله دي؟ څوک 
خفه دي؟ هلکان ن څه کار کوي؟ ستاسو په نظر پر چا باندې ملنډې 
وهل کېږي؟ په انځور کې پر ماشوم باندې له پورتنیو ياد شوو 
ملنډو څخه کوم دول ملنډې وهل کېږي؟ څو زده کوونکو ته وخت 
0 چې خپل نظرونه او خوابونه له تولگیوالو سره شریک کړي. 

۳. زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین کتابونو ته وگوري. د 
تمرین په کتابونو کې پنځه جملې دي او له هرې جملې سره 
څو کلمې لیکل شوې. هره کلمه یو دول ځورول بيانوي. له زده 
کوونکو وغواړئ چې د هرې جملې اړونده کلمه پیدا کړي او و 
وايي چې دا خه دول خورونه ده. 

۴. له زده کوونکو سره د پوښتنو او خوابونو په اړه بحث وکړئ. 

۵ . د وخت د شتون په صورت کې له زده کوونکو وغواړئ د درسي 
کتاب د انځور په اړه د ټولگې په مخ کې تمثیل وکړي. د مختلفو حالتونو 
په اړه دې څو خوزده کوونکي د ټولگي په مخ کې تمثیل وکړي. 

1. د زده کوونکو له څو ډلو څخه وغواړئ چې د تولگي مخې ته 
راشي او خبل تمثیل وړاندې کړي: 

۷. له هر تمثیل وروسته له خینو زده کوونکو وغواړئ چې و وايي 
په تمثیل کې څه دول شخري او خوروني وې او دوی د هغه په 
اړه څه فکر کوي. 

۸ زده کوونکو ته و وایاست چې مور کولی شو ځورول د نښو 
نښانو له لارې. لکه: اشاري حالت او کلمې» وپېژنو. 


2 GELO 


تل 
۱ + هی علیل: د خوربلو پبزددل لو به وت گول 


5ھ ره از يځ طاهر خوراوه 1 


ظرف د شل 7---7۶- تې دد« گرونکی و ده به هره 
ظريیک به ظاهر پدېد نرم پادار؛ 
په 
سقوظ له خپل رز رور ناه ځیه پوښتله واه 
چې ولی هید ام خی د زور ته کسه رف 
ورول 
محفوظ وم بل زه به له لیف ره په دې اړه رې و کم 
هغه به په دې يره رم چې خو رو ل په گام ته دي 


٤‏ .سه 


۳٤1‏ ۲. نوښتي لیکنه(۱۵ دقیقی) 


۱ وونکی زده هلیو ری ارس کر 
په اره پوه کیسه ول 

۲ ښوونکی د درسي کتاب جملي اود چوکاټ کلمې له زد کوونکو 
سی لولي. 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرين په کتابونو کې د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کی په دوه کسیزه توگه 
جملې جوړې کری او نیمگړې کیسه دې بشپړه کړي. 
/ . ښوونکی په ټولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې ستونزې 


لري مرسته او لارښوونه کوي. 
نکی له خو کوونکو غواړي چې خپلې بشپړې کړې 


۵. ښوو 
۹ 17 


کیسی تولگیوالو ته و وايي. 
ند . دلمریاودوی من بیالوستل ۱۰ دقیقې) 

ښوونکی له دوو پړاوونو (لکه "0 کوونکي په دوه 2 توگه 
لولي. زده کوونکي يې پخپله لولي). څخه په گټه اخيستني 


لومبی آو دوهم متن لد زده کوونکو سره ييا لولي. 
ده تکرار او کورنی دنده (۵ دقیقی) 


کورنۍ دنده: لومری او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي کيسي 
بشپرول او یو انخور ورزیاتول. 


د زده کړې موخې: 


-١‏ له فعل سره اشاري ضمیرونه کارول. 

۲- د متن له سياق او سباق نه په گټه اخیستنی سره د 
کلمو معنا لاسته راو ړل. 

۳- د حال زمانه په راتلونکی زمانه بدلول. 

:- صقر ات ۰ سموالی سره. 
په گټه اخیستلو سره متن لوستل. 

1- له/ ۸۰ سموالی سره کلمی او جملی لیکل. 


0 ١.کلمې‏ اوجملې (۱قيقي ‏ ,5 


۱. شوونکی له فعل سره د اشاري ضمیرونو کارول 
تكراروي. 
(الف) تمرین ترسره MM‏ 


۳. ښوونکی د جملو په لوستلو سره د کلمې مفهوم او 


معنا پیدا کول تکراروی. 

6 شونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ب) 
تمرین ترسره کړي. 

.٥‏ ښوونکی د حال زمانه په راتلونکې زمانی بدلول 
تكراروي. 

1 شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ج) 
تمربن ترسره کړي. 

۷ شوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۸ ښوونکی د پرله پسې ارزونې په کتاب کې د زده کوونکو 
نومرې ثبتوي. 


ی دی رون ال ۳حفینی) ې 2 


. شوونکی زده گوونکو ته دوه دقیقې وخت ورگوي چې په 
دوه کسیزه توگه لومبی يا دوهم متن ژر ژر زرولولي. 

۲ بوونکی د زده کوونکو له خلور(۴) جورو خخه غوستنه 
کوي چې د ټولگي مخې ته راشي. 

۲ ښوونکی هغوی ته وايي چې هره جوړه به د متن يوه برخه 
لولي. هفوی بايد متن په روانۍ او د مناسب لحن او 
حرکاتو په کارولو سره ولولي چې پای ټکی او د پوښتنې 
نښې منعکسې کړي. 

٤‏ ښوونکی ټولگیوالو ته وايي چې ورو ورو متن له لوستونکي سره 
ولولي او ورته ښه غوږ ونيسي. کله چې اتو(۸) زده کوونکي 
په لوستلو بوخت وي. ښوونکی د هغوی د لوستلو خرنگوالی 
مشاهده کوي او خپله مشاهده د پرله پسې ٤ ٤‏ 
کی لیکی. له هغو زده کوونکو سره چې په ښه توگه دا فعالیت 
ترسره نه کړي. بايد بله اونۍ مرسته وشي. 


ارزونی په کتاب 


پروی یی قشم بيبو س اخرست لقولي چیو ہز بآ نتم اقب لو سرا تی له رای 


۱ زه نیا لعلیر بت زر ورس هید یالیو بد ازچه زر رم 
۴ ران خېل ار پاک اي خرو بل جار پاک ې اني 
۴ لر نظي الد ل ةيه قر تاور ق 


٢ ™‏ ما (۱۵ دقیقې) سپ 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به یو خو 
کلمې او جملې وليکي. 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته د درسي کتابونو د تړلو او د 
تمرین کتابونو د پرانیستلو وايي 
۳ سوونکی لومر کلمه‌یه کر وا يي او څلور(۴) خلي 
یې تكراروي. کلمه دا ده: (ظریف) زده کوونکي کلمې ليکي: 
.٤‏ ښوونکي همدغه کار د لاندی(۸) e‏ کوي. 
١‏ نظیفه. ۲- محفوظ ۳- ظاهره. ۴- ظرفونه. ۵- نظر 
7- لحاظ ۷- مظلوم ۸- لفظ. 
۵ او ووړئ دوه په راز نولي اوا )٢‏ خله يې نکرار وي. جمله دا ده: 
۱. زموږ هبواد ښکلی دی. 
۱. ښوونکی همدا کار د لاندې (۳) جملو لپاره هم تکراروي. 
1 . په هېواد کې مو تاريخي آثار شته. 
۳ زه غزني ته تللی وم ۴. په هرات کې منارونه دي. 
۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلی د تمرین کتابچې د کتلو باه راوړي. 
ښوونکي د هفوی املا گوري او نومرې ورگوي. 
۸ ښووٌکي د زده کوونکو نومرې د پرله پسې ارزونې په کناب کې ثبتوي. 


.١‏ تکرار: هغه څه تکرارول چې زده کوونکو په دې : ۳۳ کړي دي. 
٢‏ کورنۍ دنده: سوونکی زده کوونکوته وايي چې پ په کورونو کې د درسونو 
د هفوبرخوبیا لیکل او لوستل دې ترسره کړی چې د اونی په جریان کې 
يې ورسره ستونزي لرلې. 


د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


فرعي موضوع: افغانۍ 


د زده کړې موخی: 
.١‏ داضاعږاوتوري لرونکی کلمولیکل. 


۲ داو راندوینه کول چې يوه کیسه پا متن به د خه په اره وي له يو 


u‏ .مهم وکلمواومخکینی پوهې خخه گټه اخیستل. 
3 د پوهی د وضاحت لپاره د یوه متن برخی بيا لوستل 
.٤‏ لهیوه لوستل شوي متن څخه پایلی استنباط کول. 


3 ۱ . توری او کلمې ( ۰ دقیقې) #۸ لت 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو نه ويي چی د (ض) او (ظ) توری سره 
ورته غږ لري. خيني کلمې د (ظ) توری اوخيني نور یې بیاد (ض) توری لري. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې اونۍ کې به د هغو 
کلمو تمرین کوي چې د (ض) توری پکې کارول شوی وي. 

۳. ښوونکی لاندینی کلمې پر تختې ليکي:(ضياء حوض) 
ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې کلمه په لور 
غږ ولولي. ښوونکی له زده کوونکو پوښتنه کوي چې کوم توری 
د(ض)غږ لري. ښوونکی څو زده کوونکو ته اجازه ورکوي چې 
توري ته گوته ونيسي 

.٤‏ شوونکی زده 1 درسي کتاب لوستلو ته رابولي. 
ښوونکی کلمې په داسې حال کې زده کوونکو ته لولي چې 
هغوی خپلې گوتې پر کلمو تېروي. بيا زده کوونکي هغه 
کلمی په دوه کسیزه توگه لولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمرین کړي. 

1 شوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د دغو کلمو 
لیکل هر ورخ په کور کې تمرین کړي. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د اونۍ په پای 
کې د دې کلمو په باره کې آملا ولري. 


)۲ .د لومري متن لوستل (۲۵ دقيقي) پم لیر اټ 


له لوستلو خخه مخکې 

۱ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته وگوري 
او وراندوینه وکړي چې متن به د خه په اره وي. (په خپلو 
منخونو کې شریکول او له تولگیوالو سره شریکول). زده 
کوونکي بايد خپلو درسي کنابونو ته خیر شي . 

۲ ښوونکی درې کليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې يې استعمالوي. 

د لوستلو پر مهال 

۴ ښوونکی تمثیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي په گډه 
لوستل کوي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لوستل کوي. 

که وولکی زده کوولکو نه ښيبي کی ۳ کولای شی 
د تم کېدلو او فکر کولو سترانیژی ها 

00 وروسته 

. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ایا د 

کیسې په اړه یې وړ اندوینه سمه ده؟ هو نه. 

.٢‏ ښوونگی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي: 


i‏ رورت 
عريفه عظرټ ق 

' جرف هر بعش غار لي 
ای ECL‏ نب ۷۷ نب څچه 


افعالۍ 
ډیا قرجلۍ لوو: مرضې وز بل 
با را پیسی راکړه چې 2 رمم فعايجه 
واحلم پاد ر یې پوس الشات 
ورگرق فد دزی در کار ته و رشاد 
دو کاندار يره کتابچه لو لور زاغ 
نون نوتمه ورکړل مر تې ودیل 
ها ته نوی نوټوټه‌راکړه د وکات ار طراپ ورکړ غه ناجله لو ته دي 
مرطپه غپه شوه «وگاندار ووپل به غپه ېره 
فرشم خو خلک ی ی له نای 
عرضیه جي گور ته راغله. پلار ته یې که و گره 


8 په موی لوبونه 


پار عرو یل فو قاندار ښه‌رايي نوټوه بايد جد و ساعل شي افغانۍ 
زغوږ د هېراد پيسې دي د افقاثیر په جا پر ډيږې بيسي لگبین 
8 څوک فاا کس ده وسا 


- پوښتنه: مرضیې ته پلار د څه شي داخیستلولپاره پيسي ورکړې؟ 

ځواب: مرضيي ته يې بار رسم د کی د 

اخیستلو لپاره پنځوس افغانۍ ورکړې. 

- پوښتنه: پلاريي مرضيي ته څه وویل؟ 

خواب:چي نوي نوتونه دې خوښ د ي» نو ته یې هم 

ښه وساته. افغانی. زمونر دهیواد پیسې دي. موږته 

ارزښت لري. 

- پوښتنه: له پیسو ولې گټه اخلو؟ 

خواب: خکه چې د ژوند خيني اړتیاوې په پیسو پوره ی 

۳. ښوونکي زده کوونکو ته له متن څخه د لنډې معنا 
اخیستلو لار ښيي (د تفصيلي جزیاتو لپاره د برخی 
عمومي کتنه وگوری). 

هغه خه چې زه پري پوهبرم: افغانۍ ده. 

هغه څه چې ما زده کرل: افغانی. زمور د هبواد پیسه د۵. 

پایله: مور بايد خپلي پیسی ښې وساتو. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
.١‏ 2-۳ ښوونکی له زده کوونکی سره آض/ غږ لرونکې 


تكراروي. 
۲ کور دنذه: رده کوونکی توری او کلمی په کورونو 
کې په خپلو کتابچو کې ليكي او لومری متن تكراروي. 


فرعي موضوع: افغانۍ 


د زده کړې موخې: 

. له فعل سره د اشاري ضمیرونوسم کارول. 

. دمتن له سياق او سباق خخه په گټی اخیستنی سره د 
کلموپه‌معناپوهیدل. ۱ ۱ 
. له مناسب لحن.حرکاتو او له/ ۹۵ سموالي سره د متنونو 


١ o‏ کلمي اوجملې١ادقیتې)‏ ۵ 14# ت 
.١‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې آیا 
هغوی اوس هم اشاري ضمیرونه او د خلکو آو شیأنو د 
نومونو پر خای د ضمیرونو کارول په یاد لري؟ 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو 
ته خیر شي. (۵) جملې او یو چوګاټ ورکړل شوي دي. 
شوونکی له زده کوونکو سره د چوکاټ د سم اشاري 
ضمیر په اخیستاو او په لومړۍ جمله کې د تش ځای 
په ډکولو کې مرسته کوي. بيا زده کوونکي په گډه سره 
کا ر کولو ته ادامه ورکوي. 

. کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي» ښوونکی په 
ټولگي کې گرځي څو له هغو زده کوونکو سره مرسته 
وکړي چې ستونزې لري. 

: ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې و وايي 
هغوی په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: د 
شخصي ضمیر کارول): 


1 .د لغتونو زبرمه (۱۵ دقيقي) 


.١‏ سس میس 


د جملو په لوستلو سره د کلمې مفهوم پیدا کوي. 

. ښوونکی يوه جمله پر تختې لیکي چې يوه کلمه پکې 
کمه لیدل کو زە( ته کي 

. سوونکی زده کوونکو ته وايي چې سمه کلمه (هرات) ده. 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو 
ته خیر شي. هفوی (1) جملې ويني. زده کوونکي 
ات اب ونو مور ار د د په 
روا دوا ورا 
خط کښل شوی دی. 


۵ وونکی لومړۍ دوه جملې له زده کوونکو سره ترسره کوي. 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې نورې جملې په دوه 
کسیزه توگه ترسره کړي. چټک زده کوونکي کولای 
شي همدې تمرین ته د خپل د تمرین په کتابونو کې 
هم ادامه ورکړي. 


اه کت د 


١‏ زه او فرسن له ځپلو پیسم سر سد ارو 


فووا لد غپلتو پو سره د ارو | موی | 


۴ غالد شر القاتی را 2 
سفرسل یه ۳ 2 
وس نی رگم ۹ 
پنځرس افغالۍ رامق 
۳ اپراش او برسف په پر قلموتد اطلي | اد 
سس قلغواله اي ۱ 
۶ چو سس 2 
۱ : يل ال 
۴ فل او رة له یو بل سرا فرسته کول 


لھ بو بل سره رنه شرا 


1 : 

| افغانتاد | اتان هلت‎ ٢ 
1 فغانتان رمرم رې‎ 

| هپراد کل 

ي ۲۱ کنابجې اففانی 

۴ سه رده ښورنگې کتاپ | 

8. اغبت لور په اک دي کابل ۳ 

1 فوس د ټولگی ده گوورتکی ده کرر د رخ أ 


لک کې رتیه ترو اکور وی مر 
ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 


. ښوونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه کوي چې و وايي 


هغوی په دي درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: موږ د 


جملي په کارولو سره د يوي کلمې معنا پیدا کول زده کرل.) 


(ي) ۳. د لومري متن بيا لوستل (۱۰دفیقی) ۹ 2 E‏ 


۱. د خلورو پړاوونو یعنی ښوونکی يې تمثيلوي» شوونکی او 


زده کوونکي په گډه لولي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه 
لولي او زده کوونکي يې پخپله لولي. په کارولو سره لومړی 
متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 


.١‏ تکرار: د اشاري ضمیرونو مفهوم تکرارول. 
۳ کورنۍ دنده: ښوونکی زده گوونکو ته وايي چې د کلمو او جملو 


تمرین په کورونو کې په خپلو کتابچو کې وليکي او لومبی متن 
بيا ولولي او د املا د تمرین لپاره د کلمو تمرین ترسره کړي. 


اونۍ 


د زده کړې موخې: 
.١‏ په مورفیمونو باندې په چټکۍ سره د کلمو تجزیه کولو 
لپاره د کلمو د جوړښت د پوهې کارول. 

۲ دانځو سرلیک. مهمو كلمو اود مخكين پوهې څخه په 
گټې اخيستني سره دا وراندوینه کول چې متن یا کیسه 
به د څه په | ره وي. 

2 د پوهې د وضاحت لپاره د يوه متن برخی بيا لوستل. 

.٤‏ د يوه لوستل شوي متن په پایلو پوهیدل. 


3 ۱. کلمي او جملي (۱۰دقيقي ۵# 34# 
.١‏ ښوونکی د لومړۍ کلمی جوړښت کټ مټ پر تخته ليكي 
هفسی لکه په درسي کتاب کي چې لیکل شوی دی. 
۲ ښوونکی ببلگه په لور غږ زده کوونکو : ته لولي. بيا 
ښوونکی ببلگه له زده کوونکو سره یوخای لولي. 
۴ ښوونکی تشریح كوي چې خنگه يوي کلمی ته د يوي 
برخې په ورزیاتبدلو سره د کلمې معنا بدلېږي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتاب ته 
ځیر شي او لومړۍ دوه بېلگې له زده کوونکو سره لولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په درسي کتابونو کې 
په دوه کسیزه توگه کلمې ولولي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو 
کې د کلمو لیکل تمرین کړي. 

۷ کله چې زده کوونکي د کلمو په لوستلو بوخت وي 
شوونکی په تولگي کې گرځي او له هغو زده کوونکو 


سره مرسته کوي چې ستونزي لري. 


٢.د‏ دویم متن لوستل (۲۵دفيقي) کی 
نو غه شي سب 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انخور ته وگوري او 
ورندوینه وکړي چې متن به د څه په ره وي. ( په خپلومنځونو کې 
شریکول, له ټولگیوالو سره شریکول). زده کوونکي بايد خپلو درسي 
کتابونو ته خیر شي. 
۲.شوونکی درې 7 ار له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې يې استعمالوي 
: و 
ښوونکی تمثیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه لولي. زده 
کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي. 


فرعي موضوع: گل سرخ مېله 


EAD‏ دید )کنیل 


دگل سرخ مپله 
1 کل سرخ لرغونې عپله قر بسر پد 
بل کي جور ېي سم کا خيا له کورنۍ 
سره دې لی ته تللی و ګوزي چ 2 98 
شادیاز دشته سرږ غاټولو پر سای ده 
تة تاش سره و1 له سور بغمل 
نیا نو هلگ ولید چې ښکلي جامي ار 
برد جرله ې کت 3 
پر سر يې سره ولي ړه فرش سرد 
ملگري شول هقه ضر تور مپده ار د هغه ځلیارسېدونک یړ لي 
کی خلکو او ته عفلول قا وویل وا n‏ 
نس کو اپ رک وی ری کوي راد ی ژه از ته هم لوا 
نا ضااو ضمر لوي وکړياو وې دد بو ښوه واښټ 


پغالوړۍ دان : 


خواب: د گل سرخ لرغونې مبله د بلخ په ولایت کې 
جوړيږي. 

- پوشتنه: ضیاء له چا سره ملگری شو؟ 

خواب: ضیاء له ضمیر سره ملگری شو. 

خواب: د تفریح کولو او ساعت تیری لپاره . 

- پوشتنه: مبلي خه ارزست لري؟ 

خواب: په فکرونو کې بدلون راخي نوي شیان گوري 


او له ببلاببلو خلکو سره اشنا کېږي. 
۲ وونكي زده کوونکو ته له متن څخه د لڼد مفهوم 


اخستلو طربقه ښيي(د تفصيلي جزیاتو لپا 
عمومي کتنه وگوری). 
.٤‏ هغه خه چې زه پرې پوهبرم: د گل سرخ مبله ده. 
هغه څه چې ما زده کړل: د گل سرخ مبله په پسرلی کې په 
بلخ کې جوريري.پایله: د گل سرخ مبله یو له مشهورو 
او لرغونو مېلو څخه ده چې هر کال په بلخ ولایت کې 


پابه د 9 


۲ نکی زده کوونکو ته څنگه کولا د کبدلو | 
ښوونحی زده دوو ښيي چې ی شی د نم و ترسره کېږي. 
ومغ وت څخه گنه واخلي. 
ححه وروسته تک | | نۍ دنده (۵ دقبقی) 
.١‏ ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ایا د کیسې په اړه يې ® رر ار وي ۱ 
ورآندوینه سمه ده؟ هوا نه. . تکرار: ښوونکی کلمې لولي. 
sd‏ له زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې کوي. ۲ کورنۍ دنده: زده کوونکي توري او 0 په کورونو کې په 
"پوشتنه: د گل سرخ مبله چېرته جوړیږي؟ خپلو کتابچو کې لیکي او دوهم متن تكرآروي. 
٤٤١‏ 


2 


٢ 10 ۱‏ په نلونکې ز زمانه بدلول. 


که دم سای اوها څخه به کی ا 
سرهک کلمه‌معنا بیدا کول : ۱ 
5 په مناسب لحن. حرکاتو او/ ۹۵ سموالی سره دمتن 


لوستل. 


3 ۱ . جملي (* ۱۰ دفیفی) ۱ 7 
ښوونکی رده کوونکو ته وايي چې هغوی hx‏ 
زمانې څخه راتلونکې زمانې ته بدلوي. 
.٢‏ ښوونکی لاندې جمله پر تختې ليکي: (موږله خپلو پیسو 
سره مینه لرو) ښوونکی دا جمله زده کوونکو ته لولي. 
ښوونکی وايي. زه دا جمله په یو بل دول هم وبلای شم چې 
گوندې دا کار به سبا پېښ شي. بيا نو جمله داسې لیکلای 
شو:( مور به له خپلو پیسو سره مینه ولرو) ښوونکی زده 
کړونکو ته وای هغه کلمه چي بدلون مومي دعمل کلمه د 
(فعل) په نوم يادبري. ښوونکی یو څو نوري بېلگې زده کوونکو 
ته وړاندې کوي. 
ښوونکی زده کوونکي خپلو درسي کتابونو ځیر کبدلو او په 
گډه سره د یو څو جملو د تمرین کولو ته رابولي. هغه کلمه 
چې لاندي یې خط کل شوی. د عمل کلمه (فعل) ده . دا 
هماغه کلمه ده چي بدلون مومي. 
. ښوونکی لومړۍ دوه جملې له زده کوونکو سره تمرین کوي. 
. ښوونکی زده کوونکو ته په دوه کسیزه توگه د کار کولو او د نورو 
جملو د لوستلو او جملې په راتلونکې زمانه کې د بدلولووايي . 
ښوونکی له هنوزده کوونکو سره مرسته کوي چې ستونزې لري. 
. لږوخت وروسته؛ ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 
ښوونکی له زده کوونکو غوښتنه كوي چې و وايي هغوی په دې 
درس کې خه زده کړي دي. (ځواب: د راتلونکې زمانې کارول). 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به په ښه توگه د 
جملو په لوستلو سره د کلمو مفهوم پیدا کوي. 

۲ ښوونکی يوه جمله پر تختې ليكي چې يوه کلمه پکې کمه 
لیدل كبري: مور يو پربل ( )یو 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سمه کلمه (مهربانه) ده. 

.٤‏ وونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو ته 
ځیر شي. هغوی شپر(1) جملې ويني. زده کوونکي بايد په 
چوکاټ کې هغه کلمه پیدا کړي چې په جمله کې له هفو 
کلمو سره مطابقت لري چې لاندې بې خط کښل شوی دی. 
ښوونکی لومړۍ دوه جملې له زده کوونکو سره ترسره کوي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې نوري جملې په دوه کسیزه 


1 


O mM 


وا > خ 


(3 


سس ر ېله .- أ 


1 مور له خپلو بیس سره ت٢‏ سی له څېلو پ يم سر هف ۲و 
۴ هوس او غرتي لراك هي | 
۲ اسا لم له الفغانستان سره یناریا 


قر سیم ۲ او ری نه ۱ 
فا نفاستان رج | 
زه وة قوم 
زره د مور او یار درنازي لوم : 


ب ټول ریم 


زا به د سور اام ر دز ار و گرم 


الس د 2 
نې خو ې بل مایا یی | تپ له- غروته 
مرش یگلاس سي | رې تويدیا 
۲ د افغانستان بیرغ ,رنه لري نې رنه 
1 اسان پلارسپتف: ا جار ال أ 
# اد غهل ارت «سالي په بت 
7 تناق کوي یس ازبه 
4 هش و 


توگه ترسره کړي. چټک زده کوونکي کولای شي همدي 
تمرین ته په خپلو د تمرین په کتابونو کې هم ادامه ورکړي. 

1 کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. ښوونکی په تولگي 
کې گرځي تر څو له هغو زده کوونکو سره مرسته وکړي چې 
ستونزې لري. 

۷ لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

م. مور کی د تور دول ربي چي هلوي پد راښ کي 

څه زده کړي دي. (ځواب: مور د جملې په کارولو سره د 
یوې کلمې معنا پیدا کول زده کړل.) 

(قی) ۲ .د دویم متن بیا لوستل (۰ ۱ دقیقی) اپل بر ۶ 

د خلور پراوونويعني ښوونکی تمثيلوي. ښوونکی او زده تج په 

گډه لولي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي او زده کوونکي يې 

پخپله لولي. په کارولو سره دوهم متن له زده کوونکو سره با لوستل. 


5 تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 
.١‏ تکرار: دحال زمانې او راتلونکې زمانې د عمل کلمې (فعلونه) نکرارول. 
۲ کورنۍ دنده: زده کوونکو ته وايي چې جملې په کورونو کي 
په خپلو کتابچو کې وليكي او دوهم متن بيا ولولي او د املا د 
تمرین لپاره د کلمو تمرین ترسره کړي. 


وه ) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقیقی ) 


اونۍ 


فرعي موضوعگانې: افغانۍ او گل سرخ 


د زده کړې موخې: 

-١‏ د ځورونو په گوته کول او پر وړاندې بې مثبت غبرگون ښودل. 
۲ د نوښتي لیکنې د کیسې بشپړول. 

5 لاماش لت کا او ۹۵ سموالي سره د متن لوستل. 


:غنول وخب کی دیتی 4 ی 


.١‏ زده کوونکو ته و وآیاست چې د نن ورخي په درس کې به د خورولو 
په اړه لا زیات بحث وکړي. چې خورول ډېر بد کار دی او پر ماشومانو 
کک سره ډېر بد آغیز کوي. 

۲. زده کوونکو ته و وایاست چې په درسي کتابونو کې انځورونو ته 
وگورئ. له هغوی پوښتنه وکړئ چې په انځورونو کې څه شی ويني؟ 
(په انخور کې څلور ډلې ماشومان دي چې يو او بل ځوروي). 

.٢‏ زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې د انځورونو په اړه خپل نظرونه 

له تولگیوالو سره شریک کړي. هغوی ته و وایاست چې په انځور 
کې خيني ماشومان خيني نور خوروي او په انخور کې خيني نور 
ماشومان بيا سره ښه تولگیوال او ملگري دي. زده کوونکو ته و 
وایاست چې مور بايد یو او بل و نه خوروو. هغو ماشومانو ته چې 
نور ځوروي لارښوونه وکړو او له هغه ماشوم سره مرسته وکړو چې 
د نورو له خوا خورول کېږي لکه: زه ستاسو ملگری يم تاسو ډېر 
کوک ا ی اس او ور هزات تسم ایس تسیر 
سره کولی شی په درسونو کې مرسته وکړي. د هغه چا سره چې 
نور خوروي مه خاندی او د نورو په خورولو کې ورسره مه یو خای 
کبری. که ارتیا وي له بل چا څخه د ځوولو په مخنيوي کې مرسته 
وغواری. هغو کسانو ته چې نور خوروي ووایاست چې دا ښه کار نه 
۹۲ . مور بايد هیخکله نور ماشومان و نه خوروو. 

۳. زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین کتابونو ته وگوري. 
هغوی د تمرین په کتابونو کې د لویو ماشومانو کوچنی انځور 
وبني. . هفوی ته ووایاست چې په( ۲ ۰ )کسیزه ډلو کې تمرین 
وکړي او د هغو لارو چارو په اړه فکر وکړي چې کولی شی د 
نورو له ځورولو مخنیوی وکړي. 

۴. د زده کوونکو له څو ډلو وغواړئ چې د شخرو د هوارولو لارې 
چارې یې له تولگیوالو سره شریکې کړي. د هفوی خوابونه او د حل 
لاری پر تخته ولیکی او له ټولو زده کوونکو سره پرې بحث وکړئ. 

۵ د وخت د شتون په صورت کي زده کوونکو ته وخت ورکړئ 
چې د شخړو د هوارولو په اړه د ټولگي په مخ کې تمثیل وکړي. په 
تمثیل کې به خيني زده کوونکي خینی نور خوروي خويو شمبرنور 
زده کوونگي به بيا د خورولو مخنیوی كوي او له هغو زده کوونکو 
سره مرسته كوي چې خورول کېږي. د آرتیا په صورت کې له 
ښوونکي غواري د ځورولو د مخنيوي په خاطر ورسره مرسته وکړې. 
. ښوونکی څرگندوي هغه زده کوونکي چې د نورو په خورولو 
کې ښکیل نه دي بايد د ځورولو په اړه چپ پاتې : نه شي او د 
زده کوونکو له ځورولو څخه مخنیوی وکړي. 


مهد هم څه 


ا د شغړو حلول: غوریل او د رده کوولکو عکس العمل 


ا ® 
أ ريقف شن ظا تقو رآده ۱ 
| طاعر به و او تھے غیرېدل چپ ښروعفي به زر کے 
1 س 
د ظااعر ټرلنګیواآلو ایم وتر چې ادا عانه سره 

| سرنتهم وکړي راي طیل جر برنطي ته ويل اچ 
لرن دن تلاسر کر تی 

۱ سو بي 


« ریق ورو عوط او ر لگییر ال شر شاه زو 
| جي غريب کون اهر غور وې 


ش سه 2 


۰ نوت لیکنه ۱۵ د ET‏ 
0 5 کون وو چې هغوی به اوس د خورولو او 
آ زده کوونکو په اړه یو ه کیسه وليکي. 
۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب جملې او 
د چوکاټ کلمی پو له بل سره په گډه ولولي. 
۳. ښوونکی زدۀ کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په دوه کسیزه 
توگ جملې جوړې کړي اونیمگړې کیسه دې بشپره کړي. 
۴. شوونکی په تولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې 
ستونزې لري مرسته او لارښوونه کوي. 
۵. ښوونکی له څو زده کوونکو غواړي چې خپلې بشپړې کړې 


کيسي تولگیوالو ته و وايي. 
(ی۲.دلومياودويممتنبالوستل ۱۰ دقیقی) رن 5 


شوونکی له دوو پراوونو (لکه زده کوونکي په دوه کسیزه توگه 
لولي. زده کوونکي یې پخپله لولي). خخه په گټې اخيستني 
سره لومړی او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


۸ تکرار او کورنی. دنده (۵ دقیقی) 
.١‏ د يوې شخړې د لاملونو په گوته کولو تکرارول. 


۳۲ کورنی. دنده: د لومري او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي 


کیسې بشپرول او یو انخور ورسره زیانول. 


د زده کړې موخی: 
-١‏ ل--- د وزرا اا د1 
۲- حال زمانه په راتلونکې زمانه بدلول. 


۳ له/ ٩۰‏ سموالي سره د متن لوستل. 
په کی اخیستلو سره د متن لوستل. 
-٥‏ له/ ۸۰ سموالي سره کلمې او جملی لیکل. 


کلمي‌اوجملي (۱ دقيقې) TEY‏ 
.١‏ ښوونکی له فعل سره د شخصي ضمیرونو سم کارول 
تكراروي 


۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب 
(الف) تمرین ترسره كري. 

۳. ښوونکی د جملو په لوستلو سره د کلمي د مفهوم او 
معنا پیدا کول تکراروی. 

6 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ب) 
تمرین ترسره کړي. 

.٥‏ شوونکی د حال زمانه په راتلونکې زماني بدلول 
تكراروي. 

7. شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ج) 
تمرین ترسره کري. 

۷ ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۸ بوونکی د پرله ر پسی ارزونی په کتاب کې د زده کوونکو 
نومرې ثبتوی. 


( ی )۲. لومري اودويم متن بيالوستل( ادقيفې) له یر کنا 

۱ ښوونکی زده کوونکو ته دوې دقيقي وخت وركوي چې 
په دوه کسیزه توگه لومری يا دوهم متن ژر ژر ولولي. 

۲. ښوونکی له اتو(۸) تنو زده کوونکو خخه غوښتنه كوي چې د 
ټولگي مخی ته راشي 

۲ رو ھت ھت ھت کار 
هفوی بايد متن په روان او مناسب لحن او حرکاتو په کارولو سره 
ولولي چې د پای ټکی او د پوښتنې نښه منعکس کړي . 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې ورو ورو متن له لوستونکي سره 
ولولي او ښه غوږ ورته ونيسي. . کله چي(۸) زده کوونکي په لوستلو 
بوخت وي. ښوونکی د هفوی د لوستلو خرنگوالی گوري او خپله 
کتنه د پرله پسې ارزونې په کتاب کې ليکي. له هغو زده کوونکو 
سره چې په ښه توگه دا فعالیت ترسره نه کړي. بايد په بله اونۍ 


فرعي موضوع: تکرار او دوامداره ارزونه 


کې مرسته ورسره وشي. 


ي سمب #7 
٨ 7‏ 
ایو و وب تن at,‏ ۳ اا 


غرم ېله فلع ېسو سر سید ( اخ 
| 
| ۲ قربی ای لوتن کوکناب ي قرس او مرټى بطم شالم ې 


۴ يي راہ اید سرد نی ایی یا پر ابد فیا سے بر پد وار 


اا اا 
2 ۲ چ 

0# 
و 


"۹1 ۴.اما(۱۵دقيقي) ات 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به یو څو کلمی او جملي وليکي. 
.١‏ ښوونکی زده کوونکُوته د درسي کتابونو دټولولو او د تمرین 
کتابونو د پرانیستلو وایی. ښوونکی لومړۍ کلمه په کراره وایی او۴ 
ځلې يې تكراروي . کلمه دا ده: (ضیا) زده کوونکي کلمه : 
٢‏ شوونکی همدغه کا ر د لاندې ۸ کلمو لپاره هم ترسره کوي. 
۱ - مرضیه, ۲- - حوض ۳- - ضابط ۴- - عریضه. ۵- مریض, *- 
ضرورت. ۷- حضرت. ۸- عارض. 
۳ ښوونکی لومری جمله په کراره لولي او خلور خله يې تكراروي. 
.٤‏ حمله داده: ۱ - ضیا ماته لس افغانۍ راکړې. 
۵ زده کوونکي جمله د تمرین په کتاب کې ليکي. ښوونکی همدا 
کار د لاندې (۲) جملو لپاره هم ترسره گوی. 
۲. مرضیه خپلې پیسې ښې ساتي.۳. عارض په حوض 
کې لامبي. ۴. مور د گل سرخ مبلي ته خو. 
1 بوونکی زده کوونکو ته وايي چې د خپل تمرین کتابچی د 
کتلو لپاره راوړي. ښوونکی د هغوی املا گوري او نومرې وركوي. 
۷. ښوونکی د زده کوونکونومري د پرله پسې ارزونې په کناب کې ثبتوي. 


#۷ تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

.١‏ تکرار: هغه خه تکرارول چې زده کوونکو دې اونی کې زده کړي دي. 
۲ کورنی دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو کې د درسونود 
هفوبرخوبیالیکل او لوستل دې ترسره کری چې د اونی په جریا کې يې 
ورسره ستونزې لرلي. 


وه ع) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقیقی ) 


د زده 


۱. داظا اه تورو لرونکو کلموسم لیکل. 


5 د انخور سرلیک مهمو کلمو او د مخکینی پوهی خخه 
په کټ اخیستنی سره دا وراندوینه کول چې متخ یا 
کیسه به د خه په آره وی. 

د پوهی د زيانوالي لپاره د يوه متن بيا لوستل 
له يوه لوستل شوي متن څخه پايلي استنباط کول. 


.١‏ وک زده کوونکو ته چې د او (ض) توري سره ورته غرونه 
لري . خيني کلمې د(ظ) توری آوخینی نور یې بيا د (ض) توری لري. 
2 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې اونۍ کې به د هغو کلمو 
تمرین کوي چې د (ظ) او (ض) توري پکې کارول کېږي. 
1 ښوونکی لاندینی کلمې پر تختې ليکي: ظفر» ضیا ښوونکی له 
۳ کوونکو څخه غوښتنه کوي چې کلمه په لو غږ ولولي. ښوونکی 
له زده کوونکو پوښتنه کوي چې کوم توری داض اغږ لري. ښوونکی 
پو څو زده کوونکو ته اجازه ورکوي چې توري ته گوته ونيسي. 
.٤‏ ښوونکی زده کوونکو درسي کتاب لوستلوته رابولي. ښوونکی 
کلمې په داسې حال کې زده کوونکو ته لولي چې هغوی 
خپلې گوتې پر کلمو تبروي. بيا زده کوونکي هغه گلمي په 


دوه کسیزه توگه لولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
کلمو لیکل تمربن کړي. 

1 شوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د دغو کلمو 
لیکل هر ورخ په کور کې تمرین کړي. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د اونۍ په پای 
کې د دې کلمو په اړه املا ولري. 

۲ د لومړي متن لوستل (۲۵ دقيقي) پر ون ات 

اه 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک ان وز له و وق 
او وراندوینه وکړي چې متن به د خه په اره وي. ( په خپلومنخو 
کې شریکول. له تولگیوالو سره شریکول). زده کوونکي بايد 
خبلو درسي کتابونو ته خیر شي چې هفوی د موضوع په اره 
مخکې له مخکې په خه پوهبدل. 
۲.شوونکی درې كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې يې استعمالوي. 
د لوستلو پر مهال 
. ښوونکی تمثیل کوي» ښوونکی او زده کوونکي په گډه 
لوستل کوي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لوستل کوي. 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي د 
تم کبدلو او فکر کولو ستراتيژي نه گټه واخلي. 
وروسته 
. شوونکی له زده کوونکوخخه پونتنه كوي چې د 
کیسې په اړه بې وراندوینه سمه ده؟ هو یا نه. 


راشي اله ريلي څخه پوښتله و که 
د وت انا رک وم وليس ابر 
يلي ووي 
بابا غور وه. له چي اعمدشاه بابا باجا : 


زر وله الا د لحمدشاءه | 


کو رانو زرنه رو ويل د قبهار کر د- ۱ 


شاو جرا دبو ونه : راتار که خندق هم 


زرغونه 0 رف و( 


[زیدا له خو د ټول افغانتال مشر 


يي باب وای پا چا واونتی چن ټول وړال دور سیه وکړې که ها 
بار پدېوالونو الي نو ټول وطن په څنگه وساني؟ ته پاپ د ټولو 
وطلرالز د اتی فکر وکړي رای وو پل پره شرم انا که وره 
وای چې د ټولو و طواایر په لکر کې ود 


سس 
۲ سوونکی له زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې كوي: 
- پوشتنه: راضیی خه پوښتنه وکره؟ 

خواب: زرغونه انا خوک وه او ولي يې انا بولو. 

ت پوښتنه : زرغونه انا څوک وه؟ 1 

ځواب: د احمد شاه بابا مور وه. 

- پوښتنه: زرغونه ولې انا بولو؟ 

خواب: ځکه چې د ټولو وطنوالو په فکر کې وه. 

- پوښتنه:د هېواد پر وړاندې ستاسو مسوولیت څه دی؟ 
خواب: دا چې ښه درس ووایو زيار وباسو او وطن ته 


خدمت وکړو. 
۳ وونکيزدهکونکوه له مت شخه ال د استنباط 
کولو طریقه ښيي(د تفصيلي جزباتو لپاره د برخې 


عمومي کتنه وگورئ.) 
.٤‏ هغه څه چې زه پرې پوهېږم: ملالۍ ده. 
هغه څه چې ما زده کړل: ملالۍ په میدان کې غازبانو 
ته اوبه رسولې. 
پایله: د لنیی په اورېدلو د غازیانو وينه په جوش راغله او 
دښمن یې مات کړ. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
١‏ تکرار: ښوونكى له زده کړونکو سره د(ظ) او (صض )غږ 
او تورو لرونکی خيني کلمې تکراروي. 
۲. کورنی, دنده:زده کوونکی توري او او کلمي : په کورونو 
کې په خپلو کتابچو کې لیکي او لومبی متن تكراروي. 


د زده کړې موخې: 
.١‏ له فعل سره د اشاري ضمیرونوسم کارول. 
٢‏ د متن له سیاق او سباق خخه په گټی اخیستنی سره د 


کلمومعنااستنباط کول. 
٢‏ له مناسب لحن او حرکاتو سره او له ۹۵ سموالي سره د 


١ ©‏ ې اوجملې ۱ دفیقې ا ۵# چت 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اشاري 
ضمیرونه او د خلکو او شیانو د نومونو پر خای د 
ضمیرونو کارول تمرین کړي. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خبل درسي کتابونو 
ته خیر شي. ۵ جملې او یو چوکاټ ورکرل شوی دی. 
ښوونکی له زده کوونکو سره له چوکاټ خخه د سم 
اشاري ضمیر په اخیستلو او په لومړۍ جمله کې د تش 
خای په ډکولو کی مرسته کوي. بيا زده کوونکي په گډه 
سره کار کولو ته آدامه ورکوي. 

۳ کله چی زده کوونکی په کار بوخت وی ښوونکی به 
ټولگي کې گرځي چې له هغو زده کوونکو سره مرسته 
کوي چې ستونزې لري. 

.٤‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې و وايي 
هغوی په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: : 


اشاری ضمیر کارول) 
۳۳ 


۲. د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقی) 

۱ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د جملو په 
لوستلو سره د کلمې مفهوم پیدا کوي. 

۲ سوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو 
ته ځير شي. هلته شپر(1) جملی ويني. زده کوونکي 
اپه په چر کی هغه کلمه پيدا کړي چې پا 
کې له هغو کلمو سره مطابقت لري چې لاندې يې 
خط کښل شوی دی. 

۳ ښوونکی لومړۍ دوه جملې له زده کوونکو سره ترسره کوي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې نورې جملې په دوه 
کسیزه توگه ترسره کړي. چټک زده کوونکي کولای 
شي همدې تمرين ته خپل د تمرین په کتابونو کې 
هم ادامه ورکړي. 

.٥‏ کله چې زده کوونکو پر کار بوخت وي» ښوونکی په 
ټولگي کې گرځي. ترخو له هغو زده کوونکو سره 


7 E 
05 ااسلادايل ااال‎ 
| افقوي له هبو اد سره مد لري سرږ‎ 
۱ مو او خاد ښوونځي ته ځې‎ 
ښورلطي له لي ای‎ 

۳ فال پد ری تول کش 2 
په دد کي ېډه 

۴ خو شال او الهام اوی کر 
لویې وت 

۵ زه او اسن هېواد تراته‌لون 
د هېواډ ترا ته رلو ا -- 


غه نی ۵ 


۸ زه هار ندش | قو Ew‏ ۱ 
۷ ۲ 
5 پی هو خپل هب اد تي | کزان لريي ١‏ 
کچ فا د لو ذا | مدان لرستل | 
۴ زر فونه انا 3 ور رف | اعبدشا پا ره | 
د بلرتداهسپريمن به یس الي راق ای 
# بال او خایت. بدي لیر از 
ت6۳ تَ 
الا 


مرسته وكري چې ستونزي لري. 
1 لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 
۷ ښوونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه کوي چې هغوی 
په دې درس کې څه زده کړي دي. (خواب: مور د جملي 
په کارولو سره د يوي کلمې معنا پیدا کول زده کړل.) 


۷ لومريمتن بيالوستل («ادقينې) هغ خا 2 2: 
له خلورو پراوونو څخه په گڼې اخیستنې سره ښوونکی یې 
تمثیلوي. ښوونکی او زده کوونکي یې په گډه 17 01 
کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي او زده کوونکي يې پخپله 
لولي» په کارولوسره لومړی متن له زده کوونکو سره بيا اول 


۸ تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

.١‏ تکرار: د اشاري ضمیرونو مفهوم تکرارول. 

۲ کورنی, دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمي په خپلو 
کورونو کې په کتابچو کې وليكي او لومبی متن بيا ولولي او د 


املا د تمرین لپاره د کلمو تمرین ترسره کړي. 


اونۍ 


فرعي موضوع: د وطن ترانه 


د زده کړې موخې: 

.١‏ په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو لپاره په مورفیمونو 
باندې د کلمو د جوړست د پوهي کارول. 

. د انځور سرلیک. مهمو کلمو او د مخکینی پوهې څخه 


په گټې اخیستلو سره دا وراندوینه کول چې متن يأ کیسه 
به د څه په | ره وی. 
۳ اش تداع لپاره د پوه متن برخی بیا لوستل. 
. له يوه لوستل شوي متن څخه پایلی استنباط کول. 


9 . کلمي او جمليی(۱۰ دقيقی» ‏ یر 138 
. ښوولکی د لومړۍ کلمې جوړښت پر تخته ليكي کټ مټ 
هغسې لکه. په درسي کتاب کې چې ليکل شوي دي. 
۲. ښوونکی بېلگه په لور غږ زده کوونکو ته لولي. بيا 
ښوونکی بېلگه له زده کوونکو سره یوخای لولي. 
۳ ښوونکی تشریح كوي چې د ضمیرونو يوه کلمه د فعل 
له کلمو سره یو خای کېږي او يوه جمله جوره وي. 
. شوونکی زده کوونکو ته وايي چې خبل درسي کتاب ته 
خیر شي او لومړۍ دوه ببلگی له زده کوونکو سره لولي. 
. شوونکی زده کوونکو ته وايي چې په درسي کتابونو کې 
په دوه کسیزه توگه کلمې ولولي. 

. شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو 
کې د کلمو لیکل تمرین کړي. 

. کله چې زده کوونکي د کلمو په لوستلو کې بوخت وي 
ښوونکی په تولگي کې گرځي او له هغو زده کوونکو 


سره مرسته كوي چې ستونزې لري. 


۲ .د دویم متن لوستل (۲۵ دقیقې) i‏ 
HF e‏ 
۱. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته وگوري او 
وړاندوینه وکړي چې متن به د څه په ا وي. ( په خپلو منځو کې 
شريکول. له تولگیوالو سره شریکول). زده کوونکي بايد د خپلو 
درسي کتابونو ته خیر شي چې هفوی د موضوع په اره مخکې له 
مخکې په خه پوهبدل. 
۲ ښوونکی دري کليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې يې استعمالوي. 
e‏ 
ښوونکی تمثیل کوي» ښوونکی او زده کوونکي په گډه لوستل کوي. 
زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لوستل کوي. 
.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي د تم کېدلو او 
فکر کولو ستراتیژۍ څخه گټه واخلي. 
له لوستلو خخه وروسته 
.١‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې د کیسې په اړه یې 


ورآندوینه سمه ده؟ هوا نه. 


۸ 


Oo 


0 


- 


0 1 عدب تال | سس 1 )یت ۸1 که 


و وس رات 


د بوډی تال يي وا را بده باران لاپته 
خو هېوې یي اها رنگین لان جاب ته 
د شې يې ستوررباندي ښګلی اسان د 
لرږته. ږغونه ړا را بښلي درتي کې نې 
جلگسي. بافرنه اغا زلا متظري‌تگي‌شتي 
په علم رع پالاي . وداج ونان یي 
اور مور ل رسن وا وا تس ۲ اختان لز 
و ان اسان ان افا الق نے لے 

8 زره انر از رعان و فر الفتالټۍ 

iM 


۲ ښوونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي: 
" پوښتنه: زموږ وطن خه نومېږي؟ 

ځواب: افغانستان. 

- پوښتنه: زموږ بیرغ کوم رنگونو لري؟ 

خواب: تور. سور او زرغون. 

- پوشتنه: ولي له وطن سره مینه لرو؟ 

خواب: خکه چې مور خپلواک ژوند پکې کوو. 

- پوښتنه: وطن پر مور خه حقونه لري؟ 

خواب: وطن پر مور د مور او پلار په شان حق لري باید 

وطن سمسور کرو درناوی يې وکرو خپل درسونه شه 

ووایو او خپل کتاب. مېز خوکی او شوونخی ښه وساتو. 

۳. ند مړ را 
کولو طریقه ښيي(د تفصيلي جزباتو لپاره د برخي 
عمومي کتنه وگوری). 

.٤‏ هغه خه چې زه پرې پوهبرم: د وطن ترانه 

هغه څه چې ما زده کړل: د وطن سره مینه 

پایله: مور بايد خپل وطن په پوهه او قلم ودان کړو. 

9 تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 

.١‏ تکرار: وونکی کلمي لولي. 

۳ کورنی دنده: زده کوونکي توري او کلمې په خپلو کورونو کې 
په کتابچو کې ليکي او د دوهم متن لوستل تکراروي. 


فرعي موضوع: د وطن ترانه 


ef ۰ ۰ ٨4 
۰ ۰ 
۰ 
1 


۳ اسي خو حرکاتو او ۹۵ سموالي سره د 
متنونو لوستل. 


۳ 0 

۱ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به يوه جمله له حال 
زماني خخه راتلونکي زماني ته بدلوي. 

۲ بوونکی لاندي جمله پر تختي ليکي:(مور له مور سره 
مرسته کوو.) ښوونکی دا جمله زده کوونکو ته لولي. 
شوونکی وايي. دا جمله یو بل دول هم ويل کېږي چې 
شاید دا کار به سبا پېښ شی . او جمله داسي لیکلای 
شو: (مور به له مور سره مرسته وکرو. )ښوونکی زده 
کوونکو ته وايي چې هغه کلمه چې بدلون مومي د عمل 
کلمې (فعل) په نوم يادپري. ښوونکی بو خو نوري بېلگې 
زده کوونکو ته وراندي کوي. 

۴ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې درس ته خیر شي 
او په گډه سره د خو جملو تمرین وکړئ. هغه کلمه 
چې لاندي یې خط کل شوی. د عمل کلمه (فعل) 
ده. دا هماغه کلمه ده چې بدلون مومي. 

.٤‏ ښوونکی لومری دوه جملي له زده کوونکو سره تمرین کوي. 
۵ ښوونکی زده کوونکوته په دوه کسیزه توه د کار کولو او د نورو 
جملو د لوستلو او جملي په راتلونکې زمانه کې د بدلولو وايي 
. ښوونکی له هفوزده کوونکو سره مرسته کوي چې ستونزې 1 

۷. لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

۸ ښوونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه کوي چې په دې درس 
کې څه زده کړي دي. (خواب: د راتلونکي زماني کارول). 


۲ د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقی) .0 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به په ښه توگه د 
جملو په لوستلو سره د کلمې معنا پیدا کوي. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو ته ځیر 
شي. هغوی 1 جملې ويني. زده کوونکي بايد په چوکاټ 
کې هغه کلمه پیدا کړي چې په جمله کې له هغو کلمو سره 
مطابقت لري چې لاندې یی خط کښل شوى دی. 

۳. ښوونکی لومړۍ دوه جملې له زده کوونکو سره ترسره کوي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې نورې جملې په دوه 


E هم‎ | 


1 ې ال مور سره مره کوت 1 حم ر ررد رار 

٢ |‏ زدله یل پار سره ورو اه ب لدیل پار بوا سا 
| برو نشی نه د ده کړي ځا ي ۱ 
ا۴ راتا | لصیبلیخنګي | 


له نے اد تلاوت راي 


| ۳ بپروغځیء رده کړې ځای دی |/ 


اتعصبراحیټت بد با رټ زرا 


په د سونو ره ۳ 2 


.رازا الړلم لگ .لاس 
1 تی الا لاس ليان یطن 
۳ تراد مړر وم قار خبره 
٣‏ شویراد ترما نید افغاسان سر 
3 ملالۍ د هړاد ملي وه شوولنگې اتله 

۱ 
۲ علالیء ر اوا گاب شې اد 
ست و که 

AW 


کسیزه توگه ترسره کړي. چټک زده کوونکي کولای شي 
همدې تمرین ته د خپل تمرین په کتابونو کې ادامه ورکړي. 
.٥‏ کله چې زده کوونکو پر کار بوخت وي. ښوونکی په ټولگي کې 
گرځي خو له هغو زده کوونکو سره مرسته کړي چې ستونزې لري. 
1 لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 
۷ وونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه کوي هغوی په دې 
درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: مور د جملې په کارولو 
سره د یوی کلمی معنا پیدا کول. » زده کړل.) 


ی ۳ .د دویم متن بیا لوستل ( ۰ دفیقی) و 2 
د څلور پراوونويعني ښوونکی تميلوي. ښوونکی او زده 
په گډه لولي. يعنې زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي او 
زده کوونکي يې پخپله لولي. په کارولو سره دوهم متن له زده 
کوونکو سره بيا لوستل. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 
. تکرار: دحال زمانې اوراتلونکې زمانې دعمل کلمې (فعلونه) 
تکرارول. 
.٢‏ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې جملې په خپلو 
کتابچو کې وليکي او دوهم متن بيا ولولي او د املاد تمرین 
لپاره د کلموتمرین ترسره کړي. 


لو ع) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقیقی ) 


فرعي موضوعگانې: ملالۍ او د وطن ترانه 


د ٢‏ موخی: 

-١‏ دشخړې دهوارۍ کړووړواعادتونه په گوته کول اوتشریح کول. 
٢‏ د نوښتي لیکنې د کیسې بشپړول. 

۳ ومناسي لحن اسرکاترار(٠‏ سموالی سوه متنونه لمستل. 


( 6 ۰۱ غورنیول او خبري کول (۰ ۱ دقيقي) چ هرن 7 


۱ وه وود هر رات په کي درس کي به دي په 
خبري وکرو چې خنگه کولی شو د خورولو مخنیوی وکرو. 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې مور بايد د ځورولو د مخنيوي 
: د سمو لارو چارو خخه کار واخلو. 

۲. زده کوونکو ته و وایاست چې د درسي کتاب انځورونو ته وگوري. 

له هفوی څخه وپوښتئ چې په انخورونو کې څه شی وینی؟ په 
انځورونو کې څه دول احساس پېژنئ؟ (په لومړي انځور کې یو زده 
کوونکی بل زده کوونکی ځوروي. ۰ هغه زده کوونکی چې ځورول 
کېږي په جرآت سره ځواب وايي او نور زده کوونکي چې هلته دي د 
ځورول شوي زده کوونکي تر څنگ درېږي. د هغه ملاتړ کوي او له 
زده کوونکي څخه د خورولو د بس کولو غوښتنه کوي. خوک خبرې 
کوي؟ څوک خورول کېږي؟ خورول شوی کس څه ډول عکس العمل 
ښيي؟ په ټولگي کې نور زده کوونکي خه کوي؟ 
۳ زده کوونکو ته و وایاست چي خورول ډېر بد کار دی. مور 
کولی شو د مختلفو لارو چارو په کارولو سره د خورولو مخنیوی 
وکرو. هغه زده کوونکي چې د نورو په خورولو کې نکیل نه دي 
کولی شي د خورولو په مخنيوي کې ښه رول ولوبوي. دوی 
کولی شي زده کوونکو ته و وايي چې دا کار مو ښه نه دی او 
ماشومان مه ځوروئ. دوی کولی شی له هغو ماشومانو څخه 
ملاتړ وکړي چې نور یې ځوروي. دوی له هغو زده کوونکو څخه 
چې نور خوروي ملاتړ و نه کړي. د ارتیا په صورت کې دوی 
کولی شی له ښوونکی او نورو لویانو خلکو مرسته وغواري چې 
د .۹ مخنیوی وکړي. 

۴. زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین کتابونه راخلاص 
کړي. دوی د تمرین په کتابونو کې د درسي کتاب انځور ته 
ورته کوچنۍ انخور ويني. هفوی ته و وایاست چې په(۳-۲) 
کسیزه ډلو کې د ځورولو د مختلفو لارو چارو په اړه بحث وکړي. 
هعوی ته اجازه ورکړئ چې د گڼو لارو چارو په اره فکر وکړي. 
۵. د زده کوونکو له څو ډلو خخه وغواړئ چې خپلي د حل 

لارې تولگیوالو ته ووايي. د هغوی حل لارې پر تخته ولیکی او 
له هغوی سره بحث پري وکړئ. 
1 د وخت د شتون په صورت کې له خو زده کوونکو وغواړئ 
چې د تولگي په مخ کې د خورولو د مخنيوي په اره تمثیل 
وکړي. په تمثیل کې خینی زده کوونکو نور زده کوونکي خوروي 
او دوی کوښښ كوي چې د خورولو شخره له منخه يوسي. زده 
کوونکو ته و وایاست چې مور بايد د خورولو مخه ونیسو. 


سه 2 


د ضرم حلول؛ د خپورېلو فو ی کیال 


2 

۱ ذبیحه لو یه میدن کي زد داي شور ي 
ید دد لو و یی ته ج ترموله اغلې لو وهي ې 

وکن 

رلک 

بلگرر 
اك ت66 87 6 
سن : َ5 


() ۲.نوښتي لیکنه(۱۵ دقیفی) 
۱ . ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس د خو رولو د 
مخنيوي په اړه یو کیسه وليکي. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب جملې او 
د چوکاټ کلمی په يوازي توگه ولولي. 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په یوازی توگه 
جملې جوړې کړي او نيمگري کیسه دې بشپړه کړي. 

۴. ښوونکی په ټولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې 
ستونزې لري مرسته او لارښوونه کوي. 

۵. ښوونکی له څو زده کوونکو غواړي چې خپلې بشپړې کړې 
کیسی تولگیوالو ته و وايي. 


3 ۳. د لومري آودويم متن بيا لوستل(۱۰ دقيقي 0 
ښوونکی له دوو پړاوونو (لکه زده کوونکي په دوه کسیزه توگه 
لولي. زده کوونکي یې پخپله لولي). خخه په گټه اخيستني 


سره لومړی او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


A‏ تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 

۱. تکرار: د شخړې د هواري د کرو وړو یا عادتونه په گوته کول او 
تشریح کول. 

۲. کورنۍ دنده: لومړی او دوهم متن بیا لوستل. د نوښتي کیسې 
بشپړول او یو انځو ورزباتول. 


د زده کړې موخي 
-١‏ دمتن له - آوسباق شهب تي خيستني سره 
۲- د اوس زمانه په الوک زمانې بدلول. 


۳ له/ ۰ سموالي سره د متن لوستل 
هکت اخیستلو سره متن لوستل" 
۵- له ۸۰ سموالي سره کلمی او جملی لیکل. 


رق ١‏ کلمې وجمليقيقي 


.١‏ ښوونکی له فعل سره د اشاري ضمیرونو سم کارول تکراروي. 


.٢‏ ښوونکىزده کوونکوته وايي چې ددرسي کتاب(الف)تمرين ترسره کړي. 
۴ ښوونکی د جملو په لوستلو سره د کلمې د مفهوم او معنا پیدا 
کول تکراروی. 
> ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ب) تمرین 
ترسره کړي. 

. ښوونکی د حال زمانه په راتلونکې زمانې بدلول تکراروي. 

. ښوونکیزده کوونکوته وايي چې ددرسي کتاب(ج)تمرين ترسره کړي. 
. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

. شوونکی د پرله پسي آرژفي کتاب کې د زده کوونکو نومري 


ثبتوی چې آیا هر زده کوونکي د دې وړتیا تلاسه کړې ده چې 
دا فعالیت په ښه توگه ترسره کړي (له/ وه بارش 
د /۷۰- ۰ ترمنځ لپاره ۸ نښه او له / ۰ ټيټ لپاره انشه. هغه 


زده کوونکي چې نومرې يې / ۷۰ يا تر دې ټیتې دي بايد بله 
نی د همدي تمرين په برځه کې مرسته ترللسه کړي. 


هه کے > << 


رق )۲.د لومري او دوم متن بيا لوستل (۱۰ دقیقی) ۳:۳ 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته دوه دقيقي وخت وركوي چې په دوه کسیزه توگه 
لومړی يا دوهم متن ژر ژر ولولي. 

۲. ښوونکی د زده کوونکو له (۴) جوړو خخه غوښتنه کوي چې د تولگي مخي 
ته راشي. 

.٢‏ ښوونکی هغوی ته وايي چې هره جوړه به د متن يوه برخه لولي. هفوی بايد 
متن په روانه توگه او د مناسب لحن او حرکانو په کارولو سره ولولي چې 
پای کی اود پوښتنې نښه منعکس کړي . 

.٤‏ ښوونکی ټولگیوالو نه وايي چې ورو ورو متن له لوستونکي سره ولولي او 
ښه غوږ زنيسي. کله چې (۸) زده کوونکي په لوستلو بوخت وي. ښوونکی 
د هفوی د لوستلو څرنگوالی مشاهده کوي او خپله مشاهده د پرله پسې 
ارزونې کتاب کې ليکي. له هغو زده کوونکو سره چې په ښه توگه دا 
فعالیت ترسره نه کړي. بايد بله اونۍ کې مرسته وشي. 


۱9۰ 


اع یښيا و 


از ۱ 
رن 

ررض که مل يداز | 

۴ تا فد - 1 
علي اه | هغه ۱ ی ان ۷- په 

دیب | لم تس | 


غړښی په اسر نم زر 
علم به توت گيل 


.املا( دقیقی) ۳ 
یه و ی سو 
۱ شوونکی زده کوونکو ته د درسي کتابونو د ترلو او د مرن کتابونو د 
پرانیستلو وايي. ښوونکې لومری کلمه په کراره وايي او () خلي يې 
تكراروي. کلمه دا ده: ظفر زده گودگي کلم 
.٢‏ ښوونکي همدغه کار د لاندې ( ۸ کلم لپاره هم ترسره کوي. 
۱ -محفوظ ۱ -ضیا؛۳- -عریضه,۴ - عارض؛ ۸۵ -ظرف:1 -نظر ۷ -منظرې| -ضرب. 
.٤‏ وونکی لومری جمله په کراره لولي او ۴ ځلې يې په کرره کراړه تکراروي. 
جمله دا ده: -١‏ - مور وطن سره میثه لرو 
.٥‏ زده کوونکی جمله د تمرین په کناب کی لیکی. 
1 ښوونکی همدا کا رد لاندې ۲ جملو لپاره هم رسره کوي. 
. ملالۍ لي له دم 
اس 
۴. محفوظ د ضيا ورور دی. 
۷. ښوونکی زده کوونکو نه وايي چې خپل د تمرین کتابچې د کنلو لپاره 
راوړي. ښوونکی د هفوی املا گوري او نومرې ورکوي. 


۸. ښوونکی د زده کوونکو نومرې د پرله پسې ارزونې کتاب کې ثبتوي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 

.١‏ تکرار: هغه خه تکرارول چې زده کوونکو په دې نی کې زده کړي دي. 
۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو کې د درسونود 
هفوبرخوبیالیکل او لوستل دې ترسره کری چې د اونی په جريان کې یې 
ورسره ستونزې لرلې. 
ما د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقيقي ) 


د زده کړې موخې: 

| دازااواذاغږونواوتورودرلودونکو کلمودرست‌لیکل.‎ .١ 

د انځور» سرلیک. مهمو کلمو او د مخکینی پوهی څخه 
په گټې اخیستلو سره دا وراندوینه کول چې متن یا کیسه 


به د څه په | ړه وي. 


. دلوستلوپر مهال له تم کېدلواوفکر کولوڅخه گټه اخیستل. 


لن ب کی 
.١ 93‏ توري او کلمې (۱۰ دقیقې) 0.۱ 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د(ز) او (ذ) توری سره ورته غږ 
لري. خيني کلمې د(ز) توری او خيني یې د (ذ) توري لري. 

۲. ښوونکی. زده کوونکو ته وايي په دې اونۍ کې به هغوی د هغو 
کلمو تمرین كوي چې د (ز) او (ذ) توري پکې کارول کېږي. 

۳. ښوونکی لاندینی کلمې پر تخته ليکي: ذاګر» زرکه . 

.٤‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه كوي چې کلمه په لور 
غږ ولولي. پوښتنه كوي چې کوم توری د /2/غږ لري. څو زده 
کوونکو ته اجازه ورکوي چې توري په خپلو گوتو سره وښيي. 

.٥‏ ښوونکی» زده کوونکي د درسي کتابونو لوستلو ته رابولي. 
شوونکی «لمی: په داسې حال کې زده کوونکو ته لولي چې 
هفوی خپلې گوتې پر کلمو تېروي. بيا زده کوونکي هغه 
کلمې په دو کسیزه او انفرادی توگه لولي. 


1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د دغو کلمو 
لیکل هر ورځ په کور کې تمرین کړي. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د اونۍ په پای 
کې د دې کلمو په اړه املا ولري. 

€3 ۲. لومړي متن لوستل (۲۵ دقيقې) پاله | ا 0 

: لوستلو څخه مخکې 


. بوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انخور ته 
وگوري او وراندوینه وکړي چې متن به د خه په اړه وي. 
( په خپلو کې شريکول. له تولگیوالو سره شریکول). زده 
کوونکي بايد درسی کتابونو ته ځیر شي چې هفوی د 
موضوع په اړه مخکې له مخکې په څه پوهېدل. 

۲. ښوونکی درې كليدي کلمې لۀ زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کی یی استعمالوي. 
د لوستلوبر مهال 
. ښوونکی تمثیل کوي» ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه 
لولي. زده کوونکي يې په دوه کسیزه او انفرادي توگه لولي. 
۲ وونکی زده کوونکو ته ښيي چې خرنگه کولای شي 
د متن د لوستلو پرمهال تم کبدلو او فکر کولو له 
ستراتیژی خخه گټه واخلي. 
له لوستلو خخه وروسته ۱ 
.١‏ ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ایا د 
کیسی په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هو يا نه. 
۲ ښوونگی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي. 


-2 


فرعي موضوع: د ځان پاک ساتل 


٥ 


توري: ز“ د 


لار 


CFIC 3‏ کل 
ژپورالا 

ذا گر او وک د خپل بايا لیدو جه تلل 

وو. هقهژېور اکا نرمېده پاکې جامي‌عب. و 


افو تی ړز لرالونکۍ بې سم ود هغھ ٩‏ 
ته شگاربده فاق ورته وريل باباات د , e‏ 


و کال تی۴ 
او او ریه سو سکن لو یگ 
قافر یل وني دیل ره 


نوي کان يم ایی پوښتنوکړه لو کاود دې اد د اسي روط 
پات دي" زوز اقا ورل بجیأنر زهغر 2 و خت. تر خرراگ و. رو سصته 
شاشرته په رمن با مراك سنه بدن مې پاگ سات ار ور 


وم نو شر ب بدڼ هې رل | دی ی ذاکر رزیل شا زه اوس ېوه شوه 


چې با کي او ور زی وسم کی لري 
` 


- پوښتنه :دروغتیا لپاره بايد خه وکړو؟ 

خواب: خانونه. جامي, او شاوخوا پاک او صفا وسانو. 

-پوښتنه: په ٩۰‏ کلنۍ کې دزبور اکا غاښونه ولې روغ رمټ وو؟ 

خواب: خکه چې تر خوراک وروسته يې غاښونه په برس با 

مسواک‌پاک نځل 

-پوشتنه :ولې خانونه پاک ساتو؟ 

خواب:چی ناروغه نه شو جامې مو پاکې وي او خوشحاله و اوسو 

- پوشتنه: که ان مو پاک ونه ساتو له کومو ستونزو 

سره به مخ شو؟ 

خواب: بدن بدبوی كوي او په ببلا ببلو ناروغیو اخته کبرو. 

۳ ښوونکی زده کوونکوته له متن خخه د مفهوم اخیستلو طربقه 
ښيي(دډېرو معلوماتو لپاره د برخي عمومي کتنه وگوری). 

٤‏ هغه څه چې زه پرې پوهېږم: :د ځان پاک ساتل دی. هغه 
څه چې ما زده کړل: د ځان جامو او شاوخوا پاک ساتل 
او ورزش گټور دي. 

پایله: په پاكوالي او ورزش بدن روغ او غښتلي وي. 


| 2۵ تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
.١‏ تکرار: ښوونکی له زده کوونکی سره د(ذ) او (ز) 
غږونه. توري او کلمې تكراروي. 
۲. کورنۍ دنده: زده کوونکي توري او کلمې په کورونو 
کې په خپلو کتابچوکې ليكي أو د لومړي متن بيا 
لوستل : په کور کې فمرين كوي. 


د زده کړې موځخې 
: یوت کر 
۲ شارحه () او کامه () کارول. 


٤‏ دمتن لوستل له .۹۵ سموالي سره. 


. پور ووه لاس 
د نومونو پر خای د اشاري ضمیرونو کارول تمرین کړي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو 
ته خیر شي.پنخه( ۵) جملې او په یو بکس کې څو 
کلمی ورکړل شوی دی. ښوونکی له زده کوونکو سره له 
چوکاټ څخه د سم اشاري ضمیر په اخیستلو د لومړۍ 
جملي په شيو د تش خای په وکولو کې مرسته کی 

با زده کوونکي په گډه سره کار کولو ته ادامه ورکوي. 

۲ کله چې زده کوونکي پر کا ر بوخت وي» شوونکی په تولگي کې 
گرخي. له هغو زده گوونکو سره مرسته كوي چې ستونزي لري. 

.٤‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې هغوی په دې 
درس کې څه زده کړل. (ځواب: د اشاري ضمیر کارول). 

.٥‏ ښوونکی د شارحې (:) او کامې () نښې پر تخته لیکي او له 
زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې د دغو نښو نومونه یې په 
ياد پاتې دي؟ خینی زده کوونکي ځواب ورکوي. بيا ښوونکی 
سم خوأب له زده کوونکو سره شريكوي. ښوونکی لاندې جمله 


پر تخته ليکي.( زموږ هېواد ډېر لرغوني خایونه لري لکه د 
هرات جامع جومات منارونه. د غزني منارونه بست کلا 


جمله کې د شارحې او کامې نښو د ایښودلو د ځایونو په ره 


خواب له زده کوونکو سره شريکوي. 
1 وونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو کتابونو ته خیر شي او 
لومړۍ دوه ببلگي له زده کوونکو سره تمرین کړي. 


۸ ښوونکی له هفوزده کوونکو سره مرسته كوي چې ستونزي لري. 
٩‏ ښوونکی له زده کوونکو خخه دا پوښتنه کوي چې هفوی خه 
زده کړي دي. هفوی ته اجازه وركوي چې خپل خوابونه له 
تولگیوالو سره شریک کړي (خواب: هغوی د شارحي او کامې 
کارولو په اړه زده کړه ه ترلاسه کړې ده). 


۰ سوونکی زده کوونکو ته وايي چې په خير سره دې 
جملې ولولي. 

۲ ښوونگی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو 

او د تمرین کتابونو ته خیر شي. هغوی شپر(1) جملې 


۱5۲ 


فرعي موضوع: د خان پاک ساتل 


د رستم تخت) شوونکی له زده کوونکو غوښتنه کوي چې په .٤‏ 


فکر وکړي یو ځو زده کوونکي خواب ورکوي» بيا ښوونکی سم | ه. 


۷ ښوونکی زده کوونکوته وايي چې په دوه کسیزه توگه کار وکړي. 0۹ د لومري متن با لوستل (۰ دقیقې) ۳ 
. د څلور پراوونو (ښوونکی يې لولي ښوونکی او زده ۳ 


®" .د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقې) په ېشت 


( یه سرا نه شي بدا م له یپ 
1 
۴ بیس ام ګګ خی طول پال ہے ,شل قنور پا تى | ا 


۴ لسا تام سل آلم ی د لوق تور ملل لوي | رر 
1 : 


فو لاکره رفسد نایک شن سلاا تو | 
1 


ق خلاه مرل پلار طرو باه اس ایس ط سو راا لام رر انا لیس ات 


٢‏ رار لي قټ له لرل الله هلت جاب ون | ج 
لړ موک د فر رز در و طلا د لسن کف د رس بختا ز ذاسيي رر 
۲ مورد هب آد ينی دا نوم لدالري د ېښ هوو پاطی لي قل بطم دز 
سلو نخاسو لم زو اقتفا شیر مر و له 


۴ جر زب تلو لیا ول لي درسم ملو ۔ بای اډ دات یی نویر 


ال اسنا 
غه ورسم ۰ E‏ 3 
لااو تک ۳۷۲ : ك 
سی جر لالد تی ناښت خو 
1 له پرهه لرلا هوم غلم تی 
۳ پلال سي راس زده رة 3رس 
۴ ستمرة ري ون ستو صا ته څپه 
: زه تروت ته خد E‏ تت 
٢‏ اهر تتس دي ۳ 
GE‏ فتْ 


ويني. هغوی بايد له هغې کلمې څخه دایره تاوه کړي 
چې په جمله کې له راغلې تم سره معابقت ري 
چې لاندې ترې خط کښل شوی دی. ښوونکی لومړۍ 
جمله له زده کوونکو سره ترسره کوي. 

شوونکی زده کوونکو ته وايي چې نورې جملې په دوه 
کسیزه توگه ترسره کړي. 

زده کوونکي همدې تمرين ته د تمرین په کتابونو کې 
ادامه ورکولای شي . 

کله چې زده کوونکي پر کار بوخت وي» ښوونکی په 
ټولگي کې گرځي له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي 
چې ستونزې لري. 


یې په گډه لولي. زده کوونکي يې په جوره توگه لولي او زده 
کوونکي يې په انفرادي توگه لولي) په کارولو سره لومړی 
متن له زده کوونکو سره بيا لوستل. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

تکرار: د اشاري ضمیرونو او مترادفو کلمو تکرارول. 
کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو کې د 
کلمې او جملې تمرین په خپلو کتابچو کې ترسره کړي. ښوونکی په 
زده کوونکو باندې تینگار کوي چې متن بيا ولولي او د املا د 
تمرین لپاره د کلمو تمرین ترسره کړي. 


د زده کړې موخې: 

.١‏ د(ظ) أو(ض) د غږونو او تورو درلودونکو کلمو سم لیکل. 

۳1 د انخور سرلیک. مهمو کلمو او د مخکینی پوهی څخه 
په گټې اخیستنی سره دا وراندوینه کول چې متن یا 
کیسه به د خه په أ ره وي. 

۳ د پوهی د وضاحت لپاره د يوه متن برخی بيا لوستل 

۳ له يوه لوستل شوي متن خخه د مفهوم اخیستلو پايلي 

استنباط کول. 


9 . توري او کلمې (۱۰ دقیقی) ENT‏ 
. شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د(ظ) او (ض) توري 
سره ورته غږ لري. خینی کلمې د( ظ) توری او خيني 

نور یی بيا د (ض) توری لري. 

ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې اونۍ کی د هغو کلمو 

تمرین هم کوي چې د (ظ. ض) توري پکې کارول کېږي. 

. ښوونکی زده کوونکي د درسي کتأب لوستلو ته رابولي. 
شوونکی کلمې په داسې حال کې زده کوونکو ته 
لولي چې هفوی خپلې گوتې پر کلمو تېروي. بيا زده 
کوونکي هغه کلمې په دوه کسیزه ه توگه لولي. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو 
کې د کلمو لیکل تمرین کړي. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د دغو 
کلمو لیکل هر ورځ په کور کې تمرین کړي. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د اونۍ په 
پای کې د دې کلمو په اړه املا ولري. 


٣د‏ دویم متن لوستل (۲۵ دفيقي) چ وز 3 : 
له لوستلو خخه مخکې 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وابي چې سرلیک او انخور ته وگوري او وراندوینه 
وکړي چې متن به د څه په اړه وي. (په خپلو کې شريکول. له تولگیوالو 
سره شریکول). زده کوونکي بايد درسي کتابونو ته خیر شي چې هغوی 
د موضوع په اړه مخکې له مخکې په خه پوهېدل. 

٢‏ ښوونکی درې مهمې کلمې له زده کوونکو سره معنا او په جملو کې کاروي. 

د لوستلو پر مهأل 
ښوونکی تمئیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه لولي. زده 
کوونکي یې په دوه کسیزه او انفرادي توگه لولي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي د تم کبدلو او 
فکر کولو له ستراتیژي څخه د متن د لوستلو پرمهال گټه واخلي. 

له لوستلو څخه وروسته 

.١‏ ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ایا د کیسې په اړه يې 


وراندوینه سمه ده؟ هوا نه. 


۲ ښوونکی له زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې كوي: 
پوښتنه:ښوونکي. ظاهره اودهغې تولگیوال چبرته‌بوولي وو؟ 


شش 


من 


ت 


mM 


4 


یر 


۵ ببس CG‏ چ 
شار للف ابلس ك 
عظظرم تاخ سرد 
منانظ وض فرطن ص 


1 1 موزیم ]1 سس ]1 نب ۲ > 


عیاو ل 


نا 


لاغره ار میضیه په ريم ټولگي کې 

زد کې کړي 8١‏ 
مرطچد پارولم وم غه ور پررنطي ته 1 چا 5 

له وه تلت پرونکي يي تولگیر ال حول ۱۱ و ١‏ 
که واي و اة هم و سه للل و2 | | 0 
خی لور ته راغله فی له يي ټرله لته 

گرد ډمې وبل بو وتگی سي وريخ از څاورين لوي راو شوب 

پړ قرف بو هبر لیگنې شو ږې د حغراتاتو او الروت تکر اتقور ند 
غو هم ولیدل. پیا يې ښرل ډول جاعې راو پر دې 

غ یی رډيل خُومر اجه حابم له مو اا آي دي لماشکې زه قم درز سر تللې 
نای ہار ہی عر یی ته وز بل لوريا کله چي جوړه کی واچ د 


زه غغړا سم ید بې یه 


عرص طوشخاله شوه چې پر يې موز به پیا 


خواب: موزیم ته یې بوولي وو. 

- پوښتنه: ظاهرې او تولگیوالو یې په موزیم کې کوم 
شیان ولیدل؟ 

خواب: مجسمي ډبرین او خاورین لوښي او بېلابېل آنخورونه. 
- پوښتنه: موزیم د څه لپاره جوريري؟ 

ا د e‏ او لرغونو ارو خود ی توب لپاره. 

نو څه د به پیش شى 


خواب: ورک به شي خراب به شي او تاریخ ته به موزیان ورسيري. 
۳۲ ی اخيستلو 


طريقه ښيي(د تفصيلي جزییاتو 
عمومي کتنه وگورئ). 
.٤‏ هغه خه چې زه پرې پوهېږم: موزیم 
هغه څه چې مأ زده کړل: په موزبم کې تاريخي آثار 
مجسمې او ډبرین لوښې شتون لري. 
پایله : موږ بايد خپل تاريخي آثار ښه وساتو. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
. تکرار: سوونکی له زده کوونکی سره (ظ) او (ض) تورو 
لرونکی خینی کلمې تكراروي. 

۲ کورنی, دنده: : زده کوونکي توري او کلمی په خپلو کورونو کې 


لپاره د دي برحي 


EB 


په کتابچو کې ليکي او دوهم متن تکراروي. 


د زده ې موخې: 
-١‏ د اشاري ضمیرونو کارول. 


٨-1 EET) 
د راتلونکې زمانې د کارولو عملاً ښودل اس د‎ -٢ 
کلمي, په دريو( )کتگوربو وبشل. | * پلوشدلو تاش اد اسۍ. ېږ‎ ۴ 
په متام لع > حرکاتو او/ ۹۵ سموالی سره متنونه لوستل. ۴1 خد لم خسو ق عم ہے لت تلل رز اه که یښ | ی‎ -: 
عااو تلرسې له بل رفسد وګړه فاار: الو بلس دنه رکه‎ ۴ 5 
- 55 سېوجنې«ادنینې) ۸# وت‎ ۱ 2( 
رل ار ووه پا پاچ سر یم لو لړ‎ 
ښوونکی له زده کوونکوڅخه پوښتنه کوي چې آیا هفوی 0 بی بو اس ی ای‎ .١ 
iS اوس هم په ياد لري چې د يوه شي ملکیت چې په الق‎ 
5 6۹ همدوی یا بل چا پورې تراو لري. خرنگه بيانبپري؟‎ 
ښوونکی له ر کوونکو څخه و خو ببلگو 5 وړاندې ارغان اولي پراي لریې نې‎ ۲ 
د پوه زاره خاپویه ۳ ریچ ورن‎ 
کولو غوښتنه کوي. لجل عبط اال ارال‎ 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو‎ .۳ 
۳۳ ۳1۳ 5 ۳ 3 ۳ 
ته خیر شي او لومړی دوه ببلگي له زده کوونکو سره په 23 ا دید‎ 
١ گډه ترسره کوي. کله چې زده کوونکي پر کار بوخت وي تت ابس‎ 
هو‎ ٨ Dr ښوونکی په ټولگي کې گرځي او له هغو زده کوونکو سره‎ 
مرسته کوي چې ستونزې لري. 2 وسن س‎ 


.٤‏ ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 
.٥‏ ښوونکی د خینو زده کوونکو نومرې د پرله پسې په ارزونې 
کتاب کې ثبتوي. ۲ شونکی ی دوه کلمې له زده کوونکو 
۲ کوي. بيا زده کوونکي په دوه کسیزه توگه خپل کار ته 
1 شوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به يوه حمله 


ادامه ٠‏ 
ِ : زمانې يه نر د ) واړوي. .٤‏ ښوونکی له هغوزده کوونکوسره مرسته كوي چې ستونزې لري. 
۷ ښوونکی زده کوونکي خپل درسي کتاب ته خیر کوي او پک 
په گډه سره د خو جملو تمرین کولو ته رابولي. هغه کلمه | رګي ۴. د دويم متن بیالهستل(۱۰ دقیقې) ۱ 
چې لاندې یې خط کښل شوی, د عمل کلمه (فعل) ده | | د خلورو پړاوونو (ښوونکی لولي. ښوونکی او زده کوونکي يې په 
دا هماغه کلمه ده چې بدلون مومي. گډه لولي. زده کوونکي یې په جوړه توگه لولي او زده کوونکي 
. ښوونکی لومړۍ دوه جملی له زده کوونکو سره تمرین كوي. | ]یی په انفرادی توگه لولی) په کارولو سره دوهم متن له زده 
. بوونکی زده کوونکي خخه په جوره توگه د نورو جملو | کوونکو سره بیا لوستل. " 
لوستلو او راتلونکی زماني ته دهغوی بدلولو ته را بولي. 
۰ ښوونکی له هغو زده کوونکو سره مرسته كوي چې ۵ تکرار او کورنی, دنده (۵ دقيقي) 
ستونزي لري. ۱. تکرار : ښوونکی له زده کوونکو سره شخصي ضمیرونه او 


2 اتلینکی زمانی ته دجماه ارول تکرارهی. 
۳۳7 0 و ز رې ړو روي 
۰ دقيقي ات ۲. کوونی دنده: ښوونکی زده کوونکوته وييي چې کلمي او 
E‏ ۰ تن بو جملی په کورونو کي په خپل و کتابچو کې وليکي. 
٢‏ ن نکی و ۳ شا 171-7 ښوونکی په زده کوونکوباندې ټينگار کوي چې متن بياولولياو 
ووي ره ومر دي چي ی و 0 
له یر کے وی( لغۍ وی کے به( ۱۲ مرن + تمرين توسره کړي. 
ببلاببلو کتگوریو پوري اره لري. 


خ مر 


وه ع) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقې ) 


٤ 


د زده کړې موخي 
١‏ هروس ور ور کول. 
۲ د نوښتي لیکنې د کیسې بشپرول. 
5 له مناسب لحن او حرکاتو سره او / ۹۵ سموالی سره د متن 
لا 


۱ غوړنیول او خبري کول (۱۰ دقيفې) چ بط 
.١‏ زده کوونکو ته و وایاست چې په دې درس کې به د ځورولو 
د مخنیوی په اړه خبرې وکړو. ښوونکی زده کوونکو ته وابي 
چې مور بايد د خورولو د مخنيوي لپاره د سمو لارو چارو څخه 
ا 

۲ زده کوونکو ته و وایاست چې د درسي کتاب انخورونو ته 
وگوري. له هغوی خخه وپوښتئ چې په انځورونو کې خه شی 
ويني؟ په انځورونو کې څه دول احساس پبزندلی شي؟ (په 
لومړي انځور کې یو زده کوونکی بل زده کوونکی ځوروي). 
یو بل زده کوونکی له هغو زده کوونکو سره چې نور خوروي 
خاندي. هلته یو بل زده کوونکی هغوی ته وايي چې ماشوم مه 
ځوروئ او خورول مو بند کړئ. خو یو بل زده کوونکی بيا خپلو 
لوبو ته ادامه ورکوي. 

۳. ښوونکی له زده گوونکو پوشتنه كوي چې چا خورول کول؟ 
خوک خورول کېږې؟ له نورو زده کوونکو خخه خوک د خورولو 
په اړه عکس العمل ښيي؟ له زده کوونکو خخه پوستنه وکړئ 
چې د ځورولو د مخنيوي په ره د کوم زده کوونکي چلند ښه و؟ 
زده کوونکو ته اجازه وکړئ چې دې پوشتنو ته خوابونه و وابي. 
۴. زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین کتابونو ته وگوري. 
دوی د تمرین په کتابونو کې خالي خای ويني چې د خورولو 
د مخنيوي په اړه دې پکې معلومات وليکي. له زده کوونکو 
وغواړئ چې په کوچنیو(۳-۳) کسیزه دلو کې کار وکړي. 
هغوی ته اجازه ورکړئ چې د خورولو د مخنيوي پر لارو چارو 
یو له بل سره خبرې وکړي. هغوی دې د ځورولو د مخنيوي د 
لارې چارو په اړه پوسترونه جور کړي او د تمرین په کتابونو کې 
یې دې وليکي. 

۵. له زده کوونکو وغواړئ چې خپل پوسټرونه تولگیوالو ته 
وښيي او ورته تشریح يي کړي. 

1 زده کوونکي دې خرگنده کړي چې مور بايد د ځورولو 
مخنیوی وکړو. مور بايد يو او بل و نه ځوروو. 


۳ ب تع سلول د غورولم عتپی لو 


اف 22 
خرب« خريم ولک لود قرو نکی غه هغه د ارپ په عېد ان کې کرچنې 
عانعن څورږي سید کوچلي ساو فان برد وق جلنې يې ترې 
توت او فار ته بد قر نراد اغلي ټوال ا لمر نان لد ريم یه پا رې 


ښوه لین 
برلگي 
اې 
در بو هلر چې ېد و رماو سره رې ته شي 
په ۳ ریو اه ناکر سانو کور ول چ جر ناا 
8 6۳ 3 
س تت يي ` 


(81) ۲ نوښني لیکنه ۱۵ دفيقي) اا هی 
۱. شوونکی زده کوونکو ته وايي چی هغوی په اوس د 
خورولو د مخنيوي په اره يوه کیسه وليکي. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب جملې 
او د چوکاټ کلمی په يوازي توگه ولولي. 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو 
کې د چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په 
یوازی توگه جملې جوړې کړي او نیمگړې کیسه دې بشپړه 
کري. 

۴. ښوونکی په تولگي کې گرخي او هغو زده کوونکو ته چې 
ستونزي لري مرسته آو لارښوونه کوي. 

۵. شوونکی له څو زده کوونکو غواړي چې خپلې بشپري 
کړې کیسې تولگیوالو ته و وايي 


() ردو میسقت ۹ ٣‏ 08 
شوونکی له دوو پراوونو (زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي 
زده کوونکي يې په انفرادي توگه لولي) څخه په گڼې اخيستني 
سره لومړی او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 
۸ تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 

.١‏ تکرار: له ملگرو سره شخړې هوارول 

۲. کورنی, دنده: د لومړي او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي 
کیسې بشپرول او په اړه يې یو انځور رسمول. 


د زده موخی: 

-١‏ د اشاري ضمیرونو او فعل کارول. 
د راتلونکې زماني کارول. 

کلمې ډلبندي کول. 


لها ۰٩سموالي‏ سره د متن لوستل. 
د کلمی اوجملې په کچه له مناسب لحن او فشار څخه 
په گټه اخيستني سره د متن لوستل. 
له/ ۰سموالی سره کلمی او جملی لیکل. 

© عم وجمی( تم خی 

۱. ښوونکی اشاري ضمیرونه تكراروي. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب د (الف) تمرین 
دې ترسره کړي. 

۲. ښوونکی له جملې څخه په گټه اخیستلو سره د کلمې د معنا 
پیدا کول تكراروي. ۱ 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب د (ب) تمرین 
ترسره کړي. 

۵ وونکی راتلونکي زمانه تكراروي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب د (ب) تمرین 
دې ترسره کړي. 

۷ ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

۸ ښوونکی د پرله پسې ارزونی په کتاب کې د خینو زده کوونکو 
نومري ثبتوی. 


۷ .د لومړي او دویم متن بيا لوستل (۱۰ دقیقې) وات 
. ښوونکی زده کوونکو ته دوې دقيقي وخت ورکوي چې 
په دوه کسیزه توگه لومړی يا دوهم متن ژر ژر ولولي. 

۲ ښوونکی د زده کوونکو له څلور( ۴) جوړو خخه غوښتنه 
لوي چې د تولگي مخي ته راشي 

۳. ښوونکی هغوی ته وايي چې هره جوره به د متن يوه برخه لولي. 
هغوی بايد متن په روانۍ سره او د مناسب لحن او حرکاتو په 
کارولو سره ولولي چې تکی او د پوښتنې نښې منعکسې کړي. 

.٤‏ ښوونکی ټولگي ته وايي چې ورو ورو متن له لوستونکي 
سره ولولي او ورته ښه غوږ ونيسي. 

۵ کله چې اته( ۸) زده کوونکي په لوستلو بوخت وي. ښوونکی د 
هفوی د لوستلو خرنگوالی مشاهده کوي او خپله مشاهده د پرله 
پسې ارزونې په کتاب کې ليکي. له هغو زده کوونکو سره چې دا 
فعالیت په ښه توگه نه شي ترسره کولای باید په راتلونکې اونۍ کې 
مرسته ورسره وشي. 


ا 17 تړمې جات مې 
f‏ 


قا اب ري په سان کر اراق کې 

سو از رزیل تن ی ارا د پو په دیاین ا ر نی 

باز ای په ررکم ت زارا ق 

۴ مشاه در ہے چ ایتک ای لغ علي ساد یط يه په آترنک ينعي 


FT 


چې اوس به یو خو 


@ ۲ اما (۱۵ دقیقی) 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي ج 
کلمې او جملې وليکي. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته د درسی کتابونو د بندولو او د تمرین د 
کتابونو د پرانیستلو لارښونه کوی. ښوونکی لومړۍ کلمه په کراره 
وايي او خلور( ۴ )ځلې يې تكراروي . کلمه دا ده : ذاکر 

زده کوونکی کلمه لیکی 

٢‏ 9 د لاندی اتو( ۸ )کلمو لپاره هم ترسره کوي. 

۶ - مبز ۲- - کآغذ ۳- - زبب ۴- - پیاز ۵- لفظ ۹ لحاظ ۷- - بزگر ۸-قرض 
ووو کی لوبپی جمله په کراره لولي او خلور خله يې تكراروي جمله دا 

ه: ( زه د میز لرم. 
کاو ll‏ 

: ښوونکي همدا کار د لاندې ا اک ا کوي. 

۲. د حخ کول فرض دي. 
۲ ظاهر په حوض کې لامبي. 
۴. د مسواک کارول عاښونه روغ ساتی. 

۷ ښووونکی. زده کوونکو ته وايي چې د تمرین کتابچې د کتلو لپاره 

وی ښوونکي د هغوی املا گوري او نومرې ورکوي. 
ښوونکي د زده کوونکو نومري د پرله پسي ارزونې کناب کې ثبتوي. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
. تکوار: هغه خه تکرارول چې زده کوونکوپه دې اونی کې زده کړي دي. 
۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زده گوونکوته وايي چې په کورونو کی د درسونود 
هفوبرخوبیا لیکل او لوستل دې ترسره کری چې د اونۍ په جربان کې يې 
ورسره ستونزې لرلي. 


د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقبقی ) 


د زده کړې موخې: 
زده کوونکي د دې برخې تر پایه به د دې ورتیا با ولري چې: 
اء 


ونور حا 


۸ دا وړاندوينه کول چې يو متن به د څه په اړه وي د لوستلو پر 


اځ ے) دحسن خط فعالیت (۵ادقيقي) پل اد 8 


په چټکۍ سره د کلمو د تجزیې لپاره د کلمو د جوړښتا 
اړونده د مورفیمونو له پوهې څخه گټه واخلي. 

مثبت او منفي فعلونه وکاروي. 

٣ 

کلمې ډلبندي کړي. 

دمتن د سياق له سموالي نه په گټې اخيستني سره د کلمو 
معنا ترلاسه کري. ۰ ۱ ۱ 

د مهمو کلمو پر معنا پوه شي او په خبرو یا لیکلو کې یې وکاروي. 
له انخور سرلیک, مهمو کلمو اومخکینی پوهې خخه کار اخیستلو سره 


وو کې دوه یت ی ی 0 
سم کامه او شارحه لرونکی مثبتی او منفی جملی تدریس کړي. 
د تولنيزي عاطفي زده کړې موخي 


.١‏ د دی 'برخی تر پایف زده کوونکي به د دې وړتيا با ولري چې: 
۲ بیان کړی چې د هغوی ټول کړه وړه/ عاذتونه پر نورو اغبزه اچولای شي. 


د شخرو د 
.٤‏ 


ری 


د تولنی په مثبته فضا (چاپېریال) کته راور 


۰ د تولگي له کچې سره برابر د یو متن درک کول وارزوي. 


مهال د تم کبدلو او فکر کولو دسترانیژی خخه کار واخلي. 
له يوي جملې سره د وافعيتي پوښتنو پر وراندي غبرگون وښيي. 


1/4 ۸۰ سموالي سره د لوستلو پونتنو کراب و وايي. 

. له مناسب لحن. حرکاتو سره او ۹۵ سموالي سره متنونه ولولي. 
. په درست ډول د /۷/ او اع/ غږونو اوا / اع/ تورو درلودونکي 
کلمي وليکي. 

۰ سموالي سره کلمي او جملي وليکي. 

یو پاراگراف وليکي. 

: زده کوونکي به په نسخ خط سره کامه او شارحه لرونکی مثبتي 
او منفی جملي د کرسې خط پر مخ په صحیح او ښکلې بڼه 
ولیکلای شي. 


)د حسن خط ارزونه او کورنی دنده(۵ دقیقی) 
ال مره ور اد وه نات ل کر |رپیت رری 
۱ ٢ک‏ ناد قس شارحه لرونکې مثبتي 


ره د يوې پېښې + ي غبرگون وښيي. 


لو کې ِ واخلي. 


د لوست پیل (۵ دقيقې): د لوست د پیل ټول مقدماتي فعالیتونه دې ترسره شي. 


کلم ی آو رل ۰ دقیقی 

: پر تخنه 00 په 
پيلوي ا بانجان کرش او 0 
ساده جمله ده. یوتکی رده کوونکو ته توح کوي. 


. ښوونکی 


. شوونکی زده گوون 


. کله چې زده کوون 


واد ونۍ: ر 


5 لو تمه اونی : 0۶ 


لیکلو درس ؛ 
يانوي چې دا يوه 


چې ساده جمله کي یو : 
دل جمله (اقل (اتل بانجان کري او 
خیبر يې آوبه کوي) ليکي اووايي چې دا يوه مرکب : 
ده. ښوو 077 ته تشریج کوي چې ‏ 
يوه مرکبه جمله دوه ببل مفاهیم او فعلونه لري چي : 
یو له بل سره تراو لري : 
زده کوونکو ته وايي چې هفوی به د مرکبو | 
پېژند دل او جورول زده کو : 
ته وايي چې د ښوو أ 
ا د لوستلو او د ترسره ولو 
کتابونو ته خیر شي 


و لکوت یی چې دشر په کتاب کې د 


لپاره په دوه کسیزه توگه کار وکړي. : 

د مرکبو جملو په تمرين باندې په ! 
په ټولگي کې گر SS‏ 

بزې 


سٌره مرسته و 57700 
خپل ښوونکي په | 


له زده کوونکو خخه د 
مرکبو جملو د فعالیتونو د ترسره کولو غوښتنه کوی. 


تمرین د سرته رسولو 


کار ا وي» ښوو: 
زده 


لورد 


: ۷ ښوونکی 


: . مثبت او منفي فعلونه 
۰ توري. کلمې او جملې (۱۰ دقیقی) 


نکی پر تخته د لاندې جملې په په لیکلو درس پيلوي: 


که او انم یی فا ب کیک کال دی ښوونکی زده کوونکو ته ! 


تشریح گوي چې فعل په مثبت حالت کې قرار لري. 


: . ښوونکى همدغه جمله له منفي فعل سره پر تخته لیکي: | 


زه بادرنگ نه کرم. ښوونکی زده کوونکو ته تشریح كوي چې 
فعل اوس په منفي حالت کې قرار لري. : 


1 ښوونکې زده کوونکو ته وايي چې هغوی به په مثبت اومنفي ‏ 


دوارو حالتونو کې د فعل کارول زده کړي. 1 
زده کوونکو ته وايي چې د ښوونکي په مرسته د 
ارق دوه ېلک ۵ لېستلواو ه ترسره کولو لپاره خپل درببي : 


کتابونو ته خیر شي 


۱ وونکی زده وگو تهوايي چي ۵ تمرین په کتاب کي ۵ 


تمربن د سرته رسولو لپاره په دوه کسیزه توگه کار وکړي. 


۱ کله چې زده کوونکی پر مثبت او منفی فعلونوپه تمرین بوخت | 


وي» بوونکی په تولگي کې گرخي. ثرخو له هغو زده کوونکو ! 
سره مرسته وکړې چې ستوزی لري. 
درویشتمه آونی: زده کوونکي د خپل ښوونکي په مرسته . 
مثبت او منفی فعلونه تمرین کوي. 

- څلوريشتمه اونی: ښوونکی له زده کوونکو څخه د مثبت | 

او منفي فعلونو د فعالیتونود ترسره کولو غوښتنه کوي. ‏ : 


فرعي موضوع: شنه خونه 


د زده کړې موخې: 

.١‏ داح /غر او توزو درلودونکو کلمو درست لیکل. 

۲ د انځور. سرلیک » مهمو کلمواود مخکینی پوهی خخه په 
7 اندوینه کول چې متن يا کیسه 
به د څه په | ره و 

٢‏ د لوستلوپرميال دتو ارازگ ر ولول یوی شخ هکاراخیستل 


.٤‏ دمتن لنډیزبیانول. 


.١‏ ښوونکی زده کوونکوته وايي چې د //اواح/غرونه سره نژدې دي. 
خینی کلمې د()توری اوخيني نورې کلمې بياد(ح)توری لري. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې اونۍ کې به هغه 
سي تمرین کړي چې د (ح) توري پکې کارول کېږي. 

۳ ښوونکی لاندي کلمې پر تخته ليکي:(حاجي» محمد. 
اصلاح) ښوونکی له زده کوونکو څخه په لور غږ د کلمو د 
لوستلو غوښتنه کوي. ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه 
کوي چې کومې کلمی د // او اح/غږونه لري. ښوونکی څو 
زده کوونکو ته اجازه ورکوي چې توري ته گوته ونيسي. 

.٤‏ ښوونکی د زده کوونکو پام درسي کتاب ته رااروي. ښوونگی. زده 
کوونکو ته کلمې په داسې حال کې لولي چې هغوی خپلې گوتې 
پر کلمو تبروي. بيا زده کوونکي کلمې په دوه کسیزه توگه لولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د کلمو 


لیکل تمرین کړي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد په کور کې هره 
وځ د دغو کلمو تمرین وکړي. 

)۲ لومري متن لوستل (۲۵ دقيقي) په يږ 

له لوستلو خخه مخکې 


۱. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انخور ته 
وگوري او وراندوینه وكري چې متن به د خه په باره کې 
وي.(په خپلو کې شریکول. له تولگیوالو سره شریکول). 
زده کوونکي بايد درسي کتابونو ته خیر شي چې هفوی د 
موضوع په ړه مخکی له مخکی په څه پوهبدل. 

.٢‏ ښوونکی درې مهمې کلمی له زده کوونکوسره معنا اوپه جملو 
کې یې کاروي. 

لوستلو پر مهال 
. شوونکی يې لولي. ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه 
لولي. زده کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څرنگه کولای شي 
د تم کبدلو او فکر کولو له سترانیژی څخه متن د 
لوستلو پرمهال گټه واخلي. 

کو وروسته 

. ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې ايا د 
کیسې په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هو یا نه. 
۲ ښوونگی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي. 


0,۹ دقیقې)‎ ٠١( توری او کلمې‎ .١ O 


عاجي قك ایلع 
ا تطلس د س 7 
عم ها وت 
COE ۵‏ چ 
څه جیه 


ې کال شنه بای دچ لت چاک 3 
د یی پر کے ځان په کې « 
ترګلړين ازم جور گړ 

هغه سن زير دي خو کار کوي چې 
واا ډونه يي مب ورايي د یې 
پلا ر له يې کاړه بجی نه خرن 
جوړه که دی په ې لته غړڼه کې کور ! 
بابرنگ او سانان کري قله په به 
کال کي دړمره پيسي ری چې جه 
را زضر: 

کا راس پا ر مسل و سے 
یې ځاپه ته تیرږي. کان کر 


سې ۳ يې تد ییاو له پاد سر 
مرستدالړۍ 


5 
- پوښتنه: چا د ترکاریو فارم جور کر؟ 
خواب: حکیم خان. 
- پوشتنه: د ترکاریو په پیسود خه شي لگښتونه پوره کیدل؟ 
خواب: د کور او مکتب. 
- پوښتنه: د شنو خونو جورول کومې گټې لري؟ 
خواب: په شنو خونو کې ترکارۍ زر وده كوي او زیات 
حاصل ورکوي. 
-پوشتنه: په شنو خونو کې کوم شیان کرل كبري؟ 
خواب: بادرنگ بېنډۍ. رومیان, بانجان او نور. 
۳.شوونکي: زده کوونکو ته له متن خخه د پایلو د استنباط 
کولو طريقه ښيي(د تفصيلي جزیاتو لپاره د دې برخي 
عمومي کتنه وگوری. هغه خه چې زه پري پوهبرم: 

په شنو خونو کې دول دول تركاري کرل کېږي. 
۴. هغه څه چې ما زده کړل. د شنو خونو له لاري موږ 
کولای شو پيسي لاسته راورو د کور او مکتب لگښونه 
پرې پوره کړو. 


ډو تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیفی) 
تکرار: ښوونکی له زده کوونکو سره څو هغه کلمې چې د 
۷| او اح/ حرف غږ لري» تکراروي. 
کورنۍ دنده: زده کوونکي توري او کلمی په کورونو 
کې په خپلو کتابچو کې . هفوی د لومړي متن بيا 
لوستل په کور کې تمربن کوي. 


اونۍ 


فرعي موضوع: شنه خونه 


د زده کړې موخې: 
.١‏ دمثبت اومنفي فعلونوپبژندل اوکارول. 
.٢‏ کلمې په۴ کتگوریوکی‌وپشل. 


۳ له ی لحن. حرکائه سره او 7۹۵ سموالی سره متن 
۱ ۳ ۱ 


: . کلمې او جملې ( ۰ دقیفی) چ mM ۸۸٨۸‏ 

. ښوونکی پر تخته د لاندې جملې په په کسه درس 
9 (زه بادرنگ کرم) او وايي چې دا يو مثبت فعل 
دی. شوونکی زده کوونکو ته تشریح كوي چې فعل په 
دسا د د 
لیک (زه بادرنگ نه کرم) م » زده کټینکو ته 
تشریح کوي چې فعل اوس په منفي حالت کې قرار 
لري. 

۳. وونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به په مثبت آومنفي 
دوارو حالتونو کې د فعل پېژندل يا کارول زده کري. 

6 وونکی زده کوونکو ته وايي چې د ښوونکي په مرسته 
د لومریو دوه ببلگو د لوستلو او د ترسره کولو لپاره خپل 
درسي کتاب ته خیر شي. 

.٥‏ ښوونگی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتاب کې 
د تمرین د سرته رسولو لپاره په دوه کسیژه ه توگه کار 
وکړي. 

1 کله چې زده کوونکي پر مثبت او منفي فعلونو باندې په 
تمرین بوخت وي. ښوونکی په ټولگي کې گرځي تر څو 
له هغو زده کوونکو سره مرسته وكري چې ستونزې لري. 

۷ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې و وايي 
هغوی په دې اونۍ کې څه زده کړي دي. (ځواب: 

مثبت او منفي فعلونه.) 
رر 

.١‏ ښوونکی» زده کوونکو ته وايي چې هغوی به نن يو ځل 
بيا د کلمو ډلبندي کول تمرین کوي. 
څخه په ډېرو ډلو کې وبشل کبدای شي. هغوی به نن 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکي د خپل درسي کتاب لوستلو ته 
بېلابېلو ډلو (کتگوریو) سره تراو لري. ښوونکی له يوه زده 
کوونکي څخه د خلور(۴) کټگوريو د لوستلو غوښتنه کوي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته خپل د تمرین کتاب کې د 


تمرین د ترسره کولو وايي. 


هسر 6 2 
۷ (سادرنف کر له یافرنگ ,له گر قوس 
۴ زه وتان راآيرارم رتياف ۱ ته ګرم | 
۴ تفا بالجان ارب شري شار بابجان , e‏ 
۴ خير خر ماز گر فام ت شی شی عر ماندیگرلپارم نز تراټولوم | 

ه خرښوي 


۵ غلا ترکارخرټرزي. کلاتکاري 


ښوونکی لومړۍ دوه کلمې له زده کوونکو سره ترسره کوي. 
بيا زده کوونکي په دوه کسیزه توگه کار کولو ته ادامه 
ورکوي. کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. ښوونکی 
په تولگي کې گرځي تر خو له هغو زده کوونکو سره مرسته 
وکړي چې ستونزې لري. 

لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري او له زده 
کوونکو څخه پوښتنه کوي چې و وايي هفوی په دې اونۍ کې څه 
زده کړي دي. (ځواب: له بېلابېلو کټگوريو سره د کلمو تړاو درلودل). 


()۳. د لومري متن بیالوستل (۱۰دفیقی) ۸ 
.١‏ د خلور پراوونو (ښوونکی لولي ښوونکی او زده کوونکي په 
گډه لولي. » زده كوونکي په دوه کسیزه توگه لولي او زده 
کوونکي یې انفرادي دول لولي) په کارولو سره لومړی متن 

له زده کوونکو سره بيا لولي. 


#) تکرار او کورنی دنده (۵ دقیقې) 
۱ تکرار: د مثبت او منفي فعلونو مفهوم او مثالونو تکرارول. 
۲ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلمو او جملو تمرین په 
کورونو کې په خپلو کتابچو کې ترسره کری او دوهم متن لوستل تکراروي. 


فرعي موضوع: زعفران 
د زده کړې موخي 
.١‏ ره کلم د تجزيکول لپا د موف 
د را وسن کر 
۳ له نون و ورو پوهی څخه 
گټی اخیستلو سره ۳ وراندوینه کول چې يوه که یا 
متن به د خه په اړه وي 
. د پوهی د وضاحت لپاره د يوه متن د برخوبیا لوستل. 
. له يوه لوستل شوي متن څخه د مفهوم اخیستل. 


(@) ۱. کلمې (۱۰ دقیقی) &@ EÊ‏ 

.١‏ ښوونکی د لومړۍ کلمې جوړښت کټ مټ هغسې پر 
تخته لیکي لکه په درسي کتاب کې چې لیکل شوی دی. 

.٢‏ ښوونکی ببلگه په لور غږ زده کوونکو ته لولي. بیا 

ښوونکی بېلگه له زده کوونکو سره یوخای لولي. 

۳. ښوونکی تشریح کوي که چېرې له يوي کلمې سره یو یا 
څو توري زيات شي. د کلمې معنا بدلېږي. 

.٤‏ وونکی زده کونکو ته وايي چې خپل درسي کتاب ته 
خیر شي او لومړۍ دوه بېلگې له زده کوونکو سره لولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په درسي کتابونو کې 
په دوه کسیزه توگه کار وکړي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرين په کتابونو 

کې د کلمو لیکل تمرین کړي. 

۷ کله چې زده کوونکي د کلمو په لوستلو کې بوخت وي» 

شوونکی په تولگي کې گرخي له هغو زده کوونکو سره 


مرسته کوي. چې ستونزي لري. 


C3‏ ۲ .د ويم متن لوستل (۲۵ دفیقی) 1 بت 
له لوستلو څخه مخکې # د 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته وگوري او 
وراندوینه وکړي چې متن به د څه په اړه وي. (په خپلو کې 
شریکول. له ټولگیوالو سره شریکول). زده کوونکي بايد درسي 


کتابونو ته خير شي. 

۲ ښوونکی دري مهمې کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 

ولو حملو کي پې کا روي: 
ښوونکی متن لولي. ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه لولي: زده 
کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي د تم کبدلو او 
فکر کولو له ستراتیژی. څخه د لوستلو پرمهال گټه واخلي. 

له لوستل څخه وروسته 

.٢‏ ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ايا د کیسې په اره یې 
ورآندوینه سمه ده؟ هو یا نه. 


ئی ددع( نی )1 بدا چ 
زعفران 

په ننگرهار کی د زعفراثر + گشت په 

اړدغونډه جوړه شوه په غونډه کې د 

کرنې مسؤ ولو او بزگرالو هون کړی 

و ولډه د فرآن گریم د و میارگو 


چي د کرکاړو بر کان و 
زغلرالو کشت پل کرو مرو 


آبتولر په تلاوت ېل سوا بیا د درل 
ليس د عقراتو په رزیت رې وکړې 


هغدووبل شوم هراد زعفران؛ ری ندپاید ف زعفرانو د ګت په 
په بازارونو کې نه پلورل کي رط راز غه کې لارپوویېونيۍ 

۶ خوړو. درهلو. عطرو از رنګولو په جوړولر په پای وه د ژغقراتو 
کې کارول کیږي د راټوالولو په اڼه .یی للم 
وردسته بوه بزگر بربل رږ رايز وشودل شو 


۶ سوونکی له زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې کوي. 
-پوښتنه: په ننگرهار کې د څه په اړه غونډه جوره شوه؟ 
خواب: د زعفرانو د کشت په اړه. 

-پوښتنه: له زعفرانو خخه خه شی جوريري؟ 

خواب: عطر درمل. او رنگونه. 

- پوښتنه: د زعفرانو کرل خه گټې لري؟ 

خواب: زعفران په ښه بيه پلورل کېږي. 

- پوستنه:زعفران د هبواد په کوم ولایت کې ډېر کرل کېږي؟ 
خواب:هرات. بادغیس. غور. 

٣‏ .ښوونکي زده کوونگو ته له متن خخه مفهوم اخيستني طربقه 
ښيي(د تفصيلي جزیاتو لپاره د برخي عمومي کتنه وگوری). 


(7) تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 

.١‏ تکرار: ښوونکی له زده کوونکو سره د منفي راو 
مثبت فعلونه تکراروي. 

.٢‏ کورنۍ دنده:زده کوونکي کلمې په کورونو کې په خپلو کتابچو کې 


٣م‎ 


لیکي زده کوونکي د دوهم متن بيا لوستل په کور کې تمرين کوي. 


اونۍ 


فرعي موضوع: زعفران 


د زده 


کړې موخي: : 
-١‏ دساده او مرکبُو جملو پبژندل او کارول. 
- کلمې په خلورو کټگوریو وېشل 


دک که س لجخ ا و دو و۹۵ سال سوت 
متن لوستل. ۱ 

9 ۰ توري او جملي (۱۰ دقیقی) ‏ چ اکږ 29 

. ښوونکی پر توره تخته د لاندې جملې ې eerie‏ 
درس پيلوي (آتل بانجان کري) او وايي چې دا يوه 
ساده جمله ده. شوونکی زده کوونکو ته تشریح كوي 
چې په ساده جمله کې یو مفهوم نغښتی وي. 

۲ بوونکی پر تخته لاندی جمله ( اتل بانجان کري او خیبر 
يې اوبه کوي) ليكي او بيانوي چې دا يوه مرکبه جمله ده. 
ښوونکی زده کوونکو ته تشریح کوي چې يوه مرکبه جمله دوه 
بېل مفاهیم او فعلونه لري چې پوه له بل سره تړاو لري. 

۴ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د ساده او مرکبو 
جملو پېژندل زده کړي. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې 
د ښوونکي په مرسته د لومړي تمرین دوه بېلگو د لوستلو 
او د ترسره کولو لپاره خپل درسي کتاب ته خیر شي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتاب کې د تمرین د 
سرته رسولو لپاره په دوه کسیزه توگه کار وکړي. کله چې زده کوونکي د 
مرکبو جملو په تمرین باندې په کار بوخت وي. ښوونکی په ټولگي کې 
گرځي تر ځو له هغو زده کوونکو سره مرسته وکړي چې ستونزې لري. 

۵ ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې و وايي هفوی په دې 
درس کې خه زده کړي دي. (ځواب: ساده اومرکبې جملې.) 


( و ۲.د لغتونو زبرمه (۱۵ دقیقی) ګت 


.١‏ شوونکی زده کوونکو ته وایی چی هغوی به نن یو ځل 
بيا د کلمو ډلبندي کول تمرین گوي. 

0 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې گلمې له‎ ٢ 
دری(۲) څخه په زیاتو ډلو کې وبشل کبدای شي‎ 
هغوی به نن همدا کار تمرین کوي.‎ 

۳. ښوونکی زده کوونکي دخپل درسي کتاب لوستلو ته 
رابولي. هغوی دولس(۱۲) کلمې ويني چې په څلورو 
(۴) بېلابېلو ډلو (کټگوریو) سره تړاو لري. ښوونکی له 
يوه زده کوونکي څخه د څلور(۴) کټگوريو د لوستلو 
غوښتنه کوي. 

.٤‏ ښوونکی زده گوونکو ته د تمرین کتاب کې د تمرین 
د ترسره کولو وايي. ښوونکی لومړۍ دوه کلمې له زده 


0 


د پا ۵ 
٢‏ اپل ماتجان ري سر 
۴ اشد قم ار ناس کے يی ارنه ری 


ملت بایرتش اخلي, لو لورت عي وران 
۴ ها جات کی 
د عدیته عفر اي اخلی لر کیہ رتد یې وڑے 


ھ..- ۵ چ 


کوونکو سره ترسره کوي. بيا زده کوونکي په دوه کسیزه 
توگه کبرین له هر کرت 


.٥‏ کله چې زده کوونکې په کار بوخت وي. ښوونکی په 
ټولگي کې گرځي ترځو له هغو زده کوونکو سره مرسته 
وکړي چې ستونزې لري. 

. لر وخت وروسته ښوونگی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۷ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه كوي چې و وايي 

هغوی څه زده کړي دي. (ځواب: له ببلاببلو کټگوریو 
سره د کلمو تړاو درلودل). 


:1 د دویم متن بيالوستل(ادقينې' پل یر 30 
د خلور پراوونو (ښوونکی لولي. ښوونکی او زده گوونکي يې 
په گډه لولي؛ > زده کوونکي یې په دوه کسیزه توگه لولي او زده 
کوونکي یې په انفرادي دول لولي) ې په کارولو سره دوهم متن له 
زده کوونکو سره بيا لولي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 
. تکرار: د ساده او مرکبو جملو د کارولو تکرار. 
کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلمو لیکل 
دې په کورونو کې په خپلو کتابچو کې ترسره کړي. 
شوونکی په زده کوونکو باندي نینگار گوي چې متن بيا ولولي 
او د املا د تمرین لپاره د کلمو تمرین ترسره کړي. 


گس 


و ع) د حسن خط فعالیت, ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


فرعي موضوعگانې شنه خونه | 

د زده کړې موخې: 

-١‏ د خلکو سره ښه چلند او رویه کول. 

۲ د نوښتي لیکنې د متن بشپرول. 

۳- له مناسب لحن. حرکتونو سره او/ ۹۵ سموالي سره د 
متن لوستل. 


( )۱ غوونیول او خبري کول (۰ ۱ دقیقی) ‏ یر ګن 
.١‏ زده کوونکو ته و وایاست چې د نن ورځې په درس کې به له 
خلکو سره د ښه چلند او روبې په اړه بحث وکړو. تاسو له خلکو 
سره څه دول چلند کوئ؟ خلک د تاسو د چلند په اړه خه دول 
عكس العمل ښيي؟ 
۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب انخورونو 
ته وگورئ او په اړه یې بحث وکړئ. په انځور کې بزگر څه کوي؟ 
په انخور کې هغه بل بزگر ولې خوشحاله دی؟ کوم دول کار د 
څه دول عکس العمل سبب کېږی؟ 
۳. ښوونکو له زده کوونکو غواړي د پورتنیو پوښتنو په اړه د خپل 
خنگ له ملگرو سره بحث وکړي. خو زده کوونکي دې خپل 
نظرونه له تولگیوالو سره شریک کړي. 
۴. وونکی زده کوونکو ته وايي چې مور خه شي ترسره کوو او 
په خه دول یې چې ترسره کوو. زموږ کړه وره د نورو خلکو عکس 
العمل آغیزمن کوي. د مثال په توگه. کله چې بزگر غواري 
خپله خمکه او بوټي اوبه کړي. نو کولی شي له گاوندي خخه 
اجازه وغواري. که بزگر دا کار وکړي» نو خامخا به د گاونډي له 
خوا مثبت عکس العمل يا شخواب تر لاسه کروی خو که دا کار 
ونه کړي» کیدای شي د گاونډي له خوا منفي عکس العمل يا 
هر 

زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین کتابونو ته وگوري. 
دون نو o‏ 
مرسته کوي چې د خلکو د کرو وړو او عکس العملونو په اړه فکر 
وکړي. دا فعالیت له زده کوونکو سره مرسته کوي چې پر خلکو 
باندي د هغوی د چلند د اغیز په اړه پوه شي. 
1 ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه اوري: ( یو او بل په غېږ کې 
نب سپ دود لری. وهل سس په م174 داسي ویل: 
بښنه غواړم ‏ بخشش, د لوبو شیان شریکول - ملگرتياء 
کرای اال سک کت ۹7 ملگری ته 
غوږ نيول س نژدې ملگرتیا). 
۷ زده کوونکو ته و وایاست کله چې تاسو هر کار ترسره کوئ. 
نو ستاسو کړوه وړه پر نورو اغیز گوي او د هغوی د عکس العمل 
سبب گرځي. 


0Y 


و زعفران 


O ee ادف‎ 


|[ ) ټولنبر عثبت مهارتونه: له خلګم سره چلست 


ل تب هم 
| زه له لو لړو سره د لوب شان اترم 


| زما ری لد ط سره ست لري 
۱ 
ازه نای له و ګرم چې لک زا وه فننه ولږي؟ 


٢ (‏ نوښتي ليک ۱۵ دیق 4 
۱. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس له خلکو 

سره د چلندد په اړه يوه متن ول 

۲. شوونکی دږ کتاب جملی ارد او کلمی له زده 

کوونکو سره یو خای لولي. 

.٣‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 

چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په دوه کسیزه 

توگه جملې جوري کړي او نیمگری متن دې بشپړ کړي. 

۴. ښوونکی په ټولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې 

ستونزې لري مرسته او لارښوونه کوي 

۵. ښوونکی له څو زده کوونکو غواري چې خپل بشپړ کړي 

متنونه تولگیوالو ته و وايي. 

( قو )٣.د‏ لومړي اودويم متن بیالوستل(۱۰ دقیقې) ER R2‏ 

ښوونکی له دوو پړاوونو (زده کوونکي يې په دوه کسيزه نوئه 

لولي. زده کوونکي يې انفرادي توگه لولي). څخه په گنه 

اخيستني سره لومړی او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 

تکرار: زده کوونکي د هغو فعالیتونو او کرو وړو تکرار کوي چې 
د نورو د عکس العمل سبب گرځي. 

کورنی, دنده: د لومبي او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي 
کيسي بشپرول او په اړه يې یو انخور رسمول. 


د زده کړې موخې: 

-١‏ د مثبث او منفي فعلونو پېژندل او کارول. 

۲- د ساده او مرکبو جملو پپزندل او کارول. 

۳ کلمې په څلور( ۴ )کټگوریو کې وبشل. 

:- له مناسب لحن.حرکتونو سره او / ۵ سموالي سره د 
متن لوستل 

۵- له ۰ سموالي سره کلمی او جملې لیکل. د اح/غږ 
او د (ح) توري درلودونکو کلمو لیکل. 


0 توي کلمې جملي او دکلموزېږمه( ۱ دقیقې چ 
.١‏ ښوونکی د مثبت او منفي فعلونو مفهوم تکراروي. 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (الف) 
تمرین ترسره کړي. 
۳ ښوونکی ساده او مرکبې جملې تکراروي. 
.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ب) 
تمرين ترسره کړي. 
.٧‏ ښوونکی په کټگوریو کې د کلمو وېشل تکراروي. 
1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ج) 
تمرین ترسره کړي. 

۷ ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۸ ښوونکی د پرله پسې ارزونې کتاب کې د زده کوونکو 
نومرې ثبتوی. 

)۲ دلومرياودویممتنبیلوستل(۱۰ دقیقی) ات 

.١‏ وونکی زده کوونکو ته دوي دفيقي وخت وركوي چې په دوه 
کسیزه توگه لومړی يا دوهم متن ژر ژر ولولي. 

۲. شوونکی له انه تنو زده کوونکو خخه غوښتنه کوي چي 
د ټولگي مخي ته راشي. 

.٢‏ ښوونکی هغوی ته وايي چې دوه تنه به د متن يوه برخه لولي. هغوی 
بايد متن په روانه توگه د مناسب لحن او حرکاتو په کارولو سره ولولي 
چې په جملو کې د پای ټکي او د پوښتنې نښې منعکسې کړي . 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې متن له لوستونکي سره په کراره 
ولولي او ښه غوږ ونيسي. کله چې زده کوونکي په لوستلو بوخت 
وي» ښوونکی د هغوی د لوستلو خرنگوالی مشاهده کوي او خپله 
مشاهده د پرله پسې ارزونې په کتاب کې ليکي. له هغو زده 

کوونکو سره چې په ښه توگه دا فعالیت ترسره نه کړيء بايد په 


بله اوڼۍ کې مرسته وشي. 


»پل ول او ل غے چو اوي ام | 


ري ة 
o |‏ ات رو یی | ۱ 
السلا ولوار و لي | عد 


رې 11 


1 ۱ ا مد وف اقرز رهم با ii‏ 
کا 


۴ 
چ بسا 
ELL‏ 


I 


آ 
۱ 


5 


که 


® .ملا( دقیقی) RAR‏ 
ښوونکی زده کوونکوته وابي چې هفوی به پو خو 


ښوونکی زده کوونکو ته د درسي کتابونو بندولو او د تمرین 
کتابونو د پرانیستلو لارښونه کوي. شوونکی لومړۍ کلمه 
په کراره وايي او ۴ ځلې يې تکراروي. کلمه دا ده: حاجي 
زده کوونکي کلمه لیکي. 
. شوونکی همدغه کار د رد لاندی اتو(۸) کلمو لپاره هم ترسره. 
ا-حامد۲ صالح ۳ محمد ۴- محمود ۵- نصحیت 
7- اصلاح؛ ۷- صلح, ۸- نکاح 
.٤‏ ښوونکي لومړۍ جمله په کراره 0 او خلور ځله يې تکراروي. 
جمله دأ ده. ۱ . د حامد پلار حاجي دی. 
۰ زده کوونکي جمله د تمرین په کتاب کې ليکي. 
: ښوونکی همدا کا رد لاندي )۲ جملو لپاره هم ترسره کوي. 
1 . محمود په خپله ځمکه کې شنه خونه جوړه کره. 
1 . مور او پلار مور ته نصحیت کوي. 
۴. محمد په دوکان کې زعفران خرخوي. 
۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلې د تمرين کتابچې د کتلو 
لپاره چمتو کړي. ښوونکي د هفوی املا گوري او نومرې ورکوي. 
۸ ښوونکي د زده کوونکو نومرې د پرله پسې ارزونې په کتاب کې ثبنوۍ. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

.١‏ تکرار: هغه څه تکرارول چې زده کوونکو په دې اونۍ کې زده کړي دي. 
۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو کې د درسونود 
هفوبرخوبیا ليکل او لوستل دې ترسره کری چې د اونۍ په جربان کې يې 
ورسره ستونزې لرلې. 


و ع) د حسن خط فعالیت, ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


د زده کړې موخی 

۱._داه/آوآه/ غږد نورو لرونکو کلموسم لیکل. 
.٢‏ دانځُور سرلیک, مهمو کلمواود مخکینی پوهې څخه په گڼې 
اخیستنی سره دا وراندوینه کول چې کیسه‌یامتن به دخه په اړه وي. 
دلوستلوپرمهال دتم کېدلواوفکر کولوله‌ستراتیژي خخه کاراخیستل. 
له مناسب لحن» ,حرکانواو/۹۵ سموالي سره د متنونو لوستل. 


0۹ توري او کلمې (۱۰ دقیقې)‎ ۱ o 


.١‏ ښوونکیزده کوونکوته وبي چې د(هاو(ه توري‌یودول وز لري اوبڼه‌يې 
بیله ده خيني کلمې د(ه)تورواوځینې نورې کلمې بياد(ه)توری لري. 

۲ ښوونکی زده کوونگو ته وايي چې په دې اونی کې به هغه کلمې 
تمرین کړي چې د (ه)توری پکې کارول کېږي. 

٢‏ ښوونکی لاندې کلمې پر تختهلیکي :هوا .شهئرت هبواد) 

.٤‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه په لو غږ د کلمې د لوستلوغوستنه کوي. 
ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې کوم توری د اهاغږ لري. 
شوونکی پوخوزده کوونکونه‌اجازه وركوي. چې توري‌ته گونه پنيسي. 

.٥‏ ښوونکی د زده کوونکوپام درسي کتأب ته را اروي. ښوونکی گلمې 
زده کوونکو ته په داسې حال کې لولي چې هغوی خبلي گوتې پر 


٩ 


کلموتېروي. بیا زده کوونکي کلمې په دوه کسيزه توگه لولي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د کلمو 
لیکل اوتمرين کړي. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد په کور کې هره ورځ د 
دغو کلمود لیکلوتمرين وکړي. 

۸ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونۍ په پای کې به د همدغو 
کلموپه اړه املاولري. 

3 ۰ لومری متن لوستل (۲۵ دقیفې پا م 

له لوستلو څخه مخکې 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انځور ته 
وگوري او وړاندوینه وکړي چې متن به د خه په اړه وي. 
(په خپلو کې شریکول. له تولگیوالو سره شریکول). زده 
کوونکي بايد درسي کتابونو ته خیر شي چې هغوی د 
موضوع په اړه مخکی له مخکې په څه پوهېدل. 

.٢‏ ښوونکی درې مهمې کلمې له زذه کوونکوسره معنا اوپه جملو 
کیب کاروي. 

۳ د لوستلو پر مهال 

. ښوونکی يې لولي» ښوونکی او زده کوونکي په گډه يې 

لولي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي د 
تم کبدلو او فکر کولو ستراتیژۍ څخه د متن د لوستلو 
پرمهال گټه واخلي. 

ev‏ وروسته 

. ښوونکی له زده کوونکو نه پوښتنه کوي چې آیا د 
کیسې په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هويأ نه. 
.٢‏ ښوونگی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي. 


شش 


ی )رد6 ژنیب) څېه 
اسي سای 

تن د پا په مرگر کې د لاسي تار 

872 

شنارتون د فرآن کريم د کر زگ وتر په : | 

لر د ورلو لپاډه ني يايد 


تلاوت بل مو 


± لاسي ستأیعر 


وريسي دانندارتوڼ فر وويل زعوی اني فاب 
ستابه e.‏ لیمعې ‏ غاليۍ. :بر 1 رچ 


خولۍ او تور دي يا ټول بوال شهرت لري.. واوري او عل بي کړۍ ورو نه 


پازاروته پیدا مې 


لت باید ؛ گرو توت 


موي بايد د لاسي ايعو ليار:د کاراب ارجا د تدارنون رل 


خایزنه وار لاي لايم ولبدل تبدارتون 
وريسي. بوا موداگ وویل: نیو کي ,په عا گزلر سره پاق ته 
تایه په بپرتو طلوادرتو کي پر مس وال ورسید 


- پوستنه: د لاسي صنایعونندارتون چپرته پرانېستل شو؟ 


خواب: د پکتیا په مرکز کي. 

- پوشتنه: د نندارتون مشر خه وویل؟ 

خواب:زمور لاسي‌صنایع شری. ليمخي. د مريو خولی اونور دي. 

- پوشتنه: د خو لاسي صنایعو نومونه واخلی؟ 

ځواب: په لاس جوړ شوي کارونه لکه: خامک. قاليني» 

ټغر. شړۍ» لمخي او نور. 

- پوښتنه: ولې زموږ لاسي صنایع په سیمه او نریواله 

کچه ډېر شهرت لري؟ 

خواب :ځکه چې ښه کیفیت لري زرنه خرابيري اوښايسته دي. 

3 روونکی دواکورکو به اډ مر ځم وز واړت اا 
کولو طریقه ښيي(د تفصيلي جزیاتو لپاره د برخي 
عمومي کتنه وگوری. 

> هغه خه چې زه پرې پوهیرم. زمورد هبواد لاسي صنایع 
لکه: شړي. ليمخي د مريو خولۍ او داسې نور 


وې تکرار او کورنی. دنده (۵ دقیقې) 
. تکرار: ښوونکی له زده كوونكو سره يو خو هغه 
کلمې چې د اه/ اواها غږ او توري لرې» تکراروي. 
۲ کورنۍ دنده: زده کوونکی توری او کلمی په خپلو 
کورونو کې په کتابچو کې ليکي: هغوی د لومړي 
متن بيا لوستل په کور کې تمرین کوي. 


اونۍ 


د زده کړې موخې: 
.١‏ دمثبتواومنفي فعلونوپېژندل اوکارول. 


.٢‏ کلمې په څلورو(۴ )کتگوریووبشل. 
1 دمناسب لحن, حرکاتو سره او له/ ۹۵ سموالی سره دمتن 
لستا. 


. کلمې او جملې (۱۰ دقيقی) یو 7٨‏ 
۱. ښوونکی پر تخته د لاندې جملې : a‏ 
پيلوي( زه پکتیا ته ځم) أو له زده کوونکو څخه د دې 
خبرې د معلومولو غوښتنه کوي چې آیا دا فعل مثبت 
دی او که منفی. 

.٢‏ ښوونکی يوه بله جمله لیکی: ( زه پکتیا ته نه ځم) 

له ده کورنک کہ په کی جمله کی شم ة قل د 
حالت د پپژندنی غوښتنه کوي. ۱ 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به په مثبت او 
منفي دواړو حالتونو کې د فعل پېوندل او کارول زده 
کري. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د ښوونکي په مرسته 
د لومریو دوه بېلگو د لوستلو او د ترسره کولو لپاره خپل 
درسي کتاب ته خیر شي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو 
کې د تمرین د سرته رسولو لپاره په دوه کسیزه توگه 
کار وکړي. 

1 کله چې زده کوونکي په مثبت او منفي فعلونو په کار 
بوخت وي. ښوونکی په ټولگي کې گرځي. ترخو له هغو 
زده کوونکو سره مرسته وكري چې ستونزې لري. 


© ۲. د لغتونوزېرمه ۱۵ دقیقې) کک 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به نن یو ځل 
بيا د کلمو ډلبندي کول تمرین کوي. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې له دوو یا دريو 
څخه په زیاتو ډلو وېشل کبدای شي. هغوی به نن د 
همدې کار تمرین کوي. 

۳. وونکی زده کوونکي د خپل درسي کتاب لوستلو ته رابولي. 
هغوی دولس(۱۲) کلمې ويني چې په څلورو (۴ ) بېلابېل 
ډلو (کیگوریو) سره تراو لري. ښوونکی له يوه زده کوونکي 
خخه د خلورو( ۴ )کټگوریو د لوستلو غوښتنه کوي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته د تمرین په کتابونو کې د تمرین 
د ترسره کولو په هکله وايي. ښوونکی لومړۍ دوه کلمې 


فرعي موضوع: لاسي صنایع 
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یکت د ې متي 888 

وتاعيام لامي‌فنانع: | | ۳۶ | 

۳ سر ویس لاي سایق دا رسون ته مي ۱ ن‌پېرتم ١‏ 
رو ی 3 نی دناب نحد ار هرن ته: ند دی 

* زرلیته لطي اردان ارلشته لی ۱ نه هي 

اد لات واک فان خالد سو رار | | تغاوېدي 


غا ۳3 سوا 1 ۱ 
[ ۲ 
۱ س چا ير رن زاوال | 
1 1 
۱ ۲ سر ار عونه شمان ۱ 
اب یت یت ی 0۳99[ ی وی بت | 


له زده کوونکو سره ترسره کوي. بيا زده کوونکي په دوه 
کسیزه توگه کار کل و 


په تولگي کې گرخي. ترخو له هغو زده کوونکو سره 
مرسته وکړي چې ستونزي لري. 
1 لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 


ي سای مرچ ی وق 

۱ د خلورو پړاوونو (ښوونکی لولي. ښوونکی او زده کوونکي په 
گده لول زد کو يي يد و وه للي او زد 
کوونکي یې په انفرادي ترذ لولی) په کارولو سره لومری 
متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

.١‏ تکرار: د مثبت او منفي فعلونو کارول تکرارول. 

۳۲ کورنی دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلمې او جملي 
تمرین په کورونو کې په خپلو کتابچو کې ترسره کري. 

شوونکی په زده کوونکو باندې تینگار كوي چې متن بيا ولولي او د 


املا د تمرین لپاره د کلمو تمرین ترسره کړي. 


.١‏ د مثبتواو منفي فعلونو پېژندل او کارول. 
3 کلمو او مخکینی پوهې څخه په گټې اخيستني سره دا 
وراندوینه کول چې کیسه يا متن به د څه په اړه وي. 

| اخیستل, 


at ۳ .١‏ ېټ 
په درسي کتاب کې ورکرل شوی. پر تخته ليکي. 

۲ ښوونکی یې بېلگه په لور غږ زده کوونکو : ته لولي. بيا 
یې ښوونکی بېلگه له زده کوونکو سره په گډه لولي. 

۲ ښوونکی تشریح کوي چې يوه کوچنۍ برخه فعل ته ور 
زياتبري او فعل له مثبت څخه منفي ته بدلېږي. 

.٤‏ شوونکی د لومریو دوه(۲) بېلگو د لوستلو لپاره زده 
کوونکو ته وايي چې درسي کتاب ته خیر شي. 

۵ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په درسي کتابونو کې 
په دوه کسیزه ه توگه کلمی ولولي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وأيي چې د تمرین په کتابونو کې 
د کلمو لیکل تمرین کړي. 

۷ کله چې زده کوونکي کلمي لولي. شوونکی په تولگي 
کې گرځي. خو له هغو زده کوونکو سره مرسته وكري 
چې ستونزي لري. 


((۲/)2. دویم متن لوستل ۵ادقينې)؛ چ ویر 8 


ره سو 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انخور ته 
وگوري او وراندوینه وکړي چي متن به د څه په اړه وي. 
( په خپلو کې شریکول. له تولگیوالو سره شریکول). زده 
کوونکي بايد د خپلو درسي کتابونو ته خبر شي چې هغوی 
د موضوع په اړه مخکی له مخکې په څه پوهېدل. 

۲ ښوونکی درې مهمې کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې یې کاروي. 

د لوستلو پر مهال 
. ښوونکی متن لولي ښوونکی او زده کوونکي په گډه لولي 
زده کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي 
د تم کېدلو او فکر کولو له ستراتیژی څخه د متن د 
لوستلو پرمهال گټه واخلي. 

له لوستلو څخه وروسته 

.١‏ ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ايا د 
کیسې په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هو يا نه. 


آهنگ 


: غرکیاني پر اویه ېد کات کي د 
تین تتدآرنون جوږ ځو. د خی 
پلوبزنيړن لال وونل چي عم له د 
لرلن کر په تلا وت پل شبن کل 
ایرو مت عحط قرف د آهدگرن 
پقجازه کې خر ې و گر هغه روېل چي 
يري له ازسيتي د ر رول درل 


ا 


د اتن ادات تسد و سل 


مین خلکو د یل تروت وار 
شان رې واېتل بر 


شات جوړولو له راي پیر خرشعالک و مه يې ر له 


ځتې خوالان چې مي کار زره اوس 

پات رای پوت داي په بل رلږن کي 
و 7۷ 

بلسي گر نش تر ترت لوړ. 


زمی از لړر شبان وو دا ر چیا 
: - 
۲ ښوونکی له زده کوونکو خخه لاندې پوښتنې کوي: 
پوشتنه:د آهنگری نندارتون چبرته جوړشو؟ 
خواب: په کابل کی. 
- پوښتنه: په نندارتون کې کسبگرو خه ژمنه وکره؟ 
خواب: کسبگرو ووبل چې نور به هم ښه ښه شیان 
جوړ کی 
- پوشتنه: آهنگر کوم شیان جوروي؟ 
خواب: تبر‌یوم. ببلچه. ترښځ او نور شیان جوروي. 
- پوشتنه: له اوسپنو خخه خه جورولای شو؟ 
خواب: میخونه. گادر کرکی. دروازي مور الوتکي... 
1 لو رل سی 
کولو طریقه ښيي(د تفصيلي جزباتو لپاره د برخې 
عمومي کتنه وگوری). 
6 هغه خه چې زه پري پوهبرم: آهنگري د اوسپني 
د بڼې بدلول او له هغه خخه د ارتیاور شیان 
جورول دي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
. تکرار: ښوونکی له زده کوونکو سره د پایلې استنباط کولو 
مفهوم‌تكراروي. 

.٢‏ کورنی دنده: زده کوونکي کلمې په کورونو کې په خپلو کتابچو کې 
لیکي اود دوهم متن بيا لوستل په کور کې تمرين کوي. 


چ ور به هم جه ند شیان جو 
۳۳1 ملد سبارون ز کار 


: a 
پا هري ورش برالسلی‎ 


د زده 

۱- دمر بو وونل او کارول. 

۲ کلمی په خلورو( ۴ )کتگوریو وبشل. 

۳- په مناسب لحن. حرکاتو او/ ۹۵ سموالي سره متنونه 
لوستل. ۱ 

93 (@) ۱.جملي (۱۰ دقیقی) 1( 
. ښوونکی پر تخته د لاندې ساده جملې په لیکلو سره 
درس پيلوي(توربالي درس لولي) او له زده کوونکو 
څخه پوښتنه کوي چې ایا دا يوه ساده جمله ده که 
مرکبه. ښوونکی زده کوونکو ته تشریح گوي چې په 
ساده جمله کې يو فعل او یو مفهوم نغښتی وي. 

.٢‏ ښوونکی پر تخته دا جمله (توربالي درس وايي او بربالی 
ورسره مرسته کوي) ښوونکی زده کوونکو ته تشریح كوي 
چې يوه مرکبه جمله دوه بشپړ مفاهیم او فعلونه لري چې 
يوه له بل سره تړاو لري. 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د مرکبو 
جملو جوړول زده کوي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د لومړيو دوو بېلگو د لوستلو 
او د ترسره کولو لپاره خپل درسي کتابونو ته خیر شي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې 
د تمرین د سرته رسولو لپاره په دوه کسیزه توگه کار وکړي. 


(65 ۲. د لغتونو زېرمه (۱۵ دقيقي) 4 ت 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به نن یو ځل 
بيا د کلمو ډلبندۍ کول تمرین کوي. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې له دوو یا دریو 

څخه په زباتو ډلو وېشل گبدای شي. هغوی به نن 

دهمدې کار تمرین ترسره کړي. 

۲ ښوونکی زده کوونکي د خپلو درسي کتابونو لوستلو ته 

رابولي. هغوی دولس(۱۲) کلمې ويني چې څلور(۴) 

بېلابېلو ډلو (کتگوریو) سره تراو لري. ښوونکی له يوه 

زده کوونکي څخه د څلورو (۴) کټگوريو د لوستلو 

غوښتنه کوي. 

.٤‏ سوونکی زده کوونکو ته د تمرین په خپلو کتابونو کي 


د تمرین د ترسره کولو په اړه وايي. ښوونکی لومړۍ 


دوه کلمی له زده کوونکو سره تمرین کوي 


توريالۍ درس لولي 
بال تس الق سار 


ا توږيالۍ ډرس لږلي اړ برای سه 
کې ٢‏ ري 


ځانک ناوت کر ي 
۷ احمد ورتة غوږ ي 
و کلپ کس 
مربت کت ارس ۱ 
Ez.‏ ۰ 
1 عشعلي لزن الاي اکر ۱ 
( سي مول پسرلی بشید لقع ۱ 
ته خیگان تورنگې ەه ۱ 
هسستت تیاکش شسټ سم 
أخرتعاي رب ماة تا ۳ 
بسا ۱ أ 1 


RCT Ta 
سنان‎ 


.٥‏ کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي» ښوونکی په 
ټولگي کې گرځي . خو له هغو زده کوونکو سره مرسته 
وکړي چې ستونزې لري. 

. له لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 


.د دویم متن بيا لوستل (١٠دقیقې)‏ ۹ ۳ .5 

د خلور پړاوونو ښوونکی لولي. (ښوونکی او زده کوونکي يې په 
گډه لولي. زده کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي او زده 
کوونکي یې انفرادي توگه لولي) په کارولو سره دوهم متن له 
زده کوونکو سره بيا لولي. 


® کل تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 


. تکرار: د ساده او مرکبې جملې تکرارول. 
: کورنی دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د جملو 
تمرین په کورونو کې په خپلو کتابچو کې ترسره کړي. 
ښوونکی په زده کوونکو باندې تینگار کوي چې دوهم متن 
بيا ولولي او د املا د تمرین لپاره د کلمو تمرین ترسره کړي. 


د زده کری موخی: 

زده کړې موخې 

۲ د نوښتي لیکنې د متن بشپرول. 

٣‏ .په مناسب لخن حرکتونو سره او/ ۹۵ سموالي سره د 
متن لوستل. 


۳ مورنیول او خبرې کول (۱۰ دقیقی) 4 تا 


۱. زده کوونکو ته و وایاست چې په ننني درس کی به د بښنې غوښتلو 
په اره بحث وکړو. در له مته ري کر لیر 
ترسره کېږي. نو په دې صورت کې تاسو بايد بښنه وغواری. که تاسو د خپل 
ناسم کار د کړلو مسولیت پر غاړ وا نخلئ او په اړه يې له نورو څخه بښنه و 
غواري » نو کیدای شي ستاسو دا کا رد ستونزولوشخرولامل وگرځي. 

۲. زده کوونکو ته ووایاست چې د دې اونی په درسونو کې تاسو د آهنگر 
متن ولوست. آهنگر هم ځینې وخت اشتباه کوي. خيني وخت د يو 
چا کار پر خپل وخت نه شي ثر سره کولای. ځینې وخت د کار کولو 
پر مهال د خپل ملگری لاس يا پښه په غلطۍ سره خوږوي. 

۳. زده کوونکو ته ووایاست چې په درسي کتاب کې انځورونو ته وگوري 
اوبه ره يې بحث وکری. له زده کوونکو خخه پوښتنې وکړي چې دوی 
په انخور کی خه ويني؟ خه پیښه رامنخ ته شوې ده؟ خوک خور شوي 
دي؟ خه فر کوئ د هغه کس په قصدی توگه خور شوی یا په غلطی 
سره؟ زده کوونکو ته اجازه ورکړئ چې يو له بل سره د دې پوښتنو په اړه 
بحث وکړي او څو زده کوونکي دې ځپل ځوابونه تولگیوالو ته و وايي 

له زده کوونکو څخه وغواړئ چې آیا دوی کوم وخت غلطي کړې 
ده یا کومه پېښه ترې شوی ده چې دوی له نرو مه غوښتې وې 
کوزده کوونکو ته وخت ورکړئ چې خپل ځوابونه ټولگیوالو ته ووايي. 

۵. زده کوونکو ته و وایاست چې زموږ او ستاسو هر يو په ژوند کې 
د کارونو د ترسره کولو پر مهال غلطۍ او اشتباوی کوو. خو مهمه 
٢‏ صر دو وم دد 

1. زده کوونکو ته ووایاست چې د تمرین کتابونو ته وگوري. د تمرین 
په کتابونو کې تاسو یو تمرین ترسره کوئ او په دې تمرین کې 
لیکی چې د دې اونۍ په جربان کې یا په دې نژدې وختونو کې 
تاسو کومې غلطۍ کړې دي. زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې په 
دوه کسیزه توگه بحث وكري او ووايي چې د اونۍ په جریان کې با 
په دې نژدې وختونو کې دوی کومې غلطۍ کړې دي؟ زده کوونکو 
ته وواياست چې خپل ځوابونه د جملو په خالیځایونو کې ولیکي. 

۷ زده کوونکو ته و وایاست چې د خپل ټگر له امله له نورو 
خاکو بښنه وغواړي او و وايي: (بښنه غواړم). 

۸ زده کوونکو ته و وایاست چې دغه فعالیت له زده کوونکو سره 
مرسته كوي چې د پیښو پر مهال بايد خه دول چلند وکړي. کله چې 
له موجه پر کار به غلطۍ غه شي: نو بايد بښنه وغواړو که دا 
دکار ونه کرو کیدای شي د ستونزو او و شخړو سب وگرځې 
۹. د سو با سورت کی 1 خو زده کوونکو څخه وغواړئ 
چې د ټولگي په مخ کې د بښنې غوښتلو تمثیل ترسره کړي. ده کوونکي 
کولی شي د آهنگر د متن په اړه یا د بلې پښې په اړه تمثیل وکړي. له زده 
کوک وځواړئ چې کله دوی د خپلو کرو ٢‏ تمئیلوی: نو 
څه احساس کوي او ولې دا کار کوي؟ خوزده کوونکو ته وخت ورکړي چې خپل 
نظرونه ټولگیوالو ته ووايي. 


| بخشته غرښتل او بغښته کل دواړه ته رون دي 
۱ لطي 
ملگرای 
اپیځې 
موم باه له خر بخ ولوا ید الو ورو ته پښته گرد 
ځ سه 2 
۳۳۳۳۳ 
N‏ نوستي لیکنه (۱۵ دفیفی) د اې 
! . ښوونکی زده کوونکو ته وأيي چې هغوی به اوس د بښنې 
غوښتلو په اړه یو متن وليکي. جملې 
٢‏ . ښوونکي زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب او 


۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابون و کې د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کی په دوه کسیزه 
توگه جملې جوړې کړي او نیمگری متن دې بشپړ کړي. 

۳ دوو په بولگي کي کرک اوهتو نو کروکو نه چې 


ستونزې لري مرسته او لارښوونه گوي 
۵. ښوونکی له څو زده کوونکو غواړي چې خپل بشپړ کړي 
متنونه تولگیوالو ته و وايي. 


)۳ .د لومړي او دوهم متن لوستل(۱۰ دفیقی) #4 
ښوونکی له دوو پراوونو (لکه زده کوونکي په دوه يزه 0 
لولي. زده کوونکي يې په انفرادي توگه لولي). څخه په گټه 


اخيستني سره لومړی او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 

)۵ تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

.١‏ تکرار: د خپلو کړنو په اړه د بښنې غوښتل تکرار کړي. 

۲ کورنۍ دنده: لومری او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي 
کیسی بشپرول او په اړه يې یو انخور رسمول. 


اونۍ 


د زده کړې موخې 


= دم اوت فعلوئوپپژندل او کارول. 
د مرکبو جملو پېژندل او کارول. 
کلمې په څلورو( ۳)کتگوریو وېشل. 


له مناسب لحن» حرکتونو سره او له/ ۹۵ سموالي سره 
دمتن لوستل. 

لد ۰ درستوالي سره کلمې او جملې لیکل. 

د اها غږ او د | ها توري وگو کلم دنت لیکا: 


7 
.١‏ ښوونکی د مثبت آومنفي فعلونو مفهوم تكراروي. 

۲. شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (الف) تمرین 
ترسره كري. 

۳ ښوونکی ساده او مرکبې جملی تكراروي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ب) تمرین 
ترسره کړي. 

۵ ښوونکی په کیگوریو کې د کلمو وېشل تكراروي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ج) تمرین 


ترسره کړي. 

۷ ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۸ وونکی د پرله پسې ارزوني په کتاب کې د زده کوونکونومري 
ثبتوی. 


۷ .د لومړي او دويم متن بيا لوستل (۱۰ دقیقې) 

. ښوونکی زده کوونکو ته دوې دقيقي وخت ورکوي چې 
په دوه کسیزه توگه لومری یا دوهم متن ولولي. 

۲ ښوونکی د زده کوونکو له خلورو( ۴)جورو خخه 
غوشتنه گوي چې د تولگي مخي ته راشي. 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هره جوره به د متن 
يوه برخه لولي. هغوی بايد متن په روانی سره. د 
مناسب لحن او حرکاتو په کارولو سره ولولي چې د 

.٤‏ وونکی زده کوونکو ته وايي چې ورو ورو متن له 
تولگیوالو سره ولولي او ښه غور ورته ونيسي. کله چې 
اته (۸) زده کوونکي په لوستلو بوخت وي. شوونکی 
د هغوی د لوستلو خرنگوالی مشاهده كوي او خپله 
مشاهده د پرله پسې ارزونې کتاب کې ليکي. له هغه 
زده گوونکو سره چي په ښه توگه دا فعالیت ترسره نه 
کړي. بايد بله اونۍ ورسره مرسته وشي . 


۳1۹ 


فرعي موضوع: تکرار او دوامداره ارزونه 


هس ER‏ 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته ابي چې اوس به یو ځو کلمې اوجملې ولیکئ. 
۲. ښوونکی زده کوونکو ته د درسي کتابونو د ثرلو او د تمرین 
کتابونود پرانیستلو لارښونه کوي. 
۳. ښوونکی لومړۍ کلمه په کراره وايي او څلورو(۴) ځلې یې 
تکراروی. کلمه دا ده : هوا 
زده کوونکي کلمه د تمرین په کتاب کې 
.٤‏ ښوونکي همدغه کار د لاندياتو(۸)کلمولپاههم ترسه کوي. 
١‏ شهرت. ۲- مڼه. ۳- هیلی» ۴- جوهر ۵- نېټه. ۹ هبواد 
Ae‏ 
۵ سوونکی ومری جمله په کراره لولي او خلور خله يې تکراروي. 
جمله دا ده. ١‏ . په ژمي کې هوا سره وي. 
زده کوونکي جمله د تمرین په کتاب کې ليکي. 
ET‏ ر د لاندې درې جملو لپاره هم ترسره کوي. 
۲. زموږ د هېواد لاسي صنایغ نړیوال شهرت لري. 
۳. ښوونکی مهربان وي. 
۴. زموږ هبواد ښکلی دی. 
۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلې د تمرین کتابچې د 
کتلو لپاره راوري. ښوونکي د هغوی املا گوري او نومري ورکوي. 
۸ ښوونکي د زده گوونکونومري د پرله پسې ارزونی کتاب کې ثبتوي. 


۸ تکرار او کورنی دنده (۵ دقیقي) 

۱ تکرار: هغه څه تکرارول چې زده کوونکو په دې اونی کې زده کړي دي. 
۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په کورونو کې د درسونود 
هفوبرخوبیا ليکل او لوستل دې ترسره کری چې د اونۍ په جربان کې يې 
ورسره ستونزې لرلې. 


د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


د زده کړې موخی: 
.١‏ داه! اها اواح! غږونواوتورو لرونکو کلموسم لیکل. 

.٢‏ له انحځور سرلیک» مهمو كلمواو مخکینی پوهې څخه په گڼې 
اخیستنی سره ددېو راندوینه کول چې کیسه متن به د خه په| ه‌وي. 
د اوستلوپرمهال دنم کېدلواوفکر کولوستواتيژي څخه اراخیسل 
په مناسب لحن» حرکاتو او له ۹۵ سموالي سره د متن لوستل. 


.١ 3‏ توري اوکلمې (۱۰ دقیقې) 4 3ت 

١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د له/ /ه/ او اح/غږونه سره دیر وه 
دي. خيني کلمې د (ه)توری اوځينې نورې بياد(ھ)او(ح)توري لري. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې اونۍ کې به د هغو کلمو 
تمرین ترسره کړي چې د له/ اها او اح/ تورې پکې کارول کېږي. 

. ښوونکی لاندې کلمې پر تخته ليکي: (فریدہ هرات» محمود. 
اصلاح) ښوونگی له زده کوونکو څخه په لور غږ د کلمې د لوستلو 
غوښتنه کوي. ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې کوم 
توری د اها ها او لحاغږ لري. ښوونکی څو زده کوونکو ته اجازه 
ورکوي چې توري نه گوته ونيسي. 

.٤‏ ښوونگی د زده کوونکوپام درسي کتاب ته را اړوي. ښوونکی کلمې 
لولي او زده کوونکي خپلې گوتي پر کلمو تېروي. بيا زده کوونکي 
کلمی په دوه کسیزه توگه 'لولی. 

۵ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د د کلمو 
لیکل‌تمرين کړي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد په کور کې هره ورځ د 
دغو کلمود لیکلوتمرين وکړي. 

۷ وونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونۍ په پای کې به هغوی د 
همدغو کلمو په باره کې املا ولري. 


۲ . د لومړي متن لوستل (۲۵ دقيقې) بط EF"‏ 

له لوستلوڅځه مخکې 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرليک او انخور 
ته وگوري او وراندوینه وکړي چې متن به د خه شي په 
هکله وي. ( په خپلومنځوکې شریکول. له تولگیوالو سره 
شریکول). زده کوونکي بايد درسي کتابونو ته خیر شي 
چې هغوی د موضوع په اړه مخکی له مخکې څه پوهېدل. 

.٢‏ ښوونکی درې مهمې کلمې له زده گوونکو سره معنا اوپه جملو 
کې يې کاروي. 

د و پر مهال 

. ښوونکی یې لولي.شوونکی او زده کوونکي په گډه لولي. 
زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي 
د تم کبدلو او فکر کولو ستراتیژی څخه د متن د 
لوستلو پر مهال گټه واخلي. 

15 وروسته 

. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ايا د 
کیسی په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هوا نه. 
۲ شوونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي. 


فرعي موضوع: دنده ارتیا ده 


۱۷۰ 


توري: ۵ هب ج 


3: با له ور : 
یه 1 ۰2۰ ۱6 سای( ند ) چه 
ډنده ارنیا د 

CIEE‏ ارتا او اوت پد پار 
کې غونډهوه وغه کاېل په تړي ښاړ 
کې جوړۀ شوي ړه شري تن کین 
خلگ راغلي یو په پتل ې د ران کرب 
غو نارگ انوم تلارټ لړل ورپسي 3 


یک 


تیاه وی "٢-٢‏ ډاګته لاوا برق گرا 
يقو مد عا به شت اریت يت يې 
يا ولیه يره یر شه ارا د« باید غپلې 
دل ې ېر خپل بوجته اد سی ترس کرو 
ټوللیزي ني به له دی ره شعي لي 
يە هنول كي يلا سل دنه رشي 
شرو یکی زده کوونځو ته ریس کو 


برگر په گنه بوخت ری برلیس 
ات سای 1 کېل نشا په 
لسع کرو رلت به مو قوس 
زي بط په یو په کي د هرا پۀ 


لاس کی بد مر وډه اخیتي ری 


۱ پوښتنه: د دندي‌دارتیا په اړه غونډه چېرته جوړه شوه؟ 
ځواب: د کابل په نوي ښارکې. 

- پوشتنه د واو حارو ری که ول 
خواب: دنده مهمه او تولنیزه ارتیا ده. 

-پوښتنه: که خپلي دندي ته په ټاکلي وخت حاضرنشوخه به وشي؟ 
خواب: کارونه به مو وروسته پاتي شي. 

- پوښتنه: خوک وبلی شي چې دنده خه ته وبل کېږي؟ 
خواب: دایمی کار او وظیفی ته دنده ويل کېږي. 

۳ د بر ولد دود 
مره ښيي(د تفصيلي جزییاتو لپاره د دې برخي 
عمومي کتنه وگورئ). 

۴. هغه څه چې زه پرې پوهبرم: دنده يوه تولنیزه اړتيا ده. 
هغه څه چې ما زده کړل: موررباید خپلي دندې په 
صداقت سره ترسره کرو. ۱ 
ادلی په خبل وخت دندی هلا شو 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 
. تکرار: ښونکی له زده کوونکو سره خو هغه کلمې 
چې د اها اها او اح/غږونه او توري لري » تکراروي. 
۲ کورنۍ دند: زده کوونکې توري او کلمې په کورونو 
کې په خپلو کتابچو کې اوه سن لوستل تكراروي. 


د زده کړې موخې: 
. دمثبت اومنفي فعلونوپبزندل او کارول. 


۲ کلمې په څلورو(۴ ) کټگوريو کې وېشل. 
۳ له مناسب لحن, حرکاتو او له/ ٩۹۵‏ سموالي سره دمتن لوستل. 


93 ۱. کلمې اوجملي (۱۰ دقیقی) اه الوت 
. ښوونکی پر تخته د لاندې جملې پ په لیکلو درس پيلوي 
(زه ټلویزیون ته گورم) او له زده کوونکو څخه د دې 
خبرې د معلومولو پوښتنه کوي چې آيا دا یو مثبت فعل 
. ښوونکی يوه بله جمله ليکي: (زه تلویزیون ته نه 
گورم) او له زده کوونکو خخه په دې جمله کې هم د 
فعل د حالت د پېژندنې غوښتنه کوي. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به په مثبت او 
منفي دوارو حالتونو کې د فعل پېژندل/ کارول زده کړي. 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د ښوونکي په مرسته 
د لومریو دوو بېلگو د لوستلو او د ترسره کولو لپاره خپل 
درسي کتاب ته خیر شي. 

. شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتاب کې 
د تمرین د سرته رسولو لپاره په دوه کسیزه توگه کار وکړي. 
. کله چې زده کوونکي په په کار بوخت وي. ښوونکی په 
تولگي کې گرځي چې له هغو زده کوونکو سره مرسته 
وکړي چې ستونزي لري. 


@ @ ' . د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقې) 8 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به : اب 


بيا دلبندی د کلمو تمرین کوي. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې کلمې له دوه یا دريو 
خخه په زیاتو ډلو کې وپشل کبدای شي. هغوی به 
نن همدا کار تمرین کوي. 

. ښوونکی زده کوونکي خپل درسي کتاب لوستلو ته 
رابولي. هغوی دولس(۱۲) کلمي ويني چې خلورو 
(۴) ببلاببلو ډلو (کتگوریو) سره تراو لري. ښوونکی له 
يوه زده کوونکي خخه د خلورو (۳) کټگوريو د لوستلو 
غوښتنه کوي. 

. ښوونکی زده کوونکو ته په خپلو د تمرین په کتابونو 
کې د تمرين د ترسره کولو وايي. ښوونکی لومړۍ دوه 


فرعي موضوع: دنده ارتیا ده 


8 ها( 
۵ سرب € و 


1 زه ټلو ريون گورم زه ټلو یړن نه گیرم ٢‏ 1 
۳ ځولډه جورهشوه لرل جوره ۱ ند گرم | 
۹ ستولزې په کې وي ستونزې په تي | تهفورنوزي 
۶ خیریال خبر ورګوي خیریال خبر يدر 
ل توودطی بداداره کې ستوتره ار ۱ له شوه ۱ 
ټیرونکی په اداره کې ستونزه | ول 
م. سم 2 
| رونت روت ۶ کون سور 
۱ ور بړا خوړقل مرسته شید ساد 1 
۱ رال اون ۱ ۱ 


کلمي له زده کوونکو سره ترسره کوي. ب 
په دوه کسیزه توگه تمرین ترسره ۳ 
. کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. شوونکی په 
تولگي کې گرخي او له هغو زده کوونکو سره مرسته 
کوي چې ستونزي لري. 
1 لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه 
گوري. 


بيا زده کوونکي 


۷ .د لومړی متن با لوستل (۰ ادقیقې) 


. د څلور پړاوونو (ښوونکی لولي» ښوونکی او زده EES‏ په 
گډه لولي. يعني زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي 
او زده کوونکي يې په انفرادي توگه لولي) په کارولو سره 
لومړی متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې" 

.١‏ تکرار: د مثبت او منفي فعلونو تکرارول. 

.٢‏ کورنۍ دنده:ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلمو او د 
جملو تمرین به کورونو کې په خپلو کتابچو کې ترسره کړي. 
ښوونکی زده کوونکو باندې تینگار کوي چې متن بيا ولولي او د املا 
د تمرین لپاره د کلمو تمرین ترسره کړي. 


د کړې موخې: 
بهچتکی سود کلمو تجزیه کول په مورفیمونوپوهه کارول. 
۱ | وراندوینه کول چې يوه کیسه یا متن به د څه په اره وي له یو 

نڅ یک مهموکلمواومخکينۍ پوهي څخه که اوت 
۳. دلوستلوپرمهالد تم کېدلواوفکر کولو لهستراتیژ ۍڅخه کار 
:8 له مناسب لحن حرکاتو او ۹۵۷ سموالی سره د متن لوستل. 


3 ۱. کلمې او جملي (۵ دقیقي) 0,۹ 

.١‏ ښوونکی د لومړي فعل جوړښت کټ مټ هغسې په تخته 
ليکي لکه څنگه چې په درسي کتاب کې لیکل شوي دي. 

۲ شوونکی بېلگه په لور غږ زده کوونکو : ته لولي. بيا 
شوونکی ببلگه له زده کوونکو سره په گډه لولي. 

۳. شوونکی تشریح كوي چې يوه کوچنی برخه (نه) فعل 
ته ور زياتبري او فعل له مثبت خخه په منفي بدلبري. 

.٤‏ شوونکی د لومریو دوو ببلگو دور کرک 
ته وايي چې درسي کتاب ته خیر شي. 

۵ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په درسي کتابونو کې 
په دوه کسیزه ه توگه کلمی ولولي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وأيي چې د تمرین په کتابونو کې 
د کلمو لیکل تمرین کړي. 

۷. کله چې زده کوونکي کلمې لولي. ښوونکی په تولگي کې گرخي 

څو له هغو زده کوونکو سره مرسته وکړي چې ستونزي لري. 


(چ) ۲.د دویم متن لوستل (۲۵دقیقی) ۹ )م1 3 
له لوستلو څخه مخکې 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرليک او انخور ته وگوري او 
وړاندوينه وکړي چې متن به د څه په اي ( په خپلو کې شريگول 
او له تولگیوالو سره شریکول). زده کوونکي بايد خپلو درسي کتابونو 
ته خیر شي او و وايي چې هفوی د موضوع په اړه مخکې له مخکې 
په خه پوهبدل. 

۲ ښوونکی درې مهمې کلمې له زده کوونکو ره معنا او په 
جملو کې یې کاروي. 


00 
. ښوونکی تمثیل کوي» ښوونکی او زده کوونکي په گډه لولي. زده 
کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي. 
.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شی د تم کبدلو 
اوفکر کولو ستراتیژی څخه د متن د لوستلو پرمهال گټه واخلي. 
له لوستل و څخه وروسته 
۱. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ایا د کیسې په اره یې 


ورآندوینه سمه ده؟ هو پا نه. 


۲ ښوونکی له زده کوونکو څخه لاندي پوښتنې کوي. 


فرعي موضوع: د ښوونکي ترانه 


يه (س )کت -) 


د ښوونکي ترانه 


۲٢ 


پوښتنه: پوهه د چا له برکته ده؟ 

خواب:پوهه د ښوونکی له برکته ده. 

- پوښتنه: ښوونکي موږ ته څه را زده کوي؟ 

خواب: شوونه او روزنه ۱ 

- پوشتنه: که پوهه ترلاسه نکرو له کومو ستونزو سره 

به مخامخ شو؟ 

خواب: نوروته به احتیاج وو. 

- پوښتنه: ولي ښوونکی پر مور گران دی؟ 

خواب: درس را كوي د مور او پلار په شان نصحیت راته 

کوي» تل مو ښه کارونو ته هخوي. 

۳۲ بک لر د ٧‏ رع 
کولو طریقه ښيي(د تفصيلي جزیات لپاره د برخې 
عمومي کتنه وگوری). 

٤‏ هغه خه چي زه پری پوهبرم: د شوونکی ترانه ده 

هغه څه چې ما زده کړل: ښوونکی مور ته پوهه او لیک 

او لوست را زده کوي. 


لل تکر ار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 


.١‏ تکرار: ښوونکی له زده کوونکی سره د پايلي استنباط کولو 
مفهوم‌تكراروي. 


۲ _کورنی دنده: زده کوونکي د کلمې او جملې په کورونو کې په خپلو 


کتابچوکی لیکي او د دوهم متن بيا لوستل تكراروي. 


فرعي موضوع: د ښوونکي ترانه 


د زده کړې موخي: ۲ 
-١‏ د مرئب جملو پېژندل او کارول. 
۲- کلمی په (۴) کتگوریو کی وبشل. 


۳ له اس لحن. کات او ۹۵ سموالی سره د متن 
لوستل. 


.١ 9‏ کلمې او جملې (۱۰ دقیقې) EFT‏ 
. ښوونکی پر تخته د لاندې ساده جملې په لیکلو سره درس 
پيلوي (مشر شفقت کوي) او له زده کوونکو څخه پوښتنه 
كوي چې ایا دا يوه ساده جمله ده که مرکبه . 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته تشریح کوي چې ساده جمله کې یو 
فعل او یو مفهوم نغښتی وي. 

۳ ښوونکی پر توره تخته لاندې مرکبه جمله (مشر شفقت 
کوي او کشر درناوی کوی) ليکي او له زده کوونکو خخه 
پوښتنه كوي چې ایا دا يوه ساده جمله ده که مرکبه جمله 
ده. ښوونکی زده کوونکو ته تشریح کوي چې يوه مرکبه جمله 
دوه بشپر مفاهیم او فعلونه لري چې يو له بل سره تراو لري. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د مرکبو جملو 
جورول تمرین کړي. 

۵ بوونکی زده کوونکو ته وايي چې د ښوونکي په مرسته د 
لومړیو دوه بېلگو د لوستلو او د ترسره کولو لپاره خپل درسي 
کاب یر شن 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین کتاب کې د تمرین 
د سرته رسولو لپاره په دوه کسیزه توگه کار وکړي. 


۲ د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقی) 4 34ن 


.١‏ وونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به نن یو ځل 
بيا د کلمو ډلبندي کولو تمرین کوي. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونګو ته وايي چې کلمې له دوه یا دريو 
څخه په زیاتو ډلو کې وبشلای شو. هغوی به نن همدا 
کار تمربن کوي. 

۳. ښوونکی زده کوونکي د خپل درسي کتاب لوستلو 

ته رابولي. هغوی ۱۲ کلمې ويني چې په خلورو (۴) 

بېلابېلو ډلو (کټگوریو) سره تړاو لري. ښوونکی له يوه 

زده کوونکي څخه د څلورو (۴) کټگوریو د لوستلو 

غوښتنه کوي. 


.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو 


U ۲‏ 2 
ساد مرګې 
نر شللت ږې 
: دیناړنی قدي 
۳ دی لو وی 
0 روه کړو سای وې سي / 


| تن نوا وني ترټ لول 
۹ پور پرلګیوال بې مدا 


اچ چو گرا کر اون رې کو 


تمرین د ترسره کړي. ښوونکی لومړۍ دوه کلمې 
له زده کوونکو سره ترسره کوي. بيا زده کوونکي په دوه 
کسیزه توگه کار کولو ته ادامه وركوي. 

. کله چې زده کوونکی په کار بوخت وي. ښوونکی په 
تولگي کې گرخي تر څو له هفو زده کوونکو سره مرسته 
وکړي چې ستونزي لري. 

. لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 


لړ ۳ دويم‌متن بيالوستل(١ادقيقې) FY‏ 

.١‏ د څلور پړاوونو (ښوونکی لولي. ښوونکی او زده کوونکي 
یې په گډه لولي. يعني زده کوونکي یې په دوه کسیزه توگه 
لولي او زده کوونکي یې په انفرادي توگه لولي) په کارولو 
سره لومړی او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


) تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 
.١‏ تکرار: د ساده او مرکبو جملو تکرارول. 
۲.کورنی. دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلمو او جملو 
تمرین په کورونو کی په خپلو کتابچو کې ترسره گري. 
ښوونکی زده کوونکو باندي تینگار وي چې متن بيا ولولي 
او د املا د تمرین لپاره د کلمو تمرین ترسره کړي. 


و ع) د حسن خط فعالیت, ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


د زده کړې موخې: 
-١‏ دیوي ښې ټولنې جوړل. 

لن د نوښتي لیکنې د متن بشپړول. 

۳- به مناسب لجن . حرکتونو او/ ۹۵ سموالي سره د متن 
لوستل. 


( )۰۱ غوونیول او خبرې کول (۱۰ دقیفې) پاچ ل ن 


.١‏ زده کوونکو ته و وایاست چې د نن ورځې په درس کې به 
ديوي ښې ټولنې د جورولو په اړه بحث و و. (ټولنه د خلکو 
يوي ډلې ته ويل کېږي چې يو له بل سره گډې اړیکې لري او 
په گډه ژوند کوي. ښه ټولنه یو له بل سره په گډه کارونه ترسره 
کوي او یو له بل سره مرسته کوي.) 
۲ زده کوونکو ته و وایاست چې په درسي کتابونو کې د 
مارکیټ انخور ته وگوري. مارکیټ هم يوه کوچنی تولنه ده. له 
زده کوونکو وپوښتئ چې په انخور کې خه شی ويني؟ خلک 
یو له بل سره څه جول اړیکې لري؟ کوم شیان ¿ کولی شي په 
مارکیټ کې يوه ښه تولنه جوره کړي؟ کوم شیان کولی شي له 

مارکیتِ څخه يوه بده تولنه جوره کړي؟ 

۳. زده کوونکو ته و وایاست چې په ښه تولنه کې خلک تل یو 
خای کار کوي او کوښښ كوي چې یو او بل ښه وپپژني او په 

کارونوکې يو له بل سره مرسته وکړي. 

۴. زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین کتابونو ته وگوري او 
پکې یو فعالیت دی چې له دوی سره مرسته کوي ترخو خپله 
تولنه په سمه توگه وپپژني. 
زده کوونکو ته ووایاست چې د تمرین په کتابونو په پوکانو کې 
ستاسو د تولگي یا د ښوونځي د ټولنې د مختلفو غرو نومونه 
ولیکی. د مثال په توگه: "شوونکی ". 

۵. زده کوونکو ته و وایاست چې د خبل مور او پلار سره د دې 
په اړه بحث وکړي چې د دوی په تولنه کې خلک ؛ ی س 
خه دول یو خای کار كوي؟ ؟ څو زده کوونکو ته و وایاست چې 
تولگیوالو ته خپل خوابونه و وايي. 

1 زده کوونکو ته و وایاست چې د خبل مور او پلار سره په دې 

ره بحث وكري چې څنگه کولی شي په ښوونځي کې يوه ښه 
تولنه را منخ ته کري. 
۷. له خوزده کوونکو خخه وغواری چې خپل خوابونه تولگیوالوته و وايي. 
۸ زده کوونکو ته و وایاست چې مور بايد یو خای کار وکرو او د 
یو او بل په اړه پوره معلومات ولرو. تر خو يوه ښه ټولنه را منخ ته 
کړو. زده کوونکو ته و وایاست چې همدا کار بايد په کور کلي. 
ښوونځي او د دندې په خای کې هم تر سره کړي. 


س 0 ® 


17 پولنبز ستېت مپارتډنه: د بوي ښې پولنې جوړپل 


د هر چا خوتّب‌ي چې په ټړلته کې ژوند گنز ۱ 
زصا خرنبري چې له خبلر خر سره مرسته و ړم ۱ 


بر خاش 
بع کو 
ووت 
۳ جوړولۍ 
بت 
يل ...سي 


()۲. نوښتي لیکنه ۱۵ دفیقې) ا 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس د پوي ښې 
ټولنې دجوړولو په اړه يوه متن وليکي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب جملې او 
د چوکاټ کلمې په يوازي توگه ولولي. 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په یوازې توگه 
جملې جوړې کړي او نیمگری متن دې بشپړ کړي. 

۴. ښوونکی په ټولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې 
ستونزې لري مرسته او لارښوونه کوي. 

۵. ښوونکی له څو زده کوونکو غوأړي چې خپل بشپړ کړي 
متنونه تولگیوالو ته و وايي. 


( )۲ دلومري اودویم‌متن‌بیالوستل(۱۰ دقیقې) ات 
ښوونکی له دوو پراوونو (زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي: 
زده کوونکي يې انفرادي توگه لولي). خخه په گڼې اخيستني 


سره لومری او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

۱ تکرار: د تولنیزوپیاورنباوویا غښتلتیاوو د په گونه کولو تکرار. 

۲ کورنی, دنده: لومری او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي 
کیسی بشپرول او په اړه یې بو انځور رسمول. 


اونۍ 


د زده کړې موخې: 


-١‏ د مثبث او منفي فعلونو پېژندل او کارول. 
۲- د مرکبو جملو پېژندل او کارول. 
۳- کلمی په (۴) کټگوریو وېشل او له ۹۵ سموالي سره 


د متنونو لوستل 
-٤‏ له( ۸۰ سموالي سره کلمې او جملې لیکل. 
-٥‏ د اه| اها اح/ تورو لرونکو کلموسم لیکل. 
ر ١‏ کلمې وجطي (۱هيقي) 1 
.١‏ ښوونکی د مثبت اومنفي فعلونو مفهوم تکراروي. 
۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (الف) 
تمرین ترسره کړي. 
۳ ښوونکی ساده او مرکبې جملې تکراروي. 
.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ب) 
تمرین ترسره کړي. 
.٥‏ وونکی په کیگوریو کې د کلمو وېشل تکراروي. 
7. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ج) 
تمربن ترسره کړي. 
۷ شوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 
۸ ښوونکی د پرله پسي ارزونی په کتاب کې د زده کوونکو 
نومرې ثبتوی. 


۳ .د لومړي او دویم متن بیا لوستل ( اې چ ات 
. ښوونکی زده کوونکو ته دوه دقيقي وخت ورکوي چې په 
دوه کسیزه توگه لومری با دوهم متن ژر ژر ولولي. 

۲ ښوونکی د زده کوونکو له خلورو (۴) جورو خخه 
غوشتنه کوي چې د تولگي مخي ته راشي. 

۳ وونکی هغوی ته وايي چې هره جوره به د متن يوه 
برخه لولي. هغوی بايد متن په روانه توگه او د مناسب 
لحن او حرکاتو په کارولو سره ولولي چې د پای ټکی او 

.٤‏ وونکی زده کوونکو ته وايي چې متن ورو ورو له 
تولگیوالو سره ولولي او ښه غورورته ونيسي. 

.٥‏ کله چې اته(۸) زده کوونکي په لوستلو بوخت وي. 
شوونکی د هغوی د لوست د خرنگوالي کتنه كوي او 
خپله دا کتنه د پرله پسي ارزونی په کتاب کي ليکي. 

1 له هغو زده کوونکو سره چې په ښه توگه دا فعالیت 
ترسره نه کړي. راتلونکی اونی بايد مرسته ورسره 
وشي. 


فرعي موضوع: تکرار او دوامداره ارزونه 


قات کاب 


مر سیر ۲ نتا ل --- 
0 يم ری اج نی دی کر 


TE‏ 8# کت 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس يو خو 
کلمی او جملی و 

.٢‏ ښوونکی زده و د درسي کتابونو ترلو او د تمرین 
دکتابونو پرانیستلوته رابولي. ښوونکی لومړۍ کلمه په 
کراره وايي او څلور(۴) ځله يې تکراروي. کلمه دا ده: 
فریده زده کوونکي کلمه د تمرین په کتاب کې ليکي. 

۳ ښوونکى همدغه کار د لاندې ۸ کلمو لپاره هم ترسره کوي. 

-١‏ گوړه. ۲- لښته. ٣‏ هرأت؛ ۴ هگی. ۵- مهال 

7 د اصلاح» ۸- حج. 

.٤‏ ښوونکی لومړۍ جمله په کراره لولي اوڅلور ځله يې تکراروي. 

جمله دا ده: ١‏ ددا ټولگيواله ده. 

.٥‏ ښوونکی همدا کار د لاندې دريو جملو لپاره هم ترسره کوي. 

زده کوونکي جمله د تمرین په کتاب کې ليکي. 

: . زما مور او پلار حج ته خي. 
۳ زه کورنی. دنده لیکم. 
۴. محمود هرات ته خي. 

1 ښووکې زده کوونکو ته وايي چې خپل د تمرین کتابچي 
د کتلو لپاره راوړي. ښوونکي د هغوی املا گوري او نومري ورکوي. 

۷. ښوونکی د زده کوونکونومرې د پرله پسې ارزونې په کتاب کې بتوي. 


A)‏ تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 

.١‏ تکرار: هغه څه نکرارول چې زده کوونکو په دې اونۍ کې زده کړي دي. 
۲ کورنی دنده: ښوونکی زده کوونکو ته ابي چې په کورونو کې د درسونود 
هفوبرخوبیالیکل او لوستل دې ترسره کری چې د اونۍ په جریان کې يې 
ووسر ستونزې لب 


۸ له يوي جملې سره د واقعيتي پوښتنو پر وړاندې غبرگون 
وښيي. 

٩‏ د ټولگي له کچې سره برابر د یو متن پوهېدنه ارزيابي کړي. 

۰ له ۸۰ درستوالي سره د لوستلو پوښتنو ته خواب و وايي. 

۱. له مناسب لحن, حرکاتو او 1 ۹۵ سموالي سره متن ولولي. 

۳۲ په سم دول د ( ی). (ي) تورو درلودونکې کلمي وليکي. 

۳ سموالي سره کلمې او جملي وليکي. 

.٤‏ له دوو لنیو پاراگرافونو سره یو مسلسل متن وليکي. 

۵ .رده کوونکي به په نسخ خط سره مرکبی جملی د 
کرسي خط پر مخ په صحیح او ښکلې بیّه ولیکلای 


د لیک او لوست موخی: 

1 زده کوونکي به د دې برځې تر پایه. وتوانیږي چی: 

٢‏ په چټکۍ سره د کلمو د تجزیی لپاره د کلمو د جوړښت 
اړونده (مورفیمونو) د پوهې څخه گټه واخلي. 

۳ مرکبې جملې وکاروي. 

.٤‏ عادي یا عامې مترادفې او متضادې کلمې وكاروي 

۵ د مهمو کلمو په معنا پوه او په خبرویا لیکلو کې يې وکاروي. 

1 داوړاندوينه کول چې متن به د خه په اړه وي. له انخور 
سرلیک. مهمو کلمو أو مخکینی پوهې څخه کار واخلي. 

۷ د لوستلو پر مهال د تكراري لوستلو د ستراتيژي څخه کا 


واخلي. 
اځ ے) دحسن خط فعالیت (۲۵دقیقی) TT‏ و ها 0 هد حسن خط ارزونه او کورنۍ دنده(۵ دقیقی) 

1 ۲ ۲۲ له -١‏ له حو زده کوونکو خخه د کلمو د ببایسته لیکلو په اره پوښتنه وکړي. 
Es‏ رښود د مقدمې مخونو له ۲ رده کوونکي دې د كركي یا پنسل قلم په وسیله مرکبې جملي په 
لارښوونو سره سم مرکبې جملي تدریس کړي. کے تمرین کری. 


د تولنيزي عاطفي زده کړې مو 

.١‏ د خان پپژندنی ۳ نفس) د باو درکولو مثبت حس منځته راورل. 
1 د شخصی او آخادیمیکو موخو تا 

۳ دموخو لاسته راورل آو پر خندونو برلاسي کبدل. 

د لوست پیل (۵دفيقی): ان سس سس هی ی ی ترسره شي. 


توري كلمې او جملي (" ۰٠‏ دقيقی) 


توري. E‏ ۰ دفیقی) 
۰ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د مناسبو گرامري ! 


:. تخته ف د اه په لبند د بوه 

و و :. نښو په کارولو سره د دوو پاراگرافونو لرونکی يو متن وليکي. ‏ 
: ) ) په : SS‏ 
: ه د رت ده تشريح : 
e oS ۲٢‏ : . شوونکی له زده کوونخو خخه د تسلسل د يو څو بېلگو د : 
نښلوونكې کلمي په کارولو سره له دوو خملو څخه: : وراندی کولو غوښتنه كوي (لکه ښوونځي ته د چمتو کبدو: 
: يوه جمله جورولای شي أ : لپاره تاسی خه کو ئ؟ همداسی له پاخبدو خخه تر ښوونځي : 
۳ ښوونکی له زده کوونگو څخه غوښتنه کوی چې ¦ ته تر رسېذو پورې په ترتیب سره بیان کړئ. تاسې په ټولگي | 
: خپلو تولگيوالو ته و وايي چې هوې د نښلوونکي کې خه کوی؟ : 
کلمې په کارولو سره خنگه دوې جملې سره يوځای : ' دن ی د ضر 
کلای ٢‏ شا اس یانو ترتیب توضیح کوي. متن ‏ 
له يو با دوه زده خخه د و: : به‌دسسسساره : 
E. ۰‏ ۳ 0 بي 1 وکو ر چي دمتن وې به موضوعي | 
.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي ياعنواني جمله وي. چې ډيره بريده د متن اصلي مفهوم ته ورته ده 
: تابونو ته خیر شی. . ښوونکی لومړۍ دوه جملې له ! : : و و اا 
۵ وکسه وق وځ ٠‏ شیانولنډیز ته ورته دي چې هفوی په دې اونۍ کې زده کړي دي 
1 رور دم CT‏ *1. شوونکی تشریح کوي چې د متن په پای کې به هغوی د پای | 
: کک ۳ ه توگه کار وکری. 1 جمله لیکي چې تر دیره د پایلې د استنباط مهارت ته ورته وي | 
.٧‏ کله چی زده ووي دسر جملو په تمرين په کار: ‏ چې هغوی يې ثمرين ترسره کری دی. : 
: و ښوون تولگي کي گرخي تر خو له . TS‏ ۹ 
ا ی چی ستونزى لری.  :‏ وروی چې هغوی دمحه زده رک دي أ 
۸ درويشتمه اونۍ: زده کوون کی 00 : . زده کوونکی جملی د خپل تمرين کتاب ته نقلوي إ 
دمرکبو تمرین ترسره توي. 1 ری لوی وور 
۹. څلورويشتمه آونی: ښوونکی له زده 7و او ا 


مرکبو جملو د فعالیتونو د ترسره کولو غوښتنه كوي 


ښوونکی زده کوونکو ته وبي چې متن په کور کې بشپړ کړي. | 


فرعي موضوع: ملي : شتمني 


د ی ې موخی 

.١‏ «ی)او(ی) تورو نو کلموسم لیکل. 

۲ لو راک »مهمو کلمواومخکينۍ پوهې څخه گټې اخیستلو 
سره دا وړ اندوینه کول لپاره چی ر يوه کیسه يا متن به د خه په اړه وی. 

۳. سا اس با دیب و ات 

٤‏ دمناسب لحن حرکانو او /۹۵ سموالی سره د متن لوستل. 


3 .نوري اوکلمې (۱۰ دقیقی) له ۹ 
دو د کوونکوتهوابي چې څرگنده(ی) اونرمه(ي) سره نژدې غرونه 
لري. خيني کلمې (ی)توری اوخيني نورې کلمې بيا د (ي) توری لري. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکوته وايي چې په دې اونۍ کې به د هغو کلمو 
تمرين وکړي چې د(ی) او د (ي) پکې کارول کېږي. 

۲ ښوونکی لاندی کلمې پر تخته ليکي:کلی احمدزی ملي 
عایدات» ښوونگی له زده کوونکو څخه په لور غږ د کلمود لوستلو 
غوښتنه کوي. ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې کوم 
توری‌د(ی) آود(ي)غرونه لري. ښوونکی يو څوزده کوونکو ته اجازه 
ورکوي چې توروته گوته ونيسي. 

.٤‏ ښوونگی د زده کوونکوپام درسي کتاب ته را اړوي. ښوونکی کلمې 
زده کوونکوته په داسې حال کې لولي چې هفوی خپلې گوتي پر 
کلموتېروي. بيا زده کوونکي کلمې په دوه کسيزه توگه لولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د کلمو 
لیکل‌تمرين کړي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد په کور کې هره ورځ د 
دغوکلمود لیکلوتمرين‌وكري. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونی په پای کې به هغوی د 
همدغو کلمو په اره املاولري. 


ا دقیقې ل EF"‏ 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو تهوايي چې سرلیک او انځور ته وگوري 
او وراندوینه وک ې په ید ۵ 42 په اړه وي. . (په خپلو 
کې شریکول او له تولگیوالو سره شریکول). زده کوونکي 
بايد درسي کتابونو ته خیر شي چې هغوی د موضوع په اړه 
مخکې له مخکې ې به خه پوهېدل. 

۲ ښوونکی درې مهمې کلمې له زده کوونکو سره معنا اوپه جملو 
کې يې کاروي. 

کک پرمهال 
. ښوونکی يې لولي» ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه 
لولي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه ګولای شي د 
تم کبدلو او فکر کولو ستراتیژي څخه د متن د لوستلو 
پرمهال گټه واخلي. 

و وروسته 

. شوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ایا د 
کیسې په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هويا نه. 
۲ ښوونگی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي: 


توري: ی» ي 


تفا کر 


2 1 ۳ اترا 2 با پا کو 1 
ملي شنممي 
لي #شمتي طه لوي" 
هغه غه چی د طن د ترا لر یه هل بب 
شس بلل ې کم نی : پم کر مر در 
روختولوله,. پار گرنه. سيندوته. غرونه: 
لرک لون او مور ټول ما شتمتی, 
بي غندارنگه سم ند لولف بند وله د 
برنشنا ستتي تو مزي قم اي نشتملۍ دي ملي يې څاله یولي چې که يي ټول 
عپواء رالو ته رسيي د بېلکي په توگه, په نونشي کې د هر چا بچیان سبل 
ولپ به رز کون کې د عر چا د تا رغ فرملنه کېېي لګ یاپد خی مي 
شحسی یل سال کي لر يې ېو ساني ستاسو شوولځی. تولگیی: سرد 
وی او کټابرنه ملي شتمنۍ دي تن داسي له دې شيار گټه الل سبا به 
ور زده کرونکي ترې ګټهاغلي پام ورباندې رن چې څ راب اند شي 


- پوښتنه: زموږ هبواد کومې ملي شتمنی لري؟ 

خواب: ښوونځي. سیندونه. برېښنا ځنگلونه. غرونه او داسې نور. 

- پوښتنه: د ناروغ درملنه چېرته کېږي؟ 

ځواب: د ناروغ درملنه په روغتون کې کېږي. 

- پوښتنه: ملي شتمنۍ ولې بايد ښه وساتو؟ 

- خواب: ځکه چې د ټولو وطنوالو شریک مال دی او گټه 

یې ټولو ته رسېږي. 

پوښتنه: که ملي شتمنیوته پاملرنه ونکړوڅه به پیش شي؟ 

خواب: ټول هېوادوال به مو تاوان کړي. 

۳ ښوونکي له زده کوونکو پوښتنه كوي چې د متن اصلي 
مفهوم خه شی دی: 

خواب: د متن اصلي مفهوم دا دی: مور د ملي شتمنۍ په 

اره فکر کوو مور ته دا ښيي چې خنگ وکولای شو خپله 

سرمایه ښه وساتو او پوره گټه تري واخلو. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
. قکراو: ښووکی له زده کوونکو سره. یو څو هغه کلمې 
چې د(ی) او (ي) غرونه لري. تكراروي. 
۲ کورنی, دنده‌:زده کوونکی توري او کلمې په کورونو 
کې په خپلو کتابچو کې ليکي. اود لومری متن با 
لونستل تکراروي. 


د زده کړې موځې: 


7١ 


۲ متضادي کلم پرتله گول 
٢‏ ناسل .حرکاتواو/ ۹۵ سموالی سره دمتن لوستل. 


3 کلمې اوجلې | دږ ۲ 
: 


. کله چې زده کوونکي پر کا 


4 هقف 


ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چي یا هغوی 
د دې کلمې او مختاړي پر معنا پوهبري. ښوونکی څو 
زده کوونکو ته د ځواب ویلو لپاره وخت ورکوي. 


. ښوونکی تشریح کوي چې د(بې) مختاری کلمو ته 


متضادي معنا وې ورکوي. 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو ته 


وگوري. هغوی په چوکاټ کې اته (۸) کلمې ويني چې د 
(بې) د مختاری په یو ځای کیدلو سره د کلمو معنا وې 


. ښوونکی لومړۍ دوه بېلگې له زده کوونکو سره ترسره کوي. 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرين کتابونو کې 


د دې تمرین د سرته رسولو لپاره په دوه کسیزه توگه 
کار وکړي. 

ر بوخت وي. ښوونکی په 

تولگي کې گرځي تر څو له هغو زده کوونکو سره مرسته 

وكري چې ستونزي لري. 


. ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې هغوی په 


دې لوست کې خه زده کړل. خواب: د (بی) د مختاری 
په یو خای کولو سره د کلمو معنا وې تغییر کوي. 


۳. د لغتونو زبرمه (۱۵ دفیقی) 


:١ 


ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د متضادو 
کلمو په اړه لازیات تمرین وکړي. 


. ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه كوي چې آيا د هفوی 


اوس هم په یاد دي چې متضادې کلمې څه ته وايي. او د 
متضادو کلمو یو څو بېلگې وړاندې کولای شي؟ 
ښوونکی زده کوونکي د خپلو درسي کتابونو لوستلو ته 
رابولي. هغوی د(الف) او (ب) دوه چوکاتونه ويني چې 
کلمي لري. هغوی بايد د (الف) د چوکاټ متضادي 
کلمې د (ب) په چوکاټ کې وښيي. 

ښوونکی لومړۍ دوه کلمې له زده کوونکو سره ترسره گوي. 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه 


د خپل تمرین په کتابونو کې تمرین کړي. 


۵ب 6 
نې ېې پي‌کتي رګ پر راګ ېراک 
مزر یکی ېمزې پیا ېریا پا 
تیه بي وره - بېزړه گر بي گر بي‌گاره: 
عطن يوطت بي‌دطنه خړا مي+غولي بر څول 
9 - ر - پوه بح داد 
۲۳ 8 _ 
١‏ سنا ند 
د ۱ ۳ 
په 1 ٤رت‏ 
تیک E‏ 
١‏ څڼدل ناېره 
Er‏ ۱ بان 
۱ بړه ۱ ۱ ار 
ا . 4 2 
( ۴ 5 


1 کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. شوونکی 

په ټولگي کې گرخي تر خو له هغو زده کوونکو سره 

مرسته وکړي چې ستونزي لري. 

۷ لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۸ ښوونکی له زده کوونکو خخه پونستنه كوي چې و وايي 
هغوی په دې لوست کې څه زده کړي دي. (خواب: 
مور د متضادو کلمو په اره زده کره وکره). 

2 ۳ لومري متن بيا لوستل (۱۰دفیفی) ۳:۹ ۲:1 

. د څلور پړاوونو ( ښوونکی يې لولي. ښوونکی اوزده دات 

يې په گډه لولي. زده کوونکي بې په دوه کسیزه توگه لولي 
او زده کوونکي يې په انفرادي توگه لولي) په کارولو سره 
لومړی متن له زده کوونکو سره بيا لولي 


)تکار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 
تکرار: د (بې) لد مختاري سره د متضادو کلمو تکرارول. 

۲ کورنی دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلمو او جملو 
تمرین په کورونو کې په خپلو کتابجو کې ترسره کړي او لومبی 
متن دې تكرارگري. 


د زده کړې موخی: 


.په چټکۍ سرهد کلمودتجزیه کولولپارهدمورفیمونو د پوهې کارول. 
. د انخور, سرلیک. مهمو کلمو او د مخکینی پوهې څخه 
په گټې اخيستني سره دا وراندوینه کول چې کیسه یا 
متن به د خه په اره وي. 
. دلوستلوپرمهالد مفهوم اخیستنې لا دبيالوستلو څخه کار 
اخیستل, 
د مناسب لحن, حرکاتو او ۹۵۸ سموالی سره د متن لوستل. 


7 . کلمې (۱۰ دقيقی) EFT‏ 
.١‏ ښوونکی د لومړۍ کلمې جوړښت کټ مټ پر تخته هغسې 
ليکي: : که چې په درسي کتاب کې لیکل شوی دی. 

۲ شوونکی کلمه په لور غږ زده کوونکو ته لولي. بيا 

ښوونکی کلمه له زده کوونکو سره په گډه لولي. 

۳ ښوونکی تشریح كوي چې کلمې ته يوه کوچنی برخه 

ورزياتبري او د نوم معنا بذلوي. 

.٤‏ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د لومرنیو دوو ببلگو د 

لوستلو لپاره خپل درسي کتابونو ته وگوري. 

۵ ښوونکي زده کوونکو ته وايي چې په درسي کتابونو کې 

په دوه کسیزه توگه کلمی ولولي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته ويي چې د تمرین په کتابونو کې 

د کلمو لیکل تمرین کړي. 

۷ کله چې زده کوونکي کلمي لولي. شوونکی په تولگي 
کې گرځي ترخو له هغو زده کوونکو سره مرسته وكري 
چې ستونزي لري. 

0۳1 ۲.دویم متن لوستل (۲۵ دفیقی) ۹ )م11 

له لوستلو خخه مخکې 

۱ بوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انخور ته 
وگوري او وراندوینه وکړي چې متن به د خه په اړه وي. 
( په ځپلو کې شریکول. له تولگیوالو سره شریکول). زده 
کوونکي بايد درسي کتابونو ته خیر شي چې هفوی د 
موضوع په اړه مخکې له مخکې په څه پوهېدل. 

.٢‏ ښوونکی دري مهمې کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې یې کاروي. 

د لوښیتاو برد هال 
. ښوونکی يې لولي» ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه 
لولي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لولي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې خنگه کولای شي د 
تم کېدلو او فکر کولو ستراتیژی خخه د متن د لوستلو 
پرمهال گټه واخلي. 

و 
ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې ایا د کیسې په اره 


یی ورأندوینه سمه ده؟ هويا نه. 


و 3 ج آ 
د حاحيگ کان 


بېل یگ ال زاگ مرت 
ار بای پتل خو مر لیدلی ي 
څه لک ر ويي دا شيان له څه شی 
څغ جر یل دا او وب تور شان 
ذاو سی څخه جر رل رشق ۲ 
چې ارستف. جپ‌ته بدا کي 

۷ و سید په ان ۳ ولي 3 ایک 1 اوسن ان [ سای مر په ولا یت کې 
دي دلله کان ره رنه ار ازسپته په ډیرو کې گنه ري اتجیتیران 
له بان شطه 1 اوسپلې بر راپاسي ورو سته يي په بټېر کې اچوښي 
په بډیو کي ډیري وېلي کېږي چې اوسیله له لورو توکو ببطه شي 
وة كه له اوپلۍ تة با بل شپان جور بر کله ولت کاتوند 
راوباسي د رطن اقتصاد به هو پرې پیاورق شي 


لق صن 


۲ ښوونکی له زده کوونکو خخه لاندې پوښتنې کوي: 


پوښتنه :د حاجي گک د اوسپنې کان په کوم ولایت کې دی؟ 

ځواب: د بامیان په ولایت کې. 

- پوښتنه: که د حاجي گک کان راویستل شي څه به وشي؟ 

خواب: د وطن اقتصاد به مو پرې پیاوری شي. 

- پوښتنه: څه فکرکوی له کانون خخه کوم شیان لاس ته راځي؟ 

ځواب:تېل. گاز طلاء اوسپنه. او داسی نور. 

- پوښتنه: که کانونه استخرج نه شي څه به وشي؟ 

ځواب: هېواد مو پرمختگ نشي کولای. 

۴ ښوونکي له زده کوونکو پوښتنه گوي چې د متن اصلي 
مفهوم خه شی دی: 

.٤‏ ځواب: د متن اصلي مفهوم دا دی: د خپل هېواد 
کانونه راښيي. له دې کانونو څخه د گټې 
اخیستنې لاري راښيي او دا راښيي چې د حاجي 
کک کان د اوسپني کان دی. 


۸ تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیفی) 

.١‏ تکرار: ښوونکی د کلمو تمرين له زده کوونکو سره 
تکراروي. 

۲. کورنۍ دنده: زده کوونکي د کلمو لیکل او د دوهم متن 
با لوستل په کور کې تمرین کوي. 


د زده کړې موخې: 
۱- د مرکبو جملو پېژندل او کارول. 
۲- په يوه جمله کی د متضادو کلمو بدلول. 


۳ الم لو داو سه او ۹۵7 ما سره 


٠ 0‏ کلمي او جملي (۱۰ دقیقی) 28 
۱. ښوونکی پر تخته د دوه جملو او په لیندیو کې د يوه 
نښلوونکي په لیکلو سره درس پیلوی. لکه: (موږ ملي 
شتمني ساتو(خکه) چې چاته ار نشو) 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته تشریح کوي چې هفوی د نښلوونکې 
کلمې په کارولو سره له دووجملو څخه يوه جمله جورولای شي. 

۲ شوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه كوي چې خپلو 
تولگیوالو ته ووايي چې هغوی د نښلوونکې کلمې په کارولو 
سره خنگه دوه جملې سره بوخای کولای شي 

.٤‏ ښوونکی له يويادووزده کوونکوڅخه دجملې لوستلوغوښتنه کوي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو ته خیر 
شي. ښوونکی لومړۍ دوو جملی له زده کوونکو سره ترسره کوي. 

1 ښوونکی زده کوونکوته وايي چې د تمرین کتاب کې د تمرین 
بشپرولو لپاره په دوه کسیزه توگه کار وکړي. 

۷ کله چې زده کوونکي د مرکبو جملو پر تمرین بوخت وي 
ښوونکی په تولگي کې گرخي ترخو له هغو زده کوونکو سره 
مرسته وكري چې ستونزي لري. 

۸ ښوونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه کوي چې ووايي هفوی 
په دې درس کې خه زده کړي دي. (خواب: د مرکبو جملو 


فرعي موضوع: حاجي گک کان 


جورول.) 


۲ وزیی ۱۵ دی په ون 


7 7 .١ 
کلمو په اره لاز زیات تمرین وکړي.‎ 

1 ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوی چې آيا د 
هغوی اوس هم په یاد دي چې متضادې 'څه ته 
وایی. یا هفوی د متضاد کلمویو څو بېلگې وړاندې 
کولای شي 

۲ ر زده کوونکي دخپلو درسي کتابونو لوستلو 
ته رابولي. هغوی خو جملې ويني. په هره جمله کې 
د يوې گلمې لاندې کرښه ايستل شوې ده ترخو 
په چوکاټ کی د هماغه متضاده کلمه پیدا 
کړي. ښوونکئ لومړۍ دوه جملې له زده کوونکو سره 


ترسره کوي. 


.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه 


م 6۳۲ 
١‏ دږ علین شی سار 80 


چا له ار پد شر | 


مرم ملي شتمتي ساتو شمه 

۲ زهراغلم ته وې 

هراغلم۱ تم لم وت 
۳ هون لور تدخو بریالی ټوونځې ته ځې 

بربالی ووي ګن ۱ اه 


تا مره ۳ 


1 زه سړۍ اوبه تم ودی 


هون لور خو 


2 
۱ 
ست | 


| 


هون تور رنگ خوجوو 1 
+ پوونکي به خندا راغلل ۱ 
۲ هری دتري | 


EF 


زموې هب اد ډیرې غلي شتی لري ۱ 


۴ قن وزی کار رو أ 


و شه . کد 


خپل د تمرین کتابونو کې تمرین ترسره کړي. 

.٥‏ کله چې زده کوونکي په کار بوخت وی. ښوونکی په 
ټولگي کې گرځي تر څو له هغو زده کوونکو سره مرسته 
وكړي چې ستونزې لري. 

. لر وخت وروسته. ښوونگې د زده کوونکو ځوابونه گوري. 

. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې و وايي 
هغوی په دې لوست کې خه زده کړي دي. (خواب: 
مور د متضادو کلمو په اړه زده کړه و ه). 


0 ۳. ددویم متن بیالوستل(۰ ادقيقی) په کل 2 

. د څلور پړاوونو ( ښوونکی لولي شوونکی او زده سم 
یې په گډه لولي. زده کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي 
او زده کوونکي يې په انفرادي توگه لولي) په کارولو سره 
لومړی متن له زده کوونکو سره بيا لولي 


® تکرار او کورنی. دنده (۵ دقیقی) 
. تکرار: دساده او مرکبو جملو تکرارول. 
: کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې 
کلمو او جملو تمرین په کورونو کې په خپلو کتابچو 


کے که 


کې ترسره کړي او لومړی او دوهم متن تکرارکړي. 


2 د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقيقې ) 


د زده کړې موخې: 
- - په مثبنه توگه د ځان پېژندل او پر خپل ځان ویاړل. 


۳۲ له مناسب لحن. حرکاتو سره او/ ۹۵ سموالي سره د 
متن لوستل. 


( ۰۱6 غورنیول او خبرې کول (۱۰ دقیقی) § ۵ 39 


۱. زده کوونکو ته و وایاست چې نن به مور په مثبته توگه د 
خبل خان د پېژندلو په اره خبري کوو. زيار او زحمت او پر 
ځان باور هغه وخت ډېر مهم دی چې کله مور غوارو ستونزمن 
کارونه ترسره کړو. د ستونزمنو کارونو د ترسره کولو پر مهال 
بايد په دې پوه شو چې مور خوک يو؟ خه دول ورتياوي لرو؟ 
ښوونکی تشریح کوي چې مور بايد په خپلو ملي شتمنیو او 
خانونو وویارو. ویاړ په دې معنا دې چې مور د يوه شي يا د یو 
چا د لاسته راوړنو او خانگرتیاوو په اړه د خوشحالۍ احساس 
کوو او افتخار پرې کوو. 
۲ زده کوونکو ته و وایاست چې په درسي کتابونو کې د دوو 
زده کوونکو انځور ته وگوري. له زده کوونکو خخه وغواړئ چې 
د انځور په اړه بحث وکړي او د زده کوونکو احساسات پکې 
وپېژني. له زده کوونکو دغه پوښتنه وکړئ: ستاسو په نظر زده 
کوونکي ولې دا دول احساس کوي؟ زده کوونکو ته و وایاست 
مور الله (ج) پیدا کړي یو چې د هغه عبادت وکرو له بېوزلو 
سره مرسته وکرو د مشرانو درناوی وکړو. له خلکو سره زره سوی 
او خواخوري وښیو او داسي نور. دا ټول هغه ښه کارونو دي 
چې په ترسره کولو سره یې مور ویارو او خوشحاله کبرو. کله 
چې مور دا دول ښه کارونه ترسره کرو نو الله (ج) هم له مور 
خوشحاله کپري. 
۳ زده کوونکو ته و وایاست چې دتمرین کتابونو ته وگورئ. د 
تمرین په کتابونو کې به تاسو یو فعالیت ترسره کوئ. په دې 
فعالیت کې به تاسو د خپل ځان په اړه یو انځور او شپږ غوره 
ځانګړتیاوې پا صفتونه ولیکی. 

۴. زده کوونکو ته و وایاست چې هر یو خپل انخور تولگیوالو 
ته وښيي. 
۵. زده کوونکو ته خرگنده کړئ چې مور ټولو ته الله (ج) ډېرې 
غوره خانگرتیاوی او مسولیتونه را کړي دي چې بايد پرې 
وویاړو. مور ټول بايد د يوي غوره ټولنې او پياوري افغانستان په 
را منخ ته کولو کې برخه واخلو. 


تفت 2 


7 زبار او رتا په متته تمه د ځان پېژندل لز بر شان بای 


زا مهه ده چې لاو بايد خپلي ځانګړدیاوې وزی 
اتی :فانک ری مادو وړتیاوي دي 


مرناوۍ 
- - زو 
يلي لګ په لوستلو کې عښتلي ړۍ لي ار 
پیا به شوږ نولو کي تګړه او پار رش وي 
نو گنه 
پر ځاتونو ياوږ وار تور کولی شی د ز دات 
سر سا حل کر 
EEA XY‏ 2 
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۲. نوستي لیکنه (۱۵ دقیقې) 
۱. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به ۳۳۳ په 
مثبته توگه د ځان پېژندلو په اره یو متن وليکي. 
۲ . شوونکی د درسي کتاب جملې او د چوکاټ کلمې له 
زده کوونکو سره یو خای لولي. 
۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په دوه کسیزه 
توگه جملې جوړې کړي او نیمگری متن دې بشپړ کړي. 
۴. ښوونکی په ټُولگي کی گرخي او هغو زده کوونکو ته 
چې ستونزې لري مرسته أو لارښوونه کوي. 
۵. ښوونکی له خو زده کوونکو غواړي چې خپل بشپړ 


کړي متنونه تولگیوالو ته و وايي 

ای ليم یمالس( دی لي په 58 
ښوونکی له دوو پراوونو (لکه زده کوونکي په دوه کسیزه توگه 
لولي. زده کوونکي يې په انفرادي توگه لولي). څخه په گټه 


اخيستني سره لومری او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


) تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
۱ _ تکرار: زده کوونکي هغه کارونه تكراروي چې پر ترسره کولویې وياري. 
۳ کورنی, دنده: لومړی او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي 
کیسی بشپرول او په اړه یې يو انځور رسمول. 


د زده 
-١‏ د موی رونکو نومونو پېژندل او کارول. 


د مرکبو جملو پېژندل او کارول. 

متضادو کلمو ته مطابقت ورکول. 

له مناسب لحن ,حرکاتواو/ ۹۵ سموالی سره د متنونو لوستل. 
له ۸۰ سموالي سره کلمې او جملې لیکل. 

دای واي ور وای تورولرونکو کلمو سم لیکل. 


((3)) ۱.کلمی اوجملي ۱٩‏ دقیقې) 
.١‏ ښوونکی د (بې) مورفیم لرونکو نومونو مغهوم تكراروي. 
۲ شوونکی زده کُوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (الف) 
تمرین ترسره کړي. 
۳. ښوونکی متضادي کلمې تكراروي. 
.٤‏ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ب) 
تمرین ترسره کړي. 
. ښوونکی ساده او مرکبې جملي تكراروي. 
1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ج) 
تمربن ترسره کړي. 
۷ شوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 
۸. ښوونکی دپرله پسې ارزونې په کناب کې د زده کوونکو نومرې ثبتوی. 


TTT ۳‏ ۰ دقیقې) 1 
. ښوونکی زده کوونکو ته دوه دقيقي وخت و چې په 
دوه کسیزه توگه لومړی يا دوهم متن ژر ژر ولولي. 

۲ ښوونکی د زده کوونکو له (۴) جوړو نه غوښتنه کوي چې د 
ټولگي مخې ته راشي. 

۳. ښوونکی هنوی ته وايي چې هره جوړه به د متن يوه برخه لولي. 
هغوی بايد متن په روانۍ سره او د مناسب لحن او حرکانو په 

کارولو سره ولولي چې د ټکی او د پوښتنې نښې منعکسې کړي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې متن ورو ورو له ښوونکی 
سره ولولي او ښه غوږ ورته ونيسي. کله چې اته( ۸ ) زده 
کوونکي په لوستلو بوخت وي» ښوونکی د هغوی د لوستلو 
رنگوالی مشاهده کوي او خپله مشاهده د پرله پسی 
ارزونی کتاب کې ليکی. له هغه زده کوونکو سره چی 2 
ښه توگه دا فعالیت ترسره نه کړي. راتلونکې اونی بايد 
مرسته ورسره وشي. ۱ 


@ .اما دقیقې) AA Ê‏ 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به څو کلمې 

او جملې ولي 
۲ شوونکی زده گوونکو ته د درسې کتابونو تړلو او د 
تمرین د کتابونو پرانیستلو ته رابولي ښوونکی لومړۍ 


کلمه په کراره وايي او (۴) ځلې يې تکراروي. کلمه دا 


Oo 


e شو‎ 

82 سه 

١‏ وه اويد یم چې ارس یم سا 
زه اوبه بم اخکه چې ترش یم ١‏ ۳۳۹ 

۴ زد درخم ته هم رکه ۱ 
ز« در کم ته هم را شه ۱ | 

۳ موی گور ته هو بریالی بووتشي لد خر 5 

موی کور ته و  :‏ ابریالی شوونکي ته څې وب 

تسه ۱ 


ده:ملي زده کوونکي کلمه ليکي. 
۳ _ ښوونکی همدغه کار د لاندي (۸) کلمو لپاره هم ترسره کوي. 
١‏ عایدات ۲- دولتي ۳- لرگی ۴- کلی ۵- احمدزی ٦۔‏ 
سړی ۷- درناوی ۸-برغل. 

. شوونکی لومړۍ جمله په کرار ه لولي او خلور ځله یې 
تکراروی. حمله دا ده: ۱ . مور د خپلو ملي شتمنیو 
ساتنه کوو. 

. زده کوونکي جمله د تمربن په کتاب کې ليکي. 

: ښوونکی همدا کار د لاندې دري. جملو لپاره ترسره کوي. 
۲. افغانستان ډېر کانونه لري. ۲. میزونه او څوکۍ له 
ري خخه جوريري.۴. احمدزی پرون كلي ته لاړ. 
. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل د تمرین کتابچې 
د کتلو لپاره راوړي. ښوونکي د هغوی املا گوري او 
نومرې ورگوي. 


۸ ښوونګی د زده کوونکو نومرې د پرله پسې ارزونې کتاب 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 

١‏ تکرار: هغه څه تکرارول چې زده کوونکوپه دې اونۍ کې زده کړي دي. 
۲. کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وابي چې په کورونو کې د درسونو د 
هغوبرخوبيا ليکل او لوستل دې ترسره کړي چې د فی په جربان کې یې 
ورسره ستونزې لرلي 


) ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقیفی‎ ETT 


د زده کړې موخې: 
د نن »ی تورولرونکو کلمو سم لیکل. 

اخیستنې داو yT‏ 
دلوستلوپرمهال دمفهوم اخيستني لپا دبيالوستلوڅخه كارأخيستل 


د متن اروزل. 


(@) ۱. کلمې او جملې ١١‏ دفیقی) 1 5 0 
.١‏ ښوونکی زده کوونکوته وايي چې د اوږدې(ې) امریه(ئ)اولکۍ لرونکی 
(ی) سره نژدی غړونه لري. ښوونکی واضح کُوی چې ځينې کلمې د (ې) 
توری خيني کلمې د (ی) توری او ځینې نورې بیا دژی) توری لري. 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په ډې لوست کې به د هغو کلمو 
تمرين ترسره کړي چې د (ې) (ئ)او (ۍ) توري پکې کارول کېږي. 
۳. ښوونکی لاندې کلمې پرتخته ليکي:(بېل. کورئ اوشتمنۍ) 
.٤‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه په لور غږ د کلمی د لوستلو غوښتنه کوي. 
ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه كوي چې کوم توری داې| ایو 
ونه لري. ښوونکی پوخوزده کوونکوته اجازه ورکوي چې توري نه اگوته ونيسي. 
.٥‏ ښوونکی د زده کوونکو پام درسي کتاب ته را اړوي. ښوونکی 
زده کوونکو ته په داسې حال کې لولي چې هغوی خپلې گوتې پر 
کلمو تېروي. بيا زده کوونکي کلمې په دوه کسیزه توگه لولي. . 
1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلمو د لیکلو تمري دې د 


تمرین په کتابونو کې ترسره گري. 

۷ وونکی زده کوونکوته وايي چې هغوی بايد په کور کې هره ورخ د 
دغوکلمود لیکلوتمرين‌وکري. 

۸ وونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونی په پای کې به هغوی د 
همدغو کلموباره کې املاء ولري. 

(قل ۲ .د لومړي متن لوستل (۲۵ دقیفې؛ بل 2 

له لوستلو څخه مخکې 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو" نه وايي چې سرلیک او انځور ته 
وگوري او وړاندوينه وکړي چې متن به د خه په اړه وي. 
(خپلومنځونو کې شریکول, له ټولگیوالو سره شريکول). 
زده کوونکې بايد درسي کتابونو ته ځير شي. چې هفوی د 


موضوع په آړه مخکې له مخکې په خه پوهیدل.: 


٢.ښوونکی‏ درې كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې يې استعمالوي. 
و پر مهال 
. ښوونکی تمثیل كوي ښوونکی او زده کوونکي په گډه 
لوستل کوي. زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لوستل کوي. 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي د 
تم کېدلو او فکر کولو له ستراتيژي څخه گټه واخلي. 
وه وروسته 
. ښوونکی له زده کوونکو نه پوښتنه کوي چې ایا د 
کیسی په اره يې وراندوینه سمه ده؟ هو يأ نه. 
۲ شوونکی له زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې کوي: 


فرعي موضوع: د پستي خنگل 


۱۸۳ 


کر 
۴3 
بل ېرې ارمپچنې ېِ | 
کورئ سا ېنو فر ھا 
گلالۍ ښاپېرۍ سیل انس 
۳1 1 په 1 خرندیر:] 1 رک اد 
د تې ګل 
افا سان د پستي لوي لوی دوه ارم ي دغه 7 
ځنگلونه په بش اند لایر د بغلان سا e4‏ 
فاړیاب. دیس ار فرات کې دي 
د پستي وې یه ځپله هم شلې کبري ډبرې اوبه 
له واي د ياران بد لړیو هم خروبېږي. دا داي 
په خاوریتر غونډیو کي بد ږده ري از ارپ 
فر لي 
هرت ارو وول ناور او عرغان ژوند کزي شا او خرا 
ورسره شکلې لو کلالي ښکاري هله شوگ مېږې الو وزې له کووي- 


ځگه چې د پستي ننگي دال ترابزي د ا کي وی ونو زه ېره 
ایس د پستني خوړل کټ لرن گررئ د افغانستان ته به :لیا کي په 
لوم لري بستم نورږ شپرآد رتو ته هم استول کېږي له دي لازې وطن له 
ډېرې پې راځي. ىو راځ جي د پستي ځپل غنگلونه ځولدتي زسالو 


۳ 


- پوښتنه : دافغانستان کوم ولایتونه د پستې خنگلونه لري؟ 


خواب: تشن ۱ بغلان» سمنگان. فاریاب. 

- پوشتنه: څه بايد وکرو چې د پستي تنکي نيالگي 

مو خراب نشي؟ 

خواب: هلته بايد مېږې او وزي ونه خروو. 

- پوشتنه: که د پستي < نو ته پاملرنه ونه کرو خه به 

رامنځ ته شی؟ ١‏ 

ځواب: ځنگلونه به مو له منځه لاړشي. د هېواد اقتصاد 

او ښکلا به مو زیانمنه شي. 

- پوښتنه: ولې د افغانستان پسته په نړۍ ۍ کې ښه نوم لري؟ 

ځواب:ځکه چې ښه کیفیت لري و ډېره خوندوره ده. 

۲ ښوونکې له زده کوونکو پوښتنه کوي چې د متن اصلي 
مفهوم څه شی دی: 

E £ 

نيا کې ښه نوم لري. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
. تکرار: ښوونکی له زده کوونکو سره یو خوهفه کلمې 
چې داې ال ۍ| ائ/ غرونو لري. تكراروي. 
۲ کورنۍ دنده: زده کوونکی کلمې او جملې تمرین 
په کورونو کې په خپلو کثابچو کې ترسره کوي او 
لومری لوست تكراروي. 


فرعي موضوع: د پستې خنگل 


د زده کړې موخې: 
.١‏ له (بې)مختاړي مورفيم سره نومونه پېژندل. 


.٢‏ مترادفې(هم معنا) کلمې پرتله کول. 
.٢‏ له مناسب لحن او حرکاتو سره او له ۹۵/ سموالي سره متن 


. ووک اندينۍ دوه 'کلمې پر تخته ليکي: جوره ۳ 
بې جوړه 

. ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې یا هفوی 
د دغو ددو کلمو پر معنا پوهېږي. ښوونکی يو څو زده 
کوونکو ته د ځواب ورکولو فرصت ورکوي. ښوونکی 
تشریح گوي چې د (بې) مختاړۍ کلمو ته نوري او 
متضادي معناوې ورکوي. 

. شوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتاب ته 
وگوري. هغوی یو شمېر کلمې ويئي چې د (بې) مختاری 
لري . خو دغه ټولې کلمې حقيقي گلمي نه دي . شوونکی 
زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د هرې کلمې لپاره و 
وايي چې آیا دا يوه سمه کلمه ده او که نا سمه؟" 

.٤‏ شوونکی لومری دوه بېلگې له زده کوونکو سره ترسره 

کوي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین کتاب کې د 
تمرین د سرته رسولو لپاره په دوه کسیزه توگه کار وکړي. 

. کله چې زده کوونکې په کار بوخت وي. » ښوونکی په 
ټولگي کي گرځي ترځو له هغو زده کوونکو سره مرسته 
وکړي چې ستونزې لري. 

. ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې و وايي 
هغوی به په دې لوست کې خه زده کړي دي. (خواب: 
برخه (بې) مختاری کلمي ته بله معنا وركوي). 


۱ د لغتونوزپرمه (۱۵ دقیقی)‎ .٢ 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د مترادفو‎ ۱ 
کلمو باره کې لازیات تمرین وکړي.‎ 

. شوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې اوس هم 
په یاد لري چې مترادفي کلمې خه ته وايي. ایا هغوی د 
مترادفو کلمو یو خو بېلگې وراندي کولای شي؟ 
شوونکی زده کوونکي خپلو درسي کتابونو لوستلو ته 
رابولي. هغوی د(الف) او (ب) دوه چوکاټونه ويني 
چې کلمې لري. هغوی بايد مترادفو کلمو ته په دوایو 
چوکاټونو کی مطابقت ورکړي. شوونکی لومړۍ دوه | ۲. 
کلمې له زده کوونکو سره ترسره کوي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه 


2 ۳. دلوي متن بيالوستل(ادفينې) په چي 8ا 


. د څلور پړاوونو ( ښوونکی لولي» ښوونکی او زده کوونکي 


. تکرار: له (بې) مختاري سره نومونه تکرارول. 


8 چه يږ ها 
رن یه ۲ لا 
٢‏ رظن ”ف 3 ۱ 
۳م 2y‏ 5 ۳ 
۴ رم ېې خررم 2 ١:‏ 
پد NE ٣۷۶‏ 
۳ فراټ بې هزات 3 mH‏ 
سر ۳۳۲ ۵ 
سا 2 
١‏ 1 أ | ېر ه أ 
٢ 9‏ 
ري | نري 
ښکارې بل ۱ 
هېواد باس 
۱ راچو آي ۳ 
اسلول مهلم سي 
١‏ 0 
ی 2 


خبلو د تمرین په کتابونو کې تمرین ترسره کري. 

. کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي» شوونکی 
په تولگي کې گرخي تر خو له هغو زده کوونکو سره 
مرسته وكري چې ستونزي لري. 


. لږ وخت وروسته. شوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 
. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې و وايي 


هغوی په دې لوست کې څه زده کړي دي. (خواب: 
مور د مترادفو کلمو باره کې زده کړه وکړه). 


یې په گډه لولي زده کوونکي یی په دوه کسیزه توگه لولي 
او زده کوونکي يې په انفرادي توگه لولي) په کارولو سره 
لومری متن له زده کوونکو سره بيا لولي 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 
کورنی. دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلمو په 


کورونو کې په خپلو کتابچو کې ترسره کړي او د لومبی متن 
لوستل بيا تکرار کړي. 


اونۍ 


د زده کړې موخې: 

.١‏ په مورفیمونود کلموتجزیه کول اود جملو د جوړښت د پوهې کارول. 

.٢‏ لهانخورسرلیک.مهم و کلمواومخکینی پوهيڅخه په گڼه اخيستنې 
سره دا وراندوینه کول < چې کیسهپا متن په د خه په اړه وی. 

۳ دلوستلوپرمهال د مهوم اخیستنې لاب لوستلو نه کار 


د متن اروزل. 


(ج) ۱.کلمي( ۰ دفيقي) 8 ایا 
12 د لومړي نوم جوړښت کټ مب پر توره نحته هعسې 
اپد اکه دچ هکرسي طاب ئې لړل کو دي 
.٢‏ ښوونکی نمونه په لوړ غږ زده کوونکو : ته لولي بيا 

ښوونکی نمونه له زده کوونکو سره په گډه لولي. 

۳ ښوونکی تشریح کوي چې کلمې ته يوه کوچنۍ برخه 
ورزياتبري او د نوم معنا بدلوي. 

.٤‏ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د لومرنیو دوو ببلگو د 
لوستلو د پاره خپل درسي کتاب ته وگوری. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په درسي کتابونو کې په 
دوه کسیزه توگه کلمې ولولي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې 

د کلمو لیکل تمرین کړي. 

۷ کله چې زده کوونکي کلمې لولي ښوونکی په تولگي 

کې گرخي تر څو له هغو زده کوونکو سره مرسته وكري 


چې ستونزي لري. 
3 ۲.ددویممتن لوستل(۲۵ دقیقی) 01 
e‏ 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې سرلیک او انخور ته 
وگوري او وړاندوينه وکړې چې متن به د څه په اړه وي. 
(په خپلو کې شریکول, له تولگیوالو سره شریکول). زده 
کوونکي بايد درسي کتابونو ته خیر شي چې هغوی د 
موضوع په اړه مخکې له مخکې په څه پوهېدل. 

.٢‏ ښوونکی درې مهمې کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې یې کاروي. 

د لوستلو پر مهال 
. ښوونکی يې لولي» ښوونکی او زده کوونکي په گډه يې 
لولي. زده گُوونکي په دوه کسیزه توگه لولي. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې خنگه کولای شي د 
تم کبدلو اوفکر كولوسترائرژۍ څخه د متن د لوستلو 


1 وگ له و ووی چ لاد کي اوی 


ورآندوینه سمه ده؟ هو یا نه. 


۲ ښوونکی له زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې كوي: 


- پوشتنه: : د هبواد په کومو غرونو کې د زمرد کانونه شته؟ 


فرعي موضوع: زمرد 


EFA ۳1‏ نسي ) SD‏ که 


زرد سره قبستی اړ لرزښتناله ره ده | ۱ 
E‏ د په گال کي کارول تبرش فد | رنه 


د فان بېړنو به جوړولو کې ورته کار ۶ 


ال لري زموږ د هواه د بلحشبر 
او قتان پهغروتو کې د ردو ګانونه ۱ 
شتھ دا زعرد + تورو هب آدوئو د زهرډو 
په پرتلد شفالت لو راید دی زمړه عى کله لد مان څخه را وابتل 
ځي, با ډلبند ېکېږي له ډلبندی وروسته د غرخلاو لپاره کوږتیر 
سوت ارو لو له استول کي د افغانستان زم د په یر الو 
ازارد کې لوړه بيه لري. کاللونه د افغاتانو ملی کسی دي په 
کا ر ده چي ټول کانوته په قالولي او مسلکي ' تر که راواستا ل شي له 
دې سر هبه هېو اد د لب داو د خلکر اقتصاد به پیاورش شي 


سی 


تسم 


خواب :۵ پنجشیر او بدخشان په غرونو کې. 

: کله چې زمرد له کان خخه راوأیستل شي 

بيا پري خه کوي؟ ‏ 

خواب: ډلبندي کېږي او د خرخلاو لپاره کورنیو او 

بهرنیو بازارونو ته استول کپري. _ 

-پوښتنه: ستاسوپه فکر قيمتي کاڼي خه ته ويل کېږي؟ 

خواب: زمرد. یافوت. لعل» جواهر او فیروزه. 

- پوشتنه: که چېرته د زمردوکانونه په خپل سري توگه 

راویستل شي خه به پېښ شي؟ 

ځواب : ملي شتمني به مو له منځه لاړه شي او اقتصاد 

ته به مو لوی زیان ورسیږي. 

۴ ښوونکي له زده کوونکو پوښتنه کوي چې د متن اصلي 
مفهوم خه شی دی: 

.٤‏ خواب: د متن اصلی مفهوم دا دی: د زمرد متن په 
زره پورې و زمرد ملي شتمني ده د پنجشیر او 
هندوکش په غرونو کې د زمردو کانونه شته چې باید 
سم يې وساتو. 


۳ ® 9 تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
. تکرار: ښوونکی د کلموتمرین له زده کوونکو سره تکراروی. 
۲ کورنی دنده: زده کوونکي د کلمې لیکل او د دوهم متن بیالوستل په 


کور کې تمرین کوي. 


فرعي موضوع: زمرد 


٢ 
دمرفو لو ژپوندل او کارول.‎ 
په يوه جمله کې د مترادفو کلمو تبدیلول.‎ : 
له مناسب لخنجرکاتو او لها سموالی سره د متنونو‎ -۳ 
لوستل.‎ 
0 


0 ۱ کلمې اوجلې(ادقنې) لست 


. شوونکی پر تخته د دوو جملو او په لیندیو کې د 
يوه ننلوونکي(خیبر پسته اخلي شمشاد زمرد 
خرخوي.) او (خیبر پسته اخلي او شمشاد زمرد 
اخلي) لیکلو سره درس پيلوي. 

۲. _ ښوونکی زده گوونکوته درس تشریح کوي چې هغوی د نښلوونکې 

کلمې ې په کارولو سره له دوو جملو څخه يوه جمله جورولای شي. 

ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې خپلو تولگیوالو 

ته ووايي چې هفوی د نښلوونکې کلمې په کارولو سره نگه 
دوه جملې سره یوځای کولای شي. ښوونکی له يوه یا دوو 
زده کوونکو خخه د جملې د لوستلو غوښتنه کوي. ښوونکی 

زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتابونو ته خیر شي. 

ښوونکی لومړۍ دوه جملې له زده کوونکو سره ترسره کوي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین کتاب کې د 
تمرین بشپرولو لپاره په دوه کسیزه توگه کار وکړي. کله چې 
زده کوونکي د مرکبو جملو په تمرین بوخت وي ښوونکی په 
ټولگي کې گرځي ترخو له هغو زده کوونکو سره مرسته وکړي 
چې ستونزې لري. ښوونکی له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي 
چې ووايي هفوی په دې درس کې خه زده کړي دي. (ځواب: 


د مرکبو جملو جوړول.) 


۲. د لغتونو زبرمه (۱۵ دقيقې) هشت ١‏ 

.١‏ وونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د مترادفو 
کلمو په اړه لازیات تمرین وکړي. 

. و ره وو کو O‏ 
مترادفو کلمو څو بېلگې وړ اندې کولای شي 

1 ښوونکی زده کوونکي خپل درسي "1 ٢٣٢‏ ته 
رابولي. هغوی یو څو جملې ويني. په هره جمله کې 
ديوي کلمی لاندي خط ایستل شوی دی . هغوی باید 
جملی ته خپرمه چوکاټ کې د کلمو له جملې خخه د 
هماغه کلمې مترادفه کلمه پیدا کړي . ښوونکی لومړۍ 
دوه جملې له زده کوونکو سره ترسره کوي. 


٨٨ 


د GET‏ 
آ خیبر پسته اغلي. شاه زمره خرکوي 
غیبر په آطلم, "و شاد زفرد طرطوفی 


7 راغ تسیب رانقله 


یم 
رطن ۱ 
ر 

اسشا 


د ژهلهااري‌تييي رې کرم ۱ 
۳ په هبو اد گي ته قرو ۱ 
۴ ردیر سر آعر ښکاري 

۴ تور په لړ خی ور دق موسي | 


کد زفرد په لوړه نسه بلورل ږې | فا | 


تست غه 1 خر 
2 د افغانستان ېه په لړي کې مشهرره۱۸۵. خي | 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه 
خپلو د تمرین په کتابونو کې تمرین ترسره کړي. 

. کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. ښوونکی په 
ټولگي کې گرځي تر څو له هغو زده کوونکو سره مرسته 
وکړي چې ستونزې لري. 

. لږ وت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

. ښوونکی له زده کوونکو خخه پونتنه کوي چې 4 9 
اونۍ کي خه زده کړي دي. (ځواب: موږ د مترادفو 
کلمو په أړه زده کړه وکړه). 

۳. د دویم متن بيا لوستل (۰ ادقيقی) ar‏ 

. ك څلور پړاوونو ) ښوونکی لولي. ښوونکی او زده کوونکي 
یې په گډه لولي » زده کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي 
او زده کوونکي يې په انفرادي توگه لولي) په کارولو سره 
لومړی متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


) تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 
۱. تکرار: د مرکبو جملوتکرارول. 
۲ کورنی دنده: ښوونکی زده کوونکوته وايي چې د کلمواو 
جملو لیکل او د دوهم متن لوستل په کورونو کې په خپلو 
کتابچو کې ترسره کړي. 


2 د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقيقې ) 


ا 
-١‏ د موخو ټاکل. 
٢۲‏ د نوښتي لیکنې د متن بشپړول. 
۳ اسه لخن راو ز۹۵7 سای سرود مرن 


لوستل. 


( )۰۱ غوړنیول او خبرې کول (۱۰ دقیقی) ۹ اد 8 
۱. زده کوونکو ته ووایاست چې د نن ورځې په درس کې به د 
خپلو شخصي. علمي او مسلکي موخو پر ټاکلو باندې بحث 
وکرو. زده کوونکو ته ووايئ چې مور بايد په ژوند کې موخې ولرو 
او د موخو د لاسته راوړلو لپاره هغه اړین قدمونه يا کارونه چې 
٤‏ ترسره شي وپېژنو. 

. زده کوونکو ته ووایاست د درسي کتاب د هغه انځور په اړه 
۸ پکې غواري يوه ښه ډاکټره شي او هلک غواري یو 
ښه ښوونکی شي یو له بل سره بحث و ي. له زده کوونکوخخه 
دغه پوښتنې وکړئ: نجلۍ غواړي څه شی شي؟ د هغې موخه 
څه ده؟ (غواړي ډاکټره شي). د دې لپاره چې هغه يوه ښه 
ډاکټره شي» نو څه کارونه بايد ترسره کړي؟ ( هره ورخ ښوونځي 
ته ولاړه شي» په درسونو کې کوښښ وکړي. کورنۍ دنده ترسره 
کړي. په هغو درسونو کې چې ستونزه لري له نورو مرسته 
وغواړي. په رخصتیو کې درسونه ووايي او داسې نور.) 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې مور بايد پر خپلو موخو پوه شو 
او د موخو د لاسته راوړلو لپاره ټول اړین قدمونه او کارونه وپېژنو. 
۴. زده کوونکو ته ووایاست چې د تمرین کتابونو ته وگوري. د 
تمرین په کتابونو کې دوی يو فعالیت تر سره کوي. زده کوونکو 
کرو د د او له خپلو ملگرو سره پرې بحث 
وکړي. له زده کوونکو بيا وغواړئ چې د دوی موخې خه شی دي 
او په راتلونکې کې غواړي څه شی شي؟ له زده کوونکو وغواړئ 
چې د دې پوښتنې ځوابونه د تمرین په کتابونو کې وليکي. 

۵. له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې خپلې موخې او هغه 
کارونه چې د موخو لاسته راوړلو لپاره یې بايد ترسره کړي 
تولگیوالو ته و وايي. 

1 زده کوونکو ته و وایاست د دې لپاره چې موخې مو لاسته 
راورو نو بايد ټول هغه کارونه او پړاونه چې د موخو د لاسته 
راورلو لپاره اړین دي وپبزنو. 


7 زیار او (حمتا دسیفي ټاکل 


2 
١‏ د موغو ټاکل ه فر جا لپاره مهم دي 
اد مرعو لاال درسره رست ري چې خپلو طباور له ور سج 
کار 
۱ بلان 
| شه 
۱ عل لاړه 
امرخو تد د رسيو لاه اسو باید ټل ضروږي کرد لته 
| راو رتد م ق 
سه 7 
سس۴س۴ې. و 
(۳:۲) ۲. نوښتي لیکنه (۱۵ دقیقی) 74۹ 0۱١۴‏ 
۱. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس د موخو د 
تر به اره يوه متن ولیکی. 
۲. شوونگی د درسی کتاب جملې او د چوکاټ کلمې له زده 
کوونکو سره يو خای لولی. 


۲ شوونکی زده کوونکو ته وايي چي د تمرین په کتابونو کي د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په دوه کسیزه 
توگه جملې جوړې کړي او نیمگړې متن دې بشپړ کړي. 

۴. ښوونکی په ټولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې 
ستونزې لري مرسته او لارښوونه کوي. 

۵. ښوونکی له څو زده کوونکو غواړي چې خپل بشپړ کړي 


متنونه تولگیوالو ته و وايي. 


( ۲.دلومري اودويم متن با لوستل( (۱۰دقیقی) 44 
ښوونکی له دوو پراوونو (لکه زده کوونکي په دوه کسیره وه 


لولي. زده کوونکي يې پخپله لولي). څخه په گټه اخيستني 
سره لومړی او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 
تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
تکرار: زده کوونکي خپلې موخې تکراروي. 
۲ کورنی دنده: لومړی او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي 
کیسې بشپړول او یو انځور پکې ورزیاتول. 


د زده کری موخي 
-١‏ 000 لوو وو وول او کارول. 


د مرکبو جملو پېژندل او کارول. 
مترادفو کلمو ته مطابقت ورکول. 
له تست خي ات ای ار 0 سهوالی سوه 
متنونو لوستل. 
له ۸۰/ سموالي سره کلمې او جملې لیکل. 
دای یی ا غږ او د ای.ی.ی/ تورو لرونکو کلمو 
سم لیکل. 
. ۱.کلمي‌وجملی (۱ حفيقي) ا 589 
.١‏ ښوونکی د(بي) مورفیم(مختاری) درلودونکو نومونو 
مفهوم تکراروي. 
٠‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (الف) 
تمربن ترسره کړي. 
۳. ښوونکی مترادفي کلمې تكراروي. 
.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ب) 
تمربن ترسره کړي. 
۵ ښوونکی ساده او مرکبې جملي تكراروي. 
1 وونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ج) 
تمربن ترسره کړي. 
۷ شوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 
۸ شوونکی د پرله پسې ارزونې کتاب کې د زده کوونکو 
نومري ثبتوی. 

۷ . د لومړي او دویم متن بيا لوستل (۱۰ دقیقې) ذ 
. ښوونکی زده گوونکو ته دوه دقيقي وخت وروی چي په 
دوه کسیزه توگه لومرٍی یا دوهم متن ژر ژر زر ولولي. 

.٢‏ وونکی د زده کوونکو له خلورو جورو نه غوښتنه کوي چې 
د تولگي مخی ته راشي. 

۲ ښوونکی هفوی ته وايي چې هره دو کسیزه به د متن يوه 
برخه لولي. هفوی بايد متن په روانه توگه او د مناسب لحن 
او حرکانو په کارولو سره ولولي چې د پای یکی او د پوښتنې 
کر 

.٤‏ وونکی تولگي ته وايي چې ورو ورو متن له لوستونكي سره 
ولولي او ښه غوږ ونيسي. کله چې انه(۸) زده کوونکي په 
لوستلو بوخت وي» ښوونکی د هغوی د لوستلو خرنگوالی 
مشاهده کوي او خپله مشاهده د پرله پسې ارزونې په 
کتاب کې ليکي. له هغه زده کوونکو سره چې په ښه توگه 
دافعالیت ترسره نه کړي. بايد بله اونۍ ورسره مرسته وشي. 


8 0 ۲. اما (۱۵ دقیقې) فد 
. ښوونکی زده کوونکو ته وابي چې هفوی به خو کلمی او جملې وليکي. 
۱ ښوونکی زده کوونکو تۀ د ُرسي کتابونود تړلو او د تمرين 
7 د پرانیستلو وايي. ښوونکی لومړۍ کلمه په کراره 
يي او (۴) ځلې بی تکراروی. کلمه دا ده : (یو) 
۳ َ 4 کوونکی کلمه د تمرین په کتابونو ۰ 
.٤‏ ښوونکي همذغه کار د لاندې اتو(۸) کلمو لپاره هم ترسره کوي. 
١‏ گورئ ۲شتمنی ٣‏ ډبرې ۴وساتئ ۵ښاپېرۍ 
7 اوسپنې ۷-پوهبری ۸-هیلۍ ` 
۵.ښوونکی لومری جمله په کراره لولي او خلور ځله يې تكراروي. 
جمله دا ده. | لال د پسته خوري. 
ده کرک ملد تین نه کناب کی 
7 . ښوونکی همدا کا ردلاندی مسج اس کوي. 
۲. خپل کتابونه پاک وساتئ. 
۳. د مرمرو ډبرې ښکلې وي. 
۲ . بايد د ملي شتمنۍ ساتنه وکړئ. 
۷ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین کتابونو د کتلو 
لپاره راوري. ښوونکي د هفوی املا گوري او نومرې وركوي 


۸ ښوونکي د زده گوونکو نومري د پرله پسې ارزونی په کتاب کې ثبتوي. 
® تکرار او کورنی دنده (۵ دقیقی) 

.١‏ تکرار: هغه خه تکرارول چې زده کوونکو په دې اونۍ کې زده کړي دي. 
۲. کورنۍ دنده: زده کوونکی د کلمو او جملو تمرین په کورونو کې په 
خپلو کتابچو کې ترسره کوي او د لومړي او دوهم متن لوستل تکراروي. 


دح خط فعالیت ارزینه او کورنی دنده (۴۰ دقیقی) 


فرعي موضوع: برېښنا 


د زده کړې موخي 
د یی )غږ لرکو کلموسم لیکل. 
ودار 2-27 ھ 74 7 15 


دلوستلوپرمهال دمفهوم اخيستلو لپا له بيالوستلوڅخه کاراخيستل. 


د متن ارزول. 
سوت 


.١ 6‏ توري او کلمې (۱۰ دقیقې) 
۱. ښوونکی زده کوونکو' ته وايي چې د (ی) توري سره ورته غږ لري. 
خینی کلمې د(ي) غراوخيني نورې کلمې بياد (ې)غږونه لري 

۲ وزی وو ای و 
کلموتمرین وكري چې داغږونه پکې کارول کېږي. 

۲ ز7ر لاندې کلمې پر تخته ليکي: سپوږمۍ» برقي. ښوونکی 

له زده کوونکو څخه په لور غږ د کلمې د لوستلو غوښتنه کوي. 
درشخه پوښتنه کوي چې کوم توری د / ي| غږ لري. ښوونکی يو 
څو زده کوونکو ته اجازه ورکوي چې نورو ته گونه ونيسي. 

.٤‏ ښوونکی د زده کوونکو پام درسي کتاب ته را اړوړي. کلمې ر 
کوونکونه په داسې حال کې لولي چې هغوی خپلې گوتي پر کلمو 
تېروي. بيا زده کوونکي کلمی په دوه کسیزه توگه لولي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کی د کلمو 
لیکل‌تمرين کړي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد په کور کې هره ورځ د 
دغو کلمود لیکلوتمرین وکړي. 

۷ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونی په پای کې به هغوی د 
همدغې کلمو په اړه املاولري. 


په دقيفې با ور ات 


له کک 


nm e 


. ښوونکی زده کوونکو ته وايي ي چې سرلیک او انخور ته 
وگوري او وړاندوينه وکړي چې متن به د څه په اړه وي. 
(په خپلو کې شریکول له ټولگیوالو سره شریکول). زده 
کوونکي بايد خپلو درسي کتابونو ته خیر شي چې هفوی د 


موضوع په اړه مخکی له مخکی څه پوهېدل. 
٢.ښوونکی‏ دري کليدي کلمي لد ده کوونکو سره معنا او په 
جملو کې يې استعمالوي. 
د لوستلو پر مهال 


۲ ښوونکی تمثیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي يې په 
گډه لولي» زده کوونگي يې په دوه کسیزه توگه لولي. 

۴ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي د 
تم کبدلو او فکر کولو له ستراتيژي څخه گټه واخلي. 

۰ وروسته 

. شوونکی له زده کوونکو خخه پوستنه کوي چې ایا د 

کیسې په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هو یا نه. 

51 شوونکی له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي: 


7 


توري: ي» ئ. ۍ 


ولا 


ج 
برقي ري ښووتعي ھی 
پوهیت وتف ولیگن ی 
مه وتم اه تا 

2 6 لاد تتار) 0-7 2 


رپس 
هغه ناکون چې بربلد تولېکيزي؛ 
توربين با ډايتمو بل کېږي تورسن په | 
اربی, باد. گاز آو بخلر تارېيي که د 
اسر ورالکي په لمريزو سیم پرېوځی 
هم ېلتا تولیدېږي رکا د هرد 
په رسيله کورولو. تارولو. فاأبريکو 
ار رږغتوتو ته لېږدول یں بریښنا 
ماشيتونه په عرکت ادلی طراغوله رویاله کرای اولو, بارۍ. 
پخجال آو د لور تور برقی وسایل په پریښتا چلېږي په برقي د وسابلو 
ګاررتهاسالېږي د 3 پريتنا ا په ‌لکولو ۶ احتياط په کار د دي که برېښتا 
يي ځايه ولگوو :چ و لکښ رابانديې رای هد از رهبا بو 3 لو 
له پوره پر ېلا لد سېري کر ران د برېښنا وغو رو ته لاس ور وړل 
خظطرلري که بر نتا خرابه کی با بې مزي پرې شي. پرقي خر کړئ 


- پوښتنه: هغه ماشین چې برېښنا توليدوي خه نومېږي؟ 

خواب:هغه توربین يا ډاینمو نومېږي. 

- پوښتنه: کوم‌شیان په برېښنا چلېږي؟ 

خواب: د فابریکې ماشینونه. اوتو بخارۍ او نور برقي 

شیان. همدرانگه خراغونه پرې روښانه کېږي. 

- پوښتنه: که له برېښنا سره بې احتياطي وشي کومې پېښې 

به رامنځته‌شي. 

خواب: زمور سر او مال ته به پکې زیان ورسيري. 

- پوښتنه: ولې غواړو برېښنا ډېره مصرف نه کړو؟ 

خواب: که چېرې ډېره برېښنا مصرف کرو له يوي خوا به مو 

لگښت ډېر وي او له بلې خوا به نورو خلکو ته پوره برېښنا ونه رسيري. 

۳. ښوونکي له زده کوونکو پوښتنه کوي چې د متن اصلي 
مفهوم خه شی دی: 

.٤‏ خواب: د متن اصلی مفهوم دا دی: د برېښنا او د 
برېښنا د کیفیت په اره فکر کوو برېښنا د باد. 
ِّ ښيښو. اوبو تیلو او گازو په وسیله ترلاسه 

۸ ری 


9 تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقې) 
. تکرار: ښونکی له زده کوونکو سره یو څو هغه کلمې 
تکراروي چې د /ی!.ليائ/ غوږونه لري 
۲ کو دنده‌نزده وک د تورو او گلمو تمرین 
په کورونو کې په خپلو کتابچو کې ترسره کوي او د 
لومړي متن لوستل تكراروي. 


د زده کړې موخې: 

.١‏ له(بې)مختاړي سره نومونه پېژندل او کارول. 

.٢‏ د مترادفو(هم معنا) کلموسره‌متضادو کلموپرتله کول. 

٢‏ په مناسب لحن . حرکاتو او له/ ۹۵ سموالی سره د متنونو 


لوستل. 


)۱ ۰ کلمې (۱۰ دقیقې) ا 
۰ ۱ سوونکی لاندینی, دوه کلمې پر توره نخته ليکي: 
(حوصلې او بې حوصلي) 


۲. شوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې آیا 
هغوی د دغو دوو کلموپه معنا پوهبپري. ښوونکی یو څو 
زده کوونکو ته د خواب ورکولو وخت ورکوي. ښوونکی 
نظررح ی اممظری ی ات 

معنا ورکوي. 

.ووک ده کووکوته رابي چې خړلر درسي ی ته 
وگوري. هفوی یو شمبر کلمې ويني چې د (بې)کوچنۍ 
برخه لري. خو دغه ټولې کلمې حقيقي کلمې نه دي. 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د هرې کلمې 
لپاره و وايي چې آیا دا يوه سمه کلمه ده او که څنگه؟ 

.٤‏ ښوونکی لومړۍ دوه بېلگې له زده کوونکو سره ترسره کوي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو 
کې د تمرین د سرته رسولو لپاره په دوه کسیزه ه توگه 

کار وکړي. 

1 کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي» ښوونکی په 
تولگي کې گرځي . ترڅو له هغو زده کوونکو سره مرسته 
وکړي چې ستونزې لري. 

۷ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې و وايي 
هغوی په دې اونی کې څه زده کړي دي. (ځواب: دا 
چې يوه کوچنی برخة (بی) کلمې ته متضاده معنا 
ورگوي). ۱ 


۲. د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقې) کت 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د عامو 
مترادفو او متضادو کلمو په اړه لازیات تمرین وکړي. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکي خپلو درسي کتابونو لوستلو ته 
رابولي. هغوی د کلمو خلور (۴) کتارونه ويني. هغوی باید 
مترادفو او متضادو کلمو ته په خپلو کې مطابقت ورکړي. 
ښوونکی لومری دوه کلمې له زده کوونکو سره ترسره گوي. 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه 
د تمرین په کتابونو کې تمرین ترسره کړي. 

.٤‏ کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. ښوونکی په 
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تولگي کې گرځي. خو له هغو زده کوونکو سره مرسته 
وکړي چې ستونزې لري. 


. له لږ وخت وروسته» ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 
,. یکی لو زده کو کو څخه پوښتنه كوي چې په دې 
درس کې څه زده کړي دي. (ځواب:موږ د متضادو او 


مترادفو کلمو په اړه زده کړه کړې ده.) 


).د لومړي بت بيالوستل(ادفبنې) پاچ لی کن 


.١‏ له خلورو پړاوونو څخه يعني ښوونکی تمثيلوي. ښوونکی او 
زده کوونکي په گډه لولي. زده کوونکي یې په دوه کسیزه 
توگه لولي او زده کوونکي يې پخپله لولي» په کارولو سره 
لومړی متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 
. تکرار: د مرکبو جملو مفهوم تکرارول. ' 
: کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د کلمو تمرین په 
کورونو کې په خپلو کتابچو کې ترسره کړي او د لومړي متن بيا 
لوستل تکرار کړي. 


د زده کړې موخې: 
.١‏ د کلمو تجزیه کول په مورفیمونو د کلمو د جوړښت د 


پوهی کارول. ۱ ۱ 
په گټې اخیستن E oy‏ 
متن به د څه په اړه وي. 


دلوستلوپر مهال دمفهوم اخیستنې لپاره له بيا لوستلو خخه کار اخیستل. 


. د متن ارزول. 
.١ @‏ کلمې (۱۰ دقيقی) ی 20 


. ښوونکی د لومړي gS‏ 
ليكي چې په درسي کتاب کې لیکل شوی دی. 

۲ شوونکی | نمونه په لور غږ زده کوونکو : ته لولي. بيا يې 

ورسره په گډه لولي. 

ښوونکی تشریح کوي چې کلمې ته پوه کوچنۍ توت 

ورزياتبري او د کلمې معنأ بدلوي. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د لومپنیو دوه بېلگو د 
لوستلو لپاره خپلو درسي کتابونو ته وگوري. 

. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په درسي کتابونو کې 
په دوه کسیزه توگه توری اوکلمې ولولي. 


+ 
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(. کو زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو 
کې د کلمو لیکل تمرین کړي. 

۷ کله چې زده کوونکي کلمې لولي. ښوونکی په ټولگي 
کې گرځي. ترڅو له هغو زده کوونکو سره مرسته وکړي 
چې ستونزې لري. 

۲.ددویم‌متن لوستل(۲۵ دقیقی) ا ی 

له لو لو ختفه مگ ۱ 


.١‏ ښوونکی زده کوونکوته وايي چې سرلیک او انخور ته وگوري اووراندوینه 
وکړي چې متن به د خه په اړه وي. ( په خپلو کې شریکول, له تولگیوالو 
سره شریکول). زده کوونکي بايد خپلو درسي کتابونو ته خیر شي چې 
هفوی مخکې له مخکې د موضوع په ره په خه پوهبدل. 

۲.ښوونکی دري كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 

جملو کې یې استعمالوي. 

E 
ښوونکی تمثیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي يې په گډه لولي. زده‎ 
کوونکي يې په دوه کسیزه توگه لولي.‎ 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي د تم کېدلو او 
فکر کولو له ستراتیژي څخه گټه واخلي. 

له لوستلو څخه وروسته 

.١‏ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې ایا د کیسې په اره یې 


ورآندوینه سمه ده؟ هويا نه. 


۲ ښوونکی له زده کوونکو څخه لاندي پوښتنې کوي. 


مرا کل دي هدز کریځ سال: ترلرطن 
فاد ۴ سل الاش کا زات مک لاندی کل 
ده شته د رل و لم ننجي گرني دي ايل 
په بلي نتملۍ رل د فبواد یجي ملمن 
غ کل دل که میدن تریک سال د ټول دطن 
که ريي رټې ابد که هي ابی سې 
عا جوره جوره هرا ېرې رل براي 
فارشن دري اغبا زیی نے لاجس 
غم سل ای عدن کرک الد یرل رطن 


" پوشتنه: غرونه. ځنگلونه او معدنونه د چامال دی؟ 
خواب: د تولو هبوادوالو شریک مال دی. 
خواب:خنگلونه. معدنونه او اوبه. 

ځواب: د هبواد او خلکو اقتصاد به مو کمزوری شی. 
- پود ۰ : ولي خلک ملي د چيا و ساتي؟ 


خواب: خکه چې زموږ د ټولو شریک مال دی. 
۳. ښوونکي له زده کوونکو پوښتنه کوي چې د متن اصلي 
مفهوم څه شی دی: 
ځواب: د متن اصلي مفهوم دا دی: ملي شتمني د 
ټولو هپوادوالو ګډ مال ده گازء اوبه. تیل کاڼې 
ټول به ملي شتمنیو کي رای 


تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 

1 تکرار: ښوونکی د کلموتمربن له زده کوونکو سره تكراروي. 

۲ کورنۍ دنده: زده کوونکی د کلمو لیکل او د دوهم متن د 
بيا لوستلو لپاره په کور کې تمرین کوي. 


0۹0 


د زده کړې موخی: 

-١‏ د مرکبو جملو پېژندل او کارول 

۲- په يوه جمله کی د مترادفو کلمو پر متضادو کلمو 
بدلول. 

۳- له مناسب لحن. حرکاتو او له ۹۵ سموالی سره د 
متن لوستل. 


۱. کلمي اوجملې (۱۰ دقیقی) 

۱. ښوونکی پر تخته د دوه جملو او په لیندیو کې د يوي 
نښلوونکې کلمې په لیکلو سره درس پیلوی. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هفوی د نښلوونکې کلمې 
په کارولو سره له دوو جملو خخه يوه جمله جورولای شي 

۲ کی له زده کرو څخه ریت کی چې خپلو 
eS‏ 
سره څنگه دوه جملې سره یوخای کولای شي 

.٤‏ ښوونکی له يوه يا دوو زده کوونکو څخه د جملې د د اوستلوغوښتند 
کوي ورته وايي چې خپلو درسي کتابونو ته خير شي. ښوونکی 
لومړۍ دوې جملې له زده کوونکو سره ترسره کوي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین کتابونو کې د 
تمرین د بشپرولو لپاره په دوه کسیزه توگه کار وکړي. 

1 کله چې زده کوونکي د مرکبو جملو د تمرین په کار بوخت 
وي» ښوونکی په ټولگي کې گرځي. ترڅو له هغو زده کوونکو 
سره مرسته وکړي چې ستونزې لري. 

۷ ښوونکی له زده کوونکو خخه غوښتنه کوي چې و وايي هفوی 
په دې درس کې څه زده کړي دي. (ځواب: د مرکبو جملو 


جوړول.) 
۲. د لغتونو زېرمه(۱۵ دقیقې) FY‏ 3 


.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د مترادفو او 
متضادو کلمو په اړه زیات تمرین وکړي. 

۲ ښوونکی زده کوونکي د خپلو درسي کتابونو لوستلو ته 
رابولي. هغوی هلته خو جملې ويني. په هره جمله کې 
تريوي کلمې لاندې خط ایستل شوی دی. هغوی بايد 
جملې ته په مخامخ چوکاټ کې دشته کلمو له جملې 
څخه د هغې کلمې مترادفه او متضاد کلمه پیدا کړي. 
شوونکی لومړۍ دوه جملې له زده کوونکو سره ترسره 


1۹۲ 


0 - وک 


۱ ته د قيستي ډېرو دوکاغلرم ادریند تېلږ سرداګردۍ ات 
زه؛ لسمتي برد ده لانزلرم او؛اهريسد تبلر سوداگردل. | او 
٣‏ ده کی ېځوي ۱ 


E ۳‏ 
جمیده هی بغري ؛ لسیمه بي له خورق اقلا 
2 


تنه يې نه هوري 


۳ سیر وختی باشبدم. زد وشت شم رای تور سیدم ۱ 
1 1 اس 
جا مد وا نی تدا ورد م 1 


ها وختي پاغېدم؛ 

پو 
٢‏ ژغوږ هراد ډېرې آليعتي وبري لري.: یات ۳ 
| 
۳ دورعينې تور رننگ خوښېږي. | 1 سم 
#۸ وگلا رتا كريغ | کو 
اد (فوی لور سایسته‌تشی, ؛ ۱ سب 
مرولا يي جاب ټکټ يف سے 1 ۲ | جک | 
وص ته a‏ 


۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسیزه توگه په 
خپلو د تمرین په کتابونو کی تمرین ترسره کړي. 

.٤‏ کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. ښوونکی په 
تولگي کې گرخي . ترخو له هغو زده کوونکو سره مرسته 
وكري چې ستونزي لري. 


)۳ د دویم متن بیا لوستل ( ٠‏ دقیقې) با 118 
له خلورو پراوونو خخه يعني نسوونکی تمثیل کوي. ې او 
زده کوونکي يې په گډه لولي. , زده کوونکي يې په دوه کسیزه 
توگه لولي او زده کوونکي يې , پخپله لولي. په کارولو سره دوهم 
متن له زده کوونکو سره بيا لوستل. 


و تکرار او کورنی دنده (۵ دقيقي) 
۱. تکرار: ساده اومرکبو جملو تکرارول. 
1 کورنی. دنده: شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د 
کلمو او جملو تمرین په کورونو کې په خپلو کتابچو 
کې ترسره کړي او د دوهم متن لوستل تکراروي. 


د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقيقې ) 


د زده کړې موخې: 
-١‏ د موحو لاس ته راوړل. 
٢۲‏ د نوښتي لیکنې د متن بشپړول. 


۳- په مناسب لحن ,حرکاتو او ۹۵/ سموالی سره د متنونو لوستل. 


( )۰۱ غورنیول او خبري کول (۱۰ دقیقي) ۹ 


.١‏ زده کوونکو ته و وایاست چې د نن ورخی په درس کې به پر 
دې خبري وکرو چې ټول خلک که ماشومان دي او که لوبان 
بايد خپلو خانونو ته موخي وټاکي او د ژوند په آوردو کې يې 
ترلاسه کړي ترو د ټولنې په پرمختگ کی برخه واحلي. * " 

0:1 کوونکو ته و وایاست چې د موخو لاسته راوړلو لپاره موږ 
بايد خيني اړین کارونه او پړاوونه ترسره کړو. ښوونکی د موخو 
لاسته راوړلو پر مهمو پراوونو او کړنو رڼا اچوي. د تمرین په 
کتابونو کې د انځور اړوند لاندې پراوونه په پام کې ونیسی): 
- واضح او رېښتيني هدفونه ځانونو ته وټاکئ (کوم ځای ته وغواړئ 
خانونه ورسوی) 
- د هدف یا موخی د لاسته راورلو لپاره ۵ پړاوونو یا کارونه وليک 
ت د ړلو موخو يا هدفولو په اړه له ما رورس مشوره وکړئ. 
ملگرو ته مو خپلې موخي ووايي. هغوی ته همدارنگه ووايي چې 
موخي مو خه دول لاسته راوړئ او له هغوی څخه د اصلاح کولو 
په اړه ملاتړ وغواړئ. 

- خپلې موخي او د موخو د لاسته راوړلو پړاوونه یا کارونه مو اصلاح کړئ. 
- هغه پړاوونه چې تاسو یې غواړې ترسره کړئ چک کړئ. 

۲ زده کوونکو ته ووایا است چي د درسی کتاب کې د ښوونکي 
انځور ته وگوري. له ار کوونکو خخه دا پوښتنه وکری: خنگه 
کولی شو ښوونکي شو؟ د دې موخې د لاسته راوړلو ارین پړاوونه 
پر تخته ولیکی. د مثال په تک 1 . هره ورځ ښوونځي نه وړ 
شو ۲. کورنۍ دنده سمه ترسره کرو ۳. ښه مطالعه وکړو ۴ 
له نورو سره سم چلند وکړو ۵. اوپر دې تمرکز وکړو چې ښه 
ښوونکي شو 1 له مور او پلار سره د خپلې موخې په اړه چې 
غواړي ښوونکي شي خبرې وکړي.) 

۳. زده کوونکو ته و وایاست چې د تمرین کتابونو ته وگوري. د 
تمرین په کتابونو کی تاسو اوس يو فعالیت ترسره کوی. هغوی 
ته وراباست د تېرې اونۍ د موخو د لاسته راورلو لپاره تاسو باید 
پنخه هغه پړاوونه یا کارونه چې بايد ترسره یی کړئ ولیکی. 

۴. زده کوونکو ته ووایاست چې د تېرې اونۍ موخوته وگوري. هفوی 
ته اجازه ورکړئ چې د موخو پۀ اړه یې له تولگیوالو سره بحث وکړي. 

۵. زده کوونکو ته ووا پاست چې د نن ورځې پر فعالیت باندې له 
تولگیوالو سره خبرې وکړي او ووايي چې د يوي موخې د لاسته 

رور لپاره بايد کوم آرین کارونه ترسره کړي. 

1. زده کوونکو ته ووايي چې دوی دې خپل لست کړي کارونه 
ملگرو او بیا تولگیوالو ته ووايي. 

۷ د وخت د شتون په صورت کې هغه کارونه چې زده کوونکي يې د 
لاسته راورلو لپاره ترسره كوي پر تخته یکی او بحث پری ویک 
۸ زده کوونکو ته ووايئ چې دغه کار له زده کوونگو سر 
مرسته کوي ترڅوخپلې موخې لاسته اوي اند اما 

منظمه‌توگه‌ترسره کړي. 


دوم یتوس ٠‏ دفیقې) 8 ۳7 0 
ښوونکی له دوو پړاوونو (لکه زده کوونکی يې په دوه کسیره نو 


6 


1 زبار لو رخف اسان خپلو فو کم ته ورسیړو؟ 


ز سا مرغه یا ده چ 


5% GE 


۲. نوښتي لیکنه (۱۵ دفیقی) ه0 

۱. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس د خپلو 
موځو د لاسته راو ړلو په اړه يوه متن و 
۲ دور ون د درسي کتاب جملې او 
د چوکاټ کلمې په یوازی توگه ولولي. 
۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرين په کتابونو کې د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په يوازې توگه 
جملې جوړې کړي او نيمگړي متن دې بشپړ کړي 

۴. ښوونکی په ټولگي کې گرخي او هغو زده کوونکو ته چې 
ستونزې لري مرسته او لارښوونه کوي. 

۵. ښوونکی له څو زده غواړي چې خپل بشپړ کړي 
متنونه تولگیوالو ته و وايي 


لولي. زده کوونکي يې پخپله لولي). خخه په گټه اخيستني 
سره لومری او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 
تکرار: زده کوونکي هغه کارونه تکراروي چې د موخو لاسته 

راوړلو لپاره يې ترسره کوی. 

کورنۍ دنده: لومړی او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي 

د لیکلو بشپرول او یو انخور پکې ورزیاتول. 

. ښوونکی هغه تمرین تشریح كوي چې له زده کوونکو 
سره د هغوی لخوا د ټاکل شویو موخو په لاسته راوړلو 
کې مرسته کوي. 


د زده کړې موخي 
-١‏ د(بې) مورفيم 1011 نومونو پېژندل او کارول. 


د مرکبو جملو پېژندل او کارول. 


مترادفو او متضادو کلمو ته مطابقت ورکول. 

په مناسب لحن او حرکاتو سره او له ۹۵ سموالي سره 
متنونه لوستل. 

لد/ ۰ سموالي سره کلمې او جملي لیکل. 

د | ۍ. ئ. ي | غرونه او د | ۍ»ئ» ي/ تورو درلودونکو 


کلمو درست لیکل. 


. 7 د (بې ( دمورفیم لرونکو : نومونو مفهوم تکواروي 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (الف) 
تمرین ترسره کري. 

۳. ښوونکی مترادفي اومتضادي کلمې تكراروي. 

۶ شوونکی زده کرک ته وايي چي د درسي کناب (ب) 
تمرین ترسره کري. 

.٥‏ ښوونکی ساده او مرکبې جملي تكراروي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب (ج) 
تمربن ترسره کړي. 

۷ ښوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۸ ښوونکی د پرله پسې ارزونې ؛ په کتاب کې د زده کوونکو 
نومرې ثبتوی. 


( و )۲.دلومري او دويم متن بيا لوستل (۱۰ دقیقی) 

.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته دوې دقيقي وخت وركوي چې 
په دوه کسیزه توگه لومړی يا دوهم متن ولولي. 

۲ ښوونکی د زده کوونکو له خلورو(۴) جوړو خخه 
غوښتنه گوي چې د ټولگي مخې ته راشي. 

۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هره جوړه به د متن 
يوه يوه برخه لولي. هغوی بايد متن په روانه توگه او د 
مناسب لحن او حرکاتو په کارولو سره ولولي چې پای 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې ورو ورو متن له لوستونکي 
سره ولولي او ښه غوږ ورته ونیسي. کله چې اته(۸) زده 
کوونکي په لوستلو بوخت وي. ښوونکی د هفوی د لوستلو 
د خرنگوالي کتنه كوي او خپله کتنه د پرله پسې ارزوني په 
کتاب کې ليکي. له هغه زده کوونکو سره چې په ښه توگه دا 
فعالیت ترسره نه کړي بايد بله اونۍ مرسته وشي 


5 ۲.املا(۱۵ دقیقې) 
جوم 
. شوونکی زده کوونکو ته د درسی کتابونو له تړلو او د 


تمرین کتابونو له پرانیستلو څخه وايي. ښوونکی لومړۍ 
کلمه په کراره وايي او څلور(۴) ځلې : يې تكراروي. کلمه 
دا ده: (پوهېږئ ) زده کوونکي 
۳ ښوونکي همدغه کار د لاندې اتو(۸) کلم لپاره هم ترسره کوي. 
٣-پېښي»‏ ۳- کتابچی ۴- مزی ۵- ښوونځي 
1- برقي ۷-سپورمی ۸- وژغورئ» چتری. 
۴. وونکی لومړۍ جمله په کراره لولي او خلور خلي يې تكراروي. 
حمله داده ۳ . بریښنا څراغونه روښانه کوي. 
زده کوونکی جمله د تمرین په کتاب کی 
۵. ښوونکی همدا کار د لاندې (۳) جملو لپاره هم رسره كوي: 
۲ ۰ برېښنا په لگولو کې بايد احتیاط وکرو. 
۳.د برېښنا لوخو مزوته لاس ورورل خطر لري. 
۴. مور بايد ملي شتمنیو ته پام وگرو. 
۴. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرين خپلې 
کتابچې د کتلو لپاره راوړي. ښوونکي د هغوی املا گوري 
او نومرې ورکوي. 


0 د زده کوونکو نومرې له پرله پ 
ې ثبتوي. 


® تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقيقي) 

.١‏ تکرار: هغه خه نکرارول چې زده کوونکو په دې اونۍ کې زده کړي دي. 
۲. کورنۍ دنده: زده کوونکي د کلمو او جملو تمرین , په کورونو کې په 
خپلو کتابچو کې ترسره گوي اود لومړي او دوهم متن لوستل تکراروي. 


پسې ارزونه په 


ي“ د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقیقی ) 


د زده کړې موخې: 

.١‏ د اه//ه/اولي/غږونواوتورو درلودونکې کلموسم لیکل. 

٢‏ دانځو سرلیگ مهمو کلمواود مخکینی پوهې څخه په گټې 
اخیستنی سره دا وراندوینه وکړې چې کیسه‌یامتن به د خه په اړه وي. 

۳ دلوستلو مها دمنهوماخیستلو لاه دیا لوستلو یشک رت 


.٤‏ دمتن ارزول. 


.١‏ توري او کلمې (۱۰ دفيقي) 
+ یکی زده کوونکو ته وايي چې د /ه / او اها غږ دوه توري لري. 
خینی کلمې د(ه)توري او خینی نوري کلمې بیاد (ه) توری لري. 

.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دې اونی کې به هغه کلمې 
تمرین کړي چې د (0) توری پکې کارول کېږي. او همدارنگه (ي) 
توري لرونکې کلمې ښوونکی لاندې کلمې پر تخته ليكي‌اوبه ميده 
ښوونكى له زده کوونکوڅخه په لوړغږد کلمید لوستلوغوښتنه کوي. 
ښوونکی له زده کوونکوڅخه پوښتنه كوي چې کوم توری د اه ااو اها لي 
ښوونکی يوڅوزده کوونکو ته اجازه ورکوي چې توري ته گوتهونيسي. 
. ښوونکی د زده کوونکوپام درسي کتاب ته را اړوي. ښوونکی کلمې 
زده کوونکو ته په داسې حال کې لولي چې هفوی خپلې گوتې په 
کلموتېروي. بیازده کوونکي کلمې په دوه کسیزه توگه لولي. 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د کلمو 
لیکل‌تمرين کړي. 

ښوونکی زده کوونکوته وايي چې هفوی بايد په کور کې هره ورځ د 
دغو کلمود لیکلوتمرين‌وکري. 

ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونۍ په پای کې به هغوی د 
همدغې کلمو په اړه املاولري. 


1 .د لومړي متن لوستل(۲۵ دقیفی) ِ ان 
ر بل # 

.١‏ ښوونکی زده کوونکوته وايي چې سرلیک او انځور ته وگوري او وړاندوبنه 
وکړي چې متن به د څه په اړه وي. (خپلو منځو کې شريکولء له 
تولگیوا لو سره شریکول). زده کوونکي بايد خپلو درسي کتابونو ته 
ځبر شي چې هفوی د موضوع په اړه مخکې له مخکې په خه پوهیدل. 

۲.ښوونکی درې كليدي کلمې له زده کوونکو سره معنا او په 

جملو کې يې استعمالوي. 

e 
ښوونکی تمثیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي په گډه لوستل کوي.‎ 
زده کوونکي په دوه کسیزه توگه لوستل کوي.‎ 

۲ _ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې څنگه کولای شي د تم کېدلو او 
فکر کولوسترانیژی څخه گټه واخلي. 

له لوستلو څخه وروسته 

.١‏ ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ایا د کیسې په اره یې 

وراندوینه سمه ده؟ هو يا نه. 

۲ وونکی له زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې کوي. 

" پوښتنه: زده کوونکي چبرته تللي وو؟ 


کچ mM‏ و گَ > 


خ 


فرعي موضوع: کاغذ څنگه جوړېږي 


توری: ۵ هھ ی 


تة اسا غه 1 1 
فوا رة مهرباني م 
گاونډیان جزړوي بلي يا 


0 7-7 نب )۲712 î.‏ 
کاغد څنگه جهزربريي؟ 

پرون زده کړونکي د لاش جرپزلر 
فابريگې ته ټللي رم 

1 قا پاي ري ووبل پخوا به لر 
پر تهېر. د واتار پر يوستصلر او ترور 1 
شين ليک کړل رود ااا جوز شم ۱ 
جاوید بريه کرد کاند له له ئي 
څخه ار خدگه جوړېږځي؟ 


همد راب ورک اد له ولو څخد يې بل عاشین پري کو امد 


او گلگ شي با ماشین امد 
غراروي او و هر يې وروبنه 
جوريري د پري کرو وتو پوستکيلري له کارول کریر گاغدونو هم 
کېږي او به عاش مده لاي سااوبه وریا 

درسره گډېږي چې مسرا شي زرده زده ورک د فا 
خپلې لور واد ور ر اچول کېږي جي سيين خوت واشت 


WE 


زیی له کتلو 


ځواب: د کاغذ جوړولو فابریکې ته. 

- پوښتنه: کاغذ چې نه و خلکو به پر څه شي لیکل کول؟ 

خواب: پر ډبرواو د حیواناتوپرپوستکو. 

- پوښتنه:له کاغذ نه د خه لپاره کار اخیستل کبری؟ 

خواب: د کتابونو پوسټرونو او نورو لیکنو لپاره. 

- پوښتنه: که کاغذنه وای له کومو ستونزو سره به 

مخامخ شوي وو؟ 

ځواب: کتابونه به نه وي لیک او لوست به سخت شوی و. 

۳. ښوونکي له زده کوونکو پوښتنه کوي چې د متن اصلي 
مفهوم خه شی دی: 

ځواب: د متن اصلي مفهوم دا دی: کاغذ د لومري خل 

لپاره په مصر کې جوړشو. کاغذ له ونو او کارول شویو 

کاغذ ونو جوړیږي. 


تکرار او کورنی. دنده (۵ دقیقی) 
. تکرار: ښونکی له زده کوونکو سره یو څو هغه کلمې 
چې د /ه/ او اها غرونه لري» تكراروي. 

۲ کوزنی. دنده: زده روتک د تورو او کلمو تمرین په 
کورونو کې او په خپلو کتابچو کې ترسره كوي او د 
لومړي متن بيا لوستل تكراروي. 


د زده کړې موخي: 

.١‏ دمثبتواومنفي فعلونوپېژندل اوکارول. 

۲ دعامومرکبوجملوپېژندل او کارول. 

کلمې په۴ ډلو کې وبشل. 

که ا کشا تست 


4 ۱. کلمي او جملي (۱۰ دقیقی) ۹ ١‏ 
. شوونکی پر توره تخته د لاندي جملې ( کاغذ له ونو 
جوريري) په لیکلو سره درس پيلوي او له زده کوونکو 
خخه غوستنه کوي خو معلوم کړي چې ایا د جملي 
فعل مثبت دی که منفي. 

۲ بوونکی يوه بله جمله لیکلی (ښوونکی کاغذونه نه 
اخلي) او له زده کوونکو څخه د دې جملی د فعل د 
حالت د معلومولو غوشتنه هم کوي. ۱ 

۳._شوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به په مثبت او منفي 
دوارو حالتونو کې د فعل پېژندل/کارول زده کري. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د ښوونکي په مرسته 
د لومریو دوه بېلگو د لوستلو او د ترسره کولو لپاره خپل 
درسي کتاب ته خیر شي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وأيي چې د تمرین په کتابونو کې 
د تمرین د سرته رسولو لپاره په دوه کسیزه توگه کار وکړي. 

1 کله چې زده کوونکي پر مثبتو او منفي فعلونو په کار 
بوخت وي» اس" 


زده کوونکو سره مرسته وكري چې ستونزی لر 
٧۷‏ سود پر تخت لالديمرکبهجملم( زه فابريکې ته خم او ته 


کورته لارشه) ليکي او له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې با 
دا يوه ساده جمله ده که مرکبه جمله ده. شوونکی زده کوونکو 
ته تشریح کوي چې يوه مرکبه جمله دوه بشپر مفاهیم لري چې 
يوه له بل سره تړاو لري. 

۸ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د مرکبو جملو 
جوړول زده کوي. 

٩‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د ښوونکي په مرسته د لومریو 
دوه بېلگو د لوستلو لپاره خپل درسي کتاب ته خیر شي. 

۰ ښوونکی زده کوونکوته وايي چې د تمرین په کتاب کې دتمرین 
د سرته رسولو لپاره په جوره یې توگه کار وکړي. 

۱ کله چې زده کوونکي د مرکبو جملو په تمرین باندې په کار 
بوخت وي» ښوونکی په تولگي کې گرځي ترخو له هغو 
زده کوونکو سره مرسته وكري چې ستونزې لري. 


۳. د لغتونو زېرمه (۱۵ دقیقی) 1 0 


. وونکی زده کوونکو نه وايي چي هغوی به ن يوشل 
بيا د کلمو ډلبندي تمرین کوي. 


فرعي موضوع: کاغذ خنگه جوريري 


0 رس 08 


١‏ کال له ولو څغه جور بې 


لست لاي 

۴ احند کاخذرنه اغلېۍ تچ ریش 
EF‏ 

٣‏ ماشين لاغذ رته میده گوی غه هیداد کون 


3 حنې 2 


® 

۱. زه قابرنگی لدم اقزر دا نه ۳ 

زه فابريکي تشم کی تم گور تدلار شه ا 
انیا ورل لي ۱ ٩‏ 


1 سور له پې ولو سره مرسته لور 


موږ له بې وزلو سره مرسقه رو اړتاورتعلري ٢‏ خر 
۳ هفږۍ! وید ېني تاسۍ گریټ رخن 1/۳٣‏ 
هغوۍ او به شيا سس شرب رخن ۱۲ س 
ه 
یم سي ٩9‏ اب ند 
E‏ غه ال و الو 
لالا ٢چ‏ 
۱ نم به 
ا 
E‏ 2 


.٢‏ ښوونکی زده کوونکو ته چې کلمې له دوه یا دریو 
څخه په زیاتو ډلو کې وېشل کبدای شي. 

۳ ښوونکی زده کوونکي خپل درسي کتاب لوستلو ته 

رابولي. هفوی(٩)‏ کلمې ويني چې(۳) بېلابېلو ډلو 
(کټگوریو) سره تراو لري. ښوونکی له يوه زده کوونکي 
څخه د(۳) کټگوريو د لوستلو غوښتنه کوي. 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته په خپلو د تمرين په کتابونو 
کې د تمرین د ترسره کولو وايي. ښوونکی لومړۍ دوه 
کلمې له زده کوونکو سره ترسره کوي. بيا زده کوونکي 
په دوه کسیزه ه توگه کار کولو ته ادامه 0 

.٥‏ کله چې زده کوونکي په کار بوخت وي. ښوونکی په ټولگي کې 
گرځي أو له هغو زده کوونکو سره مرسته کوي چې ستونزې لري. 

1 لږ وخت وروسته. ښوونکی د زده کوونکو ځوابونه گوري. 


و" . د لومړي متن بیالوستل (۱۰دقیقی) ٥-٠-۰‏ 
. د خلور پراوونو يعني ښوونکی تمثیلوي. ښوونکی او زده 
کوونکي په گډه لولي. »یغنې زده کوونکي په دوه کسیزه 
توگه لولي او زده کوونکي يې پخپله لولي. په کارولو سره 
لومړی متن له زده کوونکو سره بيا لوستل. 


() تکرار او کورنی دنده (۵ دقيقي) 

.١‏ تکرار: مترادفی او متضادي کلمې تکرارول. 

۲ کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونگو ته وايي چې د کلمو او جملو 
تمرین په کورونو کې په خپلو کتابچو کې ترسره کوي او د لومړي 


متن لوستل تكراروي. 


اونۍ 


د زده کړې موخي 

TS .١ 
۱ پوهی کارول.‎ 

۳1 << ۲« 
به دڅه په اړه و 


۳ اوت الم همست لش رال 


.٤‏ دمتن ارزول. 


98 ۱. توري اوکلمې ٠١(‏ دفیقی) 
.١‏ ښوونکی زده لب .اوږد(ې)او 
لکی لرونکی (ۍ) توري سره نژدې غږونه لري. خینی کلمې أی/ 
ائ اي اتوري لری. 

.٢‏ ښوونگی زده کوونکو ته وايي چې دې لوست کی به هغوی هغه 
کلمې تمرین کړي چې د (ۍ) توری پکې کارول کېږي. ښوونکی 
لاندې کلمې پر تختې لیکي نړۍ» ملگری ښوونکی له زده کوونکو 
څخه په لو غږ د کلمې د لوستلوغوښتنه کوي.ښوونکی له زده کوونکونه 
پوشتنه کوي چې کوم توری د ائ//ې اۍ /غږونه لري. ښوونکی یوخو 
زده کوونکوته اجازه وركوي چې تووي نه گوته‌فيسي. 

۳. ښوونکی د زده کوونکوپام درسي کتاب ته را اړوي. ښوونکی کلمې 
زده کوونکو ته په داسې حال کې لولي چې هغوی خپلې گوتې پر 
کلموتېروي. بیازده کوونکي کلمې په دوه کسیزه توگه لولي. ‏ 

.٤‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د کلمو 
ليکل تمرين کړي. 

.٥‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد په کور کې هره ورځ د 
دغو کلمود لیکلوتمرين وکړي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د اونۍ په پای کې به هغوی د 
همدغ و کلموباره کې املاولري. 


ده کی ۹ .لا 


TE‏ زده 1 ته وايي چې سرلیک او انخور ته 
وگوري او وړاندوينه وکړي چې متن به د څه په اړه وي. ( په 
خپلو منځو کې شریکول, له تولگیوالو سره شریکول). زده 
کوونکي بايد ځپل درسي کتابونو ته خیر شي چې هغوی 
په دې موضوع مخکې له مخکې په څه پوهیدل. 

۲.ښوونکی درې ت۰ وړ له زده کوونکو سره معنا او په 

جملو کی يې استعما 

دلوو رمل 

.١‏ ښوونکی تمثیل کوي. ښوونکی او زده کوونکي په گډه 
لوستل کوي. زده کوونکی په دوه کسيزه توگه لوستل کوي. 

۲ ښوونکی زده کوونکو ته ښيي چې خنگه کولای شي 
د تم کبدلو او فکر کولو سترائيژي څخه گټه واخلي. 

له لوستلو څخه وروسته ۱ 

. ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې ایا د 

کیسی په اړه یې وراندوینه سمه ده؟ هو یا نه. 


.٢‏ وونکی له زده گوونکو څخه لاندې پوښتنې کوي: 


۳ 


فرعي موضوع: د اوبو بندونه 


6» r 
1 سرت مي وي‎ 
ار ول کی بلي که‎ 
- دگررن وون رشن‎ 
چو خازرې اې یي‎ 
لر هة انه اغانۍ ا‎ 
2 اد 6 مسب‎ IE (1 
د اون دونه‎ 


از اور يلقو ند څه ګټې لري 
چېته جی و اوړۍ بابارا مر ناوت ورېږي د ۹ 
سید و نه ی ډبري آوبه ارتي 
پر سند ولو بندونه جوربي اویه له | 


بلدونو څخه تېررتو او وبالو له ی 

بندونډږې کې رن بندو نهد آویی د يې ځا يه تللو محه ني له 
بلدو نو څيه د برېشنا په تولید کې غه کار اخيستل تبرلي چیرته 
چې اوبه وي هلته مر شان هم ډبرږي په بد وتو او ډنډوتو کې کیان 
روزل گبري د بندونو په ادبر ډېرې کرتیزې ځمکې اوبه کي 
همدارنگه ولې او با مره پرې ځړوبېږي د يندږتو په او بو وول ول 
ترکاري او غلې داني گرل ېېي د اوي بتدوله بری تې لړ 
و 


باود ب غوبن ونټ وښاګو اوبه ناد ی 


- - 


-پوشتنه: له بندونو خخه د څه شي په تولیدکې کار اخلي؟ 
خواب: د برد بښناپه تولید کي. ۱ 

- پوشتنه: په بندونو او ونوونو خه شی روزل کېږي؟ 
ځواب: کبان پکې روزل کبري. 

- پوښتنه: ستاسوپه نظر د اوبوبندونه کومې گټې لري؟ 
ځواب: برېښناتولید وي» ډېرې کرنیزې ځمکې او باغونه 
پرې اوبه کېږي. غلې دانې» وني او باغونه ډېریږي. 


- پوښتنه: خنگه کولای شو خپلې دښتې شیرازه کړو؟ 

خواب: د اوبو بندونه جور کرو. 

۳. ښوونکي له زده کوونکو پوښتنه کوي چې د متن اصلي 
مفهوم خه شی دی: 

۶ خواب: د متن اصلي مفهوم دا دی: په بندونو کې 
کبان روزل کېږي او د هبواد ډېرې كرنيزي ځمکې 
پري اوبه کېږي. 


® تکرار او کورنی دنده (۵ دقیقی) 
. تکرار: ښوونکی له زده کوونکو سره یو څوهغه کلمې چې د 
ایا ائ! ا ېا او ای اغرونه لري» تکراروي. 

.٢‏ کورنی دنده: : زده کوونکي توري او کلمې پ په کورونو کې په 
خپلو کتابچو کې ليکي اود دوهم متن بيا لوستل تكرروي. 


د زده کړې موخې: 


1 - د (بې) مختاري سره د نومونو پپژندل او کارول. 

۲- د مرکبو جملو پپژندل او کارول. 

۳- عامی مترادفي (هم معنا) او متضادی کلمی پرتله کول 
که لھ جات لحم حر کاو اول ۹۵ مدال سره 


متنونه لوستل. 


٧‏ - یله لرل ا نس 
0 1 کلمي( ( دقیقی) 8د 38 ۴ د هترانو درلاو تور کوږ. پر اټ ع | : 
د شی اتر دی‌تاوی کووا پر ګلراتو شقفت او 
.١‏ ښوونکی لاندینی دوه کلمې پر توره تخته ليکي: (کوم) او (بې کوم) 
»+ سیر په څه 
۲ ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه کوي چې د دعو دوو سي ٩۸۸‏ 80۸ : 
کلمو په معنا پوهېږي. ښوونکی يو څو زده کوونکو ته د خواب ٢‏ هلکان و تقي ته غو ا 
ورکولو وخت ورکوي. شوونکی تشریح کوي چې د(بی) موی زلا غریره ا اه ١‏ 
مختاری کلمې ته متضاده معنا ورکوي. E ٢ e‏ 
.٣‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل درسي کتاب ته ا ب 
وگوري. هغوی یو شمبر کلمې ويني چې د (بی) مختاری 9 په هه 
لري. خو دغه ټولې کلمې حقيقي گلمي نه دي. شوونکی 
زده کوونکو ته وايي چې هغوی بايد د هرې کلمې لپاره ووايي @ د لغتونو زبرمه (۱۵ دقیقې) ۳1 EEF"‏ 
چې آیا دا يوه سمه کلمه ده او که نا سمه؟ . ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به د عامو 
.٤‏ ښوونکی لومړۍ دوه بېلگې له زده کوونکو سره ترسره کوي. مترادفو او متضادو کلمو په باره کې لازیات تمرین ترسره کړې: 
.٥‏ ښوونکی زده کوونکوته وايي چې دتمرین په کتاب کې د تمرین ی 
دب ته لپاره په د غه کا کله ۳ رابولی. ورون م00 و غور 0 
سرته رسولو لپاره په دوه کسیزه توگه کار وکړي. کله چې زده مترادقي کلمه دی په چوکاټ کی به نښه کری. ښوونکی 
کوونکي پر کار بوخت وي ښوونکی په ټولگي کې گرځي تر څو لومړي دوه کلمې له زده توونکو سره ترس ی. 
له هغو زده کوونکو سره مرسته وکړي چې ستونزې لري. ۳ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې په دوه کسيزة توگه د 
7 شوونکی دوي جملې (زه ځم) (نآوخته دی) د (ځکه) کلمي ۱ تمرین په 0 تمرين رر کړي. نکی 
. وچي زده رز يوحن وي؛» ی په 
پواسعه سره نښلوي او پر تځته یې لیکي. زه خم شکه چي تولگي کې گرځي تر خو له هغو زده کوونکو سره مرسته 
وحته دی وكړي چئ ستونزی لري. لږ وخت وروسته ښوونکی د 
۷ ی( وس چې موی 9 ی بي زده کو ونکو ځوابون گوري. 
په کارولو سره له دوو جملو خخه يوه جمله جورولای شی ۵ ښوون 2 څخه پوښتنه کوي چې هغوی 
په دی در زده دری دی. (حواب: موږ د 
۸ کے له په رک ا ويي لو IS‏ 
تولگیوالو ته وايي چې هفوی د نښلوونکې کلمې په کارولو 
سره څنگه دوه جملې سره یو خای کولای شي. e‏ 
۹. ښوونکی له يو يا دوه زده کوونکو څخه د جملې د لوستلو| | (قو) ۳.د دویم‌متن‌بیالوستل" ادقیقی) په ېپ کو 
غوښتنه 0 د څلور پړاوونويعنې (ښوونکی تمثيلوي. ښوونکی آوزده کوونکي يې په 
۰. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپلو درسي کتابونو ته خیر| | گډه لولي. زده کوونکي یې په دوه کسیزه توگه لولي اوزده کوونکي 
شي. ښوونکی لومړۍ دوې جملې له زده کوونکو سره ترسره کوي. يې پخپله لولی) په کارولو سره دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 
١‏ 1 کتاب 
ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین ب کې د تمرین ® تکرار او کورنی, دنده (۵ دقیقی) 
بشپرولو لپاره په دوه کسیزه توگه کار وکړي. . تکرار: ښوونکی مرکبی کلمی تکرا 
۲ کله چي زده کوونکود مرکبو جملود تمرین په کاربوخت وي. ا ۳ زده کوونکو ۳ د کلمې 
ښوونکی په ټولکي کی ترځي»خو له جو رده کرو کو سر تمرین په کورونو کې په خپلو کتابچو کې ترسره کری او د دوهم 
مرسته وکړي چې ستونزې لري. ښوونکی د خینو زده کوونکو متن تکرارکړي. 
نومري د پرله پسې ارزوني په کتاب کې ثبتوي. د ي) د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنۍ دنده (۴۰ دقيقي ) 


اونۍ 


د زده کړې موخې: 

-١‏ د يوي موخې د ترلاسه کولو پر وړاندې پرتې ننگونې 
پېژندل او له منځه وړل. 

۲- د نوښتي لیکنې د متن بشپرول. 

له ماسب لجن ج نوس ار سال ند 
متنونو لوستل. 


(7) 1 غوړنیول او خبرې کول ۱١(‏ دقیقی) ۹ 0 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د نن ورځې په درس کې به 
د ستونزو پر له منځه وړلو خبرې وکرو. کله چې مور د خپل ځان 
لپاره موخې ټاکو او غواړو چې په ژوند کې خيني کارونه ترسره 
کرو نو له بېلابېلو ستونزو او ننگونو سره کیدای شي مخ شو. 
مور بايد پوه شو چې خنگه کولی شو ستونزې له منځه یوسو؟ 
۲. زده کوونکو ته ووایاست چې درسي کتاب ته وگوري. هغوی 
ته ووایاست چې د دې اونۍ یو متن د اوبو په اړه و. زده کوونکو 
ته ووایاست چې که د ستاسو په کلې کې د څښلو پاکې اوبه 
نه وي» نو خلک به له خه دول ستونزو سره مخ شي؟ کلیوال مو 
څنگه کولی شي دا ستونزه حل کړي؟ کلیوال له چا سره بايد دا 
ستونزه په گډه حل کړي؟ څو زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې 
خپل خوابونه تولگیوالو ته ووايي. 

۳. زده کوونکو ته ووایاست چې د تمرین کتابونو ته وگوري. د 
تمرین په کتابونو کې دوی یو فعالیت ترسره کوي. زده کوونکو 
ته ووایاست چې د تبري اونی د موخو لاسته راورلو پر مهال 
ی ات سم یو 
هغوی ته ووایاست چې له هغو ننگونو يا ستونزو خخه دری 
ننگونې یا ستونزې د تمرین په کتابونو کې ولیکی. 


(). نوښتي لیکنه (۱۵ دقیقې) 2 A‏ 
.١‏ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې هغوی به اوس د ستونزو 
حلولو په اړه يوه متن وليکي. 

۲. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب جملې او 
د چوکاټ کلمې په يوازي توگه ولولي. 


تاسې کیدای د 


1۹۹ 


5 
۱ د سلو نزو حلول م از ضر‌زري دي 


کوچ 
١" 7‏ 


ارز 
| 


هخړ ته د رسېدو لپاړه بان له ستونزو سره مقابله و کرو 


E‏ و 
۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د تمرین په کتابونو کې د 
چوکاټ د کلمو په کارولو سره په تشو خایونو کې په یوازی توگه 

جملي جوری کړې او لیمگری‌متن دي بپ کړي. 

۴. ښوونکی په ټولگي کې گرځي او هغو زده کوونکو ته چې 
ستونزې لري مرسته او لارښوونه کوي. 

۵. ښوونکی له څو زده کوونکو غواړي چې خپل بشپړ کړي 
متنونه تولگیوالو ته و واپي. 


لور او دویم متن بيا لوستل ( ۰ قیتی ۸ هت 
شوونکی له دوو پراوونو (لکه زده كوونکي په دوه کسیزه توگه 
لولي. زده کوونکي يې پخپله لولي). خخه په گټې اخيستني 
سره لومړی او دوهم متن له زده کوونکو سره بيا لولي. 


۷ تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

.١‏ تکرار: دیوی موخی د ترلاسه کولو پر وراندی د پرتو ستونزویا 
ننگونه تکرارول. 

۲ کورنۍ دنده: لومری او دوهم متن بيا لوستل. د نوښتي کیسې 


بشپرول او د هغې په اره یو انځور رسمول | و په اره یې يوڅه لیکل. 


د زده کړې موخې: 
-١‏ دمثبت اومنفي فعلونو پېژندل او کارول. 


۲- د مرکبو جملو پپژندل او کارول. 

۳- له ٩۰‏ سموالی سره د متن لوستل. 

ک له مناسب لحن, حرکاتو لول ۹۵ سموالي سره مثنونه 
لوستل. 

-٥‏ له ۸۰سموالي سره کلمي او جملې لیکل. 


Ks) @‏ .كلمي‌او جملي (۱ دقیقی) 

.١ 1‏ ښوونکی د (بې) مختاړی چې کلمې ته متضاده معنا 
وركوي تکراروي. 
۲ ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب د 
(الف) تمرین ترسره کري. 
۳ شوونکی مترادفي اومتضادي کلمې تكراروي. 
۶ شوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب د(ب) 
تمرين ترسره کړي. 

.٥‏ ښوونکی مرکبې جملې تکراروي. 

1 ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې د درسي کتاب د (ج) 
تمربن ترسره کړي. 

۷ شوونکی د زده کوونکو خوابونه گوري. 

۸. ښوونکی د اوږدمهالې ارزونې په کتاب کې د زده 
کوونکونومري ثبتوی. 

.٢‏ د لومري او دويم متن بيا لوستل (۱۰ دقیقې) 

.١‏ وونکی زده کوونکو ته دوي دفيقي وخت وركوي چې په دوه 
کسیزه توگه لومړی با دوهم متن ولولي. 

۲ ښوونکی د زده کوونکو له (۴) جورو خخه غوښتنه کوي چې 
د ټولگي مخي ته راشي. ښوونکی هغوی ته وايي چې هره 
جوړه به د متن يوه برخه لولي. هغوی بايد متن په روانه توگه 
او د مناسب لحن او حرکاتو په کارولو سره ولولي چې پای 

۳. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې ورو ورو متن له لوستونکي 
سره ولولي او ښه غور ونيسي. کله چې (۸) زده کوونکي په 
لوستلو بوخت وي» شوونکی د هغوی د لوستلو خرنگوالی 
مشاهده کوي او خپله مشاهده د پرله پسې ارزوني کتاب 

کې ليکي. له هغه زده کوونکو سره چې په ښه توگه دا 


فعالیت ترسره نه کړي. بايد هغوی سره مرسته وشي. 


ee 


ځانځه کا 


aa ۴‏ رلۍ ی 


3 .ملا( دقیفی) ې ات 

me E 
ښوونکی زده کوونکو ته د درسي کتابونو د تولولو او د تمرین‎ 
کتابونو د پرانیستلو وايي‎ 
۲سوونکی لومړۍ کلمه په کراره وايي او ۴ ځلې يې تكراروي.‎ 
کلمه دا ده اوبه) زده کوونکي کلمه د تمرین په کناب کې ليکي.‎ 
ښوونکي همدغه کار د لاندې دولس(۱۳) کلمو لپاره هم ترسره کوي.‎ ٣ 
هغه ۲۰- نړۍ ۳-ولولی ۴- هوا ۵- خمیره ۹ وگورئ‎ ١ 
لرگی ۸ خاوري ۹ - جوړوي. ۱۰ - مهرباني:۱۱ -شيدي, ۱۲ -ناوی.‎ ۷ 
ښوونکی لومری جمله په کرار لولي او څو ځلې يې تکراروي. جمله دا‎ .۴ 
ده: ۱ . نری په اوبو ښکلې ده.‎ 
زده کوونکي جملی د تمرین په کتاب کې ليکي.‎ 
۵.ښوونکی همدا کار د لاندي (۳) جملو لپاره هم ترسره کوي.‎ 

۲. مور د گاونډیانو درناوی کوو. ۳. کاغذ له څه شي خخه جوربري؟ 

۴. د اوبو بندونه دېرې گټې لري. 

1. ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې خپل د تمرین کتابچې د 
کتلو لپاره راوړي. ښوونکي د هغوی املا گوري او نومرې ورکوي. 
۷ ښوونکي د زده کوونکو نومرې د پرله پسې ارزونې کتاب کې ثبتوي. 


( تکرار او کورنۍ دنده (۵ دقیقی) 

۱. تکرار: هغه څه تکرارول چې زده کوونکو دې اونۍ کې زده کړي دي. 

۲ کورنۍ دنده: زده کوونکی د کلمو او جملو تمرين په کورونو کې په 
خپلو کتابچو کې ترسره کوی او د لومړی او دوهم متن لوستل تكراروي. 


د حسن خط فعالیت. ارزونه او کورنی دنده (۴۰ دقیفی ) 


- علم حاصلونه, زده کړه 
- د الله (ج) حکم 


-ترکارغه وره او حلاله مرغۍ 
ده چې سره مښوکه لري. 
- همسایه گان 


- هغه کاغذچی ډاکټر درمل په کې ليکي. 
- دسمنی: عداوت؛ کرکه 

- بسم» بی غره خندا 

-يوډول مرفاوی ده چې اهلي اوصحراي ډولونه لري. 
عرقيوي 

-کور ودانی 

- په ځانگړوورځو کې دخلکوټولېدنه 

هغه نښي چې د سړکونوپرغاړهد موټر چلونکواوخلکو 
دتنیظم لپا ولاړېوي. 


د دریم ټولگی د درسونو لغت نامه 


- 
۰ 


-څراغ, د تېلو څراغ 
- آباد. جوړ شوی 
ناراضه. خفه. زره بدي 


- پوهېدل؛ حسول خبره زره ته پرپوتل 
- اکل شوي. په نښه شوي 
-ډگر 


دروندوالۍ سنگيني احترام 


- سره سا 
3 مره ناک مره داره 
- پانگواله. بډایه 


- لیکې» خطونه, نښانه 
- ساتل شوی, پټ کړل شوی 


- منطقه» ساحه 

- تراو تازه شنه. غوړيدلې 
سپورث. تمرین 

- پیرزوینه. د الله تعالی ورکړه 


- ذخیرې 


-ساتل شوی, خای په خای شوي. 
یووروکی(وندی موجوددی چ ددر بین په وسيله 
لدلکېږي اودناروغۍدامننځنهکيلوسب بکېږي. 


- کود. "امبار 


5 خوابدی. ناراضه 


- چټلي» ککر 
لی د 


- روغتيايي. په صحت اړوند 


- ورزش۰ سپورت 
۳ لو موم ۳ 35 


- گرد غبا 


-يوډول مواددي چې دناروغيودمخنيوي لپا پكاربري: 


-شیله د سیلاود اوبووچ مسیر 
-اجوړي.رنځوري 


- په لاس سره د توپ لوبه 
-فهم.فکر عقل 
-قول عهد 


4 


. 4 دا ۰ 5 . 5 ۰ ۰ 1 9 ۱ : م۹ . : 


- روغتياء جورتیا 
- خواره. دودی 


- ملگرتیا 


-دجلال دب بر کی‌بوله‌فدیمی اثارو 
۰ .داباغ‌دامیر حبیب‌اللهدنوری 


۳ 
قول لوز عهد 


1 چلندده ول سکه» بي رواجه 


- قيمٽ» قدر 


- د ځان سانلو په خاطر د ژور خای یا 
اتل 

- جنگی مخالف» ضرر او خطر اړوونکی 
8 


ِ جوم تندرست؛ برابر 
2 فایده. سود 


هنه ځای چې ناريخي نار پکې سانل کېږي. 


بت له څاورې نږي اوسېني نو ځخه جوړ شوی. 
- آشپرخانی سامان ۲ لکه: کاس خمځه دیگ... ۱ 


- اغزي لرونکی بوټی با ونه 
- هوا رمیدان؛ بیابان دښته 


- له پلاستیک خخه جوره شوې کوڼه 
چې تركاري پکې کرل کېږي. 


- يوډول نبات دی چې ژيړ خوشبوي گلان لري. 
نی جپان 
-خرخول په بي ورکول. 


او نور... 
- دنندارې کولو خای 
- نمد. له ورویو څخه جوړ شوي فرش 


-د کسب‌خاوند,دیوه‌شغل‌خستن 
5577 په وره د 
-جوړه پيدا شوي ماشومان.غبرگوني 


-زباتوالی» دیروالی نیکمرغی 


- ۵ ناروغانو علاج او درملنی خایونه 
5 تماشي لپاره جور شوي باغونه 
- علاج» دوا خورل 


- وسپنه. خررنگی فلزدی 
- معدن 
- داش ۵ لوزوآو بو ولو نی 


- وچه میوه ده چي داني 

زرغون رنگ لري.: 

رکد 2992۰ 
ساتل شوي. په امن 


خرځېدل 
.په يو که کې دمعلوماتودرلودنکی 


-زېرمې»سرمایه 


- ۵ برق د تولید ماشین دی 
-رڼاوي» پلوشئ 
- خرخ» مصرف 


- کان 
- غاز د سون مواد دي 


-زیات. وبر» نیکمرغه 

- شیان. توکي. 

- و کا ر هغه وسیله چې په 
برېښنا سره هم کار كوي 
مره 

- لويي ويالي 

- ماهیان 

- اوببری اوبه کیدل. ننده 


ماتبدل 


